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前　　言

全面推进素质教育，是当前我国现代化建设的一项紧迫任务，是我国教育事业的
一场深刻变革，是教育思想和人才培养模式的重大进步。实施“中小学教师继续教育
工程”，提高教师素质，是全面推进素质教育的根本保证。
开展中小学教师继续教育，课程教材建设是关键。当务之急是设计一系列适合中

小学各学科教师继续教育急需的示范性课程，编写一批继续教育教材。在教材编写方
面，我司采取了以下几种做法：

（１）组织专家对全国各省（区、市）推荐的中小学教师继续教育教材进行评审，筛
选出了２００余种可供教师学习使用的优秀教材和学习参考书。

（２）组织专门的编写队伍，编写了６１种教材，包括中小学思想政治、教育法规、教
育理论、教育技术等公共必修课教材；中小学语文、数学，中学英语、物理、化学、生物，
小学社会、自然等学科专业课教材。上述教材，已经在１９９９年底以《全国中小学教师
继续教育１９９９年推荐用书目录》（教师司［１９９９］６０号）的形式向全国推荐。

（３）向全国４０余家出版社进行招标，组织有关专家对出版社投标的教材编写大
纲进行认真的评审和筛选，初步确定了２００余种中小学教师继续教育教材，这批教材，
目前正在编写过程中，将于２００１年上半年陆续出版。我们将陆续向全国教师进修院
校、教师培训基地和中小学教师推荐，供开设中小学教师继续教育相关课程时选用。
在选择、设计和编写中小学教师继续教育教材过程中，我们遵循了以下原则：
１．从教师可持续发展和终身学习的战略高度，在课程体系中，加强了反映现代教
育思想、现代科学技术发展和应用的课程。
２．将教育理论和教师教育实践经验密切结合，用现代教育理论和方法、优秀课堂
教学范例，从理论和实践两个方面，总结教学经验，帮助教师提高实施素质教育的能力
和水平。
３．强调教材内容的科学性、先进性、针对性和实效性，并兼顾几方面的高度统一。
从教师的实际需要出发，提高培训质量。
４．注意反映基础教育课程改革的新思想和新要求，以使教师尽快适应改革的需
要。
中小学教师继续教育教材建设是一项系统工程，尚处在起步阶段，缺乏足够的经

验，肯定存在许多问题。各地在使用教材的过程中，有什么问题和建议，请及时告诉我
们，以便改进工作，不断加强和完善中小学教师继续教育教材体系建设。

教育部师范教育司

２０００年１１月１日
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副主任　华禄年　夏　文
成　员　（以姓氏笔画为序）

朱　敏　华禄年　何如栋
陈树宝　李德芳　夏　文
黄全明

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



书书书

目　　录

第一章　小学语文教育科研概述 （１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　小学语文教育科研的现状与趋势 （１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　小学语文教育科研的意义和特点 （４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　小学语文教育科研的基本要求 （１１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四节　小学语文教育科研的一般步骤 （１３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二章　小学语文教育研究课题的确立 （１６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　课题的来源 （１６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　课题选择的原则 （２８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　课题选择的程序 （３１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四节　课题选择应注意的问题 （３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三章　小学语文教育研究的经验总结法 （３５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　小学语文教育经验总结的含义与作用 （３５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　小学语文教育经验总结的方法步骤 （３８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　小学语文教育经验总结的基本要求 （４６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四节　先进小学语文教育经验的筛选与推广 （５３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四章　小学语文教育研究的调查法 （５９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　小学语文教育研究调查的意义及种类 （５９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　小学语文教育调查的形式 （６２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　小学语文教育调查的步骤 （６９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四节　实施调查法应注意的事项 （７４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五章　小学语文教育研究的实验法 （７８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　教育实验法概述 （７８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　教育实验的设计 （９１）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　教育实验的实施 （１００）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第六章　小学语文教育研究的个案研究法 （１１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　个案研究法概述 （１１０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　个案研究的类型与方法 （１１２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　个案研究实例 （１１７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七章　小学语文教育研究的其他方法 （１２４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　观察法 （１２４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　文献研究法 （１２９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　行动研究法 （１３４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四节　教育测量法 （１３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第八章　研究资料的整理和分析 （１４５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



第一节　研究资料的种类与用途 （１４７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　研究资料的整理 （１５０）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　研究资料的分析 （１５６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第九章　研究论文的撰写 （１７４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　教育论文撰写的意义 （１７４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节　教育科研论文的类型和结构 （１７５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节　论文撰写的一般步骤 （１８３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四节　教育论文撰写应注意的问题 （１８７）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第十章　小学语文教师的科研素养 （１９２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节　小学语文教师教育科研能力的基本素质 … （１９２）
第二节　小学语文教师提高科研素养的途径 （２０４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

主要参考文献 （２０６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

后记 （２０８）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



书书书

第一章　小学语文教育科研概述

２１世纪是我国推进社会主义现代化建设，实现中华民族伟
大复兴的关键时期。教育是培养人的事业，这无疑给教育的改
革与发展带来机遇和挑战。小学是整个教育金字塔的基础，小
学语文是基础的基础。但是，长期以来我国小学语文教学，一直
存在着高耗低效的问题。尽管学生学语文在整个小学阶段占了
相当的时间，但学生的语文能力、独立思考能力和创造力却提高
不大，学生学习语文的自信心低迷。因此，要改变传统教育的弊
端，树立现代教育理念，必须加强小学语文教育科研工作，以科
研促教研，以教研促教改。小学语文教师结合学科教育开展科
研活动是时代的要求、实践的呼唤。

第一节　小学语文教育科研的现状与趋势

小学语文教育科研是小学教育研究的一个特殊领域。所谓
小学语文教育科研是指运用教育科学和语文科学的理论与方

法，有目的、有计划地对小学语文教育教学中的现象与问题进行
研究的一种实践活动，其目的在于探索和认识小学语文教育与
语文学习的内在规律及本质特点，推动小学语文教学的改革与
发展，促进学生语文素质的全面发展，进一步提高语文教育质
量。

·１·



小学语文教育科研　◆

小学语文教师要开展教育科研工作，必须对当前的现状及
发展趋势有一个正确的认识，这样才能更好地把握教育研究的
脉搏，明确研究工作的方向和目标。
一、小学语文教育科研的现状
由于小学语文学科的特殊地位，以及当前语文教育存在的

问题，人们对小学语文教学改革的呼声很高。教育界尤其是小
学语文教师对小学语文教育的研究日益重视起来，具体表现在
以下方面：（１）小学语文教师的教育科研意识逐渐增强，对教育
科研的重要性有了一定的认识，由过去的只顾埋头分析教材、备
课、课堂教学、改作逐步转变到对语文教育进行研究。从浙江省

２０００年教育科学规划立项课题看，该年度共立课题５２２项，其
中小学有１５１项，占２８．９３％。关于语文学科方面的课题有１７
项，小学语文教育方面的课题则有１３项，占７６．４７％。在１３项
课题中有１０项是小学语文教师申报的，占７６．９２％。我们对宁
波市的１．７万余名小学教师所做的调查资料分析看，小学教师
对提高自己教育科研能力的要求也显得十分迫切。（２）教育研
究的范围日益拓宽。语文教师由重教材研究、教法研究逐渐转
变为重学法的研究和对语文教育整体优化的研究，如对语文素
质教育的研究、语文学科性质的研究、语文教学模式的研究等。
（３）教育研究工作逐渐向科学化发展。从一般的经验总结逐渐
向开展教育实验研究的方向发展，由感性认识向理性思考发展。
（４）涌现出许多有价值的研究成果，促进了语文教育及语文学科
建设科学化的发展。但也存在不少问题。如：（１）小学语文教师
进行教育研究的勇气还不够，不少教师对教育科研还怀有一种
神秘感，认为小学教师搞教育科研就像是“小刀杀牛”，难有作
为。（２）对教育研究的自觉性不够，表现为比较被动。有些教师
认为搞教育科研会影响本职工作，有些教师进行教育科研是迫

·２·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



◆　第一章　小学语文教育科研概述

于外部压力，如评职、晋级的需要。我们曾先后向广大教师征集
语文典型课例和小学语文学科教育科研课题成果，从所征集到
的稿件来看，“课例”数远远多于课题研究成果的文章数。（３）不
少教师对教育科研的方法和技术掌握不足，教育理论素养欠缺。
从征集到的几篇课题报告来看，不同程度存在着这样或那样的
缺陷。
二、小学语文教育科研的趋势
随着社会的发展和教育改革的深入，小学语文教育面临一

场重大的变革，语文教师也面临新的挑战。如何构建具有素质
教育特点的小学语文教育体系成为一项紧迫的课题。
当前小学语文教育科研总的趋势是：加强语文素质教育和

语文教育的现代化研究，教育科研的阵地前移，教师逐渐成为教
育科研的主力军。在语文素质教育方面将重点探讨以下问题：
（１）在国际、国内基础教育改革的背景之下，根据新世纪对人才
培养、对语文教育的要求，怎样进一步认识语文这门学科？它在
基础教育中居于怎样的地位？应起怎样的作用？（２）面对人类
社会已进入信息社会的现实，需要培养哪些语文能力？哪些能
力需要调整？（３）针对语文是工具，具有很强的实用性和开放
性，怎样在提高课堂教学效率的前提下，加强实用性，体现开放
性，让学生生动活泼、兴趣盎然地学语文、用语文？（４）为了体现
教育教学目标，语文教材应作何改革？（５）为了使学生自主地、
创造性地学，在教学思想、教学方法、教学手段及教学评估等方
面如何加以改进？关于教育研究阵地前移及力量主体方面，将
出现教育研究的阵地不断向教育实践推进，专业研究工作者与
教师合作开展研究，又以教师为主要研究力量，教育研究与教育
实践的结合更加紧密，以及教育研究的成果应用于实践、指导实
践更为直接的发展趋势。

·３·



小学语文教育科研　◆

第二节　小学语文教育科研的意义和特点

一、小学语文教育科研的意义

１．有利于形成科学的教育思想。
思想是行动的先导，不同的教育思想指导着不同的教育行

为。每个教师，不管有没有意识到，自己的教育教学行为都受一
定的教育思想所支配。教师教育思想正确科学，教育行为也就
正确科学。正如教育家苏霍姆林斯基所指出的：教师开展创造
性的研究不仅能使自己认识以前没有被人注意到的教育过程的

某一个方面，而且还能从根本上改变对自己工作的看法。全面
实施以培养学生创新能力、实践能力为重点的素质教育是新世
纪我国教育的基本思想。实施素质教育就是要面向全体学生，
保障每个学习者都享有学习的基本权利，把每个学生都看做同
等重要；就是要促进学生的全面发展，提高学生继续学习、主动
发展的能力；就是要发展学生个性，培养创新精神。因此，新时
期素质教育的思想应是我们每一位小学教师首先应该确立的教

育思想。但要真正落实到具体的教育行动中并非易事。虽然，
需要的条件很多，如学习现代教育理论、教育政策法规等，但通
过对具体的教育事实进行分析研究，深入地进行理性思考，无疑
是一条有效的途径。广东潮州市六联小学语文特级教师丁有
宽，本着大面积地提高农村学生的语文水平和实现普及农村小
学教育的目标，积极开展“教书育人，转化差生”和“读写结合，教
材教法”两项教育科研实验。朱作仁教授在《丁有宽读写结合教
学教例与经验》一书的序中写道：“４０多年来，他扎根农村教育，
虽然道路坎坷，历经磨难，但不顾逆境或顺境，仍矢志不渝，风雨
兼程，阴晴无怠，呕心沥血，‘咬定青山不放松’，投身于教学和教
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育实验研究之中。”在长期的教育实验中，他先后转变２２个后
进班为先进班，转变近３００名后进生为优秀生（后来都成长为国
家有用之才），形成了“没有爱就没有教育”的教育思想和“面向
全体，偏爱后进生”的教育观点。丁有宽老师在教育改革实践中
深切体会到：农村的孩子是大有潜力的，能否较迅速全面地提高
他们的语文能力，关键在于教师能否树立起正确的教育思想：是
为四化建设培养德、智、体全面发展的人才而教，还是为应试而
教？是把孩子看活教活，还是把孩子看死教死？为此，他一边实
践，一边认真学习我国老一辈语文教育专家的教育思想，学习全
国各地优秀教师的先进观念和教育方法，从而使自己的教改实
践更合乎科学，并为农村基础教育作出了卓越贡献。
因此，只有开展教育科研活动，才能活学活用科学理论，才

能在实践中不断地更新教育观念，逐步形成正确的教育理念和
教育思想。

２．有利于推动语文教学改革，达到减负增效的目标。
教学要发展，就必须进行改革；而教育科研则是教学改革的

基础。把教学研究、教学改革与教育科研工作结合起来，是现代
学科教学改革与发展的一个显著特点。
应该肯定的是，现在绝大多数小学语文教师通过学习先进

教育理论，不断地确立现代教育思想，能科学地实施教育活动。
但是，也应该看到还存在着不少问题，如：考虑灌输知识多，培养
能力少；强调机械记忆多，注意灵活探求少；教学活动过程中教
师把精力放在钻研教材上多，研究学生的学习需求少；教师主导
多，学生活动少；教学活动封闭性强、开放性弱等。有的教师教
学方法陈旧，任意加班加点，增加作业数量，导致学生负担过重，
压抑了学生智能的发展，以及学习的积极性、主动性、创造性的
发挥。所有这些，难以培养出新世纪所需要的高素质人才，难以
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实现语文教学的目标，难以提高教育质量。
教学改革是按照预定的要求以改进教学实践，促进教学发

展为目的的有意识、有计划的尝试，是面向未来的创造性活动。
小学语文是一门融工具性、思想性、基础性和人文性于一体的重
要学科。２１世纪是信息社会，要求人们有很强的自主学习、自
我发展的能力，这就需要在教育中着力培养学生提出问题、分析
问题、解决问题的能力，提高他们继续学习、主动发展的能力，发
展其良好个性，培养其创新精神。
为此，小学语文教育要全面实施素质教育，就必须改革传统

的以知识性、记忆性、封闭性为主要特征的片面做法，切实地由
教师的“教”转向由学生的“学”出发，积极了解现代社会对语文
教育的要求，增强未来意识和开放意识，努力实现教学要求、教
学内容、教学方法、教学手段的现代化；由以知识积累为取向转
向以促进学生的发展为取向，培养学生不断求知、勇于探索的精
神，以及适应现代社会要求的读写速度、读写能力、收集和处理
信息的能力，把语文应用于现实生活的能力，让学生学会学习，
具有终身学习的愿望和良好的学习习惯。
然而，并非每一项出于良好愿望的教学改革都能取得预期

的效果。教学改革的实践反复证明：任何一项教学改革都是经
历了由学习理论、小范围试验、总结提炼、逐步推广的过程。小
学语文教学改革需要在科学理论的指导下，通过对小学语文教
学现状作准确的分析，对改革措施进行周密论证的基础上才能
获得成功。没有建立在科学分析研究之上的教学改革，只能是
一种非理性的盲目的冲动。丁有宽老师的“读写结合”教改实践
就经历了由小到大、不断实验、不断探索、不断总结、不断更新、
不断改革、不断发展的过程。
又如特级教师李吉林鉴于传统的小学语文教学偏离其根本
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任务，改变了小学语文教学的性质，造成小学语文教学“烦琐、片
面、低效”的弊端，走上了教学改革之路。她从外语教学中运用
情境，进行语言训练得到启示，借鉴我国古代文艺理论中的“境
界学说”，吸取传统教学注重读写以及近代直观教学的有效因
素，提出了“情境教学”。然而，她的教改探索从１９７８年开始，也
经历了从“创设情境，进行片断语言训练”到“带入情境，提供作
文素材”、“运用情境，进行审美教育”、“凭借情境，促进整体发
展”等四个阶段。实验由雏形到日臻完善，逐渐形成了把认知活
动与情感活动结合起来的一种教育模式；教改范围也由其本校
的学生逐步推广到全国，并取得了显著成效。因此，作为新世纪
的教师，既要出色地完成教书育人的基本任务，更应积极从事教
育教学研究，总结经验教训，钻研教育教学方法，探索教育教学
新途径，以更有效地推动教育教学的发展，达到减负增效的目
的。

３．有利于提高教师素质。
对于小学教师来说，如果只教书不育人，那是标准的“教书

匠”；如果仅教书育人而不从事教育科研活动，那么他的教育教
学就难有大的长进。因此，语文教师不能光埋头拉车，还要抬头
看路，开拓未来，要不断总结自己在教书育人中的成败得失，不
断对教材教法和思想教育进行研究，探索语文教育规律，掌握语
文教学艺术。教育家苏霍姆林斯基指出：如果教师不进行科研
活动，没有学会分析事实和创造教育现象，那么那些年复一年地
重复发生的教育教学工作是枯燥的、单调乏味的，最终他必然对
自己的工作失掉兴趣。如果教师没有兴趣，那么学习对于儿童
来说就会变成枯燥的事情。“凡是感到自己是一个研究者的教
师，则最有可能变成教育工作的能手。”现代教师要迎接新世纪
的挑战，追求自身的新发展，实现自身发展的价值，真正走上自
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己所追求的成功之路，只有在教育科学理论的指导下，用发展的
战略眼光审视现实问题，认真研究面临的新任务，在总结过去，
把握现在的同时，以加倍的速度创造未来，才能较顺利地进行并
获得预期的成功，正像法国有位教育家说的那样：没有对科研工
作的追求，初等学校的教师就不可避免地要被“教育魔鬼”所驱
使：生搬硬套、墨守成规、抱残守缺……没有对科学的始终如一
的追求，教师的活动就会丧失远大的志向。而缺乏蓬勃向上的
进取精神，任何教学活动就会变成临时的应付和刻板训练的例
行公事。
因此，教师应当积极参与和从事教育科研，这不仅是教学实

践的要求，也是教育事业发展的要求。教师要成为“专家型”、
“研究型”教师，有赖于教育理论素养的提高，坚持教育教学与科
研工作同步进行。教育科学理论是教育实践经验的科学总结，
是教育实践经验的高度概括和科学抽象。它源于实践，又高于
实践。有许多教师虽然对学生满腔热忱，为教育事业鞠躬尽瘁，
积累了丰富的经验，但对教育中出现的现象与问题，缺乏思考与
研究，形成不了自己科学的教育教学思想和风格。显然，任何有
经验的小学教师，如果不提高教育科研素养，其终身的经验也不
能达到教育理论所要求的高度。教师教育理论素养的提高，一
方面是加强学习；另一方面必须积极参加教育科研活动，在科研
活动中把教育理论和教育实践结合起来，提高运用教育理论分
析、研究实际问题的能力，提高教育研究的水平，从而使教育实
践从盲目走向自觉，使教师本人超越感性、时空的局限，站在更
高的层次来思考问题。同时，教育科研活动往往是综合性的，研
究小学语文教育规律又是一个长期的、复杂的过程，教师必须通
过不懈的努力：不断学习，勤于思考，努力探索，善于总结，具有
奉献精神和探索精神，善于把教育教学工作自觉地纳入研究的
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轨道，有意识地培养自己的研究习惯，学会在研究状态下工作，
才能成为教育科研的行家里手，真正进入科研型教师的新境界。
二、小学语文教育科研的特点

１．实践性。
小学语文教育科研探求的是小学语文教育领域的现象和问

题，要解决的是广大教师在教学实践中都会碰到的各种实际问
题，即其研究的内容是教师在语文教育实践中所遇到的种种问
题，研究的目的是帮助教师认识这些问题，从而更好地解决这些
问题。小学语文教育科研是一项实践性很强的研究活动。以应
用性课题研究为主，着眼于解决语文教育实践问题是小学语文
教育科研的显著特征。教师从事教育科研必须坚持实践的观
点，即使学习教育科学理论，也应该坚持理论与实践的联系，一
方面要立足于课题研究的需要，认真学习现代教育科学理论，了
解教育研究的最新信息，认真搜集各种资料，从理论上充实自
己。另一方面要从自身从事的语文教学实践出发，在实践中去
发掘需要研究的问题，在科学理论的指导下形成假设，并在实践
研究中，准确、全面地获取真实、典型的研究材料，通过对材料的
理性分析与概括，揭示教育教学实践活动的本质，发现其规律
性，建立、解释语文教学实践活动的理论，科学地解决各种实践
问题，并把研究成果返回到教育实践中去，接受实践的检验，获
得进一步充实、完善与发展。不少教师正是在科学理论的指导
下，在教学实践中发现问题，并结合自身教育实践展开研究工作
的。如李吉林老师的“情境教育”研究、丁有宽老师的“读写结
合”研究、靳家彦老师的“导读教学”研究等。他们的研究之所以
取得巨大成功，并能够在较大范围推广，其根本原因就在于他们
的研究紧密联系教育实践，研究成果既具有理论价值，同时具有
实践指导意义。
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２．创造性。
小学语文教育科研工作是一项极具创造性的活动，创新是

语文教育科研的生命。没有创新也就失去研究的价值。做他人
已经做过的研究，复述前人已解决的问题没有任何意义。例如，
作文教学是小学语文教学的重要环节。传统的作文教学常常是
教师明确作文要求，回忆课文或短文中的写作方法，归纳出几条
写在黑板上，然后让学生逐条对照完成习作。虽然，教师不厌其
烦地讲解：怎样审题，什么样的作文叫做选材新颖，怎样才能有
顺序，抓住什么才能写具体，用哪些词才能写生动等。然而，其
结果不但没有让学生学会写作文，反而讲得学生没有了作文的
兴致，写出来的作文不是文句不通，就是空话连篇，没有真情实
感，没有个性。作文教学成了提高小学语文教学质量的瓶颈。
深圳市袁晓峰等老师独辟蹊径，在二年级进行了“兴趣作文”的
实验研究。该实验以激发学生的说写兴趣为先导，在儿童识字
不多的情况下，一方面借助汉语拼音，侧重训练儿童的口头表达
能力，同时引导儿童积累一些词汇，逐步练写一些基本句型和常
用句式，再由学写通顺的单句到学写短小的句群，再到学写一段
或几段简单的话，为学生进入三年级做好起步作文的知识技能
上的准备。另一方面，以适应儿童心理特点的丰富多彩的形式，
去拓宽儿童的视野，丰富儿童的情感体验，训练儿童的思维力、
想像力和观察力，为学生起步作文做好心理上的准备。为此，他
们从四个方面进行了创造性的工作：（１）激发并保护学生兴趣，
让他们想说、敢说、爱写；（２）拓宽视野，丰富情感，让学生有话可
说，有情要抒；（３）发展思维，让学生会看、会想、会说；（４）积累精
彩词句，让学生说好、说美。实验证明，通过一个学期由说到写、
由写词句到写几段话、由写通顺到写精彩的训练，学生在心理上
已接受了作文，他们已不觉得作文神秘。调查显示：８３％的学生
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对写作文充满兴趣，７５％的学生能按照一定顺序观察、写话，

９０％的学生对今后写好作文满怀信心。学生整体说写能力得到
不同程度的提高，人均积累新词６０个以上，多的高达１００个。①

由此可见，创新是小学语文教育科研的灵魂，也是衡量科研成果
价值大小的一个主要标志。
当然创新并非一味去追求别出心裁，需要学习、借鉴、吸取

别人的研究成果。但学习、借鉴他人研究成果的目的是为了“推
陈出新”。因此，广大教师在学习、吸取他人研究成果时，应该结
合自己的教育实践，通过深入钻研，搜集新的材料，运用新的思
考方法、新的观念主动探索前人没有或没有完全征服的领域，解
决前人没有或没有完全解决的问题，提出新的见解，得出新的结
论，发现新的规律。如，同样是研究小学语文“阅读教学”，不同
教师进行了不同的探索，有丁有宽老师的“读写结合”教学实验、
张玉洁老师的“阅读五步法”实验、郑祖读老师的“读式”教学实
验、靳家彦老师的“导读”教学实验等等。他们的研究既有相互
借鉴的地方，又各有自己的特色，从而丰富和发展了小学语文教
育的理论。因此，进行小学语文教育科研必须把继承与创新有
机结合起来。

第三节　小学语文教育科研的基本要求

小学语文教育科研的目的是为推进教学改革，提高语文教
育质量，促进语文教育更好地为提高学生的全面素质服务。因
此，教师进行语文教育科研必须遵循以下要求：
首先，要树立正确的科研指导思想。教师要自觉地运用马
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克思主义的立场、观点和方法去观察、分析和解决小学语文教育
的实际问题。坚持教育科研为社会主义现代化建设服务的方
向，贯彻执行党和国家的教育方针，为提高全体学生的全面素
质、培养全面发展的社会主义现代化的建设者和接班人服务。
任何偏离这一方向的教育科研都是要不得的。
其次，要坚持实事求是的科学态度和勇于探索真理的求实

精神。科学研究来不得半点虚假。教师在从事教育科研时一定
要实事求是，不先入为主，对所研究的问题和对象，不抱任何个
人偏见或成见。在确定研究问题前，必须从客观事实出发，而不
是从自己的主观愿望出发。在研究过程中，对观察和搜集的事
实要如实记录，内容必须真实可靠。处理材料和概括结论时要
严格根据客观实际，保证研究结果的可靠性和准确性。教育研
究是从客观事实中发现规律，而不能把它看成只是为了“证实”
自己预先设想的结论。如果通过事实检验，推翻了原先的假设，
同样也是一种研究成果。充分尊重客观事实，不以主观好恶，或
迎合某种需要，赶一时潮流来决定取舍，是进行教育科研时必须
坚持的基本态度。
第三，要有严肃的科学态度。从课题的选择到研究成果的

提取，从方法手段到态度作风，都必须科学，不能蛮干。一是研
究课题要科学。课题本身是否科学，直接关系到研究有无价值。
课题本身没有科学性，即使研究者在研究过程中付出再大的努
力，也不会有更大的意义。二是研究过程、方法手段要科学。教
育科研必须运用科学的方法，只有科学地组织研究过程，运用科
学的方法和手段进行研究，才能顺利地取得理想的科研成果。
在研究中，对研究对象及其影响因素进行耐心的测量与计算，包
括大小、多少、规模、时间、空间、强度、变化程度和发展速度等，
还要深入实际（或调查、观察，或实验研究）详细占有进行理论分
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