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１ 我 的 印 记

陌生的“咪咪”

王娟家养了一只可爱的小花猫名叫“咪咪”。王

娟 ６岁了，马上就要上小学了。她在农村的奶奶家过
完了暑假，刚被爸爸接回家，一进家门，一只大花猫就

热情地向她扑来。王娟吓了一跳，躲到爸爸身后。爸

爸笑着说：“怎么，才两个月不在家，就不认识‘咪咪’

了？”王娟惊讶地叫道：“它是‘咪咪’？怎么一下子长
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得这么大？”爸爸慈爱地盯着王娟说：“我的小娟娟也

长得很快呀！才两个月不见，长高了好多。给爸爸、妈

妈说说，你跟两个月前有什么不一样？来，对着镜子，

给我们来个自我介绍。”

“我叫王娟，今年 ６岁了。”
“我的皮肤晒黑了好多。”

“我学会了自己叠被子，奶奶夸我很能干！”

“我马上要当小学生了，我会有个新书包。”

妈妈拿了一把硬纸板做的金黄色的“大钥匙”，递

给王娟，说：“这是爸爸、妈妈送给你的上学的礼物。”
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找一块彩色的印泥，把你的手掌印在后面的彩框

中，记住，五根小手指要分开，这样才能印清楚。
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王娟问：“这又不是真正的钥匙，有什么用呢？”爸爸笑

着说：“这是一把万能金钥匙，只要你自己努力，它就

能帮你打开智慧之门、成功之门、希望之门、未来之

门、幸福之门⋯⋯”妈妈搂着王娟深情地说：“这是一

把让你长大的钥匙。”
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世界上没有两片相同的叶子，也没有两个人的手

纹是相同的。每个人都有自己的身体特征和个性特

征。这个掌印就代表你，只有你才有。

一、比一比
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２ 我是小学生

这段时间，马明一直不太开心。按理说，上一年级

了，多有意思啊。可是，他第一天放学回到家，就告诉

妈妈不想上学了。为什么呢？因为教室太小，桌子不像

幼儿园那样可

以几张拼起来，

大家一起玩玩

具。还有就是紧

张，不能随便说

话、随便动。每

天有作业，放学

回家就要做。特

别是写字，虽然
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我我是是小小学学生生

上小学，对小朋友们来说，是一种新生活的开始，

会有一段时间的不适应，这是正常的，每个小朋友或

多或少都会有的。在这段时间里，首先要注意科学的

饮食、充足的睡眠以及经常性的身体锻炼。其次要经

常和爸爸、妈妈、老师、同学交流在学校的感受。再有

就是照着我们下面的训练去试一试！相信你一定能度

过这段时间，成为一名合格、快乐的小学生。

使了很大劲，可就是写不好看，总觉得不像书上的样

子，擦来擦去，把本子都要擦破了。担心得不到★，又
担心老师会批评。就算不挨批评，可是，被表扬的同学

里总听不到自己的名字，那是不是说明自己不算好学

生呢？唉，真苦恼。
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自 己 去 吧
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我我是是小小学学生生

二、说一说
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四、比一比
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三、做一做
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３ 上课铃响了

“丁零零⋯⋯”随着预备铃声的响起，同学们纷纷

跑进教室，坐在自己的座位上，等待老师上课。正式上

课铃响了，林老师正准备开始上课，李刚和王强满头

大汗、互相追逐着跑进教室，大家的注意力一时都转

到他们身上。只见他们两个坐到座位上之后，慌慌张

张地从书包里拿出书本，时不时还和同桌说句话，教

上上课课铃铃响响了了
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二、学会做准备、养成好习惯
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