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（京）新登字１３０号

内 容 简 介

史家胡同小学是联合国教科文组织成员学校，校内汇集众多优秀老师，

本丛书由史家胡同小学卓立校长任总主编，王文利副校长、陈凤伟主任任副

主编，共２４位一线教师为您倾力打造。
本丛书是以人民教育出版社义务教育课程标准实验教科书（经全国中

小学教材审定委员会审定通过）为依据。集中体现“学科、孩子、家长”三本

位的有机结合。使孩子在学习的过程中，解决随时出现的问题，注重知识的

课内外结合，体验知识与日常生活的关系，将知识运用在实际中、练习中、问

题的解决中，并体验成功与快乐。在编排的形式上，突出亲子互动、知识拓

展，具有生活性、趣味性，力求版面活跃，贴近孩子生活和年龄特点。每本书

各自按章排列，章内分为家长必读和孩子自测两部分。便于家长了解孩子

所学的知识，帮助家长有针对性的辅导孩子学习，为家长适时、适度的点拨

提供了很好的依据。

科学技术文献出版社是国家科学技术部系统惟一一

家中央级综合性科技出版机构，我们所有的努力都是为

了使您增长知识和才干。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前 言

本套丛书的编辑出版，是为了配合学校的课堂教学，帮助学生克服学习中的

困难，协助家长找到适当的方法指导孩子学习。我们以国家课程标准为依托，根

据人民教育出版社最新版本的九年义务教育六年制小学（语文、数学）教材，按年

级分册编写，共计二十四分册。

从指导思想上，我们力图本书能成为家长们辅导孩子的凭借和孩子们自学的

好帮手。在每一课的设计上，清晰地把各课教材的知识点、重点、难点以及相关的

知识要点具体化，分层次，有重点，关注不同层次孩子的认知水平，让他们在自学、

练习中理解重点、难点。关注基础知识的训练与基本技能的培养，教给学生方法，

培养学生自己解决问题的能力。

家长朋友们，孩子是我们的未来，是每一个家庭的希望。孩子如同一棵棵幼

苗，需要我们精心的呵护，在您与孩子共成长的时候，选择此书无疑使您和孩子达

到沟通的佳境。

感谢所有参与培养二十一世纪主力军的朋友们，您对此书的选择和使用是我

们热切盼望的。但我们更加期待的是您在亲身体验与孩子共同成长之后，得到的

极为宝贵的经验和建议。我们会继续努力，真诚的接受每一位丛书使用者的监督

和帮助，和大家携起手来共同打造“开发智慧资源”的伟大事业！

·１·
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一、位　置

　家长必读

一、例题分析

◆ 问题一

小熊的下面有（　　　　　　　　　　　），小木人的上面有（　　　　　　　　　　　）。

小猫在小汽车的（　　　　　　　　　　）面，小熊在小汽车的（　　　　　　　　　）面。

你还有其他的想法吗？

◆ 分析与解答

在位置关系不变时，对于两个物体，上下位置关系是绝对的，但对于三个物体，参照物不

同，上下位置关系也会不同。

·１·



小博士家庭课堂系列

◆ 问题二

小羊的前面是（　　），小牛的后面是（　　）。

小兔在小羊的（　　）面，小猪在小牛的（　　）面。

最前面是（　　），最后面是（　　）。

你还有其他的想法吗？

◆ 分析与解答

前后的标准一般是：面对的方向是前，背对的方向是后，如果参照物改变了，前后也可以

转换。

◆ 问题三

１伸出你的左手，再伸出你的右手。

想一想在生活中你通常用左手做什么？用右手做什么？

２体会左右的相对性。

和妈妈面对面伸出右手握一握，接着伸出左手握一握。

·２·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



小学一年级数学辅导（下）

　　想一想：为什么两人的手会交叉在一起？

◆ 分析与解答

虽然两人伸出的手是相同的，但从其中任何一方的角度看两只手却不在一个方向，由此体

会左和右是有相对性的。

◆ 问题四

在这栋房屋里每户都住着一只小动物，住在１门第二层的是（　　）。

３门第三层的是（　　），２门第一层的是（　　）。

小鹿住在（　　）门（　　）层，小兔往在（　　）门（　　）层，小象住在（　　）门（　　）层。

住在１门的小动物有（　　　　　　　），住在１层的小动有（　　　　　　　　）。

你还有其他的想法吗？

◆ 分析与解答

左右相邻的小动物都在同一层，上下相邻的小动物都在同一门。

·３·



小博士家庭课堂系列

　孩子自测

　　把左图的位置在右边相同位置的格子里用○画出来。

　

　　
【家长点拨】

儿童在掌握“上、下、前、后、左、右”等空间方位的过程中，首先把不同的方位与自己身体的

一定部位相对应，建立起以下的联系：上边是头，下边是脚，前面是脸，后面是背，右面是右手，

左面是左手。

一般学生在６岁时就能完全正确地辨别“上、下”，“前、后”，但以自身为中心的“左、右”辨

别还未发展完善。因此，对于“上、下、前、后”可以尽量放手让学生独立辨别，而“左、右”则要引

导学生从自身为中心过渡到以自然标志为中心进行辨别。

·４·



小学一年级数学辅导（下）

【答案】

○ ○

○

○

○

○ ○

○

·５·



二、２０以内的退位减法

１　十几减９

　家长必读

一、例题分析

◆ 问题

９＋４＝１３　　　　　　　　１３－９＝

提问：你能算出１３－９的结果吗？说说你的想法。

◆ 分析与解答

１为了使学生理解多种不同的方法，可以利用下面的游戏帮助学生学习。

准备１３根小棒（１捆与３根）。

家长：今天我们就利用这１３根小棒（１个整捆和３个单根的）来做一个游戏。

这里有一块巧克力，可以用你手中的９根小棒来换。想一想你还剩几根？

学生可能有以下几种操作方法：

（１）因为９＋４＝１３，所以从１３根小棒中拿出９根，剩下的就是４根。

（２）出示１捆和３根小棒，打开其中的１捆也就是１０根，从１０根中拿出９根给家长，剩下

的１根和刚才的３根，合起来是４根小棒。

（３）出示１捆和３根小棒，先把３个单根的小棒给家长，再打开１捆变成１０根，因为３和６
组成９，从１０根中再拿出６根给家长，还剩４根小棒。

·６·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



小学一年级数学辅导（下）

２要计算１３－９＝ 有多种算法，常用的有以下几种方法：

（１）利用加减法关系，做减法时想加法。

因为９＋（４）＝１３，所以１３－９＝４。

（２）破十法：

１３

１０ ３

－９＝４

先用１０－９＝１，再用１＋３＝４。

想一想：还可以怎样算？

二、家长孩子问答

家长提问：你认为哪种方法好？为什么？

孩子回答：孩子可根据自己的喜爱谈谈自己的想法。如：

（１）利用加法想减法的结果，计算十几减９简单。（但要求９加几的口算要非常熟练。）

（２）破十法的算理容易理解，计算简便。

……

　孩子自测

一、基本练习

１根据图意写算式。

·７·



小博士家庭课堂系列

　　（１）

－ ＝

（２）

－ ＝

（３）

－ ＝

２想一想，算一算。

＋９＝１１　　　　　 ＋９＝１３　　　　　 ＋９＝１５

１１－９＝ 　　　　　１３－９＝ 　　　　　１５－９＝

＋９＝１６　　　　　 ＋９＝１７　　　　　 ＋９＝１８

１６－９＝ 　　　　　１７－９＝ 　　　　　１８－９＝

３算一算，说说你喜欢哪一种方法？

（１）９＋３＝ 　　　　　 ９＋６＝ 　　　　　 ９＋８＝

·８·



小学一年级数学辅导（下）

１２－９＝ 　　　　　１５－９＝ 　　　　　１７－９＝

（２）１＋２＝ 　　　　　 １＋５＝ 　　　　　 １＋７＝

１２－９＝ 　　　　　１５－９＝ 　　　　　１７－９＝

４直接写出得数。

１１－９＝　　　１４－９＝　　　１７－９＝　　　１２－９＝

１８－９＝　　　１３－９＝　　　１６－９＝　　　１５－９＝
提问：观察上面的题，得数与被减数个位上的数比较，你有什么发现？

５你能快速说出得数吗？

６算一算。

１１

１４

１８

１５

－９＝ 　　　　　　

１６

１２

１７

１３

－

７

３

８

４

＝

７用５、９、１４三个数写出两道加法算式和两道减法算式。

　　　　

　　　　
８看得数画横线。

５ 　９－４　　１６－９　　１＋５　　１０－５

６ 　７＋９ ９－３ １５－９ １０－３

９ 　１１－２ １４－５ １７－８ １５－６

９按得数找算式。对的画“√”，错的画“×”。

得④　

１０－６

１３－９

１４－４

　　　得⑤　

１４－９

５－５

１５－１０

　　　得⑥　

９－３

４＋３

１７－９

　　　得⑦　

１６－７

１０－３

５＋４

１０填＞、＜或＝

１２－３○８　　　１２－２○１０　　　１１－２○１

·９·



小博士家庭课堂系列

１０－４○７　　　１４－５○９　　　 １３－９○５

１１看图填数。

（１）

　　　　 ＜ 　　 ＞

（２）

　　　　 ＞ 　　 ＜

１２算一算。

３＋９＝　　　　１０－４＝　　　　１４－５＝　　　　１３－１０＝　　　　１２－９＝

１０－８＝ ９＋８＝ ３＋７＝ ７＋９＝ １１－２＝

１３－４＝ １５－９＝ １８－１０＝ １６－７＝ １７－８＝
二、拓展练习

１想一想，方框中填几？

１５－９＝５＋ ＝

１４－９＝４＋ ＝

１６－９＝６＋ ＝

１８－９＝８＋ ＝

２第一行画９个△，第二行画○，要求○的个数比△少，你有几种画的方法？

【家长点拨】

孩子掌握十几减９的计算方法并不难，只是要达到熟练程度还需一定时间的练习，在多种

方法中最好选用一种孩子最喜欢的，以免互相干扰。最终应达到每分钟算８道题的速度。

十几减９的算式中，得数与被减数个位上的数比较，得数比被减数个位上的数多１。可以

让孩子说说为什么会多１？记住这个规律会帮助孩子口算得更快！

【答案】

一、基本练习

１（１）１１－９＝２　（２）１６－９＝７　（３）１４－９＝５

２２　４　６　２　４　６　７　８　９　７　８　９
·０１·
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３（１）１２　１５　１７　３　６　８　（２）３　６　８　３　６　８

４２　５　８　３　９　４　７　６

５１　２　３　４　５　６　７　８　９　１０

６２　５　９　６　９　９　９　９

７５＋９＝１４　１４－５＝９　９＋５＝１４　１４－９＝５

８ ５ 　９－４　　１６－９　　１＋５　　１０－５

６ 　７＋９ ９－３ １５－９ １０－３

９ 　１１－２ １４－５ １７－８ １５－６

９得４：１０－６　１３－９　得５：１４－９　１５－１０　得６：９－３　得７：１０－３
１０ ＞　＝　＞　＜　＝　＜　　１１６＜９　９＞６　１０＞８　８＜１０
１２１２　６　９　３　３　２　１７　１０　１６　９　９　６　８　９　９
二、拓展练习
１１　６　　１　５　　１　７　　１　９
２ △△△△△△△△△
方法一：○
方法二：○○
方法三：○○○
方法四：○○○○
方法五：○○○○○
方法六：○○○○○○
方法七：○○○○○○○
方法八：○○○○○○○○

２　十几减几

　家长必读

一、例题分析

◆ 问题一
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１１－８＝ （个）　　　　　　１１－３＝ （个）

怎样计算？

◆ 分析与解答

常用的有以下方法：

（１）利用加减法关系计算：

因为８＋３＝１１，所以１１－８＝３、１１－３＝８。

（２）破十法：

先用１０－８＝２，再用２＋１＝３。

先用１０－３＝７，再用７＋１＝８。

◆ 问题二

你喜欢用哪种方法口算十几减几的算式？用你喜欢的方法来算一算。

１４－９＝　　　　　　１１－４＝　　　　　　１４－７＝　　　　　　１３－７＝

１２－５＝ １１－３＝ １３－５＝ １３－６＝

１２－４＝ １２－７＝ １４－６＝ １５－８＝

◆ 分析与解答

十几减几这部分内容直接给出减法算式，让孩子用自己熟悉的方法进行计算，进一步巩固

计算退位减法的算理。

注意：可以引导学生，使其知道利用“破十法计算比较简便，只要看减数和几凑成１０，就

在被减数的个位加几，得出的数是几差就是几。当然，孩子如不喜欢“破十法，用其他方法也

是可以的。

二、家长孩子问答

家长提问：十几减８、７、６、５、４、３、２的退位减法算式各有哪些？说一说应该怎样算？

得数与被减数个位上的数比较，你发现什么？
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