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    这本供高等师范院校和教师资格证书考试使用的教育学教

材，是一批热心关注教育学教材建设和教育理论研究的教育.L作

者，结合教育理论发展的现状和多年教学实践经验而编写的。

    我们编写本书的出发点是力求保持理论体系的相对完整，使

理论发展与实践得到较好的结合:贯彻 《面向二十一世纪教育振
兴行动计划》和第三次全国教育工作会议精神，培养适应21世

纪我国现代化建设所需要的人才。

    在编写过程中，我们密切联系中小学教育和中小学生的实

际，主意体现理论的基础性、知识的综合性、内容的有效性、运

用的操作性、对象的针对性。面对培养对象毕业后从事中小学教

育教学工作的现实，我们一改过去教育学教材分段处理的做法，

努力尝试把高等师范学校教育学教材内容和中等师范学校教育学
教材内容融为一体。同时.我们更注重吸收教育科学研究的一些

新成果，增加了素质教育、教育现代化、教育思想改革、学校后

勤管理等新内容，并对教材体系和结构作了适当调整。

    本书实用性强，深广度适宜，具有较强的可读性和适应性。

因而既可作为高等师范院校和教师资格证书考试使用的教育学教

材，又可作为广大中小学教师、教育工作者接受继续教育的教育
理论读本，同时还可以作为教育理论爱好者的自学用书。

    本书除绪论外共十三章。参加编写的人员有:晏清才 (绪

论、第九章)，袁祖荣 (第一章、第二章、第十一章)，施丽红

(第三章、第六章、第十二章)，邓泽军 (第四章、第五章、第十

章)，李小鹰 (第七章、第八章)，张佳琼 (第十三章)。全书由

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



晏清才、袁祖荣统稿和定稿。宋喜春、任朝芳二位同志参加了本
书的编辑工作。

    在组织编写和出版的过程中，参阅了国内兄弟院校大量的教
育学教材和有关论著，得到了重庆市教育委员会、重庆教育学院

领导和有关专家及四川大学出版社的真诚指导、大力支持和热忱

帮助，在此一并表示最诚挚的谢意。

    限于时间和水平，加之引人一些新的内容和对结构的调整，

定有不当和疏漏之处，我们恳切地期待专家、同行及读者的批
评、指正。

  编者

2001年6月
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绪 论

    【内容提要l 教育学是研究培养人的这种社会现

象及其自身规律的一门科学，是教育理论体系中的一门

基础学科。“绪论”，首先概述教育学的研究对象和范

围，教育学的产生和发展，教育学与教育科学的关系，

指明学习教育学的意义和方法。

一、教育学

    (一)教育学的研究片象和范围

    i.教育学的研究对象

    任何一门科学都有其特定的研究对象和研究领域，这一特定

的研究对象和研究领域又是根据科学对象所具有的矛盾的特殊性

来决定的。教育学是研究教育现象及其规律的一门社会科学，它
由教育本身所具有的特殊矛盾和特殊的本质的运动、变化及发

展，显现和反映着教育的规律。因此，教育学研究的任务就是通

过对教育现象的研究，探索和揭示教育的客观规律，从而为教育

实践活动提供科学理论依据。由此可知，教育学是通过研究教育

现象，揭示教育规律的社会科学，它是教育科学体系中的一门基
础学科。

    什么是教育现象?教育现象的内容纷繁复杂，形态多种多

样。有广义的教育现象，还有狭义的教育现象;有宏观的教育现

象，还有微观的教育现象。总之，凡是一切培养人的活动的外在

形态和表面特征，都可称为教育现象。但是.研究现象不是教育

学的目的。真正的目的在于透过现象认识教育本质，揭示其教育



规律。

    2.教育学的研究范围

    教育学的研究范围十分广泛，研究体系非常复杂。从教育组

织者角度看.教育学可分为学校教育学、家庭教育学和社会教育
学;从教育对象角度看，一个人从出生到生命结束前都要受教

育，因而教育学要揭示学前教育、初等教育、中等教育、高等教

育、成人教育、特殊教育等不同对象的教育规律，形成学前教育

学、初等教育学、中等教育学、高等教育学、特殊教育学等研究
体系。本书主要研究初等教育和中等教育，它属于学校教育学范

畴。

    在不同历史阶段.社会发展对教育的要求不同，因而教育内
容也要发生一定的变化，教育学的研究内容就显得比较复杂，它

主要探索教育的基本理论、课程和教学论、全面发展教育、学校

教育管理与测评等，研究的核心内容是教育规律。对教育规律的

研究，离不开对人的研究。与此同时，在研究过程中，一方面应
明确教育学来源于人的教育实践经验，但人的教育实践经验不是

教育学本身;另一方面要区分教育学与相关学科的不同之处，但

又必须依赖于相关学科的学习和研究。由于教育学具有综合性、
理论性、实用性的特点，需要用哲学、政治学、社会学、心理

学、经济学、统计学、生理学等知识，对教育现象进行综合性研
究，才能揭示其规律。

    (二)教育学的产生和发展

    教育学是人类社会发展到一定历史阶段的产物，它是随着人
类社会的发展和教育实践的发展而逐渐发展的。

    教育学的发展经历了三个阶段.即萌芽阶段、形成阶段、科
学教育学阶段。

    1.教育学的萌芽阶段

    社会发展进人奴隶社会以后，随着文字、学校和教师的产
    ·2 ·



生，人们开始注意总结教育经验，进行教育研究，并用文字把它
记载下来，形成了一定的教育思想和主张，这就是教育学的萌

芽。教育学在它的萌芽发展阶段，只是作为某种教育思想而存

在，没有形成独立的科学体系，它同哲学、政治、文学、宗教等

思想混合在一起，这一时期的教育家又是哲学家、政治家、文学

家。如我国古代孔子的《论语》、孟子的 《孟子》、古希腊柏拉图
的 《理想国》、亚里士多德的 《伦理学》等，都是哲学、政治、

文学、教育兼而有之。其作者既是哲学家、政治家、文学家，又

是教育家。

    我国最早的教育专著是 《学记》.也被认为是世界教育史上

最早的教育专著。据郭沫若考证，其作者是孟子的学生乐正克，
该书对教育的目的、制度、内容、方法、师生关系等都作了比较

精辟的阐述，对教育理论的发展作了比较重要的贡献，其中许多

观点如 “教学相长”、“循序渐进”、“因材施教”、“尊师重教”

等，对今天的教育仍有借鉴意义。西方最早的教育专著是古罗马
昆体良所著 《论演说家的教育》。但是，这些著作对教育问题的

论述，一般多停留在对现象的描绘上，理论的抽象概括水平比较

低，因而不能称作独立体系的教育学专著。

    2.教育学的形成阶段

    教育学从哲学体系中分化出来，形成独立的体系，标志着教

育学的正式诞生。教育学诞生于欧洲文艺复兴时期，从那时起，
出现了许多有影响的教育学专著，这些专著有明显的完整的理论

体系。如捷克教育家夸美纽斯写的 (大教学论》，英国哲学家、

教育家洛克写的《教育漫话》，法国思想家、哲学家、文学家、
教育家卢梭写的 《爱弥儿》，英国教育家斯宾塞写的 《教育论》，

德国哲学家、心理学家、教育家赫尔巴特写的 《普通教育学》，

美国实用主义教育家杜威写的 《民主主义与教育》，瑞士教育家

裴斯泰洛齐写的《林哈德与葛笃德》等。在这个阶段，教育学不
                                                                      ·3 ·





基础。

    zo世纪30年代，前苏联教育家凯洛夫主编的 《教育学》，

为创建马克思主义科学的教育学作了可贵的尝试。全书以教育的

社会制约性为中心，论述了教育的本质和规律，总结了十月革命

以来社会主义教育的新经验，使教育学发展进人了一个科学的新

阶段。20年代，中国青年运动的先驱、马克思主义教育家杨贤

江写的《新教育大纲》，是中国最早用马列主义观点系统阐明教
育问题的著作，对建立中国的社会主义教育学理论体系作出了宝

贵的贡献。

    随着现代科学的发展，教育学的发展也出现了一些新趋向。

如重视教育科学的实验研究和对教育、教学规律的深人探讨，把

教育学的研究建立在教育实践基础上;重视教育应用问题研究;

运用多学科的方法 (如心理学、管理学、教育统计学、教育测量

学、系统论、信息论、控制论)和现代科学技术手段来研究教

育。这些研究进一步促进了教育学向科学化方面发展。

二、教育学和教育科学

    教育学与教育科学不是完全等同的概念，两者既有密切联

系，又有区别:教育科学是指研究教育规律的各门教育学科的总

称;而教育学则是教育科学的一个重要分支，是教育科学体系的

基础学科，对教育科学及其他分支的研究有一定的指导作用。

    教育科学体系是在教育学独立成为一门科学的基础上，随着

时代变化和社会进步.教育实践活动日益复杂，科学分工日趋精

细而逐步形成和发展起来的。i}世纪捷克教育家夸美纽斯的

《大教学论》问世，标志着教育学从哲学中分化出来成为一门具

有独立体系的科学，此后，教育学有了长足的发展，欧美各国都

先后出现了不少有影响的教育学专著。随着人们对教育领域的研
究不断拓宽，认识不断深人，现在教育科学已发展成为门类繁多



的科学体系。

    此外.教育学与教育学科也是有区别的。教育学科是指我国

师范、教育院校开设的教育课程的总称，一般包括教育学、心理

学、教材教法三门课程。教育学则是教育科学的一门基础学科。

在这里，教育学是作为教育学科中的一门课程而编写的教材。

三、学习教育学的意义和方法

    (一)学习教育学的t义

    教育是有一定规律可循的，要搞好教育工作.培养好人才.
就必须按照教育规律办事。因此，作为培养人才的教育者必须学

好教育学。

    1.有助于树立正确的教育思想，提高贯彻教育方针的自觉性

    教师的根本任务是教书育人.教师必须根据教育方针、培养

目标.并结合所教学科的性质、任务和特点去进行教学.才能全
面完成教书育人的任务。

    教育方针是指导我国教育工作的根本指导思想。作为教师，

只有树立正确的教育思想，才可能正确理解和全面贯彻教育方

针，才可能坚持正确的教学指导思想去搞好教学工作，提高教学

质t。有的老师说:“当老师就是教书.管它什么教育思想。”这

种观点正是把教学单纯当成传授知识，简单地等同于 “教书”的

传统教育观念的反映。教师只有通过认真学习教育理论.才可能

明确哪些教育思想是正确的，哪些是错误的，从而提高贯彻教育

方针的自觉性。

    2.有助于树立热爱教育事业的专业思想，全面提高教师的

      素养

    通过教育学的学习，教师可以更深刻地认识教育的本质和永
恒价值，认识基础教育对于提高民族索质、培养合格公民的莫基

作用，认识教育工作的科学性、艺术性、复杂性和创造性;还可
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    总之，一个合格的中小学教师除了应当牢固掌握专业知识

外，还必须学习、研究和运用教育学理论，才可能树立正确的教
育思想，全面提高自己的索质和教育水平，掌握科学育人的规律

和方法，推动教育科研和教育改革。

    (二)学习教育学的方法

    学好教育学的核心原则在于教育理论和教育实践经验的高度

统一。因此，要求我们既要从实际出发，去掌握教育学的理论，

又要把所学的教育理论用于指导当前的教育改革的实际。

    1.不能自圆其说，要夯实基础
    学习教育学必须实实在在注重它的科学理论依据，使之真正

建立在科学理论的基础上。一方面，我们必须以马列主义、毛泽

东思想以及邓小平建设有中国特色社会主义理论为基础;另一方

面，我们又必须借助相关学科的知识来学习和理解教育学。
    2.不能脱离现实性，要把握动态性

    教育学是通过研究教育现象.进而揭示教育规律的学科。教

育现象既不是孤立的，也不是静止的，它要与其他各种社会的、

自然的、人体的现象发生密切的联系，并且教育现象要随着社会
文化的变化和发展而不断产生新情况、新问题。这就要求我们必
须从全面的角度、以动态的眼光去看待教育现象，注意教育的时

代性，了解现代杜会的变化发展趋势。

    3.不能脱离实践性，要坚持理论与实践相结合

    理论联系实际，是学习教育学的基本原则。学习、研究教育

学要对基本知识的基础理论深人领会，认真钻研。作为学生，要

积极参加教育见习、教育实习，在实践活动中有目的地搞好专项

教育调查.并抓紧平时的教育技能训练。作为教师，要把基础理
论的学习和实际工作的研究紧密结合起来，注意研究实践中的实

际问题.及时地总结工作经验，不断地将感性经验上升到理性知

识。
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    此外，作为未来的人民教师.要把听课、读书、实践、研讨

有机地结合起来，努力提高自己分析问题、解决问题的能力，为
将来从事基础教育工作奠定坚实的基础。

〔复习思考题〕

1.简述教育学研究的对象。

2.试述教育学的产生和发展。

3.人民教师学习教育学有什么重要意义?



第一章 教育基本规律

    【内容提要1 教育基本规律适用于所有教育领城，

是教育工作者务必遵循的规律。教育基本规律有两条:
一条反映的是社会与教育的关系，我们称之为教育适应

并促进社会发展的规律。社会与教育的关系是，社会发

展制约着教育发展，教育要适应并促进社会发展。另一

条反映的是人的发展与教育的关系，我们称之为教育适

应并促进人的身心发展的规律。人的发展与教育的关系
是，人的身心发展规律对教育具有制约作用，从事教育

工作必须进循人的身心发展规律。本章着重论述不同社
会形态下教育的基本特征，社会经济、政治、文化、人

口与教育的辫证关系，人生阶段与教育，个体身心发展

的一般特点及其教育举措和影响个体身心发展的主要因
素等几个问题。

第一节 社会与教育

    教育的发展离不开一定的社会历史条件。因此，我们应该把

教育放在社会历史进程中去纵向考察和对制约教育发展的主要社

会因素进行横向剖析，以期加深对教育本质和教育基本规律的认
识。
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