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【内容摘要】

    在深化教育改革，全面推进素质教育工作中，教师是关键。掌

握现代教育技术有助于改善教师的能力结构，增强教师工作的适

应性，是现代教师必须具备的素质。本教程是根据信息技术教育的

需求，依据继续教育培训的要求编著的。其内容包括现代教育技术

理论，现代教育媒体，教学设计的基本原理和方法，计算机多媒体，

网络技术的特点、类型、软件开发，现代远程教育以及在教学中的

应用等。为了使教师经过培训之后，能在教学过程中得到充分的运

用，教程还增加了现代教育技术实验及其实验的基本操作程序等

内容 。



前 言

    21世纪是一个高度信息化的时代，人类将面临科学技术的迅

猛发展、知识剧增和更新速度加快的挑战，同时也对教育提出了巨

大的挑战。面对挑战，世界各国都在大力改革与发展本国的教育，

以提高本国在国际竞争中的后劲。近年来，我国也在大力改革与发

展教育事业，提出了深化教育改革，全面推进素质教育的战略决

策。素质教育的实施，培养符合新时期需要的师资是一个急待解决

的问题，因此，国家提出要对各级各类教师开展继续教育，更新知

识结构，提高工作能力的要求。现代教育技术是我国教育改革与发

展的“制高点”和“突破口”，是现代教师必须具备的素质和技能，掌

握现代教育技术有助于改善教师的能力结构，增强教师对工作的

适应性。因此，它将是教师在继续教育中培训的主要内容之一。为

此，我们编写了《现代教育技术教程》。

    《现代教育技术教程》是根据国家教育部颁发的《中小学教师

继续教育规定》和《甘肃省中小学教师继续教育工作实施意见》的

有关规定，并兼顾其他教师的继续教育培训的需求，在甘肃省教育

厅师资管理处的领导下，组织有关专家和教师编写的。

    本教材在编写过程中，遵循教师继续教育的规律和特点，以提

高教师实施素质教育的能力和水平为重点，并体现了以下原则:

(1)理论与实践并重;(2)力求反映当代科学技术的新动向;(3)注

重反映国内和国外现代教育技术领域的最新研究成果;(4)适应信

息技术教育的需求;(5)立足本省，着眼西北，体现了很强的地域性
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和实用性。本教材充分重视了现代教育技术研究的新成果和现代

教育技术实验的成功经验，将“教学改革”和“现代教育技术实验”

专章列出。

    本教材内容分为四部分:第一部分为第一章、绪论，阐释现代

教育技术的基本概念、基本理论等;第二部分包括第二、三、四、五

章，分别介绍了光学投影媒体、电声媒体、电视媒体、计算机媒体及

其在教育教学中的应用;第三部分为第六章，概述了教学改革的一

些基本原理和方法;第四部分为第七章，对现代教育技术实验及其

基本程序进行了阐述。

    本教材由杨改学教授、郭绍青副教授、张筱兰副教授共同编

写，其中第一、二章由杨改学教授执笔，第三、六、七章由张筱兰副

教授执笔;第四、五章由郭绍青副教授执笔。最后，全书编写完成后

由杨改学教授进行了统稿。

    由于编者能力水平所限，加之成书仓促，纸漏在所难免，敬请

读者批评指正。

  编 者

2000年 11月
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第一章 绪 论

学习目标:

通过第一章的学习后，应该了解:

1.现代教育技术的概念、含义和它所要达到的目的。

2.什么是现代教育思想与理论，现代教育技术的功能与作用。

3.媒体与教学媒体以及现代教育媒体的优越性。

4.为什么要学习和掌握现代教育技术。

5.现代教育媒体的分类以及在教育中的功能与作用。

6.现代教育媒体的新发展。

7.在教学中如何选择现代教育媒体。

第一节 现代教育技术概述

    一、现代教育技术的概念

    (一 )什么是现代教育技术

    1.现代教育技术定义

    现代教育技术，就是运用现代教育思想理论和现代信息技术，

通过对教与学过程和教与学资源的设计、开发、利用、评价和管理，

以实现教学优化的理论与实践。
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    根据定义，现代教育技术所要解决的问题是，如何运用现代教

育思想理论和信息技术，对教与学的过程和资源进行综合实施，实

现教学的优化，提高教育教学效率和效益。因此:

    它的前提是:运用现代教育理论、思想和现代信息技术。

    它的对象是:教与学的过程和教与学的资源。

    它的基本内容是:设计、开发、利用、评价和管理。

    它的目标是:实现教学优化。

    2.现代教育技术的内涵

    (1)技术、教育技术、现代教育技术

    要知道现代教育技术的内涵，首先要搞清楚技术、教育技术和、

现代教育技术的关系。

    技术:是把科学知识应用于实践的手段和方法的体系。

    技术与科学的区别在于它们的要素、任务和成果形式的不同。

构成要素 目的任务 成果形式

科 学 概念、原理、法则 认识世界 新观点、新理论

技 术 手段、方法 改造世界 新工具、新方法

    教育技术:是把教学理论应用于教学实践的手段和方法的体

系。

    现代教育技术:是把现代教育思想理论应用于教学实践的现

代教学手段和方法的体系。

    (2)现代教育技术的内涵

    包括一个手段、两个方法和三种技术。

    一个手段:教学中应用的现代技术手段，即现代教学媒体。

    两个方法:运用现代教学媒体进行教学活动的工作方法，即媒

传教学法;优化教学过程的系统方法，即教学设计。

    三种技术:现代媒体技术、现代媒传技术和教学设计技术。

    在实践教学工作中是否运用了现代教育技术，就是看是否运



用了现代教学媒体、采用了媒传教学法和进行了教学设计。

    <3)什么是现代媒体技术、媒传技术和教学设计技术?

    现代媒体技术:又叫电子技术媒体，即教育教学中应用的现代

技术手段，是一种硬技术。它包括幻灯、投影、录音、电影、电视、计

算机、网络技术等。

    它由两部分构成:

    ①硬件:即各种教学设备。

    ②软件:即各种教学片带。

    现代媒传技术:即运用现代教育媒体进行教育、教学活动的工

作方法，是一种软技术。有两种方法构成:

    ①单媒法:在教学中运用某一种现代教学媒体进行教学的方

法。

    ②多媒法:在教学中运用某几种现代教学媒体优化组合教学

的方法。

    教学设计技术:即优化教学过程的系统方法，是一种应用广泛

的软技术。科学地规划和安排教学全过程的各个环节与要素，以取

得最佳的教学效果。

    进行教学设计，主要抓四个要素、解决三个问题。

    四个要素:

    ①教学目标:是指通过教学过程，使学生思维情感和行为发生

变化，是教学活动结果的特定意图或构想。教学目标可分为培养目

标、课程目标、单元目标和课时目标。

    ②教学资源:是指支持教学活动的各种资源，分为人力资源和

非人力资源。人力资源包括教师、学生、家长及社会人员;非人力资

源包括各种教学媒体和图书资料、教学环境及辅导设施等。

    ③教学策略:是对完成特定教学目标而采用的教学活动的程

序、方法、形式、策划和运用媒体等要素的总体考虑。

    ④教学评价:以教学目标为依据，制定科学的标准，运用一切

有效的技术手段，对教学活动的过程及其结果进行测量，并给以价



值判断。

    三个问题:

    ①必须让学生学习什么，也就是解决目标问题，目的性要明

确。

    ②为达到目标需要使用什么教学资源和采用什么教学策略?

也就是解决资源和策略方法问题。

    ③如何评价教学结果，也就是解决效果的评价问题。

    (二)现代教育思想、理论和信息技术

    开展现代教育技术工作，必须要有现代教育思想、现代教育理

论和现代信息技术作指导，而且思想、理论和信息技术又是开展现

代教育技术的核心。

    下面将对现代教育技术定义中涉及到的现代教育思想、现代

教育理论和现代信息技术等术语简述如下。

    1.现代教育，m想

    现代教育思想主要有现代教育观 、现代教学观、现代学生观、

现代学校观和现代人才观、素质教育观。

    (1)现代教育观:现代教育观是指教育是一个大系统，除了学

校教育外，还有社会教育、家庭教育、终身教育、自我教育等。教育

是一个人在不同年龄阶段都要受教育。

    }2)现代教学观:教学是师生之间交流信息的互动过程。教学

除了向学生传授知识，还应使受教育者在认知、情感、技能三个方

面都得到发展。并且在教学过程中使学生的主体作用、中心作用得

到充分发挥，实施素质教育、创新教育才能取得成功的教学。

    <3)现代学生观:即双主体观。学生是教学的对象，也是学习活

动的主体。在教学过程中，学生是客体和主体的统一。相对教师来

说，他是客体，作为受教育者，他应该按照教师的要求去学习知识，

在德、智、体、美等方面得到发展;从掌握和获得知识来讲，发挥学

生自主学习的能力，学生是主体，是学习的主人。

    (4)现代学校观:树立新的学校概念，只要是能够为学生获取

    4



知识，提供的各种学习形式都可以是学校。如全日制学校、业余学

校、远距离教学学校、网络学校等。

    (5)现代人才观:新时期所需要的人才是创造型人才，不是摹

仿型人才。这种人才的基本特征是:

    ①全面十个性。使受教育者既全面发展又有个性特长。

    ②人脑+电脑。既善于用人脑，能做到左右脑并用，抽象思维

与形象思维协调运作，充分发挥大脑的聪明才智，又善于用电脑，

不仅会操作计算机，而且会用计算机与网络来帮助学习和工作。

    ③智商十情商。既有较高的智商，又有较高的情商。从重视智

商转到既重视智商，又重视情商，才能取得成功。新的成功方程式

是20% X智商+80%X情商=100%的成功。

    (6)素质教育观:现代教育的根本任务是实施素质教育。促进

学生的三个发展，即全体发展、全面发展、个性发展。应围绕“三发

展”来设计实施、管理、评价教育、教学工作，建立适应素质教育要

求的现代教学体系。

    2.现代教育理论

    现代教育理论主要是指三种学习理论、三种教学理论和三种

传播理论。

    三种学习理论是:行为主义学习理论、认知主义学习理论、人

本主义学习理论。

    (1)行为主义学习理论

    代表人物:桑代克、斯金纳等。

    基本观点:

    ①学习是刺激与反应的联结。有怎样的刺激，就有怎样的反

应。

    ②学习过程是一种渐进的“尝试与错误”，直到最后成功的过

程。学习过程的步子要小，认识事物要由部分到整体。

    ③强化是学习成功的关键。

    特点 :



    ①重知识、重技能的学习。

    ②重外部行为的研究

    (2)认知主义学习理论

    代表人物:皮亚杰、纽厄尔等。

    基本观点:

    ①学习是认知结构的组织与再组织。客体刺激只有被主体同

化于认知结构之中，才能引起对刺激的行为反应，即学习才能发

生。

    ②学习过程是信息加工过程，人脑好比电脑，应建立学习过程

的计算机模型，用于计算机程序解释和理解人的学习行为。

    ③学习是凭智力与理解，决非盲目的尝试。认识事物首先要认

识整体，整体理解有问题，就很难实现学习任务。

    特点 :

    ①重智能培养。

    ②重内部心理机制的研究。

    (3)人本主义学习理论

    代表人物:马斯洛、罗杰斯

    基本观点:

    ①学习是人的自我实现，是丰满人性的形成。

    ②学习者是学习的主体，必须受到尊重，任何正常的学习者都

能自己教育自己。

    ③人际关系是有效学习的重要条件，它在学与教的过程中创

造了“接受”的气氛。

    特点:

    重学习的情感因素。

    三种教学理论是:赞可夫的发展教学理论，布鲁纳的结构—

发现教学理论，巴斑斯基的教学最优化理论。

    (1)赞可夫的发展教学理论

    赞可夫(1901一1977)是前苏联心理学家、教育学家、教育科学



院院士。

    发展教学理论的基本观点:

    ①“以最好的教学效果，来促进学生的一般发展”。要把一般发

展作为教学的出发点和归宿。

    ②“只有当教学走在发展前面的时候，这才是好的教学。”要把

教学目标确定在学生的“最近发展区”之内。教学要有一定的难度，

要让学生“跳一跳”才能摘到“桃子”。

    发展教学理论的教学原则:

    ①以高难度进行教学的原则。

    ②以高速度进行教学的原则。

    ③理论知识起主导作用的原则。

    ④使学生理解学习过程的原则。

    ⑤使全体学生包括后进生都得到发展的原则。

    发展教学理论，在实践中不断发展，并在许多国家都有较大的

影响。但其不足之处是，所提的某些原则，如高难度、高速度进行教

学的原则，提法笼统，容易造成不顾条件地加深教材内容，加快教

学速度，脱离学生实际，从而导致学生负担过重，降低教学效果。

    <2)布鲁纳的“结构— 发展”教学理论

    布鲁纳是美国的心理学家，哈佛大学教授。

    “结构— 发展”教学理论的基本观点:

    ①学习一门学科最重要的是掌握它的基本结构。

    ②要取得好的学习效果，必须采取发现法。

    他的教学理论对60年代的中小学教学改革虽有一定的影响，

但过分强调学习者主观努力的作用，而忽视环境建设和学习者自

身条件等因素对学习的影响。

    结构— 发现教学理论的教学原则:

    ①动机原则

    ②结构原则

    ③启发原则
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