
总 论

年第五次人口普查结果：该

武陵地区民族教育的历史已很久远，但对武陵地区民族教育的

研究还是近些年的事，特别是把武陵地区作为一个整体对该地区的

民族教育发展问题进行系统研究更是很少。然而，尽管这一地区由

分辖在四个省市的 个县市组成，它们却在地理、生态、文化、民族、

经济生活方式等方面有许多相似之处，尤其是在民族构成方面都以

土家族、苗族、汉族为主体，

个连片贫困区之一进行扶持西部大开发战略的

余个民族混杂而居，长时期共存并形

成了独特的民族文化与民族教育格局。特别是，国务院扶贫办把武

陵地区作为全国

是很有意义的。鉴于此，

实施，更加显现了系统研究这块大地上的经济、社会、文化、教育问题

年我们以“西部大开发背景下武陵地

区民族教育发展研究”为题，申报了全国教育科学“十五”规划课题，

并被批准为教育部重点课题，本书就是该课题研究的成果之一。

县市：恩施市、利

武陵地区范围的界定有多种，但以武陵山脉为主线是共同的。

我们根据这个主线和民族主体构成情况以及调研时，当地人们认可

的观点，确定今天我们研究的武陵地区包括现在的湖南省湘西土家

族苗族自治州所辖的吉首市、泸溪县、凤凰县、花垣县、保靖县、古丈

县、永顺县、龙山县；张家界市所辖各区县：永定区、武陵源区、慈利

县、桑植县；湖北省恩施土家族苗族自治州所辖的

个区县：黔江区、石柱土家族自治县、秀山土家族苗族自治县、

川市、建始县、巴东县、宣恩县、咸丰县、来凤县、鹤峰县；宜昌市所辖

两个土家族自治县：长阳土家族自治县、五峰土家族自治县；重庆市

所辖

个市县区：铜仁市、江口县、玉屏县、石阡县、思南县、印江土家

酉阳土家族苗族自治县、彭水苗族土家族自治县；贵州省铜仁地区所

辖

万平方公里。

族苗族自治县、德江县、沿河土家族自治县、松桃苗族自治县、万山特

区。国土面积近



人，其中土家族

人，其他少数民族共计

区总人 人，汉族 人，

地区总人

历史

地

苗族

的

人。少数民族人口占该

，是我国少数民族人口最密集的地区之一，是

一个典型的少数民族地区，并有着不同于其他少数民族地区的自然

生态、历史文化、经济社会生活、民族问题与教育等特征。

一、“武陵”之源

地理分册

“武陵”一词是一个源于自然发展延绵于历史过程中的一个地

域性概念。《中国古今地名大辞典》在解释“武陵山”时指出，武陵山

有三处：一在江西余干县界，即左之武林；一在湖北荆门县西水四十

里；三即是武陵郡所在的武陵山，所谓“武陵山”为“自贵州苗岭分

支，行乌、沅二江间，蔓延于湖南省西山沅澧二江间，高度达六千余

尺，至常德西境之平山止，通称武陵山脉，为左昔五溪蛮地，开化甚

迟。平山一名武山，一名太和山，又名武陵山，其自贵州北出者，经川

湘间入湖北，分为二支。南支绵延来凤、咸丰、鹤峰诸县境；北支横亘

利川、建始诸县境，亦曰施山山脉，郁积磐亘，山高谷深，至为险阻。

利川之齐岳山尤为高峻，夏日积雪不融。”《辞海

米左右，主峰梵净山

地理》中解释为：“武陵山在湖南西北部及湖北、贵州两省边境，东北

西南走向，乌江和沅江，澧水分水岭，海拔

寻仍曰武陵郡，后又为朗州。宋曰朗州武陵郡，寻废”。《辞

米）在贵州江口县北，富林矿资源。”从现在中国地形图上看，

这个解释是合理的。武陵山发脉于贵州东北部印江、江口、松桃三县

交界的梵净山，从西南向东北行，穿过川东南，主脉成为湘鄂界山。

武陵山脉北行过清江、长江，到长江北为荆山；南支经湘西北余脉延

至洞庭西。由此可见，“武陵”一词源于武陵山脉，是一个地理概念。

另一方面，“武陵”又是社会历史过程中的一个区划概念。《中国古

今地名大辞典》释：“汉置，治义陵，在今湖南溆浦县南三里，后汉移

至临沅，在今湖南常德县西。隋初废，寻复置，移今都德县治。唐置

朗州

海》释：“郡名，汉高帝置。治所在义陵（今湖南溆浦南）。辖境相当

今湖北长阳、五峰、鹤峰、来凤等县，湖南沅江流域以西，贵州东部及



多个民族为一体的

广西三江、龙胜等地。东汉移治临沅（今湖南常德市西）。其后辖境

）废。大业及唐天宝、至德时又曾改朗逐渐缩小。隋开皇九年（

。具《汉州为武陵郡。境内少数民族和汉族杂居，被称为‘武陵蛮

地理志》载：“武陵郡，高帝置，莽曰建平，属荆州，户三万四千一书

百七十七，口十八万五千七百八十五，县十二。”所辖县包括索（今湖

孱陵（今湖北公安）、临沅（今常德桃源）、沅陵（湖南沅南汉寿）

成（今保靖南）、无阳（今芷江）、迁陵（今保靖）、酉阳（今永顺陵）

利、石门一带）、充（今桑植）。而《后汉书

保靖一带）、义陵（今溆浦）、艮山（今宜昌、长阳一带）、零阳（今慈

郡国志》也记载更加清

镡成（今湖南保靖南）、沅南（今湖南桃源）、作唐（今湖南安

楚：“武陵郡，秦昭王置，名黔中郡，高帝五年更名。南阳二千一百

里，十二城，户四万六千六百七十二，口二十五万九百一十三。”设有

临沅（今湖南常德）、汉寿（今湖南常德东北）、孱陵（今湖北公安）、

零阳（今湖南慈利）、充（今湖南桑植）、沅陵（今湖南沅陵西南）、辰

阳（今湖南辰溪西）、酉阳（今湖南永顺东南）、迁陵（今湖南保靖

东）

多年的历史。然而，无

乡），除“索”“无阳”、“义陵”、“沂山”变为“汉寿”、“辰阳”、“沅甫”、

“作唐”外，其他八县名称未变。综上权威词典和典籍之记载，我们

不难看出，“武陵”是一个历史悠久的地域性概念，其源流至少可以

追溯到汉高帝设置的武陵郡，至今已有

论时代如何变迁，历史行政区划如何变化，“武陵”指今天的湘、鄂、

渝、黔接壤的边区地州、县市形成的以武陵山脉为中心，以土家族、苗

族为主要世居少数民族并融土家、苗、汉、侗等

民族地区。

二、武陵地区自然环境优美，气候宜人，水土资源、动植物及矿藏

资源丰富，是适合人类居住、生活的美好家园

武陵地区地处全国中心地带，其北部是河南、陕西、内蒙古自治

区；南部是湖南、广西壮族自治区、广东；东部是鄂东、湘东、安徽、江

西、福建、浙江；西部是四川、甘肃、西藏自治区。它距中国东西南北

距离基本相等。这一地区江河纵横，大小河流数千条，著名的有清
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毫米之间，然而春季多雨，夏季多旱。

江、溇水河、隔岩河、酉水河、武水河、乌江等河流。这些河流流向不

一，它们纵横环绕着武陵地区，而最后都注入长江归入大海。丰富的

水资源和清澈柔媚的水系，不仅增添了青山的秀色，而且也为生活在

这一地区的各族人民提供了生活、交通的便利，同时还成为了身居深

志

山的人民与外界文化交流的天然通道。据清代同治年间的《来凤县

风俗志》卷二十八记载：“邑之卯洞，可通舟楫，直达江湖。县境

与邻邑所产桐油、靛聚集于此。以及江右楚南贸易者麇至，往往以桐

油诸物顺流而下，以棉花诸物逆水而来。”正是这种舟楫之便，使武

陵地区的民族文化得以与其他兄弟民族文化交流融汇，汲取其精华，

不断丰富和发展自己并始终保持着旺盛的生命力。

米以上的地方占全境约

武陵地区处在我国云贵高原的东部延伸地带。平均海拔高度在

，境内峰岭重米左右，海拔在

叠，武陵山贯穿湖南的古丈、保靖、永顺、大庸（张家界）和贵州的铜

仁的印江等地；其支脉延伸到湖北的来凤、咸丰、宣恩、恩施、鹤峰和

重庆的酉阳、秀山、黔江、彭水等地。武陵山的主峰、梵净山高

米，是乌江、清江、酉水河分水岭。而巫山山脉穿插于恩施、建始、巴

东。大娄山在渝东黔江地区展开，湖北和利川齐跃山为其边缘山脉。

武陵地区大致属于亚热带气候，温和湿润，季节分明。但因其地

貌诸因素的影响，气温、降雨量、日照等变化差异很大。有民谚云：

“山高一丈，大不一样。”尤其是夏季，山间气候变化更大，山岭上细

雨濛濛，山腰则风和日丽，山麓却酷暑如蒸了。

℃左右，夏季平均 ℃左右，秋季平

均 ℃左右。全年无霜期在

一般而言，春季平均气温

℃左右，冬季平均 天之间，

年降雨量平均在

山地雾重，日照较少，温度大，低山地区风小，这些对山区作物的生长

极为有利。

地理志》武陵地区植被丰富，动植物种类多，数量大。《汉书

记：“巴蜀广汉，有山林竹木之饶”。土司时期，武陵地区生长着大量

的楠木、白楠等珍奇树种。植物资源十分丰富，改土归流后，尽管这

一地区垦殖空前，甚至经过新中国成立后的大规模建设，该地区仍然



年后，这一地区将成为

。野生毛

多种。

种，占湖北省的

多种，药用动物

里闯滩漂流；“天下第一寨”：鱼木寨（土家族山寨）；

武陵地区有着丰富的旅游资源，清江融河岩电站、正建的水布垭

电站、张家界旅游区、凤凰城、梵净山、芙蓉镇。恩施州境内“天下第

一漂”：清江

“天下第一杉”利川一棵水杉经考证为世界水杉之祖；“天下第一洞”

利川腾龙洞，还有“天下第一井”利川大水井，是指大地主李家庄园。

这个庄园远在四川刘文彩庄园之上，其水井更是一道非凡的景观等

等。特别随着国家西部大开发战略的实施，宜万铁路（经过恩施）、

沪蓉高速公路等交通干线的全线动工，

第一流的生态旅游区。

三、武陵地区以土家、苗族为主要世居民族，土家、苗、汉等多民

族相融而居，共同发展

武陵地区聚居着土家、苗、侗、瑶、布依、白等

年第五次全国人口普查该地区总人口

民族 人，占总人口的

地区有土家族

国土家族总人口的

个，占全国已收购品种的；其中已收购品种为

万有众多的动植物。据有关部门的调查，今恩施州有林面积

万立方米。森林覆盖率为亩，活立木蓄量为 ，这些

植被均高于湖北省及全国同境植被。武陵地区林种丰富，如恩施州

科、有树 属、

多种。桐、油桐、油茶等

种，其中经济价值较大的林松杉树、楠木、泡

多种，珍稀树种有银杏、水杉、珙桐等

属、

武陵地区盛产药材，中药材资源丰富，有“华中药库”之称。如

种，占全国已发现药材的恩施州有药用植物 科、

植物的有鸡爪黄连、板桥党参、紫油厚朴、当归、杜仲等

；大面积

多种，其中

黄连、贝母收购量居全国第二，厚朴产量占全国的

武陵地区野生动物繁多，并且分布广，经济价值高。其中仅恩施

州被列为国家保护的珍贵动物有

皮类动物

多个少数民族。

人，其中少数

，人口最多的是土家族，这个

，占全人，占这一区少数民族总人口的

（第五次人口普查全国有土家族人口



苗族，它

万人）。因此，许多学者也把这一地区叫做土家族地区，当然，叫做

土家族地区的根本原因，不单是人口的多少，更是由土家族的形成历

史所确定的。关于土家族族源问题研究有多种观点，主要有巴人说、

氐羌说、土著先民说、江西迁来说、乌蛮说、濮人说、蛮蜒说，东夷说、

毕方和兹方说、僰人说、多元说等。综合各类学者的论述，以及人们

对民族共同体认可的基本特征分析，联系我们田野调查过程中当地

人们自我认同的观点，笔者赞同土家族的“两个源头说”。即古代巴

人是土家族的主要源头之一，而湘西土著或濮人是土家族的另一个

来民族的部分成员在唐末形成的一个较稳定的民族共同体

主要源头。是这两个源头在长期的历史进程中通过融合其他一些外

土家

族。因此，武陵地区是土家族孕育、成长、发展的地方。土家族是武

陵地区的世居民族，也是人口最多的主体民族。

武陵地区还有一个占有重要地位的世居少数民族

是中国历史上颇具影响的少数民族之一，其族源可上溯到远古时代

的“九黎”、“三苗”、“南蛮”。学者们研究认为，黄帝时的九黎，尧、

舜、禹时的三苗乃九黎的后裔，商、周时的南蛮则又是三苗的后裔。

这三个古老的民族部落集团是苗族最早的祖先。而九黎之君蚩尤和

三苗之首领驩蔸是苗族的两位始祖。然而，真正的苗族形成是三苗

部落联盟被尧、舜、禹击败之后，再次被迫大规模徙往西北和荆襄一

带，即所谓“窜三苗于三危（今甘肃敦煌一带），放驩蔸于崇山（今湖

南大庸即张家界一带）”。史籍中“放驩蔸于崇山以变南蛮”以及“诸

候有苗氏处南蛮而不服”的记载，不仅反映了这一历史变迁而且也

明确指出了苗族先民“南蛮”与“三苗”之间的宗缘关系。商周时期，

三苗的主要部分仍在长江中下游地区与其他民族杂处，被称为“荆

楚”即“南蛮”，后来荆楚（南蛮）的社会经济地位不断发展，其中较先

进的楚人，又被专称为“荆蛮”。“荆楚”（南蛮）是从三苗中的一部

发展起来的。春秋时，以“南蛮与北狄交，中国不绝如缕”（《公羊

传》），表达了对部分南蛮的发展所产生的忧虑之情。到春秋初年，

楚人与南蛮有了明显区别，楚人已经发展成为春秋战国时期“五

霸”、“七雄”之一的楚国的主体居民。南蛮中除分化出去的一部分



。土家族与其他各民族的交流

年全国第五次人口普查结果，汉族

形成为楚族外（后成为汉族的一部分），其余的部分，聚居在楚国的

西部边境。初期仍与楚国不断发生纠纷，后来服属于楚国，成为楚国

统治下的少数民族，这一部分南蛮就是秦朝时期黔中郡的“黔中

蛮”，汉时武陵郡的武陵蛮（五溪蛮）。学术界认为武陵蛮是苗族的

先民。唐宋以后，由于苗族不断显示其影响，引起封建王朝的注意，

各代中央王朝与苗族的接触日益频繁，对苗族的认识逐步加深，于是

“苗”遂从若干少数民族混杂的“蛮”中脱离出来，作为单一民族的族

被重视。于文献中，如唐代樊绰《蛮书》卷十中便有“黔、泾、巴、夏，

四邑苗众”的记载，宋代朱辅《溪蛮丛笑》中明确指出“五溪之蛮

今有五心，曰苗，曰徭、曰僚、曰伶佬、曰仡佬。”元明清时期又将与苗

地区的世居民族。到

族杂居的其它少数民族已称为“苗”等等，这些都说明，苗族是武陵

年，第五次全国人口普查，这一地区有苗

族 。成为这一地区人口最多的人，占这一地区总人口

少数民族之一。其他民族是各个历史时期在各种情况下进入到武陵

地区而与土家族、苗族共同生活的。比如汉族，羁縻时期有土家族首

领招募汉族地区的流民，从汉民地区掠夺来的汉人，宋政府驻守土家

族地区的汉族士兵。土司时期，明政府卫所士兵，元末明初与明末清

初因战乱迁入土家族地区的外来人口，失去土地的汉流民和被土司

招进佣耕的汉族人口，汉族商人进入土家族地区等。改土归流后，清

政府中止了土司时期的“汉不入境，蛮不出洞”的禁令。这使得汉族

地区流民大量进入土家族地区。民国时期有了进一步好转，特别是

新中国成立后，党和国家的民族政策更加促使了土家族与汉族的交

流与融合并得到很大发展。

人，占这一地区人口的

余个民族互相促进，相互融合，共同发展繁荣的民

与融合。到今天武陵地区已成为以土家族、苗族为世居主体民族与

汉族及其他的

族大家庭。
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其人口为 人（土家、苗），占这一地区总人口的

四、武陵地区在漫长的历史过程中，形成了以土家族、苗族文化

为主体的民族文化，多民族文化融合的地域性文化

文化是人们创造物质文化与精神文化的总和，它由物质文化、制

度文化、精神文化三大部分组成。前面已经论及，土家族、苗族是武

陵地区主要的世居民族，它们不仅世居于这一地区繁衍和发展，而且

。因

此，上家族、苗族文化表现了武陵地区文化的主体特征，尽管汉族文

化以高势能文化的能量进入武陵地区并对这一地区文化有较大影

响，但仍不失武陵地区作为民族地区具有的文化个性。

土家族文化特征

土家族物态文化有三个主要特征：一是生产、生活、器具的竹木

化及其形状的特殊性。这与武陵地区自然植物资源和生活习俗有

关；二是以吊脚楼为代表的建筑文化，这与武陵地区动植物状况生态

环境有关系；三是以西兰卡普为代表的纺织及其制品文化。这反映

了土家人聪明智慧和爱美的心里特征，而这些特征又与当地自然生

态紧密相联。如西兰卡普俗称土花铺盖，用麻织成，上面织有多种图

案。其图案有三类：一类是取材于自然的图案，如虎豹斑纹、锦鸡彩

羽、蟒蛇赤章等，这些都是武陵地区人们崇拜的动物类；又一类是取

材于物体几何图形，如墙边花、方形叠坡图案、弧形图案、水波纹图案

等及其组合图案，都是当地自然界形成的印象美图案，还有的是以青

定蓝、黑、青为基调色彩，配以多种彩色，形成五彩缤纷的姿态，各种

图案配以多样颜色使其极富民族特色和地方特色。

土家族的制度文化主要表现在经济制度上。因为武陵地区是南

方山区，这种自然环境使土家族经济成为一种复合式经济，这种复合

式经济主要为采集经济、渔猎经济、农耕经济等三部分组成，从而在

长期的历史过程中形成了具有武陵地区特色的土家族经济制度文

化：采集文化、渔猎文化和农耕文化。采集文化源于采集生产，因植

物为人们提供可食可用之物。所以采集生产主要是以天然的植物为

生产对象。在采集时代树木是提供人们物质生活的重要源泉。因

此，在长期采集生产过程中土家族对树木产生自然崇拜，其主要表现



容美纪游》、和放闹等方面，这些都在《酉阳州志》、

在对果树、古树和花树的树神崇拜。对此，史料中有许多记载。如宋

代《太平广记》中记载了唐代开元年间，有关树神的故事，和崇拜花

树的故事；民国时期的《永顺县志》记载了土家人崇拜古树的故事，

《泸溪县志》记载了土家人祭拜楠木神树的故事等等。渔猎文化是

源于武陵地区渔猎经济生活，主要表现在猎神崇拜，山神崇拜，赶仗

鹤峰州志》、

《长乐县志》中有记载。农耕文化源于农耕经济，唐宋以后，农耕经

济在武陵地区得到很大发展。改土归流后，土家族农耕经济占绝对

地位。而这里的农耕经济是以旱粮作物种植为主的农耕经济，因而，

在长期农耕经济生活中，土家人产生了具有武陵地区农耕经济特点

的丰富的农耕文化。主要表现在太阳神崇拜、雨神崇拜、土地神崇

拜、牛崇拜、毛娘崇拜、社巴神崇拜、谷神崇拜，农耕歌谣、农耕谚语、

农耕风俗、饮食文化，农耕文化心理等方面。其内容十分广泛并极具

民族地方特色。

土家族的精神文化主要体现在以下几个方面：一是图案学科

（如白虎崇拜等），二是信巫鬼、重人祠；三是有特色的土家歌舞、体

育文化，如跳丧歌舞（撒尔嗬）、哭嫁歌舞、摆手舞，各种情歌（如龙船

调），以及口传文化和习俗文化等等。对此，学者论及颇多，如段超

教授的《土家文化史》等，此不详述。

武陵地区苗族文化特征

苗族的物态文化主要体现在三个方面：一是以竹器和铁器为主

的山地耕作工具和生活器具及其形状形成的文化，如其中最有苗族

特色的是竹器中的背篓、挑篓。其他与土家族、汉族的同类工具大同

小异；它们都与地方自然资源、地理特征、生态资源分不开；二是以典

型干栏式吊脚楼为代表的建筑文化。苗族的吊脚楼保持着自己的本

质特征，同时又吸收了土家族吊脚楼的建筑风格；三是独具特色的服

饰文化。苗族服饰、装饰却很耀眼，在保持总体风格情况下，又因地

域的不同，而在颜色或格调上存在不同程度的区别。从而使得苗族

服装五彩缤纷，形成了自己特有的文化特性。武陵地区苗族的制度

文化与土家族的制度文化体现在经济制度上是基本相同的，因为经



余个民族

济制度与地方、地理、生态环境直接相关。武陵地区苗族的精神文化

体现在以下几个方面：一是习俗文化。最典型是婚姻习俗、丧葬习俗

和节日习俗。这些习俗也因地方不同而有异，即有地域文化特色；二

是图腾崇拜，武陵地区苗族主要有两个图腾崇拜，即盘瓠图腾崇拜和

牛图腾崇拜。伍新福在《苗族历史探考》中指出。“湘西、黔东北以

结论已被我国古代汉文典籍的记载所证实。如《后汉书

及渝、鄂之界地区的苗族先民以神犬，环盘瓠为自己的图腾。”这个

南蛮传》

就论述了武陵地区苗族信奉犬图腾的事实。而苗族的“牛王节”则

是武陵地区苗族的牛图腾崇拜的最好证明；三是苗族的器乐、歌舞、

歌谣文化。武陵地区苗族乐器最具自己特色的是铜铃、竹鼓和长筒

铜号等。其他也有一些与当地土家族、汉族相同的乐器，如鼓、锣、钹

等。武陵地区苗族的舞蹈形式多样，有彩鼓舞、猴儿鼓、单人或双人

鼓舞、茶盘舞、打花鼓、地狮子、板凳龙、花花灯等，都具有鲜明的民族

特色。然而，各种舞蹈因地域不同而在表演中有较大差异。歌谣是

武陵地区艺术文化表现的另一种形式，特别是以山歌为主体的苗歌

更是体现了该地区苗族的特有个性。

其他文化的影响

在前面简述土家族、苗族族源和武陵地区民族构成时，我们已经

看到，武陵地区以土家族、苗族为主体世居民族与其他

长期混杂而居，生活在一起，其发展、交往必然产生文化的相互影响。

因此，虽然土家族、苗族的文化特征表现了武陵文化的主体特征，但

其他民族文化的影响也是很大的，主要表现在四个方面：

一是楚文化对武陵地区文化有重要影响。春秋战国时期，武陵

地区是楚巴两国的交边地带。尽管巴人在武陵地区势力较大。但，

仍有楚人进入这一地区，并逐渐形成该地区土家族、苗族诸部族中也

有楚人的进入。因此，楚文化对武陵文化的影响，主要是两个方面，

首先是成为土家族、苗族中楚人的文化因为直接遗传给土家族、苗

族，进而融入武陵文化；其次是楚文化与巴文化有密切的联系，所以

巴文化中也有楚文化的因素。因为，这些因素通过巴文化继承给土

家族文化，从而融入武陵文化。



余个少数民族，这些少数民族有

二是土家族文化、苗族文化的相互影响。今武陵地区是土家族

世居地域，同时，从古至今，这一地区也都有苗族生活。在较早时候

苗族先民“盘瓠蛮”及其后裔在此活动，随着历史的发展，原本不在

这一地区生活的苗族也迁入了武陵地区。这样使得这些世居于此和

后来进来的苗族与世居的土家族共同生活在同一区域，同一个文化

区内两个民族共处，彼此间必然会产生文化交流。土家族与苗族的

共处，其文化相互认同，在认同过程中，双方文化产生相互吸收，形成

新的有各自特色的文化，从而进一步丰富了武陵文化。

土家语、苗语等少数

三是汉文化的影响。武陵地区早有汉人生活，汉族虽不是武陵

地区的世居或土著民族，但随着历史的发展，汉族进入这一地区的人

口越来越多，特别是改土归流后，汉族人口大规模进入武陵地区。这

些汉族人口进入武陵地区定居，与土家族人、苗族人长期的朝夕相

处，彼此文化逐渐认同。从而武陵文化融入了汉文化的因素。更主

要的是，土家族、苗族有语言而无本民族的文字，他们只能用口传形

式保留和继承着本民族的文化。因此当汉族语言文化进入武陵地区

时，土家族特别是历代中央王朝办教育，施以儒学文化的训教和记录

着这一地区民族文化的历史及发展事件，这些都直接输入了汉文化

的因素，到现在可以说武陵地区使用本民族

民族语言的人越来越少，一些具有民族语言文化的痕迹越来越少，好

在居住在武陵地区的一批热心于这一地区民族语言文化的抢救和保

护的专家学者（以湖北民族学院和吉首大学的教授们为主力军）在

政府的支持下，正在努力工作，定能使这一地区的民族语言文化的优

秀部分给以发扬光大。

四是其他少数民族文化的影响。武陵地区除土家族、苗族、汉族

外，还生活着侗族、瑶族、彝族等

的是早先就居住在武陵地区，有的则是后来从其他地方迁来的（如

侗族）。但武陵地区从春秋时期开始就是多民族杂居地区，这种文

化生态对武陵文化的形成和发展有重要影响，它使得这一地区中的

土家族、苗族为主体的民族文化在成长过程中不断吸收汉、瑶、侗等

民族的文化，形成武陵地区以土家族、苗族文化为主要特征的多民族
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万人了），因此，现在的口承教育主要是以汉

文化构成的多元文化。土家、苗族、汉族等共同生活在同一区域，由

于长期共处，特别是彼此通婚，从而造成语言相通，风俗相同，彼此文

化间有共通之处，也就是你中有我，我中有你，以至于到今天，对于土

家、苗族、侗族等共有的风习和有关文化现象很难区分为谁是谁的。

五、武陵地区民族教育的历史、现状与发展

武陵地区是一个具有地方民族、历史、文化背景的少数民族聚居

区。在漫长的历史长河中逐步形成了具有自己特点的民族教育形式

和体系，为这一地区的社会经济发展作出了积极的贡献。武陵地区

的教育大致可以分为三类：一是民族口承教育。由于生活在武陵地

区的主要世居民族 土家族、苗族只有本民族的语言，没有本民族

的文字，因此，以本民族语言为工具的口承教育形式是最直接最能表

达本地本民族文化特点的教育形式。这里口承教育主要有四种：家

庭口承教育、家族口承教育、村寨社区歌舞喜庆祭事口承教育和师徒

口承教育等。其教育的主要内容有：生活常识教育、生产技能教育、

人生礼仪和节日礼仪教育、民间文化与习俗教育等。这种教育形式

是在文字传承和学校教育形成之前的唯一教育途径。同时在整个历

史发展过程中，这种形式一直发挥重要作用。但是，现在因为武陵地

区的少数民族绝大多数都使用汉语（据知，现在全国土家族仍能使

用土家语的已不足

语言为工具进行传授的。二是汉文字人文作品教育，即用汉字记述、

表述的文化、文学、精神、习俗等方面的著作、诗词、歌曲、民谣等人文

作品传承的教育。由于武陵地区的主要世居民族没有本民族的文

字，因而关于该地区流传的文字记载事件和人文作品都是汉文字，这

种文字传承教育受汉文化影响很大，主要表现在两个方面：一种是以

表述汉文化和记载汉族事件的作品进入武陵地区进行传播教育的影

响；另一种是用汉文字记载的这一地区的各类事件和汉文字撰写的

具有这一地区民族特色的人文作品进行传播教育的影响。当然，在

影响的同时，更多地是促进了该地区民族文化教育的发展。然而，无

论是口承教育还是汉字人文作品教育，它们都是武陵地区整个民族



，位于今贵州

教育的重要组成部分。但是它们还不是促进该地区民族社会、经济

发展的主体部分。作为一种以目标教育为核心的教育体系的主体应

该是学校教育。为此，我们重点概述一下武陵地区学校教育的历史、

现状与发展。

武陵地区的学校教育发展大致可以分为三个阶段：

第一阶段，是以汉文化教育为核心内容的形式多样的古代学校

教育阶段。

间（

武陵地区的学校教育有明确记载的是始于东汉，东汉光武帝年

，宋均在治理“五溪蛮夷”时，见“其俗少学者，信巫鬼”，

随即“为立学校”。东汉和帝永元年间（ ，应奉任武陵郡太

守，也在郡治所在地“兴学校，举侧陋”。这些记载表明东汉时期就

开始有了学校教育。然而，由于武陵地区是川鄂要道，一直是军事战

略要地，各政治势力均视之为必争之地，在三国两晋南北朝时期，这

里是蜀与吴、吴与晋的战乱纷争之地，这种战乱使得学校教育受到很

大冲击。直到唐宋时期才有了新的发展，统治阶级在处理民族关系

的问题上采取了“教是以礼仪”政策，开始启用武陵地区的受到较好

程度教育的少数民族成员担任地方官吏，这一时期武陵地区学校教

育日兴不辍，在乡村已有了私垫。如北宋庆历年间

武陵地区开始建立学宫；宋代绍兴年间（

，武陵地区还在之辰州府泸

省沿河土家族自治县城东五十里的大漆乡内创建了武陵地区第一个

书院：鸾塘书院；南宋绍兴十九年（

，印江溪郡（今湘西泸溪县）设有“东州书院”；宋淳佑十二年（

县山寨始开私塾，等等。然而，真正形成武陵地区的古代学校教育格

局是元明清时期。武陵地区古代学校教育的基本格局是由书院、义

学、社学、族学、私塾、官学等形式构成的，其中书院是这一地区发展

最早影响极大的学校机构。宋代书院发起后，元朝大德八年（

大庸永顺建立了天门山麓书院，其后正德、万历年间，建有巴东“文

昌书院”、永顺“若云书院”。随后到清朝，书院得到了较大发展，在

今湖南的湘西州和张家界境内、贵州的铜仁、重庆的秀山，湖北的恩

施州和五峰、长阳所辖地先后建立了近百所书院，如仅施南府在清



，永顺的涂世

仁的印江自治县 所。仅在

人。湘西的古丈、龙山、大庸、桑植、保

乾隆至光绪初年间就先后建有 多所书院。到清末，整个武陵地区

已是书院林立。书院建立主要是有识之士创立，同时也得到府、县的

认可和支持。书院的教学内容主要是以儒文化为核心的汉文化教

育，为科举制度服务的。

族学始于义学。清雍正年间（

义学和族学也是这一地区重要的古代学校教育机构。武陵地区

，武陵地区“改土归流”，

设府置县，朝庭认为“应先设立义学，择本省贡生生员，令其实心教

诲，量予廪饩”。从此，武陵地区较为广泛的设立义学。据统计，从

至宣统三年（清雍正八年（

所；铜所；湘西州和张家界市境内设义学

，今恩施州境内共设义学

所，宜昌的五峰自治县

年的

保靖、桑植、大庸县就创办义学

年间，龙山、永顺、

所。所谓族学，就是为某一民族开

办（也有几个民族合办的）专收某族氏子弟入学，为名门望族课子的

场所，多以氏族命名，本族子弟可免费入学，外族子弟不能享受同等

年（

待遇。武陵地区的第一所族学是大庸县留日学者屈髯于光绪二十八

）在屈家坊创办的屈家坊自立义学；其后，有大庸“刘氏自立

）统计共计有

义学”、“侯氏养云山自立义学”、“胡氏三岔村私立天南小学”等。仅

大庸县在民国三十七年（ 所族学。新中国成立

多年祠堂绝大多数都办过学堂。因此，族学是清朝

前，武陵地区分布着数量不等的族学。如长阳土家族自治县在新中

国成立前的

时期武陵地区的一种重要的教育机构和教育形式。

）印江县甲山寨，但多经波折，其主要发展是在清政府

中国的私塾始建于唐宋时期，武陵地区私塾始于宋代理宗淳祐

十二年（

的“改土归流”政策的推行之后。由于大量流官涌入武陵地区，一些

乡绅富豪纷纷延聘外籍塾师，在城乡开馆设塾。雍正十一年

，龙山县富绅率先开设私塾。乾隆元年（

法所开设的私塾影响较大，涂被誉为“开山先生”。明清到民国时

要组

期，整个武陵地区私塾林立，遍布城乡，成为武陵地区初等教育的重

部分。据不完全统计，清初到民国年间，今恩施州、五峰县境

馆（所）内有私塾



在印江县城太阳山麓

靖、贵州印江县，从民国元年到民国三十五年（ ，达

）开办，延续到清宣统二年（

馆（所）。其中在历史上延续时间最长的是甲山寨私塾，它从南宋淳

改为小学堂，计达佑十二年（

年。私塾按其程度有“蒙馆”、“经馆”之分。蒙馆收启蒙儿童，

以读书识字为主。“经馆”收青少年，以读书、写字、作文为主。其性

质分为村塾、族塾（团馆）、家塾（东馆）、坐塾（门馆）。入学年龄不

限，修业年限不定，教学内容多由塾师自定，大多为“四书”、“五经”，

也有教天文地理的。总之，当时的私塾形式宽泛，内容自由，易于建

立和发展，适合于武陵地区的地理、人文和经济生活条件。这种形式

的学校教育对促进该地区的经济社会发展作出了不可磨灭的贡献。

社学、官学和土司学校，这都是统治王朝为了加强统治和推动地

方社会经济发展的官方学校。社学是元、明、清三代在乡村设立的教

育机构，专收十五岁以下幼童，读《孝经》、《大学》、《论语》、《孟子》。

武陵地区较早的社学是明朝嘉靖十年（

年，朱元璋下诏：“诸土司皆立县学”

建立的印江社学。后来还有朗溪社学等等，但明末停办。社学在武

陵地区历史较短，没有能像书院、义学那样兴盛，而且最后被儒学

（县学）所取代。官学是“改土归流”后武陵地区古代学校教育的主

体形式。它们设置情况大致是府、州、县各设官学一所，如，今恩施土

家族苗族自治州所辖县市共设有府、县学九所，湘西土家族自治州所

辖的有永顺府学，永顺、保靖、龙山、桑植等县学。有的地方还根据行

政建制设置厅学、所学和卫学。在私塾、义学等一类学校毕业，学有

所成的学生称为童生。童生经过县、府、院等多级考试，合格者取得

县学或府学资格，称生员。府县学生分三等，初入学者称“附生”，经

科考、岁考，成绩优良者可补为“廪生”，再经科、岁考试，成绩优等，

可升补为“贡生”，“贡生”经过“五贡诠选”，授予府（县）学训导职

务。武陵地区的官学，还有乾州厅学、永定卫学等。土司学校是另一

类型的官学，元、明、清三代，封建中央王朝在武陵地区普遍设置土司

推行土司制度，加强对土司的文化控制，对土司子弟进行儒家文化教

育。 年，明孝宗朱佑

樘还诏令：“土司土官子弟，凡要承袭土职者，必须入学，不入学者，



东、长阳等县设立县学；

年，巴不得承袭。”于是先后相继在武陵地区建立土司学校。

年，酉阳设立宣慰司学；万历年间，保靖

州在凤凰设立了土司司学，专门课教土司子弟；来凤卯洞也设司学

等，一些没有司学的土司，其土官及其子弟被送往附近州、县土司学

校求学。土司学校所教内容多为儒家文化之经、史、六艺（礼、乐、

射、御、书、数）等，也教土司子弟练武，还设有演武场。

以上便是武陵地区古代学校教育的基本状况，这一地区的古代

学校教育表现出以下特点：一是汉文化和汉人进入武陵地区带来的

先进思想和文化的影响，促进了该地区学校教育的发展；二是历代封

建王朝以统治为目标进行汉文化训教和儒学思想浸化，采取的一系

列支持办学的政策和直接办官学等，促进了该地区学校教育的发展。

三是办学形式多样，并蕴涵着民族教育思想，体现了民族教育特色，

如“义学、族学、土司学校”等有着浓厚的民族教育特点。同时在办

学体制上形成了“民办”和“公办”两种体制，而且“民办”更显活跃，

贡献更大。四是武陵地区以土家、苗族为主的少数民族是开放性、开

拓性、融合性很强的民族。五是办学层次不明，教学内容也基本上是

单一的汉文化教育。因而也没有形成合理的学校教育体系。六是武

陵地区古代学校教育基本上属于富人教育，即只有富人或上层家庭

的人才能上学或才上得了学。

第二阶段，是以知识为主要教学内容以提高中华民族素质和振

奋民族精神为目标的近代学校教育体系初步形成阶段。

年到

辛亥革命的胜利，推翻了几千年封建王朝的统治，建立了中华民

国。“临时政府”重视发展教育事业，颁布了“壬子癸丑学制”和“壬

戊学制”，武陵地区民族教育在这一时期得到了一定的发展。如印

江县从 年，共有小学校 所， 年，古丈县办私立

所，今恩施自治州境内，小学校 年还有私塾 多所，公立

年达到小学也很多。到 多所，除此之外，还有一些教会小

学。这一时期，武陵地区进行了学校改制，将普遍存在的私塾、公立

小学堂和教会小学校改为学校，还设立女子学校，并在教学内容上部

分的吸取了西方先进的知识和思想，对两千多年来的封建伦理观念



月新中国诞生，在中国共产党领导下，成立中华人民

校独立，时废时停”，学校教育受到极大摧残。

冲击很大。但因袁世凯窃国战乱四起，使得武陵地区秩序混乱，“学

年，周逸

群、贺龙等代表中共中央在湘、鄂、川（现在的渝）、黔四省边区（就是

我们指的武陵地区）建立湘鄂川黔省委、省革委、省军区，并在省革

委会下成立了苏维埃教育部。各区、乡苏维埃政府还设有教育委员

会，领导文化教育工作。省委还从有限的财政经费预算中拨出专项

教育经费，相继开办了红军学校、军事短训班、苏维埃干部政治学校

与训练班以及普通小学、列宁小学、苏区小学和工农群众教育。

在日本大肆侵略中国时，国民党在正面战场连连失败，武汉等城

市相继沦陷，部分学校相继迁入西南山区，湘西、鄂西都有不少学校

迁入。武陵地区教育出现“空前繁华”的局面。分布在江苏、浙江、

安徽、长沙、武汉等沦陷区的各类学校和教育社团，部分的迁入了湘

西、鄂西这两个抗战的大后方，一时间，武陵地区的教育从幼教、中教

到高教，形成了基本健全的教育体系。这些从沦陷区迁入武陵地区

的大、中、小学校和教育社团，对封闭落后的武陵地区的文化教育产

生了巨大影响。内迁的学校和教育社团聚集了大批的优秀教师、教

授和教育专家，他们不仅在大学校任教，还深入到各县所办的中小学

任教，培养了大批优秀人才和各民族优秀知识分子。抗战胜利后，内

迁到武陵地区的学校和教育社团纷纷迁回原籍，一度繁荣的教育景

象很快消失。但是，这一段时间的完整的教育体系和繁荣景象，给这

里的教育发展留下了许多宝贵的东西，为后来教育的发展奠定了重

要基础。这一时期武陵地区的教育有如下特点：一是在新的国体下，

学校教育逐步呈现新的面貌。抗战时期，武陵地区教育“因祸得

福”，内迁形成了武陵地区近代学校教育的体系，奠定了后来教育发

展的基础。二是教学内容以知识为核心，吸取了西方先进文化知识

和思想，促进了民众爱国热情的高涨。

第三阶段，是以传播和创造科学文化知识为核心，德、智、体、美

全面发展为教育教学内容，以培养社会主义建设者和接班人为根本

目标的现代学校教育体系建立完善阶段。

年
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