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序

徐惟诚

    教育事业的重要，已经日益被愈来愈多的人认识了。

    中国要振兴，归根到底要靠我们中国人自己努力奋斗，要靠

我们的全体劳动者创造出数十倍于今日的劳动生产率。这是一

个全体国民素质提高的过程、人们自然要寄希望于教育、

    要搞好教育，需要做许多事情，其中最根本的还是要靠人，

靠教师。尤其是担负着国民基础教育任务的中小学教师。

    教师的重担，关系着祖国未来的命运，也关系着每一个教育

对象未来的命运。他们所教的学生在未来的社会条件下，究竟

怎样做人，怎样立身处世，能不能用自己的双手为社会做出贡

献，从而也创造自己的幸福生活，在相当大的程度上取决于在青

少年时代所受到的教育。

    我们知道，人，是世上已知物质发展的最高形态。关于人的

意识、观念、智力的形成和发展的规律，我们离知道得很清楚还

有很大的距离。社会主义的教育科学需要有一个大发展，这是

毫无疑义的。

    在教书育人第一线工作的广大中小学教师，对社会主义教

育科学的发展应当有特殊的贡献。他们当中的许多人把一辈子

的心血都用来为祖国培育后代，造就人才，积累了丰富的经验。

这些经验理当成为整个教育战线的共同财富。可是由于种种原



因，这件总结和传播经验的工作过去做得还很不够。为此，中共

北京市委和北京市人民政府决定，拨出专款，指定专人组成编委

会，编辑出版一套《北京教育丛书》。这个决定受到广大中小幼

教师的欢迎和支持。在短短一年多时间内，已经报来几百部书

稿。又有一批热心而有经验的同志担任编审工作，看来任务是

可以完成的。

    我们相信，《北京教育丛书》的编辑出版，对于鼓励广大教师

钻研业务，积累经验，对于传播和交流这些经验，对于推动教育

科学研究，对于提高普通教育的水平，都是有积极作用的。同

时，这套丛书的出版，也将有助于人们认识教师所作的艰苦的、

创造性的劳动。

    改革和建设的大潮在祖国大地上汹涌澎湃，每天都有许多

新问题提到我们面前来，也把许多新问题提到我们的教育工作

者面前。这是一个需要有许多新创造的时代。教育战线上的同

志们为祖国的振兴所建立的功绩，是不会被人们忘记的。
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第一章  关爱地球

第一节    环境— 我们赖以生存的家园，

          正在遭到严重破坏

一、地球生病了

    在人类发展的漫长历史中，地球曾经极其宽容地对待人类。

无论是人类的渔猎樵采、刀耕火种，还是任意排放废水、废气、堆

置废物，大自然一概慷慨地支付、受纳和同化了。自然界一切可

更新和不可更新的资源，如同空气、阳光和水一样，曾经似乎永

远无穷无尽。到了20世纪末期、21世纪初期，地球开始变得越

来越热了。随之而来的是地球各处均爆发了种种自然灾害。干

旱、洪水、咫风、沙尘暴频频发生，给人类生存带来了巨大的威

胁。

    人们惊诧:一向和蔼可亲、宽宏大量的地球怎么了?为什

么?

    人们惊呼:地球得病了，地球发烧了，地球发疯了!为什么?

    我们不得不接受的现实是:这一切都与人类自身的活动有

关，有些灾害就是由人类自己一手造成的，而且很多问题将是永

久性的损害。

    在我们的语言中，对地球的描述经常是以“大地”、“大海”、

“大山”等词语来形容地球之大的。然而，大不等于无穷。当工
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业革命带来了技术的进步与人口的急剧增长时，用现代技术武

装起来的人对环境的干预接近甚至超过了环境所能承受的程

度。于是环境不客气地抗议了、报复了。我们面临的问题是一

个有限的、敏感的系统与一种无限的、在一定时期内呈指数增长

的需求之间的矛盾。这个矛盾目前已达到了相当严重的程度:

    世界人口的增长早已达到“起飞”阶段，每年人口的净增长

数超过9000万，世界人口已经超过60亿，全世界有些资源肯定

将在一两个世纪内开采殆尽;

    水、土、生物、能源和非燃料矿物等资源的供求关系日趋紧

张;

    人类在生活与生产过程中排出的废物种类和数量均大量增

加，环境污染成为全球的大问题，空气、饮用水与食物中的有害

有毒成分增加，造成对人体健康和对整个生物圈的伤害;

    世界一分为二，一方面是发达国家，人口占世界的1/4，却

过量地消费着世界物质与能量的3/4;

    另一方面是发展中国家，人口占世界的3/4，许多人过着不

得温饱的生活，人臼的重负与经济发展滞缓成为社会不安定的

主要因素，社会矛盾与民族矛盾成为政局动荡与国际争端的根

源 。

    人类自己制造的一切恶果，叫地球如何不得病?

二、悄然而至的环境问题

    过去人们没有把环境问题当成一回事，总错误地认为地球

博大宽广，接纳百污不是一个问题。但越来越多的事实告诉人

们— 一环境问题这只人类自己制造的“狼”真的来了，人们无法

躲开，谁也躲不开。

    这里所说的环境问题是指由于人为因素所引起的环境问题。

这类问题可分为两种，一种是不合理地开发利用自然资源，使生



态环境质量恶化和自然资源枯竭的现象;另一种是由于人口激

增、城市化和生产高速发展引起的环境污染。总之，环境问题是

由于人类的发展造成与生态环境的关系不协调所带来的问题。

    首先是气候变暖。由于近一百年来人类大规模开采和使用

煤炭、石油和天然气等矿物燃料，向大气中排放了过多的二氧化

碳，大气圈中的温室气体增多，导致地球的气温逐年上升，2000

年地球的平均气温比100年前已经上升了1 Ic。如果矿物燃料

的消耗继续按目前速率增加，那么大气中的二氧化碳将在50年

内增加一倍，将会使全球平均气温上升1.5℃一3 t。随着气候

变暖，南北极的冰山开始融解，最终导致海平面上升。据观测，

自1880年以来的100多年间，海平面已上升了8厘米，估计到

2030年将再上升50厘米，而到21世纪末则可能上升1米。海

平面上升将给人类带来无法估计的灾难。首先，海平面上升将

淹没大面积的陆地。我们知道，世界上大部分经济发达地区和

城市均处在沿海地区，如英国的伦敦、日本的东京、美国的纽约、

中国的上海等。海水上升I米，这些城市都将被海水浸泡。

    与此同时，热带风暴会更猛烈，对沿海地区的影响和威胁会

更大。近几十年，热带风暴经常毁坏堤坝，淹没土地，冲毁房屋，

夺走上千人的生命。各国花费巨资建造护岸工程，但在风暴潮

面前仍显得无能为力。居住在江河入海口三角洲的人们面临着

双重威胁，随着海平面上升，风暴潮会直接冲上陆地;而海水倒

灌，使得三角洲地带的地下水含盐量增加，不但影响饮水，还将

造成土地盐碱化，使农业受到毁灭性的打击。

    “祀人忧天”一直是一个讽刺庸人自扰的成语。然而到了

21世纪，天的确要“塌”下来了。这就是我们面临的另一个严重

的问题即臭氧层受损。臭氧层位于大气上部的平流层，可以阻

挡太阳光中的紫外线，防止过多的紫外线辐射到达地球表面，是

地球生态系统的天然保护层。但是由于工业化时代.人类向大



气中排放了很多人工合成的含氯化合物升到平流层中，特别是

氟里昂的广泛使用，导致了臭氧层中的臭氧减少。1979年春

季，科学家首次观察到南极上空臭氧浓度大幅度下降，出现臭氧

层的“空洞”。

    由于出现臭氧层空洞，辐射到地面的紫外线增多，会损伤人

类的免疫系统，造成许多健康方面的问题。研究表明，臭氧每减

少1 %，辐射到地球表面的紫外线就会增加2%，全世界皮肤癌

的发病率可能上升25%。不仅如此，人类对臭氧层造成的破坏

后果还不能在短期内消失。大气中目前已经积累了数以百万、

千万千克的氟氯烃，即使今后不再生产和使用氟氯烃，它们也将

在今后几十年时间里逐渐上升到平流层，并且继续破坏臭氧层。

此外，紫外线辐射的增强还会严重地危害动植物和微生物，造成

农牧业的减产;破坏海洋的食物链，使渔业减产;破坏淡水里的

微生物，降低淡水的净化能力，进而使生态系统遭到破坏。如果

不对臭氧层遭破坏的势头加以遏制，还将直接威胁所有的地球

生命，引起全球性的气候多变和严重的自然灾害。

    天空出现了如此严重的问题，地面的情况则更加严重。空

气、水体、土壤，纷纷告急。1998年的夏天，我国长江流域出现

了百年不遇的特大洪灾，给人民的生命财产造成了巨大的损

失。全国人民在党中央的领导下进行了英勇的抗洪抢险斗争。

专家们认为导致这次特大洪涝灾害的罪魁祸首是长江上游的

水土流失。由于长江上游森林植被受到严重破坏，导致水土流

失加剧，大量泥沙流入长江，使河床不断抬高。长江已变为第

二条黄河。

    中国社会科学院最新发布的一份报告显示，1995年由于环

境污染和生态被破坏，对我国造成1875亿元的经济损失，环境

破坏已经成为发展的最大代价。自然界对人类毁坏森林的行为

给予了无情的惩罚，使我们付出了惨痛的代价，血的教训值得每



一位炎黄子孙反思，今后我们该怎么办?人们走进21世纪之

后，虽然可为所取得的各项骄人的成就感到鼓舞，但同时却也面

临着空前的生态灾害和环境污染问题。

    21世纪的环境问题突出表现在以下几个方面:首先是全球

性的问题，如气候变暖、臭氧层破坏和酸雨;其次是大面积的生

态破坏，如森林减少和土地荒漠化;此外还面临着突发性的严重

污染事件对环境和人类生存所造成的巨大威胁，如核电站泄漏

事故、化工厂火灾、巨型油轮漏油事故等。

    从范围上看，它们已不再是发生在个别地区的环境污染问

题，而是全球性的问题。从危害后果来看，环境污染不仅损害人

类健康，而且到了危及人类生存的程度。一些突发性的环境灾

难造成的损失也是以前所没有的。

    大量的事实使人们认识到，生我们、养我们的地球已经的的

确确被我们无情地污染了。人类与环境是一个相互影响、相互

制约、相互依存的统一体，一个国家或地区不适当的开发活动，

都有可能影响更大范围的环境，甚至影响到整个生物圈的平衡。

要解决人类的环境问题，不是靠一个国家，甚至也不是靠几个国

家所能解决的，它需要全球协调一致的行动。

第二节    以实际行动爱家、爱地球

    一、20世纪人类的觉醒— 可持续发展道路是我们惟一

的选择

    1 认识环境问题。

    环境问题在人类不同的发展阶段也在发展变化，大体上经

历了3个阶段。

    (1)萌芽阶段。
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    在工业革命以前，人类的生产和生活对自然的依赖十分突

出。人类主要是利用环境，很少改造环境。那时的环境问题主

要是由于人口的自然增长和滥用资源而造成的生活资料短缺。

由于人类大量砍伐森林，产生了严重的水土流失。但总的来看，

环境问题并不突出。

    (2)环境问题的恶化阶段。

    工业革命开始以后，人类利用和改造自然环境的能力大大

提高，人类开始进人主要利用能源的时代。随着工业的发达和

城市化的进展，产生了严重的环境污染。发生了多起环境污染

事件，水源、大气、土壤遭到了空前的污染。环境问题开始恶化。

    (3) 20世纪，环境问题的新阶段。

    20世纪80年代以来，环境问题虽然在某些地区、某些方面

得到了有效的控制和治理，城市和工业区的环境质量有明显的

改善，但是在全球范围内，又出现了新问题。那就是全球性的大

气污染，如气候变暖、臭氧层受损和酸雨增多。此外，全球的生

态持续恶化，如大面积森林被毁、草场退化、土壤侵蚀和土地荒

漠化。这些全球范围的环境问题威胁着人类的生存和发展，引

起了所有国家、社会各方面的重视。面对新的环境问题，人们认

识到，解决环境问题不是一个地区、一个国家能够办到的事情，

全世界必须联合起来，共同面对环境问题。1992年里约热内卢

环境与发展大会正是在这种背景下召开的，它标志着人类对环

境问题的认识进人了新阶段。

    2.寻找出路。

    20世纪以来，科技进步引起社会生产力的极大提高，人类

创造了前所未有的物质财富，有力地推动了文明发展的历史进

程。与此同时，人口增加、资源消耗、环境污染和生态破坏也日

益突出，成为全球性的重大问题，严重地阻碍着经济发展和生活

质量的提高，继而威胁着人类未来的生存和发展。在这种严峻



的形势下，人们不得不重新审视自己的社会经济行为和走过的

历程。人们最终意识到经济增长并不等于发展。在保持合理的

经济增长的同时，还要关注环境安全与社会公正，以最终实现人

的生活质量的提高。经济、社会、生态相互协调的可持续发展的

道路才是人类最佳的选择。

    人类要生存，也要发展，这就必须做到在当代人获得生存和

发展的同时，不至于破坏后代人生存和发展的空间，这就是一般

意义上的可持续发展。

    1972年联合国在瑞典首都斯德哥尔摩召开的人类环境会

议，是在全世界范围内第一次关于人类与环境问题的大会。来

自113个国家的1300多名代表参加的这次大会通过了具有划

时代意义的历史性文献《人类环境宣言》。它呼吁“为了这一代

和将来的世世代代而保护和改善环境，已经成为人类一个紧迫

的目标”;“这个目标将同争取和平和全世界的经济与社会发展

这两个既定的基本目标共同协调地实现”。由这两句话我们可

以看出，会议的主题虽然侧重于讨论由发展引出的环境问题，并

没有更直接关注环境与发展之间的相互依赖，但它强调了环境

保护与社会发展的协调实现，强调了为现代人和子孙后代保护

环境。这中间已经蕴藏着与今天所说的可持续发展有联系的思

想观点。所以这次会议被认为是人类关于环境与发展问题思考

的第一个里程碑。

    1980年由世界自然保护同盟组织发起，许多国家政府和专

家参与制定的《世界自然保护大纲》中，第一次明确地提出可持

续发展的思想，提出应该把资源保护与人类发展结合起来考虑，

而不是像以往那样单纯追求发展速度。

    1983年联合国成立了世界环境与发展委员会。该组织在

主席、前挪威首相布伦特兰夫人领导下，由世界各国专家用了

900多天的时间，在对世界经济、社会、资源和环境进行调查和



研究的基础上，写出了长篇报告《我们共同的未来》。该报告首

次给出了可持续发展的明确定义:既满足当代人的需要，又不损

害后代人满足其需要能力的发展。并将可持续发展定位于人类

惟一的可选择的发展战略，督促世界各国“尽快依此战略，使各

国从目前的经常是破坏性的增长的发展过程，转而走向可持续

发展的道路”。

    1992年，联合国在巴西的里约热内卢召开环境与发展大

会。183个国家和地区的代表出席了大会。会议就可持续发展

的概念取得了共识，会议通过了《里约环境与发展宣言.》和《21

世纪议程》。里约会议为人类举起可持续发展的旗帜·、走可持续

发展的道路作出了正确的选择。

二、21世纪人类必须重塑绿色家园

    (21世纪议程》的通过标志着人类将可持续发展由概念推

向行动。(21世纪议程含的灵魂是全火类的可持续发展，其核心

问题是基础广泛的经济发展、火类的不断进步和稳定的人日厂、良

好的生态环境基础以及高效和节省自然资源的技术进步等各方

面的协调发展。

    《我们共同的未来》指出:“人类需求和欲望的满足是发展的

主要目标。”但在人类需求方面存在着很多不公平因素。可持续

性发展的公平性包括:

    一是本代人的公平。可持续发展要满足全体人民的基本需

求和给全体人民机会以满足他们要求较好的愿望。要给世界以

公平的分配和公平的发展权，要把消除贫困作为可持续发展进

程特别优先的问题来考虑。

    二是代际间的公平。当代人不要为自己的发展与需求而损

害人类世世代代满足需求的条件— 自然资源与环境。要给后

代人以公平利用自‘然资源的权利。



    三是公平分配有限资源。《我们共同的未来》中明确指出:

“为满足基本需求，不仅需要那些穷人占多数的国家的经济增长

达到一个新的阶段，而且还要保护那些贫穷者能得到持续发展

所必需的自然资源的合理份额。”

    《我们共同的未来》中指出:“人类有能力使发展持续下去，

也能保证使之满足当前的需要，而不危机下一代满足其需要的

能力。持续发展的概念中包括着制约的因素·1一 呈指数式增加

的人口数量对自然生态和资源构成了巨大的压力，地球已不堪

重负。只有人口数量和增长率与不断变化的生态系统的生产潜

力相协调，持续发展才有可能实现。”

    由于世界各国的国情不同和发展水平不同，实现可持续发

展的具体模式不可能是惟一的。但是可持续发展作为全球发展

的总目标，它所体现的公平性和持续性是共同的。它应该成为

各国发展的惟一正确选择。

    可持续发展的核心问题是人口、资源和环境问题。为了实

现可持续发展，必须同时解决人口，资源和环境问题，缺一不可。

    可持续发展的重要标志是资源的永续利用和良好的生态环

境。可持续发展要求在严格控制人口增长、提高人口素质和保

护环境、资源永续利用的条件下进行经济和社会建设，保持发展

的持续性和良好势头。因此，保护好人类赖以生存与发展的大

气、淡水、海洋、土地和森林等自然环境与自然资源，防治环境污

染和生态破坏，是我国社会主义建设的一项战略性任务，也是我

国的一项基本国策。

    为了实现可持续发展，要从以下几方面做起:

    (1)更新消费观念，调整消费结构。在不发达阶段，人们不

得不节衣缩食。而今后，人们必须自觉约束自己的生活方式。

如在有条件乘汽车的情况下提倡骑自行车、节约用纸等。

    (2)广泛应用环境无害技术和清洁生产方式。



    (3)节约资源和能源。

    (4)减少废物排放。

    《中国21世纪议程》中阐述了中国对可持续发展的认识和

理解，其中强调:

    可持续发展的核心是发展。中国要消除贫困，提高人民生

活水平，就必须毫不动摇地把发展经济放在首位，各项工作都要

紧紧围绕经济建设这个中心来展开。

    可持续发展要求既要考虑当前发展的需要，又要考虑未来

发展的需要，不以牺牲后代人的利益为代价来满足当代人利益

的发展。

    实现可持续发展战略必须转变人与自然的关系，用可持续

发展的新思想、新观点、新知识，改变人们传统的不能持续发展

的生产方式、消费方式、思维方式，从整体上转变人们的传统观

念和行为规范。

三、行动起来，加入到保护环境的队伍中来

    保护环境是全人类的事业，保护环境需要公众积极参与。

因此，必须转变旧的观念，提高人的素质，只有人人具有保护环

境的意识和相应的道德观、法制观，重塑绿色家园才有可能付诸

行动。

    I提高保护生态环境的道德观。

    提高保护生态环境的道德观首先要认识到，人不应凌驾于

自然之上。自然在时间、空间上都享有与人类相同的权利。人

类不应肆无忌惮地污染、破坏自然环境。地球上的生物和人类

一样，有着合法生存的权利。人类的发展不应该威胁自然的整

体性和其他物种的生存。人们必须爱护和保护所有生物，避免

让它们受到损害。其次要认识到，人与人之间享有平等的权利;

对于同时代人，为满足所有人的基本需要，必须保证穷人能得到



持续发展所必需的自然资源的合理份额;对于较富裕地区的人

们，应根据地球生态条件决定自己的生活方式，并保证不同种

族、性别的人对环境与发展决策的参与。在代与代之间，不仅考

虑当代人，更要考虑后代人的利益。每一代人对自然的开发利

用都必须有一定的限度，不能破坏环境，以致无法满足后代人的

需求。

    随着时代的进步，人类必须摆脱过去错误的资源观、价值观

和道德观(。树立新的环境资源观、环境价值观和环境道德观。

为了制止对生态环境的破坏，为了维持子孙后代的生存，必须开

始限制其中的一些做法，禁止另一些做法。必须扩大道德意识

范围，把道德责任从单纯的人际关系上扩展到人与自然的关系

上。必须重新确立人类在自然界中的地位，人类不是自然界的

征服者和统治者，不是自然界的主人，而是大自然家庭中的平等

一员。道德只注意人类的自身利益而不关心生态平衡是不够

的，必须把人类的价值观和道德观推广到自然界中去，创立一种

新的环境道德观。

    2 提高保护生态环境的法制观。

    在实践中，人们逐步认识到，要保护好我们的生存环境，必

须加强法制建设，依法保护环境。

    《中华人民共和国环境保护法》第六条规定:“一切单位和个

人都有保护环境的义务，并有权对污染和破坏环境的单位和个

人进行检举和控告。”保护环境是国家和法律赋予每一位公民的

义务和权利。

    环境和生态资源属于全人类，不属于个人所有。它是当代

人的生存基础，也是下一代人的生存基础。因此，我们要持续发

展经济和保护环境，就必须做到，一方面发展经济，另一方面有

目的地保护生态资源。任何破坏生态资源和污染环境的行为，

不但要受到公众的谴责，也要受到法律的制裁。每个公民、每个
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