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编 者 的 话

亲爱的读者朋友，当你翻开这本书时，你便开始了和我们进

行心灵交流、思维碰撞的对话，所以我们首先要对你的参与说：

“谢谢！”

我们是重庆市渝中区翟渝成小学数学名师工作室的学员，来

自教学第一线。我们企盼自己能够在教学上有所建树，于是工作

室成为我们倾诉、聆听、交流、切磋的平台。

随着课程改革的逐步深入，“让教师成为研究者”的口号激

励着每一个教师，大家都希望能轻松顺利地踏上苏霍姆林斯基所

说的“幸福的研究路”。工作室的研究模式给广大教师提供了一

个很好的借鉴：“从实践中来，到实践中去”是我们课题研究的

主要方法。我们发现：在数学学习上不能取得进步的孩子中，有

的孩子厌倦数学学习；有的孩子在数学问题面前却步不前；还有

更多的孩子只习惯于模仿而缺乏创新，等等。于是我们的研究课

题———“小学生解决数学问题的心理障碍及其排解对策”应运

而生。我们以“行动研究”为模式，在不断的计划、行动、考

察、反思的螺旋式发展中、在与专家和同伴相互合作交流的过程

中，大家把自己观察到的、感悟到的、分析到的东西集结成文

字，就形成了一篇篇教学案例、教学实录和工作室札记。并汇编

成书出版，以飨读者。

本书分为三个部分：此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第一部分是教学案例，我们将自己的课堂教学经历和现场观

摩中的教学片断编写成教学案例，其中有教学情景的描述和老师

自己的分析评述。这些案例的背景真实而清晰，评析中也蕴涵了

比较深刻的教育学和心理学的理论，具有较强的故事性、新颖性

和时效性。

第二部分是教学实录。我们把一些公开课、观摩课、研究

课，通过实录的形式呈现给读者，其中有自己上课的实录，也有

老师们相互之间的听课实录。从这些真实的记录中，读者朋友可

以看到老师们的教学设计力求将新课程标准落实到现实的课堂

中，可以看出老师们匠心独具、也可以看到当预设与生成不相符

合时，老师们的机智敏锐和从容不迫。

第三部分是工作室札记。其中有生动真实的教育故事，叙述

了我们教育的困惑、挫折的经历、成功的喜悦；其中还有老师们

参加工作室大型活动的体会；学习全国名师的教学经验后的心得

体会；赴上海、港台参加全国说课大赛的资料；还有大家在全区

献课、送课下乡活动中的反思体会；以及在工作室日常学习中的

所思所想，等等。

本书中，我们工作室团队成员各抒己见，贡献了各自的情感

体验和聪明才智。愿亲爱的同行和读者朋友与我们一起分享交

流、共同提高。当然，囿于我们的能力，我们深知书中的错误在

所难免，恳请各位同行和读者朋友批评指正。

编摇者
圆园园苑年缘月
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１ 　 课堂教学案例及反思
员郾员摇目标，教学之灵魂
———以“认识立体图形”的教学案例谈教学

目标的定位 周琳华摇（员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾圆摇巧用多媒体，促进有效建构
———“员园的认识”的教学案例 吕摇艳摇（源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾猿摇活用教材摇让学生主动参与
———“第几”的教学案例与反思 周琳华摇（愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾源摇“导”，要适时介入交流之中
———“十几减怨”的教学案例与反思 周琳华摇（员圆）⋯⋯⋯

员郾缘摇让学生在实践活动中掌握数概念
———“员园园以内数的认识”教学案例 吴摇茜摇（员远）⋯⋯⋯

员郾远摇巧设活动情境，引导有效建构
———“认识人民币”的教学案例 吕摇艳摇（圆员）⋯⋯⋯⋯⋯

员郾苑摇难点，从了解学生而突破
———“认识时间”的教学案例 吴摇茜摇（圆缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾愿摇变静为动摇变动为乐摇变乐为用
———“找规律”教学案例及反思 李摇萍摇（圆怨）⋯⋯⋯⋯⋯

员郾怨摇数学学习“新旧观”
———“锐角和钝角”教学案例及反思 李摇萍摇（猿圆）⋯⋯⋯
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员郾员园摇动手操作摇自主探索
———“乘法的初步认识”的教学案例及

反思 杜摇丹摇（猿苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾员员摇把握切入点引领学生主动探究
———“员园园园以内数的认识”教学案例及
反思 王摇蓉摇（源员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾员圆摇由一次学生“跑题”想到的
———“整百、整千数的加减法”教学片段及

反思 凌泽银摇（源远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾员猿摇让学生在操作活动中建构质量概念
———“克和千克”的片段及反思 胡文谦摇（源怨）⋯⋯⋯⋯⋯

员郾员源摇在具体情境中学习数学
———二年级下册“统计”教学案例与反思 凌泽银摇（缘猿）⋯⋯

员郾员缘摇让学生经历解决问题的全过程
———“统计”教学案例及反思 杜摇丹摇（缘苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾员远摇在做数学中体验摇在做数学中探究
———“图形的周长”的教学案例和反思 张摇玥摇（远猿）⋯⋯

员郾员苑摇新课程背景下学习方式的转变
———“长方形、正方形和平行四边形”案例

分析 傅摇波摇（远苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾员愿摇实施新课标，你准备好了吗？
———“可能性”教学案例及反思 李摇灿摇（苑园）⋯⋯⋯⋯⋯

员郾员怨摇真切的数学体验，促知识的有效建构
———“圆源时计时法”的教学案例与反思 周琳华摇（苑猿）⋯

员郾圆园摇让学生在学习中主动建构概念
———“面积和面积单位”的教学案例和

反思 张摇玥摇（苑愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员郾圆员摇实施有效迁移摇建立小数数感
———“小数的初步认识”教学案例及
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———《商的变化规律》的教学案例及

反思 李摇灿摇（怨怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾圆缘摇今天我们如何教概念
———“三角形的认识”教学案例及分析 李摇灿摇（员园猿）⋯

员郾圆远摇让学生在冲突中“愤”、“悱”
———教学情境创设的案例分析 向维维摇（员园苑）⋯⋯⋯⋯

员郾圆苑摇走出情境创设的误区
———“三角形内角和”的新课引入及

反思 胡文谦摇（员员园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾圆愿摇“意外”发生时
———课堂教学中非预设生成的应对 杨摇露摇（员员源）⋯⋯

员郾圆怨摇个性飞扬的数学活动课
———“小当家”案例分析和反思 向维维摇（员员愿）⋯⋯⋯⋯

员郾猿园摇经历探究摇体验数学
———“除数是小数的除法”案例分析 傅摇波摇（员圆圆）⋯⋯

员郾猿员摇应对课堂生成资源的“冷”思考 胡文谦摇（员圆苑）⋯⋯⋯⋯

员郾猿圆摇让学生学会理性地思考问题
———“平行四边形面积”的教学案例与

反思 曾摇平摇（员猿员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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员郾猿猿摇让数学课堂成为快乐学习的天堂
———“可能性”教学案例及课后反思 吕静涛摇（员猿源）⋯⋯

员郾猿源摇开放的课堂需要教师做什么
———“长方体表面积计算”教学案例与

反思 杨摇露摇（员猿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾猿缘摇复习课，请多一些思考
———“长正方体表面积、体积的复习”教学

案例及反思 李摇萍摇（员源圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾猿远摇在实践中体验、在合作中共享
———“分数的意义”的教学案例与反思 曾摇平摇（员源苑）⋯

员郾猿苑摇用数学化思维搭一座学习的桥
———“公倍数和最小公倍数”教学

案例及反思 吕静涛摇（员缘圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾猿愿摇遭遇“没有生成”的“生成”
———“分数的基本性质”教学案例 凌泽银摇（员缘苑）⋯⋯⋯

员郾猿怨摇生动的课堂要“三忌”
———“众数练习”教学案例及反思 杨摇露摇（员远员）⋯⋯⋯

员郾源园摇多向互动交流摇促进算法建构
———“分数除以整数”案例分析 傅摇波摇（员远缘）⋯⋯⋯⋯

员郾源员摇在充分感知中建构
———“比的意义”案例分析和反思 向维维摇（员苑园）⋯⋯⋯

员郾源圆摇在实践中发现摇在分享中感悟
———“圆的认识”教学案例与反思 曾摇平摇（员苑源）⋯⋯⋯

员郾源猿摇设疑激趣摇探究求解
———“圆的周长”教学设计及反思 傅摇波摇（员苑苑）⋯⋯⋯

员郾源源摇让学生在“快乐”中学习
———“分数应用题综合练习课”教学案例与
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反思 曾摇平摇（员愿园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾源缘摇尊重差异，共同提高
———“圆柱与圆锥练习课”的案例与

反思 曾摇平摇（员愿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

２ 　 课堂教学实录与评析
圆郾员摇“怨加几”教学实录及评析 吕摇艳摇（员愿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾圆摇“认识人民币”教学实录 李摇萍摇（员怨圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾猿摇“找规律”教学实录 王摇蓉摇（员怨苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾源摇“角的初步认识”教学实录 周琳华摇（圆园猿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾缘摇“乘法的初步认识”的课堂实录 张摇玥摇（圆园怨）⋯⋯⋯⋯⋯
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圆郾愿摇“秒的认识”教学实录 周琳华摇（圆圆愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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圆郾员苑摇“折线统计图”教学实录 王摇蓉摇（圆愿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾员愿摇“观察物体”教学实录及反思 吕静涛摇（圆怨员）⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾员怨摇“平行四边形的面积”教学实录 李摇萍摇（圆怨缘）⋯⋯⋯⋯

圆郾圆园摇“分数的意义”教学实录 李摇萍摇（猿园圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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圆郾圆员摇“合理存款”教学实录 杨摇露摇（猿园愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾圆圆摇“正比例的意义”教学实录 杨摇露摇（猿员圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾圆猿摇“用不同的知识解应用题”课堂实录 傅摇波摇（猿员远）⋯⋯

圆郾圆源摇“利用比、分数、倍数的联系解决问题”的
教学实录及评析 曾摇平摇（猿圆圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

圆郾圆缘摇分数应用题的综合复习教学实录 吕摇艳摇（猿圆苑）⋯⋯⋯

３ 　 工作室札记
猿郾员摇教学无痕摇真心有恒
———“全国著名小学数学教育专家吴正宪

研讨会”掠影 王摇蓉摇（猿猿缘）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾圆摇春天的声音
———“在新课程下学生学习方式的转变”

专题研讨会掠影 王摇蓉摇（猿猿愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾猿摇课题研究摇促教师专业成长
———翟渝成名师工作室课题研究开题会

暨工作报告会侧记 张摇玥摇（猿猿怨）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾源摇好一个“跳出数学教数学”
———渝中名师翟渝成工作室小学数学

“解决问题”策略研讨会 周琳华摇（猿源圆）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾缘摇数学名师工作室摇上海展风采
———渝中区翟渝成名师工作室参加全国说

课比赛侧记 李摇灿摇（猿源远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾远摇课堂教学显风采摇交流对话谈课改
———渝中区翟渝成名师工作室赴石柱县送

课下乡、交流互动活动侧记 李摇灿摇（猿缘园）⋯⋯⋯⋯

远
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猿郾苑摇用激情与智慧浇灌出绚烂的教学艺术之花
———“渝中名师翟渝成工作室走进綦江”

教学研讨活动 周琳华摇（猿缘源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾愿摇钓鱼城里的教学艺术盛会
———记翟渝成工作室“走进合川”教学研讨

活动 凌泽银摇（猿缘远）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾怨摇春天的盛会
———渝中区翟渝成名师工作室赴经开区献

课交流活动侧记 向维维摇（猿缘愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员园摇两岸四地携手摇共创教育辉煌
———记两岸四地小学数学教育研讨会

暨说课比赛” 胡文谦摇（猿远园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员员摇听两岸四地教育专家的声音
———参加第三届两岸四地小学数学教育

研讨会活动汇报 凌泽银摇（猿远源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员圆摇从现实生活中切入摇在探究交流中建构
———“面积和面积单位”的说课 张摇玥摇（猿苑员）⋯⋯⋯⋯

猿郾员猿摇以真切的数学体验摇促知识的有效建构
———“圆源时计时法”的说课 周琳华摇（猿苑源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员源摇让学生在主动探究中学习概念
———“三角形的认识”的说课 李摇灿摇（猿苑苑）⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员缘摇在实践中体验、在合作中共享
———“分数的意义”的说课 曾摇平摇（猿愿园）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员远摇让学生在操作活动中建构质量概念
———“克和千克”的说课 胡文谦摇（猿愿源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员苑摇在探究中获得发展
———“分数的基本性质”的说课 凌泽银摇（猿愿苑）⋯⋯⋯⋯

苑
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猿郾员愿摇在活动中感悟，在体验中建构
———“秒的认识”的说课 吴摇茜摇（猿怨员）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾员怨摇你的“厌”，我的“痛”
———我的教学故事之“学生厌学心理”

的个案 周琳华摇（猿怨源）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾圆园摇用“爱”解读多彩人生摇用“心”成就辉煌事业
———走近吴正宪老师 王摇蓉摇（猿怨愿）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾圆员摇数学课堂的和谐氛围
———观吴正宪老师授课有感 吕静涛摇（源园猿）⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾圆圆摇理性的课堂展现数学真美
———听刘德武老师课有感 凌泽银摇（源园苑）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

猿郾圆猿摇朴实中见精彩摇细节处见工夫
———试评朱德江老师“数学广角·集合” 凌泽银摇（源员园）⋯

猿郾圆源摇数学课堂因“激情和本色”而美丽
李摇萍摇凌泽银摇王摇蓉摇摇摇摇⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

张摇玥摇吕摇艳摇吕静涛摇（源员猿）
猿郾圆缘摇提高小学数学课堂教学的有效性

胡文谦摇曾摇平摇傅摇波摇摇摇摇⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

吴摇茜摇杜摇丹摇（源圆圆）
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１１１１１１１１１１１１
课堂教学案例及反思

员郾员摇目标，教学之灵魂
———以“认识立体图形”的教学案例谈教学目标的定位

重庆市渝中区第一实验小学校摇周琳华

“认识立体图形”是人教版课标实验教材一年级上册第猿圆页
“认识物体和图形”第一课时的教学内容。这是小学生入学以来

第一次对几何图形的接触和认识，以后还将在五年级再进行系统

的学习。在教学参考书中指出：这部分知识只要求学生通过动手

操作感知各种图形的特征，能辨认长方体、正方体、圆柱和球。在

备课时，我在思考：能不能将学生五年级所要掌握的这几种图形在

点、线、面上的特征下放到一年级，让学生对这些图形一接触就有

一个较准确的认识。当然，也不强人所难，毕竟是一年级的孩子，

学生能掌握多少就是多少，这也算是我的一次教学尝试吧。于是，

我把本课的教学目标定位为：

（员）通过操作和观察，使学生初步认识长方体、正方体、圆柱、
球；知道它们的名称及其特征；会辨认这几种物体和图形。

（圆）培养学生动手操作及观察能力，建立空间观念。
（猿）通过学生活动，激发学习兴趣，培养学生的合作探究和创
新意识。

把教学重点定为：观察并了解立体图形的特征。

员



为了加强操作，我为每个学生准备了一套有长方体、正方体、

圆柱和球的实物，围绕教学目标我展开了以下的教学：

（员）分类：让学生大胆地尝试将“形状相同的物体”放在一起，
学生按这些物体的形状很快就分出了长方体、正方体、圆柱、球

四类。

（圆）揭示名称，认识特征：（以长方体为例）
员）让学生观察长方体实物，并鼓励学生用自己的语言说一说
这些物体有什么特征。学生用上了生活化的语言进行描述，比如，

“长长的”、“又长又方”等等。接着，教师出示长方体模型，说明刚

才这些物体都是这个样子的，这样的物体就叫长方体。学生顺利

完成从实物图到一般模型的抽象过程。

圆）继续深入，认识长方体面的特征。让学生用手摸一摸长方
体，有什么感觉。学生指着长方体的一个面回答：“我感觉这里平

平的、滑滑的。”我马上顺势利导：“你摸的是哪儿？”让学生知道他

摸的是长方体的一个面。进而，我就让学生数数长方体有几个面，

问题一出，学生马上就大呼起来：“四个”、“六个”教室里立刻争吵

起来。接着，我请学生上台来数给大家看，在直观的演示中，学生

们明白了长方体有上、下、前、后、左、右六个面。我又接着问：“每

个面是什么样的？”学生又在观察中得出：一般情况下，六个面都

是长方形，只有特殊情况下，有两个面是正方形。我再问：“这六

个面的大小一样吗？”学生通过比较得出：相对的两个面大小一

样。接下去的教学中，在学生们对长方体有“尖尖”的感觉中我引

导他们认识了长方体的八个顶点，在学生们对长方体有“直直的

边”（这是学生对棱的最原始的不规范的表述）的感觉中我引导他

们认识了长方体的员圆条棱以及棱的特征。
然后再依次教学其他图形，并准备进行各图形间的对比。

“丁铃铃⋯⋯”下课铃响了，而这时，学生们才刚把长方体和

正方体的特征认识完，后面圆柱和球的教学还没开始呢。还有，我

自己觉得最能调动学生兴趣的“猜猜它是什么”、“摸摸它是什

圆
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么”，“你说我摸”等游戏也没有时间拿出来了。在遗憾中，我极不

情愿地下了课。

反思

很明显，本节课没能完成教学任务的原因在于我在教学长方

体和正方体的特征上，花费了大量的时间。在很多的参考书上对

本课的教学都没有上述过程中的从点、线、面上来认识立体图形的

特征这一环节，分析其原因，皆因考虑了学生的接受力，由于是一

年级的学生，能辨认就可以了，不要提更高的要求，这一观念也来

自于本册的《教师教学用书》，因此，在目标上，没有做这方面的要

求。那么，我的目标定位是否过高了呢？反思本节课，在学生对长

方体、正方体的触摸感觉下，在我一步一步地引导下，他们能认识

这两个立体图形的特征，也并没有感觉吃力呀。在我看来，主要是

因为时间不足才导致了完不成教学任务，不应该出在目标定位上。

带着不甘心，我请教了学校科研室的几位专家，并让他们走进

我另一个班的课堂，现场实地了解了本课的教学过程。课后，老校

长的话让我有所醒悟：“你注重知识间的前后联系，也注意了知识

的深度，想让学生在这个知识的起始阶段就对立体图形的特征有

一个较全面、理性的认识，初衷是好的。但是，我们都知道，小学阶

段的数学，好些内容是分散在不同的年段来学习的，根据学生的年

龄特点，应有不同的教学目标才行，你将学生五年级才要求达到的

目标放在一年级未尝不可，只是在目标定位上只能是初步感知即

可，不能花太多的时间在此目标上，更不能将其设为教学重点。试

想，如果你每堂课都这样挖得过深，还能按时完成教学任务吗？毕

竟一学期的课时量是有限的呀。另外，教学目标定位过高，学生也

未必能掌握。”

“认识立体图形”一课让我深深感受到教学目标定位的重要

性，追求什么样的教学目标，反映了一个教师的境界、一个教师的

教育智慧、教育理想和追求。目标定位一旦发生改变，教学设计和

实施必然随之发生变化。

猿
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