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《中国特级教师文库》
出 版 前 言

特级教师是国家为了表彰特别优秀的中小学教师而特设的一种

既具先进性、又有专业性的称号。自１９７８年邓小平同志首倡在全

国建立特级教师制度以来，已有数万名中小学教师荣膺这一称号。

二十多年来，作为 “师德的表率、育人的模范、教学的专家”的特

级教师，以其高尚的师德，树立了人民教师的崇高形象；以其科学

的教学方法和精湛的教学艺术，促进了教育教学质量的提高；通过

指导青年教师等方式，带动了教师队伍整体素质的提高。许多特级

教师不仅在教育教学改革实践中作出了突出贡献，而且在教育教学

理论研究方面也进行了积极的探索。多年来，特级教师把他们对教

育教学的思考和实践经验整理成文或撰写为专著发表、出版，为推

动我国中小学教育理论的研究和发展作出了重大贡献，为广大教师

提高教育教学水平提供了很好的学习材料，受到了广大教师的欢迎

与好评。

为了培养一批在教书育人和教育教学研究方面造诣高深的中小

学特级教师，造就若干名在教育界有重要影响的教育名师和教育

家，并通过他们的带动和辐射作用，促进中小学教师队伍整体素质

的进一步提高，推动中小学更好地实施素质教育，根据 《面向２１
世纪教育振兴行动计划》的总体部署，教育部于１９９９年组织实施

“跨世纪园丁工程·特级教师计划”。“特级教师计划”的一项重要

内容是资助特级教师研究总结教研教改成果、出版教育教学专著，

即 《中国特级教师文库》（以下简称 《文库》）。

编辑出版 《文库》，既有利于更好地发挥特级教师的典型示范
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和辐射作用，推广其优秀的教改实验、教育教学研究成果和成功经

验；同时，也为全国广大中小学教师提供了展示成果、交流心得、

相互切磋的园地，为教育科学研究工作者提供了大量的信息和丰富

的资源，有助于教育理论研究更好地服务于教育教学实践。《文库》

既可用作在职教师培训的生动教材，也可作为教师职前培养的重要

学习内容。《文库》将分辑分批出版。

《文库》第一辑、第二辑是在教育部人事司领导下进行的；全

国各省、自治区、直辖市教育厅 （教委）对 《文库》的编辑出版给

予了大力支持；上海师范大学、上海申泰教育培训中心等受编委会

委托为 《文库》做了大量工作；各卷作者在繁忙的工作之余，不辞

辛劳，孜孜以求，认真撰写，为 《文库》付出了许多心血。在此，

谨向他们深表诚挚的谢意！《文库》编辑出版工作中存在的不足之

处，敬请广大读者给予批评指正！

教育部师范教育司

人民教育出版社

２００５年７月

·２·
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《中国特级教师文库》
总　　序

《中国特级教师文库》由人民教育出版社出版，很有意义。编

辑出版这套 《文库》目的有二：一是支持一批特级教师总结自己多

年教育教学实践，促进特级教师在思考、总结、提炼、升华实践经

验的过程中登临新的境界。所以， 《文库》的出版列入了教育部

“跨世纪园丁工程”的 “特级教师计划”。二是推广特级教师教育教

学改革实验、教育科研的成果与经验，将特级教师在一所学校、一

个地区的带动、示范作用扩大到更广的范围。后者是主要的目的。

改革开放二十余年来，我国基础教育的发展取得了历史性的成

就。教育事业的发展有赖于建设的加强。课程教材建设、校舍校园

建设、图书资料建设、仪器装备建设、后勤服务建设、教育信息化

建设等等，这些建设都是教育事业发展重要的不可缺少的支撑；但

是，对于教育事业发展来说，最重要的建设是教师队伍建设。决定

教育质量的最关键的因素是教师的素质；决定教育水平的最关键的

因素是教师队伍的水平。今天，我们实施基础教育课程改革，全面

推进素质教育；我们建设高质量、高水平的基础教育；我们围绕全

面建设小康社会的目标构建现代化的国民教育体系，最重要的工作

依然是加强教师队伍建设。我们必须努力建设一支数量适当、结构

合理、富有活力的高素质、专业化的教师队伍。我们只有把这项工

作看得很重很重、抓得很紧很紧、做得很实很实，我们发展教育事

业的宏伟蓝图才能够高质量、高效益地成为现实。

评选特级教师是我国新时期加强中小学教师队伍建设的一项富
·１·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



有创造性的重要举措。特级教师是 “师德的表率、育人的模范、教

学的专家”。他们既有丰富的实践经验，又有较高的理论素养；不

仅在教育教学实践方面成就突出，在教育教学科研方面也多有建

树。有不少特级教师在教育教学的思考和研究方面有自己独到的精

辟的见解。而这些见解不会是概念的推演，而是在长期的丰富的实

践基础上总结升华出来的思想。这些思想是鲜活的，也是富有营养

的。倡导、支持特级教师撰写专著，并且将特级教师的专著荟而萃

之，出版 《文库》，是一项对中小学教师队伍建设很有意义的工作。

向为 《文库》编辑出版作出贡献的同志们表示敬意。

《文库》第一辑在第十九个教师节来临之际面世，希望它能够

受到广大教师的欢迎和珍视。

２００３年８月于北京

（《中国特级教师文库》第一辑出版于２００３年。这是时任教育部副部长、

国家总督学的王湛同志为 《文库》作的总序）

·２·
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书书书

从学语文到教语文
（代自序）

一

我中学时期的前两年 （初中一、二年级）是在上海市嘉定县

（今嘉定区）惟一的一所中学里度过的。学校地处嘉定著名的风景

区汇龙潭南畔。潭的中央有一座小土山，山上树木蓊郁，山下绿水

环绕；潭的北面是孔子庙，据说其建筑的规模在全国都是排得上号

的；庙中石碑参差，古柏森森。学校位于这样幽美清静的环境中，

的确是莘莘学子读书的胜地。

我在小学时智力不佳，学习又马虎，但对唐诗却很感兴趣。进

入中学以后，有幸的是遇到了两位极好的老师。一位是国文老师庄

乘黄先生，他知识渊博，诗文、书法都有点儿名气，听说曾在上海

编辑 《申报》，退休还乡后被我们的校长聘来任教国文。他是一位

温和慈祥的老人，上课从不训斥学生，只是用他渊博的知识、娓娓

不倦的讲授征服学生。他特别重视 “诵”，尤其是教古诗古文，常

常拉长了声调，领我们在高声的吟诵中体会诗文的情感和韵味。他

讲文章，除了一般的通释文义外，还喜欢用旧时文人读古书的传统

评点法，教我们在书上圈圈点点，并在书眉上写下自己的心得。另

一位是历史老师周孝侯先生，当时他已年近古稀，留着一把飘飘然

的银须。他精通古文字学，书法、篆刻极有造诣，又爱填词，而且

会曼声吟唱。历史课上，我们常常恳求他唱词给我们听，有时他兴

致好，不等我们恳求也会唱起来。至今我还记得他唱李后主词 “帘
·１·



外雨潺潺”时那种既悠远又摇曳的声调。

这样的学习环境，有这样好的老师，自然而然把我对诗的兴趣

推上了一个高峰。我先是读诗着了迷，一本 《唐诗三百首》，读得

滚瓜烂熟，连 《长恨歌》、《琵琶行》这样的长诗，都能一背到底，

不打半个 “格楞”。后来买到了一本 《诗韵合璧》，居然无师自通地

弄懂了平仄和诗韵，于是就手痒，写起 “打油诗”来了。

当时高年级的学生都办墙报，张贴在走廊里，有几个班级办得

好的，图文并茂，很吸引人。一股强烈的发表欲推动着我，我决定

也要办一个墙报。于是自己买稿笺，自己写稿，自己编辑，自己美

化，自己出版，居然也有诗有文，颇不单调。由于办报的需要，我

的阅读范围也由 《唐诗三百首》而扩展到 《古文观止》，由古代诗

文而扩展到当代作品。所读的书大都是向学校图书馆借的，自己也

花钱买了一些。记得我当时的藏书中，部头较大的有袁枚的 《随园

全集》、龚自珍的 《定盦文集》等，还有不少鲁迅杂文的单行本，

工具书则有 《辞源》、《辞海》。父亲为我买书是从不吝啬的，只要

我开口，总能满足。我一直想买一部陆游的 《剑南诗钞》，可惜在

嘉定的书坊里找不到。

我对诗文这样入迷所造成的一个直接后果是：严重偏科。到我

读完初中二年级的时候，除了国文成绩 “一枝独秀”外，其他学科

几乎都 “红灯高挂”。结果当然是留级。在我不长的求学经历中，

这是第四次留级。父亲为了改变一下我的学习环境，便把我转入上

海市区的一所中学就读，仍进初中二年级。

也许是多次留级的不体面感觉刺激了我，转学以后，我对国文

以外的其他学科也开始用一点儿心思了。这时我忽然发现，近两年

来对读书和写作的迷恋，固然造成了留级的后果，却也扩大了我的

知识面，大大提高了我的思考力和理解力。最有力的一个证据是：

一年多以前还视为畏途的数理学科，现在学起来似乎也并不怎么费

劲，课内听听讲解，课外看看参考书，很快就理解了。我自己智力
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变化的事实，使我至今仍然确信：语言是思维的直接现实，因此在

中学各门学科中，对学生的思维能力影响最深远的学科，首推以语

言训练为主要内容的语文学科。

在学好各门功课的同时，我还悟出了一些行之有效的学习方

法。比如，我看了一本书或一段文字，总要用自己的语言把要点概

括出来，而不是简单地重复书上的句子。我认为，书上的内容只有

概括成了自己的语言，才算真正化成 “养料”而融入了自己的血

肉。从书本上学得了某种观点，我还喜欢用自己的知识或经验去印

证它、去补充它，力求把书本知识和生活实际联系起来。在国文学

习上，我还养成了课前自己研读课文的习惯。课文在立意、布局、

用语等方面有什么特点，我总要自己先揣摩个差不多，然后再听老

师讲解。我渐渐发现，学习上多讲究一些方法，不仅可以提高学习

效率，而且可以锻炼思考力，使自己变得聪明起来。

初中时期这一段曲折的学习经历，不仅为我日后当一名语文教

师打下了语文知识和读写能力的基础，而且使我一踏上语文教学的

讲台，就瞄准了 “使学生聪明起来”这个目标。

二

１９４８年秋，我初中毕业以后，因为母亲病故，父亲续娶，而

我又与后母相处不好，一气之下离开了家，便失学了。现在回想，

我当时竟一点儿沮丧的情绪也没有，相反，觉得从此不再有学业的

束缚，可以自由自在地读我爱读的书，多少还有点儿庆幸。失学期

间，我一直寄居在纪王镇的外婆家，读读书，随手写点儿什么，农

忙时节偶或也下田帮一点儿小忙 （多半是越帮越忙），倒也自有一

番田园生活的情趣。那时我写的 “诗”虽然感情似乎有些低沉，其

实是 “少年不识愁滋味”，不过 “为赋新词强说愁”罢了。

１９４９年５月１３日嘉定解放，是我人生旅途中一次重大的转
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折。头天夜里，在枕上听着断断续续的炮声，第二天打开门一看，

只见满街的解放军；看惯了强凶霸道的国民党 “丘八”的老百姓，

现在看到这样一支军纪严明的部队，观感为之一新。和气待人，公

平买卖，不拿群众一针一线，这样的 “兵”，跟传统观念中 “兵”

的形象距离太远了！我第一次听到 “翻身”这个新词儿，仿佛一下

子就理解了它的全部含义。

内外换了一个世界，人的心胸也随之开阔起来。我一口气读了

很多从未读过的书，《新民主主义论》、《论联合政府》、《论人民民

主专政》、《中国革命战争的战略问题》、《改造我们的学习》、《在延

安文艺座谈会上的讲话》……一本本印刷粗糙的、薄薄的小册子，

使我眼界大开；那纵横捭阖的行文气势和雄辩力量，又使我在受到

强烈震撼的同时被深深折服了。眼睛真有点儿应接不暇。艾思奇的

《大众哲学》、罗森塔尔的 《辩证唯物论》、小二黑、白毛女、扭秧

歌、打腰鼓……一切都新鲜，一切都奇妙无比，一切都蓬蓬勃勃，

充满了生命力！看到街上走着的穿着灰布制服或草绿色粗布军服的

年轻人，既羡慕，又嫉妒。我渴望工作，不是为谋生，只是希望也

能为这个新的世界做一些什么。

可是，我能做一些什么呢？

“人之患在好为人师”，不知为什么，我这个仅有初中文化水平

的１８岁的大孩子，竟也染上了 “人之患”的通病，那时觉得自己

惟一可做的工作就是当一名教师。也许自以为是个 “读书人”吧，

也许认为教师的工作很崇高吧，总之，我觉得自己生来就是当教师

的 “材料”，若去干其他工作，简直是 “学非所用”，对不起自己。

当时嘉定西门外有一所仅有四个班级的私立初级小学，校长正

好是我小学时期的老师，于是我便去毛遂自荐。校长先是表示为

难，可是当他知道我只要工作，不要工资，也不列编制的意图后，

立即欣然接纳了。他一不问我的学历如何，二不管我是不是会教

书，居然就让我走上了讲台。也许他不必付出任何代价就得到了一
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名可以顶岗上课的人，正如意外获得了一件 “廉价商品”，既占了

便宜，也便不问其质量如何了。好在当时同事中有一位戴经湘老

师，她像大姐姐一样关心着我，教我怎样备课、怎样上课，还介绍

我看一些教育方面的书，什么 “引起动机”、“决定目的”等，好歹

也算入了门。

现在已经想不起当时是怎样教那些低年级的孩子们的，只记得

自己工作热情颇高，精力过剩，光教小学生似乎还不过 “瘾”。于

是在我的倡议下，小学又附设了一个纯义务的工人文化补习班，招

收了三十几名学员，由戴老师、我和另一位热心于社会工作的老师

义务执教。这个小小的补习班，一年后竟发展成为嘉定的工人夜

校，不过那时我已经离开这所小学，到距嘉定１２公里的南翔去办

文化馆了。

我在文化馆的具体工作是搞美术宣传。我组织各中小学的美术

教师成立了一个美术组，配合形势开展宣传工作，于是南翔所有大

街小巷的墙头上都画满了我们的 “作品”。不料此事引起了一位中

学校长对我的兴趣。这位校长就是现在的上海市特级教师、嘉定二

中名誉校长张昌革同志。他从圣约翰大学农学系毕业后，一直有志

于乡村教育，便与几位同人在南翔创办了一所义务职业中学，当时

正缺美术教师和共青团干部，看到我的工作，觉得正是合适的人

选，便动员我到他的学校去。当教师本来是我的初衷，当中学教

师，能像我所尊敬的庄先生、周先生那样教中学生，在我当时的心

目中更是一件极其光彩、极其了不起的事。于是我便辞去了文化馆

的工作，以在编教师的身份进了 “职中”。不久学校转为公立，后

又改为普通中学，又由于办学成绩好，学校被确定为嘉定重点中

学，正式更名为 “嘉定县第二中学”。我从１９５１年进入这所学校，

到１９８５年因就任嘉定县实验中学校长而离开，在嘉定二中总共服

务了３５年。在她的校园里，我洒过汗水，流过泪水，也留下了探

索语文教学之路的一串串脚印。
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