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给高中生朋友的一封信

———编 者 的 话

亲爱的高中生朋友：

呈现在你面前的是一套全新的学习指导书。为什么这

么说呢？那还得从问题导引·探究学习说起。

问题导引·探究学习是一种科学高效的学习方式，是你

和同学们将素质教育的要求落实到各科学习中的重要手

段。这种学习方式和手段有着十分丰富的科学内涵。

其一，传统学习，学习的主要是现成的结论，依靠的主

要是老师的讲解和教科书的说明，学习的目的主要在于不

断地扩展自己的知识容量。而现代学习，既要学习现成的

知识，又要掌握获取知识的方法，并能够运用这些方法去探

取有关结论，去开辟新的知识领域；学习的目的在于以所获

取的知识为载体，不断提高自己的能力，发展自己的智力。

显然，现代社会需要的是现代学习，而现代学习需要的则是

“探究学习”。现行高中教材和国家教育部最新制定的课程

标准都十分重视“探究学习”。今后的高考，也将愈来愈重

视对创新意识、探究能力、综合素质的考查。

其二，人的思维自问题始，以思维为核心的人的学习过

!



程显然也不例外。也就是说，人的学习过程就是不断发现

问题、分析问题、解决问题和再去认识更高层次问题的过

程。因此，“问题”对学习过程来说，有着至关重要的导引作

用。有些同学学习效率不高，学习水平提高不快，一个重要

原因就是不会发现问题或不善于提出问题。问题发现不

了，提不出来，自然就无法去分析问题和解决问题，久而久

之，学习只能处于一种十分被动的状态。而每一位优秀的

教师和每一本好的学习指导书都非常重视问题情境的创

设，通过提出一系列逻辑性强、符合认知规律和教材知识结

构的问题，引导学生进行探究学习，使他们在问题情境中形

成科学的思路和良好的习惯，从而能在不断发现问题、提出

问题、分析问题和解决问题的过程中提高自己的学习水平，

发展自己的各种能力。

正是基于上述思想，根据教育部"(((年颁布的《全日
制普通高级中学课程计划（试验修订稿）》和全日制普通高

级中学各科教学大纲，在充分吸收教育与教学改革最新成

果的基础上，我们编写了这套《问题导引·探究学习》丛书。

该丛书包括：《问题导引·高中语文探究学习》（#册）、《问题
导引·高中英语探究学习》（#册）、《问题导引·高中数学探究
学习》（#册）、《问题导引·高中物理探究学习》（&册）、《问题
导引·高中化学探究学习》（&册）、《问题导引·高中生物探究
学习》（"册），共计"#册。
《问题导引·高中语文探究学习》与《全日制普通高级中

学教科书（试验修订本）·语文》同步。根据《全日制普通高

"



级中学语文教学大纲》规定的“语文是最重要的交际工具，

是人类文化的重要的组成部分”，本书十分重视语文的综合

性和实用性，即学语文要讲究整体学习。

整体学习。课文（其他文章也是这样），要按“总—分—

总”的认知规律，分四步进行。第一步，整体感知。整体感

知文章主旨、作者的写作意图，筛选主要信息。第二步，局

部探究。要精读，研究性地读，研究文章主旨、选材、剪裁以

及结构和语言运用，研究局部与整体的关系等等。第三步，

综合领悟。领悟文章的妙处，评价文章的成败得失。第四

步，拓展创新。从课文出发，扩展开来，力求在思想认识、情

操和表达等方面能有点实实在在的收获。

听、说、读、写结合。听、读是吸收，但同时也是语文技

能、生活积累的应用；说、写是倾吐，同时也是语文积淀的丰

富和升华。听、说、读、写不是孤立的行为，不要孤立地进

行，要着眼于整体的、全面的提高。

课内课外结合。语文是实践性很强的一门学科，决不

是仅靠课堂教学就能学好的。课堂教学只不过是通过一个

个个例的学习，学会学习语文的方法，养成学习语文的习

惯，而真正地提高语文能力，还得靠大量的课外听、说、读、

写实践。

使用本书时，你需要注意以下问题：

!+本书以人教版教科书为依据，每一篇课文都是按精
读的要求编写的。你可以根据自己的情况，确定哪些课文

作为精读对待，其他的按泛读对待就可以了。

#



"+不论是“整体感知”还是“局部探究”、“综合领悟”、
“拓展创新”所提出的研究课题，都是我们按照自己对大纲

和教材的理解提出来的，你可以根据自己的理解，自己提出

一些课题自行研究。特别是“拓展创新”所提的一些要求，

完全可以灵活处理。

&+在所提问题之后，我们作了些提示，希望不要限制你
的思维。

由于问题导引·探究学习是一个正在不断深化、备受关

注的研究课题，一些新的研究成果将不断涌现。因此，欢迎

你和同学们参与这一课题研究并将研究心得告诉我们，以

便在本书修订再版时，能将你和同学们的体会和创见融入

书中，使其更加完善。

愿本书成为你的良师益友，祝你在问题导引·探究学习

中取得优异成绩！

编 者

"((!年*月

$此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 一 单 元

!!!!!!!!!! 沁园春 长沙

一提到毛泽东，大家都知道他是中国共产党、中华人民共和国的

主要缔造者和领导者，伟大的无产阶级革命家、战略家和理论家，是

我们伟大的领袖。他留给我们的诗词，也是我国泱泱诗国中宝贵的

精神财富。

毛泽东诗词以其所塑造的崭新的艺术形象，为我国文学的形象

画廊增添光彩。在诗人的笔下，有“怒气冲霄汉”的天兵，“不怕远征

难”的红军，“飒爽英姿”的中华儿女；有“欢喜漫天雪”的梅花，“展翅

九万里”的鲲鹏，“奋起千钧棒”的金猴，等等。通过这些形象，诗人热

烈歌颂了无产阶级革命斗争生活的美与诗意。

《沁园春 长沙》是毛泽东同志的一首具有强烈的艺术感染力的

词，其中体现了一种博大壮阔的崇高美。这种美是如何得到体现的

呢？这是我们需要探索和研究的。

!!
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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整体感知

!+《沁园春》：词牌名。沁园：东汉明帝沁水公主的园林，后为外
戚窦宪所夺（见《后汉书》）。《沁园春》词牌相传由此得名。据《词谱》

载，《沁园春》双调，!!$字。上片!&句，四平韵；下片!"句，五平韵。

"+本首词主要的表现手法是什么？怎么看出的？
本首词主要采用了情景交融的表现手法。上半阙虽着重写

景，却处处景中寓情。“万山红遍，层林尽染”，既是四周枫林如

火的写照，又寄寓着诗人火热的革命情怀。“万山红遍”是作者

“星火燎原”思想的形象化表现，是对革命与祖国前途的乐观主

义的憧憬。“鹰击长空，鱼翔浅底，万类霜天竞自由”，则是作者

对自由解放的向往与追求。“怅寥廓，问苍茫大地，谁主沉浮”的

感叹，则由写景直接转入抒情，自然带出下半阙的抒情乐章。

下半阙虽着重抒情，但也不乏情中含景之处。“忆往昔峥嵘岁

月稠”，以峥嵘形容岁月，新颖、形象，给人以巍峨奇丽的崇高美。

“中流击水，浪遏飞舟”，也是一幅奋勇出击、劈波斩浪的宏伟画面。

可以说，《沁园春 长沙》以情为经线、景为纬线交织而成。

它不仅使我们得到欣赏壮丽秋景的艺术享受，也使我们从诗人

""""""""""""""""""""""""""
"
"
"
"
"
"

""""""""""""""""""""""""""
"
"
"
"
"
"

#

##

#

炽烈的革命情怀中，汲取奋发前进的信心和力量。

我国古典诗词的艺术表现手法，很讲究情与

景的交融。刘勰说：“繁采寡情，味之必淡。”（《文

心雕龙》）谢榛说：“景乃诗之媒，情乃诗之胚；合而为诗，以数言

而统万形，元气浑成，其浩无涯矣。”（《四溟诗话》）《沁园春 长

沙》较好地达到了情景交融的境界。

!! 沁园春 长沙
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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局部探究

!+这首词上半阙着重写景，作者是按什么顺序写的？构筑了一
幅怎样的画面？

“独立寒秋，湘江北去，橘子洲头。”一开始，作者便把自己置

于秋水长天的广阔之中；同时，也把读者带进了一个高远的深秋

境界里。远看：“万山红遍，层林尽染。”那重重山，层层树，让自

然之神彩笔一抹，晕染得一片嫣红。近观：“漫江碧透，百舸争

流。”秋江碧波，在秋天更加清澈晶莹，如碧绿的翡翠，如透明的

水晶。仰视：“鹰击长空”，万里无云的秋空，雄鹰自由飞翔。俯

瞰：“鱼翔浅底”，清澈见底的江里，鱼群任意遨游。作者以短短

四句诗，描绘出一幅立体的寥廓万里、绚丽多彩的江南秋景，宛

如当代著名的岭南派大家关山月浓墨重彩的彩墨山水图，不愧

为“驱山走海置眼前”，“咫尺应须论万里”的大手笔。它与作者

的另一首词《沁园春 雪》所描绘的“千里冰封，万里雪飘”

的北国风光，均是古典诗词中前所未有的雄奇壮丽的全景式风

景画。

"+本首词在语言运用上有何特点？
本词用语精当、形象，极富表现力。例如，“万”字写出了山

之多，“遍”字写出了红之广，“漫”字写出了江水溢满之状，“争”

字活现出千帆竞发的热闹场面。用“击”而不同“飞”，准确地形

容出鹰的矫健飞腾；用“翔”而不用“游”，精当地描绘出游鱼在水

中轻快自如，像鸟一样盘旋的神态。

&+作者借用什么手法，使描绘的形象达到了鲜明生动的效果？
借用对比。例如，“万山红遍”与“漫江碧透”主要是颜色的

对比；“鹰击长空”与“鱼翔浅底”，“指点江山”与“激扬文字”主要

是动作的对比；“同学少年”与“万户侯”是明比；“万类霜天竞自

由”与人民的被压迫（未在词中点明）是暗含的对比。
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综合领悟

本首词写的秋天的景象，与历来写秋“悲秋”的诗词有何不同？

从词中可以感受到，诗人的心情是惆怅的，写的又是寒秋景

物，却毫无过去一般旧诗词里那种肃杀感伤的“悲秋”情调，诗人

笔下的秋景是活泼、美好的。原因在于越写山河的壮丽，就越使

人感到人民不能主宰大地的可悲，越感到革命的必要。诗人正

是从这不一致中突出了强烈的革命精神。当然，这里面也含有

热爱祖国壮丽河山的感情。

读毛泽东同志的《菩萨蛮 黄鹤楼》，完成题目。

菩萨蛮 黄鹤楼

一九二七年春 毛泽东

茫茫九派流中国，

沉沉一线穿南北。

烟雨莽苍苍，

龟蛇锁大江。

黄鹤知何去？

剩有游人处。

把酒酹滔滔，

心潮逐浪高！

注：黄鹤楼：旧址在今湖北武昌西蛇山黄鹤矶上，传说有仙人乘鹤过此，因

而得名，是有名的游览胜地。九派：长江在湖北、江西一带有很多支流汇入，古

代就有江分九派的说法。九：不是确数。派：水支流。沉沉：有延伸深远的意

思。一线：指京广铁路，当时南段是粤汉路，北段是京汉路。龟蛇：汉阳的龟山，

武昌的蛇山。滔滔：原是形容水势大，这里指长江。
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!+本首词上片写登楼所见，见到的景象有何特点？

"+下片写登楼所感。“黄鹤知何去？”借用了哪一个典故？在这
里表达了作者的什么情怀？
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"""""""""! 中国现代诗四首

再别康桥

历来的离别诗中，往往有种浓得化不开的离情别绪，让人读来感

到悲伤、惆怅。而对现代新月派诗人徐志摩来说，面对曾经熟悉的景

物，表现出的却是一种轻灵飘逸、温柔缠绵。在《再别康桥》中，康桥

已经化成了旧日情思的象征，诗人的情意完全融解在康桥的山光水

色之中。通过学习这首诗，我们可以领会到徐志摩诗作的意境美、音

韵美和结构美。

整体感知

!+作者在诗中抒发了一种怎样的感情？
全诗以离别康桥时的感情起伏为线索，抒发了对康桥依依

惜别的深情。全诗飘逸、洒脱、美妙、动听，似天国之音乐，充满

了优美的韵律，充盈着诗人告别康桥时的缠绵低徊的情感，轻轻

地来，轻轻地走，轻轻地招手，宛若与梦中情人作别，万般柔情，

温馨静谧。诗歌巧妙地选取了夜幕降临时的康桥这一震撼人心

"! 中国现代诗四首
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