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第 一 部 分

文化学的若干理论问题



第 一 章

S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�S�

文化学的缘起和流派

一 文化学的缘起及其研究对象

文化学（德语Lvmuvspmpjfh ）一词是德国化学家奥斯瓦尔德于����年在《文化学之能学基础》里首创，界定为文化的科学。他指出：“把

人类种系与全部其他动物物种区别开来的这些独特的人种特性，都被

包括在文化一词之中。因此，对这门关于人类特殊活动的科学可能最

适于称作文化学。”奥斯瓦尔德虽荣获诺贝尔奖，但他毕竟是化学家，他

关于创立文化学的观点没有受到当时社会科学家的重视。

嗣后，美国人类学家克罗伯就文化概念发表了精辟的见解，并对建

立文化学提出了若干条基本原则。但他从未使用过“文化学”这个

名称。

在奥斯瓦尔德的《文化学之能学基础》问世的��年以后，即����
年，美国文化人类学家怀特（����—����）在《文化的科学》一书里提出
了关于建立一门独立的“文化科学”的构想。他认为：“随着科学领域的

拓展，从心理现象与社会现象中划分出另一类现象，它被那些发现和分

离出它的人们命名为‘文化’。对于事件的这个独特类别的分析与说

明，被称为文化的科学。⋯⋯文化的科学若不是文化学，又能是什么此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



呢？”他把文化学（Dvmuvspmphz）定位为文化人类学的分支，并把文化看
做自成一体的事物。从此文化学作为一种新兴的学科跻身于传统学科

之林。由于怀特对创立文化学有特殊贡献，因此文化学界称他为“文化

学之父”。

中国的文化源远流长，学者对文化的研究起步很早，这为建立文化

学提供了很好的条件。早在��世纪��年代，中国学者黄文山、阎焕
文、朱谦之等就纷纷撰文，倡导建立文化学。����年，黄文山发表了
《文化学建设论》、《文化学方法论》，主张建立文化学，并与美国的克罗

伯、怀特等进行了学术交流，经过��余年的努力，于����年写成《文化
学体系》一书。改革开放以后，文化学在我国学术界重新得到重视和发

展。介绍和论述文化学的专著和辞书，都积极地从马克思主义的立场

和方法出发，借鉴欧美在文化学领域所取得的成果，创立具有中国特色

的文化学。

本世纪��—��年代之交，苏联在西方文化学的影响之下，开始重
视对文化问题的研究，出版了一系列的专著和论文。苏联，包括现在的

俄罗斯联邦的文化学者们与重实证研究的美国文化学派不同，从哲学

的角度探讨文化问题，重理论，特色鲜明。

文化学作为一门独立的学科已逾半个世纪。在这段时间里，它与

文化人类学和社会学逐步划清了界线。

文化学探讨文化的生成、起源、定义、本质、结构和功能等；发现全

人类和各民族文化过程的客观规律；研究人类物质和精神文化的各种

文献、现象和事件；介绍文化历史和当代文化学各派的观点；划分世界

文化的历史类型；分析当代社会文化的进程并展望其趋势和前景；论证

文化学在人文科学体系中的地位和它与其他诸学科的关系。

文化学虽尚处于初创时期，但文化作为研究对象却源远流长。在

西方语言里，文化一词源于拉丁文Dpmfsf，这一动词的本义为“耕种，耕
作”和“崇拜”。这两个意义在“文化”概念的形成中都起了作用。崇拜

的意义贯串于文化思想的始终。它很容易与“信仰”联系在一起，有“没

有信仰就没有真正的文化”之说。“耕作，耕种”的意义在确立“文化”概

念中发挥了更大的作用。耕地，使土地熟化，是人类和平征服空间，使
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其为己所用，使其改变状态的过程。人类耕出了第一道犁沟，从而把自

己与大自然分开，使自己能摆脱原来完全依赖大自然的状态，从此结束

了人类仅仅是通过采集或狩猎所得的物品的使用者的身分，开始以自

己双手创造的成果为生的独立生涯。文化活动由此而始。后经罗马政

治活动家和演说家西塞罗于公元前��年在《图斯库卢姆谈话录》中的
使用（Dvmuvsbbojnb，意为“培育心灵”），首次获得“培育，教育”的转
义。这一转义在漫长的历史岁月里得以发展和丰富，直至��世纪，在
德国历史学家普芬道夫（����—����）的著作里才取得了现代意义。
汉语里，文化，以及与之含义相近的词“文明”，在古汉语中就有。

如南齐王融《曲水诗序》：“设神理以景俗，敷文化以柔远。”李渔《闲情偶

寄》：“辟草昧而致文明。”这两个词在中国古代的含义均与其中的关键

字“文”有关，或者说，是从“文”延伸或扩展而来的，文的初始义指交叉

的线划，《礼记·乐记》曰：“五色成文而不乱”，引申而作“文辞”，因为文

辞也就是一种线划；又引申而为“道”（本质）的外显，指显示国家或民族

素质的礼乐法度之类的外在迹象，《论语·子罕》说：“文王既没，文不在

兹乎”；在这一意义上，“文”基本上是与“质”相对的一个词。另一方面，

“文”又与“武”相对。由“文”为词素组成的许多词，如文采、文字、文法、

文物、文章、文饰、文教、文笔、文学，及至文弱，都不脱上述诸文。由此

可见，文而化之也好，文而明之也好，都是“文”的主要意思的进一步演

变的结果。

然而，现代汉语中的“文化”和“文明”却并不直接取自古代汉语，而

是另有来源。现代意义上的“文化”，是英语Dvmuvsf、德语Lvmuvs、法语

Dvmuvsf、甚至是这些同源语的祖先拉丁文Dvmuvsb的意译；“文明”也是
西方djwjmj{bujpo的意译。问题在于，尽管“文化”、“文明”这两个汉语词
从语义上看，译自西方文，但却不是中国人直接取自西方文献，而是从

日本近代书报中移植过来的。正因为这是日本学者采用古汉语原有的

词汇赋予新义而成的，因而其中仍然保留古汉语词的某些含义因素，也

就不奇怪了。

总之，现代汉语中的“文化”和“文明”，既可以说是古词的“老树发

新枝”，又必须说是近代引进的一个“外来语”———无论从语义还是从途
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径。�

这本《文化学》教材拟解决以下几个问题

（�）让学生掌握文化的定义、本质、结构、功能，及其发展规律，了
解世界上主要的文化历史类型、当代文化学的各派基本观点和西方文

化简史。

（�）培养学生继承和批判各类民族文化和宗教，树立正确的立场、
观点。

（�）使学生能把专业知识与文化知识有机地结合起来，促进学科
间的渗透。

（�）提高学生在艺术、文学、音乐等文化方面的鉴赏能力。
（�）使学生有意识地接受文化的社会改造功能。
正如人的生活不可能脱离文化而存在，人的任何一种社会、科学等

的实践活动也不可能脱离文化而存在。

二 文化观念的历史回顾

古希腊罗马和基督教思想家的文化观

早在古希腊罗马社会里，文化作为技巧和能力，以及人的活动的成

果的总和已成为思考的对象。根据古希腊哲学家普罗塔哥拉（约公元

前���—约前���）的观点，人们应把物质文化的产生，以及社会生活的
有序发展归功于神祇。而包括德谟克利特（约公元前���或���—？）
在内的一些思想家则认为，文化的创造者是人，人根据自己的需要，模

仿自然，创造出文化。古希腊的思想家们把自然和道德分成两大互不

相容的原则，强调希腊人优于未开化的和未受教育的野蛮人。

古希腊文化使人成为一切事物的尺度，没有贪大求全的毛病，避免

� 第一部分 文化学的若干理论问题
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了所有与人及其观念不相适应的东西。希腊人的神与人相似，不仅外

表雷同，而且行为也相仿。古希腊的神祇要求人敬神时，并不使个人完

全堕入神秘主义的泥坑，并不剥夺个人思考和评判事物，包括评判神的

意志的能力。希腊神庙是为供奉不死的神祇建造的，但与人，与他的宗

教神话观念的尺度，与他的艺术美学理想有关。

希腊文化的民主和人道倾向，使这一文化有可能成为完完全全的

精神价值，从而使欧洲文化在相当长的历史时期里占据并保持着世界

的主导地位。希腊文化的优点在于，它宣称人的理智和自由至上，从而

塑造了作为公民的人的形象。希腊人破天荒第一次推出民主和人文主

义的理想，这是历史上最杰出的发现，因为对人来说，没有比人更具价

值的东西。

毫无疑问，上述有关古希腊文化的所有内容是某种程度上的理想

化，因为当时的思想家们尚未确立“一般人”的概念，而亚里士多德还认

为，人生来不是自由的，是奴隶。然而正是古希腊文化为现代文明贡献

了关于普罗米修斯、阿波罗、狄奥尼索斯等的神话。这些神话后来成为

各种文化传统的象征。古希腊文化还奠定了西欧各国科学和技术发展

的基础。

古罗马思想家们也为文化观念做出了贡献。例如，西塞罗在《图斯

库卢姆谈话录》中指出：“人的心灵犹如富饶的田地，不经耕种就没有收

获。哲学就是对心灵的耕种：哲学能除去心灵的罪恶，培育心灵接受播

种，并使心灵相信，播下的只是成熟后会结出丰硕果实的种子。”罗马演

说家在自己的著作里教诲大众，惟有培育心灵和理智，才不会滑到野蛮

人的泥沼中去。西塞罗认为，只有罗马及其公民和国家才能成为文化

的楷模，共和制不会消除社会利益和个人利益的差别，但同时可使这两

种利益得到调和。为了崇高的利益和共和国的繁荣，公民和社会必须

自我约束。忘却社会利益的个人和忘却公民利益的统治者不是罗马

人，而是野蛮人。野蛮行为的对立面是文化，因此罗马共和国最主要的

特点在于它是文化之邦。

西塞罗之后出现了一个很长的历史断层，很难找到一部专门论述

文化问题的理论著作。文化问题直到��世纪才重新提到议事日程上

�第一章 文化学的缘起和流派
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来，但众说纷纭，方法繁多。然而，众所周知，缺乏理论著作并不意味着

缺乏生活中这种现象本身。文化问题纳入这个时代最普及，最有意义

的价值体系之中，并与之交融，日显其独特性和意义。

中世纪摒弃了西塞罗的文化观念，把文化理想置于现实存在的界

限之外，使这一理想对日常生活来说是无懈可击的。中世纪对作为文

化基础的根本原则进行了彻底的重新思考。上帝成为主要的价值。中

世纪文化的所有重要领域都反映了体现在信仰象征里的这一条根本

原则。

中世纪的建筑和雕塑是“石头的福音书”。文学也浸透了宗教和基

督教的信仰。绘画用线条和色彩表现相同的福音书题材。音乐几乎带

有清一色的宗教性质。哲学成为宗教的奴仆。道德和法律是基督教绝

对戒律的翻版。家庭作为神圣的结盟也反映出同一条根本价值。当时

占主导地位的风俗习惯、生活方式明确地显示出与上帝的一致，以及对

尘世感性世界的漠不关心。尘世被视为人的临时避难所，基督徒在这

里不过是来去匆匆的过客，凡夫俗子千方百计地想进入上帝的永恒住

所，并寻找实现这一理想的途径。简言之，中世纪的文化是一个统一的

整体，它的各个部分都体现出同一条原则：上帝的永恒和无所不在，上

帝是万能的，绝对公正的，英明的，是世界和人的创造者。

基督教的文化观念在中世纪宗教思想家奥古斯丁（���—���）的著
作里得到非常充分的阐述。他认为，人以人为对象不可取。按照上帝

的要求生活，是人的惟一价值，是人应该为之努力的目标。非物质的灵

魂对肉体来说有绝对的优势，这要求对感性世界的种种享乐和诱惑抱

禁欲主义的蔑视态度。美德愈高，个人蔑视事物的数量愈多。奥古斯

丁把人的生活享乐分成两大类，第一类应该加以爱惜、珍视，第二类只

能使用。属于第一类的有，对上帝的爱，把上帝看做永恒的善和一切存

在的源泉来爱。属于第二类的有现实世界的一切财富和事物。没有这

些东西，不能生活，但珍视它们，甚至依恋它们，因此而把人的灵魂的最

高使命抛在脑后，这就意味着违背基督教的道德。尘世的财富仅仅是

树立尘世以外价值的手段。无论是在大自然，还是在人的自身，人都应

该更多地热爱接近上帝的东西。
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在长达����年的时期里，自然和天赐（基督教的文化观）两相对
立，这使中世纪的思想徘徊于天地之间。尽管如此，中世纪产生了个人

应无止境地自我完善的思想，对于个人来说，文化成为与体现在绝对中

的万能的道德坐标体系进行对话的形式。

文艺复兴时代的文化观

文艺复兴时代开创了对文化思考的新阶段。如果说在中世纪民众

由上帝的思想所驾驭，以致他们的感情和想法毫无二致的话，那么在文

艺复兴时代情况就大不一样了。个人取得了越来越多的独立性。由此

个人的新的自我意识和新的立场观点日益凸显。为自己的力量与天才

感到骄傲和自我肯定，成为文艺复兴时代的人的突出品质。中世纪的

人把个人的一切都归功于上帝；新时期则完全相反，个人倾向于把自己

的功劳归功于自己的天才。

文艺复兴时代为世界贡献了众多的杰出人才，他们拥有优秀的气

质、全面的教养、明确的志向。这并非偶然的巧合，而是鼓励发扬人的

个性，提高他们的技巧和进取心的社会意识的势所必然。

这个时代的意大利艺术家切利尼（����—����）的传记是一佐证。
他从事过绘画、首饰制造、建造碉堡、建筑、木雕、铸币等行当。此外，他

还能出色地演奏长笛和单簧管，又是出类拔萃的雕塑家。切利尼在谈

到自己时说：“上述所有的艺术和行当相互之间毫无联系，因此，如果有

人熟练地掌握其中的一种，而想着手其他种类，那么他搞其他种类时，

达不到他所掌握的那种艺术或行当的水平，然而我却尽力全面开花；我

向大家证明，我是说到做到的。”（参见《切利尼传》）

这一时代形成了人的崭新的自我意识。虽然文艺复兴时代的思想

家们也号召回到古希腊罗马时代和向大自然学习，但他们的观点与古

希腊人迥然有异。在他们看来，置于首位的与其说是大自然，倒不如说

是艺术家。艺术家模仿大自然时，应该超过大自然，并发挥自己的天

才。意大利文艺复兴时期的思想家米兰多拉在谈到人的尊严时指出：

“上帝造了人，把他置于世界中心，对他说：‘亚当，我们不给你明确的位
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置、自己的形象、特别的职责，为的是让你根据你的愿望，按照你的意愿

和你的决定找到位置、面貌、职责。其他创造物的形象是在我们制定的

法律范围内确定的。而你不必拘泥任何限制，根据我赋予你的权力，依

照自己的决定确立自己的形象。’”（参见《美学史：世界美学思想文献》

第一卷，莫斯科，����，第���页）这段话明白无误地告诉我们，上帝赋
予人自由的意志，人应该自己解决自己的命运，确定自己的面貌和在世

界上的地位。人不仅是创造出来的生物，人也是自己的创造者，并以此

区别于大自然。可见，上帝没有给予人任何完全的确定性，人与天使和

动物的不同就在于此。米兰多拉在这里看到了人的无限潜力的保证。

上帝对亚当继续说：“为了你这个自由和杰出的工匠能自己塑造自己希

望具有的形象，我没有把你造成天上的，或地上的，有死期的，或无死期

的。你可以蜕化为没有理智的低等生物，但也可以按照自己心灵的使

唤成为高尚的，奇妙的生物。人生来就能拥有他所思的，成为他所想

的，这是多么崇高和令人羡慕的幸福啊！”（同上）无论是在古希腊罗马

时代，还是在中世纪，人对一切存在的和对自己从来也没有感到拥有如

此强大的力量和权力。只有在文艺复兴时代他才意识到自己是创造

者，只有在这个时代他才感到他不受任何限制，既不受希腊人视之为神

的本原的大自然的限制，也不受取消大自然神性，而今逐渐丧失对人控

制的基督教上帝的限制。这就是文艺复兴时期艺术家创作的形体获得

如此巨大的象征性意义的原因所在。在这类形体里，文艺复兴时期最

深邃的思想，即作为创造者的人取代上帝位置的思想暴露无遗。如今

人在自己的活动里不仅仅是满足自己的个人利益和尘世的需求，而且

在创造世界、创造美、创造自身。

可见，文化思想获得了人性和人道的体现。文化不仅仅是人所改

造的大自然，而且是人自身的改造。本来在关于文化这样乐观主义的

调子上，可以结束文艺复兴时代人文主义思想的介绍，但有一个问题却

不得不回答：为什么文艺复兴时期那种阳光灿烂、欢天喜地的正午突然

之间被好勇斗狠的天主教的阴森暮色所取代呢？为什么本来蓬勃发展

的文艺复兴时期的文化倏忽间戛然而止了呢？回答这两个问题时，除

了经济和社会政治性质的原因外，必须突出人的世界观再适应这个因
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素。这种再适应的致命弱点在于对人的自由的再认识。人自己终于弄

明白，自由带有双重性。德国哲学家弗洛姆（����—����）指出：“个人
摆脱经济和政治的桎梏，就获取积极的自由，随之就取得他在新的体系

中不得不扮演的积极和独立的角色，但与此同时却失去了赋予他自信

感和属于某个共同体的归属感的种种联系。他已无法在过去以他为中

心的狭小天地里度过一生；世界变得无边无际，咄咄逼人。人失去了在

这个世界里的固定位置之后，就失去了对人生意义问题的答案，人不禁

疑窦丛生：他是谁，他的生活目的何在？天堂永远失去了；独自一人面

对着这个无边无际和咄咄逼人的世界。”（参见《逃避自由》）这种文化形

势在当时最深刻的思想家之一帕斯卡的笔下变成了无情的心理暴露：

“人在宇宙中算什么？与无边无际相比是不存在，万物与不存在相比，

是介于一切和无之间的中间。他甚至无法接近理解这些极端———宇宙

的结束和开始，这些极端是不可理解的，始终裹着一层人眼看不透的秘

密，同样无法理解由其产生的不存在和溶化其中的无边无际。”帕斯卡

劝戒世人不要妄自尊大地研究大自然，并呼吁静观至高无上的主的所

造之物。为响应他的号召，��、��世纪的文化学者们把人的理智置于
社会生活的中心。培根道出了一句至理名言：“知识就是力量。”而笛卡

儿则宣称“我思故我在。”��世纪成为智力冲击文化思想的世纪。

启蒙主义者著作中的文化问题

启蒙时代的思想家们在讨论文化时的出发点，已经不是从理智到

大自然，而是从大自然到理智，他们认为，理智是人从大自然取得的，应

使理智适应于大自然。“人是理智的”这一论断意味着什么？这意味

着，他可能和应该以大自然为例。这就是人的明智之处，这样的明智境

界是可以达到的。那么“大自然是理智的”又意味着什么呢？启蒙派在

肯定“大自然的理智性”时，根本没有把它与精神等量齐观，根本没有去

深挖大自然里的某种“理智”。大自然本身既无理智，也无目的，但它能

创造有理智的人。大自然的合理性在于，人若遵循它的法则，就可能，

而且应该成为幸福的。他企求幸福的愿望与大自然的法则是相符的。
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倘若大自然使自己的子女遭受的全部是痛苦和苦难，那么它是反理智

的，盲目的，荒诞的。但此类现象从未有过。大自然是理智的，因为人

的理智接受它的法则，赞同它们，迟早会遵循它们，最终人人将依法

行事。

启蒙派坚信，在此基础上手工业、科学和技术的进步和繁荣是可能

的。他们对教育在社会发展中的特殊的、决定性的作用深信不疑。法

国哲学家爱尔维修（����—����）在《论人及其智力和教育》一书中声
称：“人的一切灾难和不幸的根源是无知。人只有通过教育才能克服和

摆脱这种可怜状态，人的成长是不可阻挡的。在人们的思想里进行着

隐秘的不断革命，⋯⋯随着时间的推移，无知会无地自容。”在这种思想

的影响下，启蒙派的文化模式得以形成。伏尔泰 、孔多塞、杜尔多等人

把文化历史过程的内涵归结为理智的发展。与初民的未开化状态和野

蛮状态不同，民族或国家的文化程度在于他们的社会秩序和政治机构

的“理智性”，并由科学和艺术成就的总和来衡量。文化的目的与理智

的最高使命相一致，即使人人幸福，生活在与自己天性的需求相和谐的

境界里。

以下介绍的是��世纪最有影响的思想家的文化观。他们是赫尔
德、卢梭、康德、席勒和黑格尔。

德国思想家赫尔德（����—����）的文化观集中反映在他的力作
《关于人类历史哲学的思想》中。他的文化观在文化学概念的发展中起

着承上启下的关键作用。他在这部著作中指出：“文化一词的含义最为

不确定，让文化依附于各个时代和各个民族最具有欺骗性。在有文化

的民族中有文化的人何其少哉！应该考察文化的哪些特征，文化能不

能促进人的幸福？”从这段话里可知，他感兴趣的问题是：何谓文化，其

特点和意义何在？赫尔德认为文化的语境是统一的，不断发展的整体，

这个整体有规律地经历过一定的必不可缺的阶段，他就是在这样的语

境里思考文化的本质。在关于整个宇宙组织的概念基础上，他把这些

阶段分为：��物质的组织———热、火、光等等；��地球根据运动法则的组
织，各种引力等等；��无生命事物的组织———石、盐等；��植物的组织
———根、叶、花等；��动物：躯干，感觉；��人———理性、理智；��世界灵魂
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———一切。

按照赫尔德的观点，文化（就其现代意义而言）是宇宙生成和生物

生成的结果。社会的历史直接依附于大自然的历史，并与之融为一体。

沉睡于大自然怀抱的文化力量，摆脱大自然开始独立活动，如何确定文

化力量摆脱大自然的那道界线呢？“语言唤醒了沉睡的理智，或确切地

说，成为一种活的力量，体现在行为里，这种行为本来可能是一种永远

没有生命的，死的能力⋯⋯总而言之，人的一切理智，所有艺术都始于

语言，因为人只有依靠语言才能驾驭自己，才能深思熟虑并做出选择；

为了这一切在语言的有机结构里存在的仅仅是天赋。”（同上）对赫尔德

来说，语言不仅仅是人过渡到文化的标志，而且是世代联系的纽带。由

此可见，语言发挥着传递经验的传输功能，因此形成能再现过去这一文

化属性。而过去扮演着教育者的角色。“教育人类是遗传和有机的过

程，遗传过程依赖传递，传统；有机过程借助掌握和使用传递的内容。

我们⋯⋯可以称它为文化，即耕种土壤，我们可以回忆起光的形象并称

它为教育，那时文化和教育的链条会一直达到地面。受过教育的民族

和没有受过教育的民族之间的差别，不是质的，而是量的差别。”（同上）

把人从酣睡于大自然的襁褓里唤醒的语言，不仅团结了人们，而且把科

学、手工业、艺术推向前去。人不仅变得理智，而且富有进取心。赫尔

德在《关于促进人性的通信》里强调，“人们在创造越来越多，越来越复

杂的工具。⋯⋯人类的体力在增加，进步的圆球在扩大，推动进步的机

器越来越复杂，越来越精巧，机器的功力越来越大⋯⋯人的本质是能

力。在人的存在里，他所爱好的一切随着时间的推移都会变成他的能

力所使用的对象⋯⋯能把大自然的种种物体纳入的联系是无穷无尽

的；旨在使用物体的发明精神不受任何制约，而且能发扬光大。一种发

明会启发另一种发明，一种活动会激发另一种活动。一种发明往往能

开辟成千上万种活动形式。”可见，文化与人类社会历史发展的过程相

适应。此外，文化的性质带有活动性，能促进人的智力和技术水平的提

高。至此，又有一个问题油然而生：人类社会的所有成分都是文化吗？

战争、食人现象、残酷行为和暴力都能视为文化吗？赫尔德从文化的意

义来回答这些问题。依照他的观点，文化的意义在人和社会的人性化
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