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自 ２０世纪 ６０年代以来，早期教育越来越被世人所重视，认为

幼儿时期是人的发展之关键期。许多研究成果表明，６岁儿童的大

脑重量已经达到成人脑重量的 ９０％以上。如果儿童在幼儿时期受

到良好的教育，其智力和体力就能得到很好的发展。
早期教育在国外一般是指从出生到 ８岁以前的教育，它包含

了婴儿期、幼儿期和小学低年级的教育，幼儿期则是早期教育中最

重要的一个阶段。但是，过去人们所说的“幼儿教育”，往往只是指

幼儿园的教育，并不包括学前的家庭教育和社会教育，这个概念显

然是太狭窄了。实际上，“幼儿教育”的概念，应该包括学前的家庭

教育和社会教育。如果用这个概念来衡量幼儿教育，那就不能说幼

儿园办得越多，幼儿教育就越发达。幼儿园办得多少只是幼儿教育

发达与否的一个重要指标，还应该有其他的指标，例如，社会的幼

儿教育设施的多少、家长文化程度的高低等，都会影响到整个幼儿

教育。
在公共幼儿教育机构产生以前，学前儿童主要是在家庭中受

教育的。因此，我认为，在研究教育史的时候，应该重视家庭教育这

一块。然而它过去往往被忽略了，总是用学校教育来代替整个的教

育。可以说，忽略了这一块，也就很难理解一个民族的文化传统是

怎样继承和发展过来的。
历史是一面镜子，同时，历史发展的轨迹为人们寻求事物发展

的规律提供了线索。幼儿教育也不例外。今天，人们普遍重视幼儿

教育，但幼儿教育如何实施，有什么规律可循？这一方面要在教育



实践中通过实验来摸索，另一方面就是要通过研究教育历史来寻

找。通过教育史研究，可以使我们的教育实践少走弯路，这就是教

育史的借鉴作用。

“外国幼儿教育史”是师范院校幼儿教育专业的一门重要的基

础课程。记得十多年前我担任教育系系主任时，根本没有这方面的

教材，只能从日本出版的《世界教育史》中找一些材料翻译出来用。
现在经过多年的教学和研究，积累了大量的资料，终于写出了我国

自己的《外国幼儿教育史》，真是可喜可贺。
我相信，凭着单中惠教授和刘传德副教授多年从事外国幼儿

教育史教学的实践和严谨的治学态度，他们撰著的这部《外国幼儿

教育史》一定会对我国幼儿教育的发展起到积极的作用。

顾 明 远

１９９７年 １月于北京师范大学
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出 版 说 明

该教材由上海市教育委员会师资处组织编写，供幼儿园在职

教师进修成人高等师范专科学前教育专业使用。
设置幼儿园在职教师进修成人高等师范专科学前教育专业是

以中国教育“面向现代化、面向世界、面向未来”为指导，旨在全面

提高幼儿园教师的思想政治、职业道德、专业知识、教育理论、教育

教学能力、教育教学研究能力等素质，建立一支适应 ２１世纪基础

教育改革发展和需要的新型的幼儿园师资队伍。
编写学前教育专业的教材，力求从我国社会发展的客观要求

和幼儿园在职教师的特点出发，体现时代的先进性和创新性；知识

体系的科学性和系统性；师范教育的专业性和综合性；理论与实践

的应用性和针对性。编者在编写时尽可能把最新的研究成果吸收

并渗透到各课程教材中去；在专业知识体例安排上，注意与中等师

范及高等师范本科阶段知识结构的衔接；在综合知识方面，针对幼

儿园教师的实际情况，加强基础，拓宽知识面；在教材的编排体例

上，根据幼儿园教师在职、成人、师范教育的特点，安排了学习提

要、思考与练习、参考资料等，便于学员业余进修及自学。
为保证教材质量，我们在编写该教材的课程大纲时，请有关专

家进行了论证。在教材完稿后，又请专家进行审定，然后修改完稿。
由于学前教育专业教材的编写对我们来说是一项全新的工

作，不当之处在所难免，希望广大读者和专家给予批评、指正。
上海市教育委员会师资处

１９９７年 ５月此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第一编 古代幼儿教育





第一章 原始社会的幼儿教育

教育是人类特有的一种社会现象，它是以教育人、造就人为基

本特征的。它随着人类社会的产生而产生，并随着人类社会的发展

而发展。
人类教育的历史最早可以追溯到原始社会时期。原始社会是

人类社会发展的最初阶段。从原始群体到氏族社会结束长达 １７０
多万年的漫长岁月中，当时的教育是与社会的缓慢发展同步进行

的。原始社会初期的人类祖先最早使用的劳动工具是旧石器，进而

使用新石器，再而使用青铜器、铁器等，并逐渐学会了进行原始农

业、畜牧业和建造业等生产活动。人们在制造、使用劳动工具，从事

生产活动的过程中，不仅获得了物质生产劳动的经验，同时还积累

了有关劳动纪律、行为习俗方面的社会生活经验。年长的一代为了

使年轻的一代更好地从事生产劳动和适应业已形成的社会生活，
也是人类为了维持和延续自身的生存，就必须把积累起来的生产

劳动经验和社会生活经验传授给新的一代，教育便由此应运而生。
原始社会的教育方式是同当时的生产方式、生活方式密切相

关的，它完全融合在生产过程和生活过程之中。凡能独立活动和具

有一定劳动能力的青少年，就要随同健壮的成人们一起，在狩猎、
捕鱼、采集果实和建造洞穴等劳动中，经年长一代的具体指点、引

导和传授，从而逐步获得生产劳动的知识、技能与经验，所以青年

人的教育完全是在生产劳动过程中进行的。而对年幼儿童的教育

则通常是在群体驻地的“家庭”中进行的。由女性为主和年老体弱

的成人们在驻地周围的劳动和生活过程中，哺育幼儿的成长，同时



也传授相关的知识和经验给年幼儿童。
根据美国人类学家、社会学家摩尔根 （ＬＨＭｏｒｇａｎ）撰写的

《古代社会》和马克思主义创始人之一的恩格斯所著 《家庭、私有

制和国家的起源》中论述，“家庭”的雏型早在原始社会初期就已

出现，并随着人类社会的发展、演变而相应变化。正如恩格斯所

指出的：“家庭，——摩尔根说，——是一个能动的要素；它从来

不是静止不动的，而是随着社会从较低阶段向较高阶段的发展，从

较低的形式进到较高的形式。”①在不同阶段、不同形态的家庭中，
始终存在着对儿童一代的教育。原始社会的幼儿教育也就随着家

庭的产生而产生，随着家庭的变化而变化，并不断地向前发

展。
原始社会十分漫长，通常把它分成４个发展时期：即前氏

族社会时期、母系氏族社会时期、父系氏族社会时期和军事民

主制时期。在这原始社会的不同发展时期，就存在着相应的幼儿教

育。

一、前氏族社会时期的幼儿教育

前氏族社会是原始社会最初的一个历史阶段，即在当时，就已

存在一种广义的“家庭”，人类最早的婚姻关系属于群婚制。“在这

里，婚姻集团是按辈数来划分的：在家庭范围以内的所有祖父和祖

母，都互为夫妻；他们的子女，即父亲和母亲，也是如此；同样，后者

的子女，构成第三个共同夫妻圈子。而他们的子女，即第一个集团

的曾孙和曾孙女们，又构成第 ４个圈子。这样，这一家庭形式中，仅

仅排斥了祖先和子孙之间，双亲和子女之间互为夫妻的权利和义

务（用现代的说法）。……这种家庭的典型形式，应该是一对配偶的

４ 古代幼儿教育

① 恩格斯：《家庭、私有制和国家的起源》，《马克思恩格斯选集》第 ４卷，人民出版
社 １９７２年版，第 ２５页。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



子孙中每一代都互为兄弟姐妹，正因为如此，也互为夫妻。”①人类

最早的祖先们通常是由几十个人或上百个人，按血缘关系和婚姻

辈分建立起来的大家庭，结成为一个原始群体，朝夕相处在一起，
进行共同劳动和共同生活。由于当时人们所处的自然环境十分险

恶，他们所使用的劳动工具又十分简陋，要生存就必须结成集体，
只有依靠集体的力量，才能捕获猛兽、采集食物、构筑洞穴，取得起

码的生活必需品。就是这样，因受气候、地理、疾病等影响，人们的

生命常受到严重的威胁，所以当时人的寿命十分短暂。从现代科学

研究古人类的遗骨化石中发现，约有 ４０％的原始人类未满 １４岁

便已死亡。可见，当时人类生存斗争是何等的艰难。
在前氏族社会时期，由这种血缘婚姻构筑起来的原始家庭中，

为了谋求生存和照顾老幼，常常按年龄差异和体质强弱不同，分成

两个人群：一群是捕猎野兽、攀摘果实的壮年男女；另一群是看管

小动物、收藏猎获物和修建隐蔽所的老人与儿童。在后一个人群

中，老人们则肩负有照管和教养儿童们的责任。他（她）们在现实生

活中，手把手地向儿童传授有关制造和使用工具的方法、生产劳动

的技能、日常生活经验和行为规则等。这种在原始人群中，老少相

随、以老带小的做法，可以说是人类最早呈现出来的一种幼儿教育

形态。而它是家庭形成后的必然产物。

二、母系氏族社会时期的幼儿教育

前氏族社会发展到距今 １５０００年至 ５０００年前即进入氏族社

会时期。氏族社会前期是母系氏族时期，也称母权氏族公社时期。
据考古学家和人种学家发掘的文物的研究表明，在母系氏族社会

时期，世界五大洲都曾有人居住，当时使用的工具已得到改进，石

５原始社会的幼儿教育

① 《家庭、私有制和国家的起源》，《马克思恩格斯选集》第 ４卷，第 ３１—３２
页。



器的类型增加了，出现了石刀、石枪、石锄、石矛；制作的技术也精

巧了，进入了新石器时代。与此同时，也开始了骨器和陶器的制作

与使用。随着这些生产劳动工具和技术的改进，氏族经济也得到较

大的发展，采集经济逐步向原始农业过渡。亚洲、非洲、美洲，稍晚

一些在欧洲，都出现了农业村落。同时，狩猎经济也逐渐向原始畜

牧业过渡，对猎获的野牛、羊、马、狗、猪的驯化，导致畜牧业的萌

生。原始农牧业的出现，使社会生产力发生了巨大的变革，妇女也

由此取得了掌权的地位。因为到了母系氏族社会，两性间的分工逐

渐明确，女子通常从事耕种、编织、制陶、看守牲畜及家务劳动；男

子仍担任外出打猎捕鱼劳动。相对来说，男子的劳动所得跟女子从

事的农牧业比较起来，既不稳定，又不可靠，而妇女担负的种植业

和畜牧业已成了人们经济生活的主要来源。这是决定母权制的重

要条件之一。
母系氏族社会的婚姻关系是称为普那路亚（夏威夷语，即亲密

的同伴）的族外婚，就是若干数目的姐妹是她们共同丈夫们的共同

妻子，但是这些共同丈夫是族外的男子，而非她们的兄弟，这些丈

夫彼此称为普那路亚；同样，一群兄弟跟若干数目的女子（族外的、
非自己的姐妹）共同结婚，这些女子也互称为普那路亚。“如果说家

庭组织上的第一个进步在于排除了父母和子女之间相互的性交关

系，那么，第二个进步就在于对于姐妹和兄弟也排除了这种关系。”
可见，普那路亚家庭比起血缘家庭来是一大进步，正如恩格斯所

说：“这一进步可以作为自然选择原则是在怎样发生作用的最好例

证。”①在这种家庭里，由于成年人已按性别作了劳动分工，这种分

工也明显地反映在教育的实施上。儿童们在“母权社会分为各种年

龄等级，一个婴孩甚至不属于生母，而属于共同喂奶并一起照护所

有儿童的、该群体的全体母亲们，不管她们同婴孩的个人关系（这

６ 古代幼儿教育

① 《家庭、私有制和国家的起源》，《马克思恩格斯选集》第 ４卷，第 ３３页。



种关系在长时间中也即消失了）如何。”①男女儿童在 ８岁之前，不

分性别地生活在一起，均由共同的母亲们负责照管。要求孩

子们在日常生活和家务劳动中学习各种社会习俗、道德行为以及

生 产劳动的知识和技能。有关氏族制度、婚姻规定、分配原则、风

尚禁忌、血族复仇等重要教育内容，多半由老人妇女通过讲故事的

形式来启发儿童们的社会责任感，这种说教一直要延续到少年

和青年时期。儿童到了８岁以后就男女有别了，男儿由成年男

子指导，学习男子应做之事；女孩则由妇女指导，学习女子应尽之

职。

三、父系氏族社会时期的幼儿教育

父系氏族时期是氏族社会的第二阶段，已是新石器时代的晚

期，这时生产工具又有了新的改进和提高，在距今约六、七千年前，
西亚居民掌握了炼铜技术，并制成铜锡合金的青铜工具，人类社会

步入金石并用的时代。与此同时，还出现了木柄铜锄、铜铲和木犁。
犁的发明和运用，促使原始农业向犁耕农业过渡，农产品显著增

加，农业生产也就成了人们主要的经济活动，而在不适宜农耕的地

区，畜牧业成了主要的经济活动，由此出现了农业部落和牧业部

落，这是人类社会的第一次劳动大分工。这一分工也把原来已经存

在的家庭关系完全颠倒了过来。因为那时的农业或牧业劳动已全

由男子充任，原来由妇女负责的制陶和农牧劳动都被男子取代，妇

女已只限于从事家务劳动。而男女这种在生产劳动中地位的改变，
也就决定了他们在家庭中地位的变化。原来妇女在家庭中的统治

地位变成为男子在家庭生活中居于首位，也就由母权氏族公社逐

渐变为父权氏族公社。

７原始社会的幼儿教育
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在婚姻制度方面，还在母系氏族时期后期，原来实行的族外

群婚制逐渐向对偶婚制转变。到了父系氏族时期，就过渡到一夫

一妻制。世系按父系计算，财产按父系继承，从而出现了由父权

维系的若干代近亲构成的家庭形式。这是种人数可达百人至数百

人的大家庭，大家庭不仅是个生产单位，而且也由它负责对儿童

的教育任务。家庭中的全体成员和全部财产都受家长支配，家长

由成年男子担任，他对外代表家庭公社，对内管理生产，负责交

换，仲裁家庭成员间的争端。家长的妻子负责管理全体女成员和

安排家务工作，并和成年妇女一起共同照管幼小男女儿童。这一

时期的每个儿童，都被视为全家族未来的成员，同样都受到精心

的哺育和严格的熏陶，使他们逐渐了解家庭的惯例、氏族的礼法、
历史传说、风俗禁忌和图腾信仰等。从孩提时代起，就要他们逐

渐认识各种复杂的亲属和血缘关系，例如夫妻、父子、父女、母

子、兄弟、兄妹、姐弟、姐妹等等。此外，儿童自幼开始就从旁

观察成年人的生产劳动，并在游戏中模仿他们的动作行为，如制

作劳动器具、设置陷阱捕猎兽物、爬山射箭、饲养动物和播种收

割等。这类模仿游戏为儿童学习和掌握实际劳动知识技能提供了

机会。然后随着年龄的增长，他们逐渐由旁观者变为小帮手，再

成长为独立的合乎要求的劳动者。

四、军事民主制时期的幼儿教育

军事民主制时期是处在由原始社会向奴隶社会转化的过渡时

期，是在父系氏族社会解体后出现的，距今四、五千年左右。当时随

着生产工具和技术的进一步改进，社会劳动的进一步分工，社会生

产力由此得到了较大的提高。物质产品除能满足氏族成需要外，还

有一定的剩余，可以用来进行产品交换，私有制也由此而萌生。由

于占有财富的多寡和贫富的分化，导致家族、部落间相互争斗事件

的产生，战争也随之出现。这时为了适应实际生活的需要，在氏族
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部落里出现了两个主要的首领：一是酋长，由部落男子大会推选产

生，专门负责维持氏族公共秩序，组织生产劳动和安排日常生活；
二是军事长官，由氏族全体成员民主选出，专门负责部落军事生

活，战时调遣人员指挥作战。凡不称职者，可予以撤换。这样，就在

氏族民主制的基础上产生了“军事民主制”。“其所以称为军事民主

制，是因为战争以及进行战争的组织现在已成为氏族生活的正常

职能”①

教育为满足军事民主制的需要，重视和加强了对全体部落成

员的军事体育训练。学习使用武器和作战方法，锻炼强健的体魄，
便成为每个氏族成员的必修课。这一时期的幼儿教育，除了继续

使儿童了解生产劳动技能和知识、社会生活习俗，道德行为规则

外，也把学习军事方面的东西作为重要的内容。孩子从小就习弄

弓箭、学射鸟兔等，当他们第一次射中飞禽或走兽时，全族还要

为他们举行庆贺，藉以赞扬他们的勇敢行为。通常，三、四岁的

孩子就练习打猎、驾驶小船，这既是劳动技能的学习，也是军事

素质的锻炼。此外，稍大一些儿童们还组织社队，练习作战，男

女儿童常作宿营游戏，男孩出外觅食，女孩安置营地。老人们还

“对孩子们继续不断地讲述光荣的业绩和祖先的军功，以引起儿童

的想象，指导他们渴慕光荣。一有适宜的机会，总是告诉儿童们

关于他们部落的仇敌，表示复仇是神圣的义务。”② 在此同时，人

们由于对各种自然现象、天灾人祸难以解答，也就产生了对精灵

神怪的敬仰和畏惧心态，原始宗教、图腾崇拜日益占领精神世界。

“一切宗教都不过是支配着人们日常生活的外部力量在人们头脑

中的幻想的反映，在这种反映中，人间的力量采取了超人间的力
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② 引自滕大春主编：《外国教育通史》第 １卷，山东教育出版社 １９８９年版，
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量的形式。”① 而宗教迷信都伴有各种仪式，宗教仪式的举行通常

与唱歌、口诵、舞蹈结合。由此而产生的音乐、舞蹈、绘画和体

育竞技等，也成了儿童必须学习的内容。
从上述原始社会各个时期的幼儿教育中，明显地表现出它是

与社会现实需要相联系，都是进行有关争取人类生存和延续氏族

群体所必须的知识、技能、习俗的传授和熏陶。当时的幼儿教育虽

然还十分简陋和粗浅，但它依然是成年人对儿童施行的一种有目

的、有意识的行为，并随着家庭的演变、社会的进步而不断变化和

发展，带有明显的社会性。这是人类社会最初一个历史时期的、处

于萌芽状态的幼儿教育。它具有以下几个基本特征：
第一，原始社会的幼儿教育是在家庭中进行的，它随着家庭模

式的变化、发展而相应得到改进与发展，是与社会发展相适应和同

步的。
第二，原始社会是没有阶级划分的社会，人人享受平等教育

权，这时期的儿童是公有和公育的，教育的目的是为了整个氏族的

生存和繁衍，教育是整个氏族生存斗争的工具，幼儿教育就体现出

民主、平等的性质。
第三，原始社会幼儿教育方式是同生产劳动和家庭生活紧密

结合的，其教育内容虽然简单粗率，但又具有多方面性，其中包含

了近现代发展了的智育、体育、德育、美育的初步内容。
第四，原始社会的幼儿教育还没有也不可能出现专门的幼教

机构和专职的教师，老人和成年女性是当然的教育者，家庭及其周

围驻地是自然的教育场所。
在原始社会末期，随着生产水平提高，氏族社会制度解体；私

有制萌生，出现了少数特权人物，这些人在占有物质财富的同时也

０１ 古代幼儿教育

① 《反杜林论》，《马克思恩格斯选集》第 ３卷，人民出版社 １９７２年版，第 ３５４
页。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


