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学习围棋，我们首先要了解围棋的

由来及什么是围棋？它是由什么组成

的？它的规则是怎样的？它又是如何计

算输赢的？下面我们将分别予以解答。
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古人对弈情景

一、 围棋的由来

围棋相传是由上古时期的圣人所创造的。一般有两种说

法：一是“尧造围棋，以教子丹朱”。意思是说：尧帝创造了

围棋，然后传给他的儿子丹朱。二是“舜以子商均愚，故作

围棋以教之”。意思是说 愚昧，就造了：舜帝认为他的儿子太



第 4 页

围棋来教导他。由此我们知道了围棋的产生源远流长。围棋

是一种开发智力的活动，也是集思想、品德、棋艺于一身的

综合体。

从春秋时 年）起，围棋活动就日益发展。代（公元前

谁占的地多 谁就赢了

二、什么是国棋

所谓围棋，简而言之，就是一种由两个人进行对抗的竞

技游戏，它是以哪一方在棋盘上占领的地多与少来区分胜负

的。
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如果把棋盘的整个盘面看作一块土地，双方各用自己的

棋子去开拓这片土地。由于每一方都想在棋盘上多占一些领

地，这就要首先去占领棋盘上的有利位置，并用棋子每隔一

定的距离打下桩子，表示这是你的领地；然后再不断地经营

和巩固这些领地。

但在实际的下棋过程中是决不会这么顺利的，因为在你

的对面坐着一位对手。当你的领地尚未巩固时，对方会侵入

进来。对此，你将怎么办呢？

这时你就要设法包围它，使它失去生存力，进而歼灭它。

这就产生了战斗，双方将环绕着生和死，进行一招一式的抗

争，而谁在这场抗争中占以上风，将直接影响到整局棋的胜

负。

双方的领地大致确定后，还必须把领地完整地围好，这

是围棋的终盘阶段。

棋盘上的地域完全划分完毕后，棋局即终了。这时我们

可以计算一下双方的地域，谁占的地多，谁就赢了。围棋还

含有艺术、哲学的成分，以及创造世界的哲理。通过学习围

棋，你不仅享受到其中的乐趣，而且还会开拓一个更加美好

的世界。

三、围棋的组成

围棋是由棋子和棋盘组成的一种娱乐用品。

棋盘
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棋盘纵横各十九条线，棋子要下在线与线的交叉点上，

方格中不能放入棋子。

个。交叉点的数目是

盘面各部位的名称

盘面上有九个黑点，称为“星”。 为 “天中央的黑点又称

元”。如果下棋时要让对方几子时，则所让之子要放在星上。

棋盘各部大致分为角、边、中央。从哪儿到哪儿是中央，
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围棋的由来

没有明确的界线。通常所说的中央都是三、四线以上的高位。

棋盘上的中央星又叫“天元”，这是全盘的中心。
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棋子

棋子以黑和白区别各自的一方。

棋子的数量和棋盘的交点相同，黑 个，白 个，

合计 个。不过一次对局不会全部用完，也就是说不需要

这么多棋子就可以对局。

四、必须记住的基本规则

基本规则

围棋的基本规则很简单，掌握这些基本规则是围棋入门

的第一步。

以下就最简单的基本规则进行介绍和说明。

（一）对局者为两方。

（二）一方拿黑子，一方拿白子。双方每次只准走一着，

轮流进行。

（三）所着棋子都是放在线与线的交叉点上。

（四）棋子走出后，再也不能在棋盘上移动。

（五）以占地多少决定胜负。

（六）没有“气”的棋子要从盘上拿掉。

（七）没有“气”的交叉点不能放入棋子。

（八）关于“打劫”的特殊规定。

（九）关于让子棋的规定。

以上九条规则，（一）至（四）条仅以文字所示就很容

易理解，（五）至（九）条尚须用图解才容易明白。

（规则五）围棋的目的是围地，最后围地多者获胜。当双
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对 局的 基本 规 则
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方的地最后确定，彼此均无法侵入时，而双方边界也最后确

定，也就是占完单官，对局即告结束。（见图

图 中的黑方占据了棋盘的左半部分地域，白方则占据

了右半部分地域，至此，棋局即告终了。

所棋局终了后如何计算胜负呢？（如图 示），按以往计

算胜负的方法，是将任意一方所占据的所有地域填满棋子

（ 子，多出者即黑白均可），然后数一下看看是否超过

是胜数，不足者即是败数。图 中黑地填满后，数出 个黑子，

即是黑方胜半子。

（规则六）在棋子四周相邻的点上都是对方的棋时，被围

之子即是死子，要从盘上取下，称之为“提子”。

棋子四周相邻的点，叫做“气”。如图 中所示，无论棋

子的数量是多少，只要周围相邻的点都叫做“气”。棋子在棋
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盘上生存的依据就是“气”，同时，“气”还是棋子的出路。

当棋子相邻的“气”全部被对方所占有时，棋子则要被

对方取出棋盘，称之为“提子”。图 中的黑子由于周围没有

了“气”，故都将立即从盘上拿掉。邻近在边和角的地方，因

其所具有的特殊性，亦被视为无“气”，而被“提子”。

图 是图 中黑子被提掉后的形状。

（规则七）凡是在四周相邻没有“气”的地方，都不能下

子，但是，在下子的同时若能提取对方的棋子，则是可以的。

也就是说，在四周相邻都没有“气”的地方，同时也是使对

方棋子没有“气”时，不但可以下子，而且可以提掉对方的

棋子。

在 中的图 位周围都是白子，对黑方来说都是没有

“气”的地方，故均不能下子。
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中的 位周围，虽然旁边没有“气”，由于它同在图 时

也使对方没有“气”，不但可以下子，还同时提掉对方已没有

“气”的子。

（规则八）“劫”是围棋中一种特殊形式。双方在同一地

方互提一子，就会无休止地进行下去。根据这种情况，制定

了围棋中的特殊规则 同形不能立即反复。

中，在图 黑 一子，是白 一子四周相提掉 邻的白

地方已经都没有了“气”，是允许的。但是，下一手轮到白方

走时，白走 位，黑 一子亦处于四周相邻的地方都没有了

“气”的状态。如此相互轮流继续下去，就会形成永无休止的

状态，而 胜负之分。永无终了，也永无

这种互提的状态是“劫”。为了避免这种永无休止地提来

提去，因而作出特殊规定，在一方提子后，另一方不能立即
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回提，必须间隔一手以后，方能回提。

图 中黑 提“劫”。白则不能马上 回提，必须先在棋

位盘上其它地方，如白 ，黑 位之后，方可 位提“劫”。

由于“劫”的产生和“劫”的特殊规定，给围棋增添了

更大的乐趣。

（规则九）在围棋的对局中，往往双方实力相差不等，在

这种情况下，可以通过让子来保持平衡，使双方变成实力接

近的局面。

图 是在星位九个点上都先放上黑子以后再进行对局，

这时当然黑方处于绝对有利的状态。

先在棋盘上放的子，叫做“让子”。

这种对局方式叫做“让子棋”。

让子棋与普通对局的不同点在于：对局时是白方先下开

始。

让子棋不是以比赛为目的的，都是指导性的对局。
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对局者的风度

对局者的风度与规则无关，但却是棋品的表现。为了能

使棋局更精彩，便于提高棋艺水平，弈者风范也是很重要的。

围棋的下法

围棋的级位大约是从 级开始上升的，下棋时可视双方

水平的情况，采用不同的下法。

分先

指双方水平旗鼓相当，由双方轮流执黑先走。按规定，

由于黑棋先走，有一定的先手威力，应由 子。执黑的贴出

）子所以黑所占的地必须超过 才能取胜。比如

黑棋数出来有 个子，即黑胜 子。而白方的地只要超过

子（ ）即可获胜。
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不做防碍对方思考的举动

棋子放在棋盘上后，不能下场挪动
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