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凡摇例

一、本书凡引先秦诸子百家古籍，其出处仅注书名与篇名，如

《论语·述而》、《尚书·洪范》。凡引两汉以来文集，若其

书名中已经出现作者名者则其前不再加注作者名。

二、本书所引《二十五史》，均略其作者名，仅注出书名、卷数、

篇名。其余古籍，凡作者可考者则注明之。

三、依照出版规范，本书所引用民国以前古籍凡涉及卷数等数

目字，维持原有汉字表达式，民国以后者则用阿拉伯数字；

但如果是作为一般统计数字的，则仍然用阿拉伯数字表

达。

四、地方志依学术界惯例，直接在其前冠以刊刻年代，如“嘉庆

《惠安县志》”等。

五、家谱、族谱，凡地域可考者，乃冠其前，如庐峰《蔡氏族

谱》，其刊刻年代刊刻者则列之于后，如“顺昌《谢氏宗

谱·霞标公轮流收办祭簿记》，道光三十年撰”。

六、本书之行文，凡涉及年号等传统干支纪年，在其后加上公

元年作为说明，其括号内“公元”二字省略，如“太和丁未”
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（圆圆苑年）；再如“咸和元年”（猿圆远年）。年号纪年之后括号

内的数目字即表示公元年。若属于公元前者，则在其前加

上“前”字，如汉文帝后元二年（前员远圆年）。至于人物生

卒年，一般也在其人名之后加括号说明之，括号内的阿拉

伯数字即是其出生或者去世之年。
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书书书

员摇摇摇摇

导导导导导导导导导导摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇论论论论论论论论论论

摇摇“中国东南”，这是一个魅力巨大、引人入胜的地理方位概念。因
为这块曾经被冠以“蛮荒”之称的神奇土地在中古时期开始成为中国

文化最发达的区域。从某种意义上看，“蛮荒”本身就是够刺激的，它

意味着一种野性的神秘感；当这种“野性”由于文明的进军而迸发出固

有的生命岩浆时，随之而来的社会风情变迁、经济开发、文化流布便具

有了一种特殊的亮点，这些内容与远古茂密的森林、奔泻的河流相对

应，组合成为特殊的自然、人文风景线，令人神往。

对于中国东南的地理范围，向来有不同定位，本书所谓“东南”主

要指浙江、福建、台湾、广东诸省，并延及江西、安徽、江苏南部以及湖南

东部区域。

俗话说，“一方土地养育一方人氏，一方人氏创造一方文化”。中

国东南文化是在中国东南这块神奇土地上孕育产生的，其诸多形态蕴

含着东南的自然地理本色，也凝聚着社会经济的固有能量。透过东南

文化反射镜，我们还可以感悟到深层次里所存在的人性主体品格以及

特定的社会价值观。

一、中国东南文化经济生态的基本含义

从根本上看，全世界的文化作为生活体验与社会劳动实践的结晶，

都是人的创造本性的表现；然而，作为个体的人和生活于一定群体中的

人由于环境不同，也就具有不同的生活体验和特定的社会劳动实践。

导摇论
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圆摇摇摇摇

这种具体性决定了文化的类型区分。生存于不同区域的人由于环境的

作用和血缘宗法关系，以各自不同的形式创造文化，从而使文化具有民

族性与区域性。中国文化之所以与其他国度的文化有许多不同，就在

于它从一开始就与中华民族所生存与发展的环境休戚相关，这种民族

性与区域性正是它能够存在并且获得独立发展的特色所在。

正如“环境”具有相对意义一样，“区域”也是相对而言的。以地球

范围来看，亚洲、欧洲、非洲、澳洲、美洲属于区域；以亚洲范围来看，中

国国土便是区域。依此类推，中国版图之内的任何一方都可视为区域。

在传统中国文化中，有所谓东西南北“四正方”与东南、东北、西南、西

北“四维方”的区域划分。“中国东南”正是基于这样的方位认识而建

立的概念。不言而喻，“中国东南”这个概念绝非仅就地理而言，它的

形成还有其特定的文化依据。在这个区域中的人们因其特殊的环境形

成了特殊的文化，这种文化属性使该区域不仅在地理上与其他区域相

互区别，而且在精神层面上也具有自身的特色。这就是本书为什么将

中国东南文化经济作为独立研究对象的理由。

（一）关于中国东南文化经济生态的概念说明

就宗旨而言，本书不仅要探索中国东南文化的诸多类型，而且要研

究其深层次结构。从整体结构来说，东南文化是复杂的；但就重心而

论，该区域文化经济之互动关系应该说是最令人瞩目的。在宏观上，中

国东南文化经济也可以作“生态”来看。因此，以生态学的立场来观照

中国东南文化经济也就有其必要性。

学者们知道，生态学是关于“有机体与环境相互关系的科学”。它

是由德国人哈克（匀葬藻糟噪藻造）于员愿远怨年提出来的。后来，许多学者加以
丰富和完善。经过两个多世纪的发展，生态学已经成为一种非常重要

的学说而广为应用。生态学的内容相当丰富，其核心问题是关于生态

系统的理论。英国学者坦斯利（粤援郧援栽葬灶泽造藻赠）指出，生态系统的基本
概念是物理学上使用的“系统”整体，这个系统不仅包括有机复合体，

而且也包括形成环境的整个物理因子复合体。根据这种理论，生态系

统包括有生命的成分和无生命的成分。有机体与环境各组成部分之间

并非孤立存在、静止不动的，而是相互联系相互制约的，并且处于不断

的运动变化之中。在生态系统中，一种因素的变化会引起相关因素也

透视中国东南：文化经济的整合研究
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跟着变化，甚至影响到整个生态系统的结构。这种理论本来是用以解

释和说明自然存在状态的。随着人类环境问题与环境科学的发展，生

态系统的认识范围被扩展开来。于是有了自然生态与文化生态等诸多

概念。

如何认识中国东南文化经济的生态结构呢？这个问题牵涉到什么

是文化生态、中国东南文化生态、文化经济生态、中国东南文化经济生

态等一系列概念。为了方便论述，笔者拟对这些基本概念略作说明。

由于文化本身具有广义与狭义之分，文化生态也就有广义与狭义

的解释。从广义上说，文化生态是指社会范围内所有文化资源、文化现

象、文化成果等等诸多因素所形成的状态结构以及这些因素的相互影

响和产生的作用功能；或者说这是指物质文化、制度文化、精神文化的

水平、状态、结构、关系、功能。从狭义上看，文化生态主要是指作为社

会意识形态表现形式的哲学、宗教、教育、文学、艺术等的存在状态、内

在精神及其相互关系。在狭义的文化生态中，最主要的因素是人们的

社会心态。这是因为作为社会意识典型表现的社会心态虽然与人们的

政治地位、经济地位有关，但其深层次上却是社会文化历史积淀的结

果。从这个意义上说，社会心态是狭义文化生态的核心部分，从社会心

态的情形可以发现文化生态的本质内容。不论从广义上或从狭义上

看，文化生态也和自然生态一样，是人类发展的环境和条件，是社会大

系统中的一个有机、有序的亚系统，其运动是有目标、有规律、有秩序

的，并拥有相当能力的自调控、自变动机制。①

基于文化民族性的事实，文化生态的形成也与特定人群的生活体

验、劳动实践密切相关。从这样的事实出发，“中华文化生态”的概念

也就可以成立。因为“中华”在客观上标志着华夏族群统一体，所以由

这个族群统一体所创造的文化便具有民族性，其文化生态当然也就具

有华夏族群的生活体验与劳动实践印记。就汉语而论，“中华”与“中

国”的意义是不同的。如果说“中华”是对华夏族群的指称，那么“中

国”则是对华夏族群所生活的国度的指称。一般地说，构成国家的因

素不仅有人口，而且有土地疆域、军队和管理制度。在构成国家诸多因

素当中，族群人口是最为重要的，土地之大小、军队之多少、制度的设立

导摇论
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都因族群人口的生存需要而定。许慎《说文解字》称：“國，邦也，从口

从或。”国字，繁体作國。外形的“口”象征着疆界；戈是武器，引申之则

为军队；里面的小口，即指人口，口之下一横象征土地。根据此等训诂，

“中国”的形成本身就具有相当复杂的文化内容，它涉及民族历史、社

会制度、精神生活等。当我们说“中国”的时候，首先意味着是版图疆

域，其次则意味着存在于这个版图疆域中的一切。而说“中国文化”则

表述在中国疆域内所形成的具有中华民族属性和地理意蕴的文化创

造。在内容上，它包括在中国产生和发展的物质文化、制度文化、精神

文化。正如其他疆域产生的文化存在着一定的生态结构一样，中国文

化也具有生态结构。“中国文化生态”这个词正是基于这样的认识而

提出的。作为一个国家整体，中国的版图是不可分割的；但就构成而

言，中国也与其他国家一样具备了特定的区域划分。作为中国的重要

区域，东南所存在的文化是整体中国文化的组成部分，故而东南文化生

态便具有中国文化生态的一般特性。有人说“一滴水反映了太阳的光

辉”，这用以形容东南文化生态与中国文化生态的关系应该说是合适

的。不过，“水”毕竟不能等同于“太阳”，我们不能在“东南文化生态”

与“中国文化生态”的概念间直接划上等号。基于中国文化生态的整

体性认识，“东南文化生态”这个术语的使用即意味着存在于中国东南

区域的诸多文化要素的状态、结构、关系、功能。

鉴于“中国东南文化生态”与“中国文化生态”的关系可以从整体

与区域的关系角度加以认识和解释的逻辑事实，我们也可以进一步来

说明“中国东南文化经济生态”的术语内涵。就构词法则来说，“文化

经济”可以有两种理解，一是作为偏正词组看待，另一是作为并列词组

看待。前者意味着以“文化”修饰“经济”，即“文化”是内涵，而“经济”

是落脚点；后者表示“文化”与“经济”处于同一台阶，不互相隶属，但却

存在密切的交错关系。作为偏正词组的“文化经济”说的是一物，归根

结底是“经济”；作为并列词组的“文化经济”说的是特殊的两物，或者

说联体的两物。比如说，我们经常使用的“科学技术”就是一个并列关

系的词组，这个词组所代表的是“科学”与“技术”的共同存在。第二种

意义的“文化经济”与“科学技术”的用法是一致的。笔者所谓“文化经

济”是在并列的意义上来使用的。之所以称作“文化经济”，是因为从

宏观立场看，文化与经济的关系非常密切，它们的存在是一体化的。作

透视中国东南：文化经济的整合研究
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为联体存在现象的“文化经济”因所处国度不同而有自身特色，“中国

文化经济”的提法意味着中国特色的“文化经济”。基于区域可大可小

的道理，可以将“中国文化经济”区域化为中国东南文化经济、中国西

南文化经济、中国东北文化经济等不同的部分。正如中国东南文化在

发展过程中形成了区域性的生态一样，联体存在着的中国东南文化经

济在事实上也建构了区域性生态。

（二）从生成互动看中国东南文化经济生态

中国东南文化经济之所以构成一种区域生态，是因为文化经济作

为联体存在的社会现象本身具有互动生成的关系。如果说文化在广义

上涵盖了人类的一切创造、传承及其成果，它体现于人类的创造物和人

类的自身活动，那么经济则可以相应地看做是以生产为起点，包括生

产、流通、分配、消费四个环节在内的全部人类活动。① 根据这种认识，

则中国东南文化便意味着生活于中国东南区域中的人们所承袭的历史

文化积淀以及依此基础所进行的新的创造过程、成果；同样道理，中国

东南经济是发生于中国东南区域内的具备了生产、流通、分配、消费四

环节的人类活动。如此一来，我们发现中国东南文化与中国东南经济

之间一开始就存在由此达彼的桥梁，因为在形态上两者都体现为人类

活动过程与成果，这说明其间存在着彼此联体的客观可能性。在一定

条件下，这种可能性可以转化为现实性，当转化成为一种事实的时候，

中国东南文化经济生态也就孕育生成。

员援中国东南文化经济存在着相互派生的内在资源。因为任何经济
活动都是以物质生产为基础的，人类最初为了维持生存，不得不以群体

行动的方式构成一定的社会关系，他们与猛兽搏斗，从而取得食物，这

可以说是一种非常原始的经济活动，他们袭击野兽，将捕捉的野兽的皮

肉分割，显示了初步的生产行为。当先民们在休息时以模拟的方式再

现捕捉野兽、采摘野果之类经济活动的场面时，原始的歌唱、舞蹈等艺

术文化即应运而成。这种艺术文化并非原始人有意追求的结果，而是

经济活动之余偶然出现的，因此具有派生的性质。随着社会的变迁，人

类的经济活动也逐步向高级形态发展。这不仅促进了物质文明的发

导摇论
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① 见王恒富、石争主编：《文化经济论稿》，人民出版社员怨怨缘年版，第源怨页。
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展，而且推动了精神文明的升级。例如人类为了吃、喝、住、行而创造的

各种食品、饮料、房屋、车辆既是物质产品，具有经济属性，但又蕴含着

人类的创造智慧，引发了饮食文化、服饰文化、住所文化、交通文化、旅

行文化等等。这说明，经济活动是文化创造的推动力。从这个角度看，

我们可以认为是经济活动派生了文化。但是，事物的相互作用并非固

定于一种方向。经济活动与文化创造的派生关系也不是单向的。纵观

人类生活历史，我们发现，文化创造也可以派生出经济行为，产生经济

能量。就文化形态而言，无论是物质文化、制度文化、还是精神文化都

可以在一定条件下派生出经济活动。因为物质文化是从物质生产过程

中形成的，它一旦形成就具备了稳定的导向，这种导向就是制作为人服

务的器物；制度文化着重于管理，其中包括了生产制度，消费、分配制

度，管理的导向是为了提高经济活动效率，保证经济活动的合理性；精

神文化对于人们的经济生活的派生作用虽然没有那么直接，却可以提

高生产者的素质，从而转换成经济生产能量。在商品社会中，精神文化

往往以物化的形式在人们的现实生活中流通，其物化的过程与流通过

程也具备了经济活动行为。这些方面都证明了文化与经济是可以互相

生成的。中国东南文化经济当然也符合这种相互生成的规律，因为中

国东南文化经济与其他区域的文化经济并没有本质的区别，所以在东

南社会人们的现实生活中，照样运行着文化经济相互生成的法则。

圆援中国东南文化经济又是互为环境、相互制约、相互推动的。任何
一种事物都存在于一定的环境中；反过来说，没有环境的事物是不存在

的。中国东南文化经济也是如此。不论是东南文化还是东南经济都不

是孤立的现象，而是在一定条件、一定背景下存在和发展的。所谓条

件、背景，概括而言就是环境。这种环境的属性不是单方面的，而是相

互对待，相互转化的。一方面，东南经济的发展兴盛或萧条等状态成为

东南文化存在、发展或衰落的环境；另一方面，东南文化的发展兴盛或

萧条也成为东南经济存在、发展或停滞、衰落的环境。这就是说，环境

的意义并非都是积极的，也会有消极的。所谓“相互制约”正是基于环

境对于事物存在发展而言具有利弊两个方面作用说的。至于“相互推

动”，其着眼点乃在于积极方面。当东南文化成为环境生态的主导因

子时它的变化发展明显地作用于东南经济，推动了东南经济的发展；反

过来看也一样，当东南经济成为环境生态的主导因子时，它的变化发展

透视中国东南：文化经济的整合研究
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也就促进了东南文化的发展。例如早期移民阶段的福建，虽然经济比

较落后，自然条件恶劣，但从中原迁移而来的士族却具有比较先进的文

化，他们重视教育，胸怀文化传播的使命感，积极推动中华文化的传承，

这在客观上造成了当时社会经济的进步。从这个意义上讲，士族们从

中原带来的文化成为早期福建开发的主导因子。像这样的例子在山

东、广东、浙江、江苏等省份也是存在的，因为这些省份也曾经历了从中

原移民的历史，所以有许多相似之处。再说，当东南区域的经济发展到

一定水平的时候，它也成为社会进步的主导因子，在客观上推动文化的

发展。例如南宋时期，东南地区由于经济的繁荣，文化也相应地繁荣起

来。当时福建的经书印刷相当发达，其流通非常广泛，不仅在中国疆界

边远地区可以看到福建印刷的经书，而且在日本、韩国等地也流行着福

建印刷的儒家、道家、佛教等传统经籍，而海上丝绸之路的形成与文化

交流的频繁，在某种程度上也反映了当时东南社会的繁荣。南宋以来，

中国东南的文化繁荣是离不开经济推动的。如果说，那时生活于东南

区域的人们大部分无法解决温饱问题，那是不可能大量印制传统经书

的。

二、中国东南文化经济生态的多重结构

从性质上说，生态强调的是整体性，也就是事物存在和发展的共同

系统性。但是，整体又是由个体构成的。所以任何生态圈也就有其内

在结构。中国东南文化经济生态当然也体现了整体与个体的对立统一

关系。当我们指称“文化经济生态”时，一方面意味着文化经济的整体

存在，另一方面则意味着整体的内在结构及各结构因素之间的相互关

系。同样道理，当我们使用了“中国东南文化经济生态”时便意味着生

态系统关于整体与结构因素关系原理在一个特定区域中的表现。如果

我们把整体当做“一”来看待的话，那么生态系统中的各种因素以及组

合结构则可以相应地看做是“多”。

（一）从内容上看中国东南文化经济生态的多重结构

我们知道，文化是在一定的地理环境中产生的，离开了地理环境是

导摇论
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无法解释区域文化特色的。但是，文化又是在一定社会中存在的，没有

社会的文化是不可想像的。这样，文化不仅与自然结构发生某种对应，

而且与社会各个层次的人群发生密切关系。直接地说，文化是因社会

各个层次的人群的生活与生产劳动之联系而发生的，而人的生活与生

产劳动是以自然生态环境为发生前提的，因此文化生态的背后有自然

环境生态作为支撑。从这个角度看，在大文化生态圈中蕴含着一个潜

在的自然生态系统。在人没有产生之前，自然生态系统就已经存在并

且依照其固有规律运动着，在这个系统中进行物质循环、能量流动与信

息传递。在人类出现之后，自然生态系统的运动便发生了根本的变化，

人不仅作为自然生命网中的一部分参与了物质循环、能量流动与信息

传递，而且因其智能的超群而对自然生态系统发生重大影响。因此，在

人类形成之后，自然生态系统便具有明显的“人化”痕迹，例如河流堤

岸的建造、矿产的开采、树木的栽种等等。这些因素构成了文化经济生

态的自然基础。中国东南当然也存在着这样的基础。因为生活于中国

东南的人们照样以其特有的智慧来利用自然资源为其生存与发展服

务，于是中国东南固有的自然环境便打上了该区域人们的精神烙印。

无论这里的土地、河流，还是人工栽培的树木花草，都已经不是史前时

期的状态。就此而言，当我们认定世界上因人类的智能作用而形成了

特殊的自然文化层的时候，同时也就意味着区域自然文化层的存在。

根据这样的逻辑，中国东南存在着自然文化层的说法也是在理的。这

个文化层从某种程度上表现了中国东南人们的劳动精神。利用东南地

理生态中的诸多条件来为生存和发展服务的人们，当他们因为生活和

劳动而结合起来的时候，这又意味着一种映照着区域地理之光的组织

形态的存在。该区域因其组织活动而形成的一系列以管理为核心的文

化也就是东南社会文化。在特定的组织系统管理下，该区域的人们进

行物质生产、物质分配、物质流通、物质消费一系列经济活动。因具体

生活之需要和历史条件之许可，东南区域中的人们或者从事农业、或者

从事手工业，此等活动尽管门类不同，但都具有经济性质，由此而形成

的文化即是东南经济文化。此外，东南区域的人们当然也建构着具有

区域特色的精神文化。从自然文化到社会组织文化，从经济活动到精

神文化，这些内容以其各自的作用而处于东南文化经济生态总体结构

中的不同层次，它们既有相互区别的一面，又有相互影响和相互作用的

透视中国东南：文化经济的整合研究
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一面。

（二）从历史发展看中国东南文化经济生态的多重结构

就内容方面考察中国东南文化经济的生态结构，那只是一种角度

而已，并非惟一角度；事实上，任何一种事物都无法离开时空而存在，以

此来观照中国东南文化经济也就必须将特定的内容置于历史流程之中

来加以审视。

既然我们把中国东南文化经济结构看做一种区域生态系统，这就

不但承认这个系统存在着种种生态因子，而且承认诸多生态因子的复

杂关系。这些关系在不同历史时期有不同的表现形式。根据不同的发

展阶段，我们可以把中国东南文化经济生态结构分为自在生态、自为生

态、磨合生态三种形式。

自在生态是指文化与经济的互生功能尚处于模糊状态，人们对于

经济活动与文化创造还没有自觉的划分意识。这样的情况在人类历史

上无疑是存在的，因为早期人类本来就没有把自己同自然分开，模糊观

念贯注在他们的生活之中。换一句话来说，那时的文化创造与经济活

动无法划一道明显的界限。从这个意义上，我们说那时所形成的文化

经济结构是一种自在生态。这种自在生态是否也在中国东南区域中存

在呢？回答是肯定的。因为东南区域与中原地区相比虽然在总体上开

发得较晚，但是在汉族大量迁来此地之前，三苗、百越等土著民族却早

已在此处生存活动了。正如世界上其他许多土著民族一样，东南区域

的许多土著族群也在生产与生活过程中自在地造就了他们拥有的文

化。据有关学者考证，浙江余姚即属于古越族生活区域之一。员怨苑猿
年，考古学家曾经在此处发现了举世瞩目的河姆渡文化遗址。该遗址

所存的许多生产工具以及生活用品所代表的年代比仰韶文化最早的遗

存———半坡类型年代还要早。我们虽然无法断定河姆渡的各种各样生

产工具、生活用品就是百越先民的遗存，但大量的实物却证明了东南早

期的文明进程。值得注意的是，河姆渡地下发掘出来的器物当中大多

带有雕刻装饰艺术。像牙雕蝶形器，以扁平的象牙片磨制而成，形同蝴

蝶。制作者于蝶形器上钻有若干对称小孔，正面往往精刻太阳纹或鸟

纹，尤其典型的是“双鸟朝阳”纹形器。该形器虽然上半部分残缺，底

端也稍微残损，但正中的图案却清晰可辨：中间一组由五个大小不等的
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