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这本书的完成我们非常地感谢女儿等等和象象读完这
本书您不难发现和许多故事中说的一样孩子是父母生命
中的恩人！

我们最初对教育问题感兴趣完全是因为感到了做父母的
责任后来璇子选择教育学作为研究方向在很大程度上也是
责任心的驱动多年来我们对教育问题的逐渐深入并创立
?筱培教育咨询?为许多父母亲分忧解难在我们的心里常常
并不是作为教育专家而是以一个父母的身份?

这本书写作的过程中我们对女儿等等和象象充满了感激
之情?回首十年来的历历往事我们发现孩子们的到来是怎
样地改变了我们的生活丰富了我们的生命?
一开始是孩子纯洁的小生命让我们和天下的父母面临

同样的难题如何成就一个快乐的人？但在实际上怎样成就
我们自己才是这个问题的核心?
写作的过程中也让我们一次次满怀愧疚地想起远在故国

的父母双亲?多少少年往事父母的期待和殷切的爱心只有
当我们自己成了父母之后才开始弄懂?世界上有许多珍贵的
东西当我们懂得的时候往往已经太晚了?愿此书的年轻读
者们能早日明白悠悠父母心愿父母们对自己的孩子多一份耐
心和尊重！
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等等和象象生在英国曾在英国?澳大利亚和中国的不同
学校学习?不同的环境不同的文化不同的背景让她们从
一开始就有着丰富的人生体验?这种宝贵经历让我们开阔了
教育的视野和思考?家庭是一个小学校学校是一个大家庭?
看得越多想得越深越感到教育真是一本难念的经?在教育
上没有绝对的正确性只有相对的合理性?
教育的问题不仅仅局限于教育领域而是人生的主题?在

生命的世界中教育是人类独有的优势是教育成就了人类?
对于个体生命教育往往只是为了谋生但对于人类来说教
育却是发展的根本?
教育成就了人类但如何成就一个快乐的人？这是每一个

父母所无法回避的难题?读完了这本书您也许和我们一样
就有了自己的答案和标准?
您若对于本书有任何建议或在家庭教育中遇到任何难

题请与我们澳都犓方城素质教育研究所联系 犈犿犪犻犾犪犽狊犻犲
＠犺狅狋犿犪犻犾．犮狅犿我们将一如既往在时间允许的情况下尽
早解答父母们的各种疑问和困惑?愿天下所有的父母都能如愿
以偿和孩子一起共创辉煌?

璇子　雪阳

２００３年４月８日于悉尼

犈犿犪犻犾犪犽狊犻犲＠犺狅狋犿犪犻犾．犮狅犿
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素质教育，容易让我们把“素质”当作了真正的目标。在强调

素质的同时，忽略了素质本来的意义。

素质是一条成人的道路，素质，是“人”的素质。

在“筱培教育咨询”过程中，我们发现即使在海外，很多父母

亲也常常被“素质教育”弄糊涂了，以为素质教育是什么新奇的发

现呢！其实它不过是围绕着“人”这个主体的综合教育，离开

“人”这个主体，素质教育处处都有迷途。
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在我们习惯的传统里人长大了应该结婚结婚了就应该
有自己的孩子这似乎是天经地义的事！
男大当婚女大当嫁?就是一条不成文的民间定理?
我们中国人是讲究孝道的而孝呢又是 ?不孝有三无

后为大??无论是在我们生活的现实里还是文学的作品里
到了该婚的年纪而不婚甚至独善其身的除了出家的僧侣为出
世的理想而不婚就是因为生理或心理有严重缺陷而丧失了成
婚的机会?在民间主义的中国独身原来是一件不可思议的
事?结了婚而没有孩子更直截了当地被说成是 ?不生?
不生是指不能生育而不是不愿生?
婚与育在我们传统的观点里不存在愿与不愿的问题

只有能与不能的问题?从来是流行的规范化的观念压倒一切
我们的文化不习惯给 ?少数?留下位置?在这一点上允许和
尊重有更多的选择只是很近的事?
但是西方的传统习惯却有些不同它们具有更大的宽容和

随机性?在现代独身主义和不要孩子的家庭已是相当普遍
我们到了英国之后首先面临的也是这样的选择?
我们要不要生育自己的孩子？或者换句话说我们应不应

该生育自己的孩子？这个问题让我们困惑了两年多的时间这
并不是我们不喜爱孩子因为诗歌的缘故可以说我们对儿童
的喜爱倍于常人?
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既然如此那为什么会有这样的困惑呢？
这可以分两个方面来考虑?
第一抚养儿女一定要花费大量时间和心血那么生儿育

女是否是健康的人生所必须的内容呢？

第二如果答案是肯定的我们自己是否能胜任作为父母
的责任呢？

在平日生活比较沉闷的英国圣诞节与新年前后是热闹而
又狂欢的季节尤其是轻松热烈的犘犃犚犜犢能让人一扫往日
的烦闷之气?还记得那年物理系圣诞节前的一个犘犃犚犜犢给
我们留下了多年难忘的印象?
这种犘犃犚犜犢往往是彩条彩球不少环境装潢得很热

烈吃的东西却相当简单?每个参加者带一些自己喜爱的饮料
和葡萄酒自己做的一盘食物放在一起系里准备一些咖啡
和饼干之类大家说说笑笑自助餐?当然音乐是免费的愿意
的话也可以边跳舞边聊天?这次犘犃犚犜犢上我们贡献的是一
瓶北京二锅头和一些花卷?
参加犘犃犚犜犢的人有一些是家眷但大多是物理系的教师

和员工?虽然都面熟在大楼里常碰面常常点个头说说 ?早
安?之类除了地磁实验室的人几乎都还没有真正的交谈
过?
维柏博士是著名的实验物理学家他的声音比一般英国人

至少要洪亮一倍尤其是笑的时候?我们曾在犆犗犕犕犗犕
犚犗犗犕里喝咖啡时点过头打过招呼简单地问候过?每次
从他办公室门前经过特别醒目地是桌上的原子模型和墙上几

张放大的孩子照片?
从墙上放大的照片我们断定维柏博
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士是特别喜爱他的孩子的?但这次谈话却让我们颇感意外下
面是对话的片段???

你好维柏博士?
你好犢犃犖犌?
这是我的妻子犡犝犃犖?
很高兴认识你犛犎犐犖犈?璇的音英国人很难发准他

们一般都念成犛犎犐犖犈杰出的意思?

你们都是从北京来？

是的?我们都从北京来?您去过北京吗？ 为简单起见
我们都这样回答两地分居的概念外国人怎么也弄不明白的！
我去过香港?还没有去过北京呢！
香港我们都还没有去过呢！

节日到了一个放松的季节开始了习惯矜持的英国人谈
兴都很好与平日大不一样?我们谈到北京的故宫举世瞩目
的万里长城谈到北京烤鸭?我礼貌性地向维柏博士推荐我们
带来的北京二锅头他喝了一大口脸刷地一下就红了?

啊中国的酒真厉害！
只有这样的酒我们中国人才会醉的！

你们习惯英格兰的天气么？

会习惯的！

你的孩子真可爱！

我的孩子？

U１VFGHW5XY
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就是墙上贴的大照片啊！一个男孩一个女孩呀?
哦那不是我的孩子是我姐姐的孩子?

在国外我们知道一般交往不谈别人的私事比如年龄?
家庭和孩子之类?但赞扬别人的孩子是一个例外什么时候都
是合适的只要他有孩子你就可以赞扬?但维柏博士的回答
很使我们意外他显然到了早该有小孩的年龄酒和节日的气
氛混合在一起增加了我们的好奇心和进一步交谈的勇气?
原来他的夫人是一位生物学博士他们结婚已经八年了

他们都非常喜爱孩子也曾渴望有自己的孩子?可思虑再三
却决定不要孩子?这是为什么呢？

原子弹爆炸知识爆炸人类的理想也爆炸了！现在的环
境多糟糕啊食品也很糟呵奇怪的病已越来越多谁知道孩
子们长大了会出现什么问题呢？

英国的环境不是很好吗？又不像一些发展中的国家??
孩子需要的理想教育我们能提供吗？现在的世界不可能

有一片独立的净土了?
可这里看起来到处是鲜花和草地的乐园呵！

鲜花和草地？你以为孩子是一棵树吗？他是一个有人格的

人呢！你能希望孩子成为一个怎样的人呢？金钱是看得见的上

帝暴力是看不见的阴影?在学校里老师教学生是工作而
不是神圣的责任?再也没有什么神圣了孩子为学到一点知
识却失去了大量的时间也丧失培养真正人格的机会??

那时我们刚到英国不久维柏博士
的这些话我们并不完全明白?我们根本
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没有想到在一片富饶自由的乐土上也会有这样深层的忧患
和不满因为当时我们是以一种赞赏的眼光看新世界的?后
来才知道这是后现代社会中已经相当普遍的忧患资本统治
了世界机器矮化了人文明的光泽衰落了越是从事与理想
有关的职业这种忧患就越深?
英国虽然有许多夫妇不要孩子但愿意要孩子的毕竟是多

数?既然对学校和社会不满意也可以自己教孩子嘛不是有
很多母亲辞去工作在家专职教孩子一直到孩子上小学嘛！
当时我们并没有把这种建议说出来但和维柏博士这次

交谈对我们日后要孩子的决定却有着深远的影响?在日后的
?筱培教育咨询?活动中很多年轻夫妇在决定生育之前都曾
有着和维柏博士十分相似的担忧也有一些孩子的父母也因此
而对孩子教育的信心不足内心不安?在子女教育方面适当
的忧患比盲目的乐观往往要有益处只要能把忧患意识转化成
探索的动力?
在这准备要第一个孩子之前我们曾三思过???我们该不

该要有一个自己的孩子？

我们真的准备好了吗？

我们真的配做一个父母吗？

在英格兰多雨的天气里我们多少次重复这些简单的问
题并为这些问题得不到合适的答案而不安?
如果不想武断的话我们不会有肯定的回答?事实远没有

那么简单即使有回答也不会真的那么肯定?
我们自己的力量太小了而时代的毛病太多了?
即使不考虑外在环境的因素那么我们自己呢？我们对自

己真的那么有信心么？

这是一个更大的问题！我们越是问自己越是觉得要回答
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它是多么地困难！

只要我们不把暂时的答案当作最后的答案那就会有一百
个疑问在等待着?在行动之前我们可以轻而易举的找到许多
理由否定自己的勇气?

一九九一年初夏我因研究工作的需要曾短暂回国?在这
之前我和璇子基本达成的共识是暂时不考虑要孩子的事除
非我们有足够的理由既能说明要一个孩子对人生的必要性
也能证明自己有抚养子女的能力?
在国内的那一个多月里我的父母和岳父母自然会关心到

我们有关下一代的计划?他们的理由很简单你们暂时已经安
定了也到了该要孩子的年纪而且这也是人生的大事?
当我把我们的共识和暂时不要孩子的决定直言相告时并

没有得到父母们的理解反而引起了强烈的争议！
?想不到你都快要当博士了怎么会越来越糊涂了呢？?
岳父大人说得最直截了当一向温和的岳父在这个问题面

前突然变得严肃了?
?我们不想做不负责任的事??我据理力争?
?不要孩子就是负责任？大家都不要孩子那社会怎么延

续呢？??大家都不要孩子？那是不可能的愿意生育孩子的总
是多数我们中国人一向认为多子多福呢！在这一点上我们
不必为整个人类担忧??但我无论怎么说也无法得到他们的
赞同?
对于这个生命的难题母亲没有正面回答我而是用一句

简单的陈述来表示反对?你说得太奇怪了我搞不懂！?在母
亲的眼里好端端的人不愿生育孩子那
真是太奇怪了不可理喻的就和人们不
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愿吃饭差不多吧?
总之我说服不了他们他们也说服不了我?
倒是父亲临别时的一句话促使我们后来一再反思我还记

得这句话父亲是笑着说的?如果你们不配生孩子那你告
诉我谁配呢？?
疑问没有坏处它会促使我们对现实进行比较深入的思

考也让我们有了更多认识自己的机会?人贵有自知之明但
真有自知之明的人总是少数?少数服从多数人类整体上是没
有自知之明的所以需要怀疑何况是人命关天的大事呢！
诚然我们的世界并不完美我们的时代有许多不尽人意

之处正如维柏博士所问的我们能给将要到来的孩子一个理
想的教育吗？我们能保证他她将拥有独立的人格并有着幸福
的生活吗？

回答这些问题很难！多少年过去了直到今天我们仍
然没有找到完全肯定的答案?我们反复问过自己在教育咨询
活动中年轻的父母们一再地提出相似的问题?对这些问题的
回答璇子经常鼓励说提出问题的本身就是非常可贵的！提
出问题有时不只是为了解决问题也是为了正视问题的存
在?正视问题的存在也可以说是解决问题的一半！

在决定自己当父母之前我们有幸对这些问题沉思分析
给自己的生命加一把火才能迈出更成熟的一步?对生命的再
认识对世界的再体会为人父母的当然应该更深入才能不
辱使命?通过这件事我们还得到另一个收获那就是对一个
问题提出的方式往往具有特别重要的意义！同样一个问题
以什么样的方式提出来并不是偶然的?它包含着提出问题的
动机内在的心理倾向和可能接受的答案?
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像维柏博士提出问题的方式就是倾向于没有答案或者
准备接受否定的答案?

现在的环境多糟糕啊食品也很糟呵奇怪的病已越来越
多谁知道孩子们长大了会出现什么问题呢？

孩子需要的理想教育我们能提供吗？现在的世界不可能
有一片独立的净土了?

孩子为学到一点知识却失去了大量的时间也丧失培养
真正人格的机会??

维柏博士的这些话有没有道理呢？当然有道理！负责任的

父母是不应该忽视的！我们常常把这些问题拿出来讨论但是
用我们自己的方式提出来???
在环境和食品有许多问题的情况下我们应怎样保护孩子

健康成长？

在现实的条件下我们能给孩子提供的最理想的教育是怎
样的？理想的教育有哪些基本点？怎样让孩子在学习知识的过

程中不断培养其独立的人格呢？

我们提出问题是为了准备进呢还是为了准备退？这在
提出问题的当初自己不一定清楚但是可以换一个方式来试试
看?为什么总是要用同一种方式呢？换一下角度不也是我们的
自由吗？在大多数情况下提出问题绝不意味着放弃而是一
种挑战人生的本身不就是一种挑战吗？

任何问题都可以以不同的方式提出
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