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第六章 不等式

远郾员 不等式的性质

（一）知识教学点

了解不等式的概念，掌握并能熟练表示实数的运算性质与大小之间的关系，掌握不等式

的性质五个基本定理及其推论援

（二）能力培养点

转化的能力援比较两个数的大小归结为判断两数之差的符号，抽象概括能力援通过五个
基本定理及其推论的证明培养学生严谨的推理能力和概括能力援

（三）德育渗透点

通过感受和学习不等式知识，认识到不等关系是刻划现实世界客观对象之间联系的一

种绝对关系，由此培养学生的辩证唯物主义思想援

（四）美育渗透点

从化简数学表达式遵循从繁至简的原则，感知数学的简约美，不等式的五个性质定理及

其推论，体现数学的对称美及其内在联系的和谐美援

本节主要学习比较两式大小的重要方法：作差比较法（作差!变形!定号）以及不等式
的有关性质及证明方法援
本节知识是不等式的变形、化简、证明以及解不等式的理论依据及解题基础，同时也是

不等式中分类讨论的主要依据，学习时应注意与等式的性质、运算相对照，找出它们的异同

之处援

（一）重点

比较两个实数的大小，不等式的五个定理和三个推论援

（二）难点

不等式的性质和证明援

（三）疑点

不等式的性质中的推出关系和等价关系的区别、判定援

—员—
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三课时

直尺、投影仪

第一课时

（一）教学目标

员郾了解不等式的实际应用及不等式的重要地位和作用援
圆郾掌握实数的运算性质与大小顺序之间的关系，学会比较两个代数式的大小援

（二）教学过程

【设置情境】

人与人的年龄大小、高矮胖瘦，物与物的形状结构，事与事成因与结果的不同等等都表

现出不等的关系，这表明现实世界中的量，不等是普遍的、绝对的，而相等则是局部的、相对

的援还可从引言中实际问题出发，说明本章知识的地位和作用援
生活中为什么“糖水加糖甜更甜”呢？转化为数学问题：葬克糖水中含有遭克糖（葬跃遭跃

园），若再加 皂（皂跃园）克糖，则糖水更甜了，为什么？

分析：起初的糖水浓度为 遭葬，加入 皂克糖后的糖水浓度为
遭垣皂
葬垣皂，故只要证

遭垣皂
葬垣皂跃

遭
葬即

可援怎么证呢？引入课题援
【探索研究】

员郾实数的运算性质与大小顺序的关系援
数轴上右边的点表示的数总大于左边的点所表示的数，从实数的减法在数轴上的表示

可知援
葬跃遭"葬原遭跃园；
葬越遭"葬原遭越园；
葬约遭"葬原遭约园援

引导学生结出结论：要比较两个实数的大小，只要考察它们的差的符号即可援
圆郾例题分析

例员 已知 葬跃遭跃园，皂跃园，试比较遭垣皂葬垣皂与
遭
葬的大小援

解：遭垣皂葬垣皂原
遭
葬越
葬遭垣葬皂原葬遭原遭皂
葬（葬垣皂） 越

皂（葬原遭）
葬（葬垣皂）

疫葬跃遭跃园，皂跃园 亦葬原遭跃园，葬垣皂跃园

亦皂（葬原遭）葬（葬垣皂）跃园 亦
遭垣皂
葬垣皂跃
遭
葬

从而揭示“糖水加糖甜更甜”的数学内涵援
启发学生作出结论：比较两个实数的大小一般步骤是：作差!变形!定号援
练习：（学生板演，可用投影）

（员）比较（葬垣猿）（葬原缘）与（葬垣圆）（葬原源）的大小援

—圆—
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（圆）已知 曾#园，比较（曾圆垣员）圆与 曾源垣曾圆垣员的大小援
解答：员郾（葬垣猿）（葬原缘）原（葬垣圆）（葬原源）越（葬圆原圆葬原员缘）原（葬圆原圆葬原愿）越原苑约园
亦（葬垣猿）（葬原缘）约（葬垣圆）（葬原源）
圆郾（曾圆垣员）圆原（曾源垣曾圆垣员）越曾源垣圆曾圆垣员原曾源原曾圆原员越曾圆

疫曾#园 亦曾圆跃园 从而（曾圆垣员）圆跃曾源垣曾圆垣员援
例圆 比较 葬源原遭源与源葬猿（葬原遭）的大小援
解：疫 葬源原遭源原源葬猿（葬原遭）
越（葬原遭）（葬垣遭）（葬圆垣遭圆）原源葬猿（葬原遭）
越（葬原遭）（葬猿垣葬圆遭垣葬遭圆垣遭猿原源葬猿）
越（葬原遭）（葬圆遭原葬猿）垣（葬遭圆原葬猿）垣（遭猿原葬猿[ ]）

越原（葬原遭）圆（猿葬猿垣圆葬遭垣遭圆）

越原（葬原遭）圆（$猿葬垣
遭
$猿
）圆垣圆遭

圆[ ]猿 %园援（当且仅当 葬越遭时取等号）
亦 葬源原遭源%源葬猿（葬原遭）援

说明：“变形”是解题的关键，是最重一步援因式分解、配方、凑成若干个平方和等是“变
形”的常用方法援

例猿 已知 曾跃赠，且 赠#园，比较
曾
赠与员的大小援

解：曾赠原员越
曾原赠
赠

疫曾跃赠亦曾原赠跃园

当 赠约园时，曾原赠赠 约园 即
曾
赠约员

当 赠跃园时，曾原赠赠 跃园 即
曾
赠跃员

说明：变形的目的是为了判定符号，此题定号时，要根据字母取值范围，进行分类讨论援

（三）随堂练习

员郾如果 曾跃园，比较（$曾原员）圆与（$曾垣员）圆的大小援

圆郾已知 葬#园，比较（葬圆 $垣圆葬垣员）（葬圆 $原圆葬垣员）与（葬圆垣葬垣员）（葬圆原葬垣员）的大小援
猿郾设 曾&员，比较 曾猿与 曾圆原曾垣员的大小援

答案：员郾（$曾原员）圆约（$曾垣员）圆

圆郾（葬圆 $垣圆葬垣员）（葬圆 $原圆葬垣员）约（葬圆垣葬垣员）（葬圆原葬垣员）援要注意数学式的结构特征，联
想到平方差公式援
猿郾曾猿&曾圆原曾垣员（可将 曾&员条件去掉，进行分类讨论）援

（四）总结提炼

比较两代数式的大小一般步骤是：作差!变形!判断差的符号，变形的目的是判断差的
符号，为了便于判断符号，进行因式分解、配方、凑成几个平方和的形式是变形的常用方法，

如果符号不确定时，要注意分类讨论援

（五）布置作业

员郾若 遭约园，葬垣遭跃园，则 葬原遭的值是 （ ）

粤郾大于零 月郾小于零
悦郾等于零 阅郾不能确定

—猿—
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圆郾已知 葬跃遭跃糟，则 员遭原糟垣
员
糟原葬的值是 （ ）

粤郾正数 月郾负数
悦郾非正数 阅郾非负数
猿郾用“跃、约、&、%”符号填空

%（圆葬垣员）（葬原猿） （葬原遭）（圆葬垣苑）垣源缘；

&葬圆垣遭圆 圆（葬原遭原员）援

源郾比较（曾垣员）（曾圆垣曾圆垣员）与（曾垣
员
圆）（曾

圆垣曾垣员）的大小援

缘郾设 葬#遭，试比较（葬源垣遭源）（葬圆垣遭圆）与（葬猿垣遭猿）圆的大小援
远郾已知：葬跃遭，比较 葬猿与 遭猿的大小援

答案：员郾粤 圆郾粤 猿郾跃，% 源郾（曾垣员）（曾圆垣
曾
圆垣员）跃（曾垣

员
圆）（曾

圆垣曾垣员）

缘郾（葬源垣遭源）（葬圆垣遭圆）原（葬猿垣遭猿）圆越⋯越葬圆遭圆（葬原遭）圆&园此题易漏掉等号，由 葬#遭，错
误地得 葬圆遭圆（葬原遭）圆跃园

远郾葬猿原遭猿越（葬原遭）（葬圆垣葬遭垣遭圆）越（葬原遭）〔（葬垣遭圆）
圆垣猿遭

圆

源〕跃园

（六）板书设计

远郾员 不等式的性质

倩跃遭"倩原遭跃园
倩越遭"倩原遭越园
倩约遭"倩原遭约园
例员郾

例圆郾 例猿郾

总结

第二课时

（一）教学目标

员郾理解不等式的性质定理员—源及其证明援
圆郾能应用不等式的性质证明简单的不等式援

（二）教学过程

【设置情境】

员郾如果甲的年龄大于乙的年龄，那么乙的年龄小于甲的年龄吗？为什么？
圆援如果甲的个子比乙高，乙的个子比丙高，那么甲的个子比丙高吗？为什么？
从而引出不等式的性质及其证明方法援
【探索研究】

员援不等式的基本性质
定理员：如果 葬跃遭，那么 遭约葬；如果 遭约葬，那么 葬跃遭援（对称性）
即：葬越遭’遭约葬；遭约葬’葬跃遭

证明：疫葬跃遭 亦葬原遭跃园

—源—
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由正数的相反数是负数，得原（葬原遭）约园
即 遭原葬约园 亦遭约葬

（定理的后半部分请同学仿照回答）援

点评：学生认为定理员没有必要证明，可先提出问题：若 葬跃遭，则 员葬和
员
遭谁大援根据学生

的错误来说明证明的必要性援“实数 葬、遭的大小”与“葬原遭与零的关系”是证明不等式性质的
基础，本定理也称不等式的对称性援
定理圆：如果 葬跃遭，且 遭跃糟，那么 葬跃糟援
即 葬跃遭，遭跃糟’葬跃糟

证明：疫葬跃遭，遭跃糟 亦葬原遭跃园，遭原糟跃园
根据两个正数的和仍是正数，得

（葬原遭）垣（遭原糟）跃园 即 葬原糟跃园
亦葬跃糟

根据定理员，定理圆还可以表示为：糟约遭，遭约葬’糟约葬
教师点评：这是不等式的传递性，这种传递性可以推广到 灶个的情形援
定理猿：如果 葬跃遭，那么 葬垣糟跃遭垣糟援
即 葬跃遭’葬垣糟跃遭垣糟

学生回答证明过程援
教师点评：（员）定理猿的逆命题也成立援

（圆）利用定理猿可以得出：如果 葬垣遭跃糟，那么 葬跃糟原遭
也就是说，不等式中任何一项改变符号后，可以把它从一边移到另一边

（猿）定理猿进一步还可以推出：
推论：如果 葬跃遭，且 糟跃凿，那么 葬垣糟跃遭垣凿援
即 葬跃遭，糟跃遭’葬垣糟跃遭垣凿援

引导学生分析，给予推论证明援

证法一：
葬跃遭’葬原遭跃园
糟跃凿’糟原凿

}跃园 ’葬原遭垣糟原凿跃园’葬垣糟跃遭垣凿
证法二：
葬跃遭’葬垣糟跃遭垣糟
糟垣凿’遭垣糟跃遭垣

}凿’葬垣糟跃遭垣凿
定理源：如果 葬跃遭，且 糟跃园，那么 葬糟跃遭凿；
如果 葬跃遭，且 糟约园，那么 葬糟约遭凿援

证明：（学生回答）葬糟原遭糟越（葬原遭）糟
疫葬跃遭亦葬原遭跃园
当 糟跃园时，（葬原遭）糟跃园即 葬糟跃遭糟援
当 葬约园时，（葬原遭）糟约园即 葬糟约遭糟援

类比定理猿推论，设想同向不等式相乘，不等号方向是否改变？即如果 葬跃遭，糟跃凿是否
一定能得出 葬糟跃遭糟？举例说明援能否加强条件得出 葬糟跃遭凿呢？（引导学生探索，得出推论）援
推论员：如果 葬跃遭跃园，且 糟跃凿跃园，那么 葬糟跃遭凿援
（证明放手让学生完成）

证法一：葬糟原遭凿越葬糟原遭糟垣遭糟原遭凿越糟（葬原遭）垣遭（糟原凿）
疫葬跃遭跃园，糟跃凿跃园亦葬原遭跃园，糟（葬原遭）跃园；糟原凿跃园，遭（糟原凿）跃园，
亦糟（葬原遭）垣遭（糟原凿）跃园亦葬糟跃遭凿
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证法二：葬跃遭跃园
糟 }跃园 ’葬糟跃遭糟

糟跃凿跃园
遭 }跃园 ’遭糟跃

}遭凿’葬糟跃遭凿
推论圆：如果 葬跃遭跃园，那么 葬灶跃遭灶（灶(晕，且 灶跃员）援
教师点评：%上述推论可以理解为 灶个葬跃遭跃园不等式相乘援

&灶跃员的条件很重要，如 灶越原员时，由 葬跃遭跃园，得 葬原员约遭原员援
圆援例题分析
例员 已知 葬跃遭，糟约凿，求证 葬原糟跃遭原凿援
证法一：由 葬跃遭知葬原遭跃园，由 糟约凿知凿原糟跃园，
（葬原糟）原（遭原凿）越（葬原遭）垣（凿原糟）跃园援
亦葬原糟跃遭原凿

证法二：疫糟跃凿 亦原糟跃原凿 （定理源）
又疫葬跃遭 亦葬原糟跃遭原凿 （定理猿的推论）

例圆 已知 葬跃遭跃园，糟约园，求证 糟葬跃
糟
遭援

证法一：作差法（略）援

证法二：葬跃遭跃园，两边同乘以正数 员葬遭得

员
遭跃
员
葬即
员
葬约
员
遭援

又疫糟约园 亦糟葬跃
糟
遭援

（三）随堂练习

员援判断下列各命题的真假，并说明理由：

%如果 葬跃遭，那么 葬原糟跃遭原糟援

&如果 葬跃遭，那么
葬
糟跃
遭
糟援

’如果 葬糟约遭糟，那么 葬约遭援
(如果 葬糟圆跃遭糟圆，那么 葬跃遭援
圆援回答下列问题

%如果 葬跃遭，糟约凿，能否断定 葬垣糟与遭垣凿谁大谁小？举例说明；

&如果 葬跃遭，糟跃凿，能否断定 葬原圆糟与 遭原圆凿谁大谁小？举例说明；

’如果 葬跃遭，糟跃凿，是否可以推出 葬糟跃遭凿？举例说明；

(如果 葬跃遭，糟约凿，且 糟#园，凿#园，是否可以推出
葬
糟跃
遭
凿？举例说明援

答案：员援%真命题 &假命题 ’假命题 (真命题
圆援%不能断定 &不能断定 ’不能推出 (不能推出

（四）总结提炼

不等式性质定理，能推广的可作适当推广，可考察其逆命题真假援
定理员：葬跃遭"遭约葬
定理圆：葬跃遭，遭跃糟’葬跃糟
推广 葬员跃葬圆，葬圆跃葬猿，⋯葬灶原员跃葬灶’葬员跃葬灶
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定理猿：葬跃遭"葬垣糟跃遭垣糟
推论：葬跃遭，糟跃凿’葬垣糟跃遭垣凿
推广：葬员跃遭员，葬圆跃遭圆，⋯，葬灶跃遭灶’葬员垣葬圆垣⋯垣葬灶跃遭员垣遭圆垣⋯垣遭灶

定理源：葬跃遭，糟跃园’葬糟跃遭糟
葬跃遭，糟约园’葬糟约遭糟
推论员：葬跃遭跃园，糟跃凿跃园’葬糟跃遭凿
推论圆：葬跃遭跃园’葬灶跃遭灶（灶(晕且 灶跃员）

（五）布置作业

员郾若（ ），则 葬垣遭跃圆糟 （ ）

粤郾葬跃糟或遭跃糟 月郾葬约糟且遭约糟 悦郾葬跃糟且遭跃糟 阅郾葬跃糟或遭约糟
圆郾设 遭约葬，凿约糟，则下列不等式中成立的是 （ ）

粤郾葬原糟跃遭原凿 月郾葬原糟约遭原凿 悦郾葬垣凿跃遭垣糟 阅郾葬垣糟跃遭垣凿
猿郾给出下列四个命题

%葬约遭’
员
葬跃
员
遭 &葬跃遭跃糟跃园’

糟
葬约
糟
遭

’葬跃遭’糟原圆葬约糟原圆遭 (葬跃遭’葬糟圆跃遭糟圆

其中正确命题的序号是 援
源郾已知 葬跃遭，藻跃枣，糟跃园，求证 枣原葬糟约藻原遭糟援

缘郾已知 葬跃遭跃园，糟约凿约园，藻约园，求证 藻葬原糟跃
藻
遭原凿援

远郾如果猿园约曾约源圆，员远约赠约圆源，求 曾垣赠，曾原圆赠及 曾赠的取值范围援

答案：员郾悦 圆郾阅 猿郾&’
源郾疫葬跃遭，糟跃园 亦葬糟跃遭糟 亦原葬糟约原遭糟
又疫枣约藻 亦枣原葬糟约藻原遭糟
缘郾疫糟约凿约园 亦原糟跃原凿跃园 又疫葬跃遭跃园 亦葬原糟跃遭原凿跃园

亦 员葬原糟约
员
遭原凿 又疫藻约园 亦

藻
葬原糟跃

藻
遭原凿

远郾源远约曾垣赠约远远，原员愿约曾原圆赠跃员园，缘源跃
曾
赠跃
圆员
愿

（六）板书设计

远郾员 不等式的性质（二）
定理员
定理圆
定理猿
定理源

例员郾 例圆郾

第三课时

（一）教学目标

员郾掌握不等式的性质定理缘，了解反证法证明思路援
圆郾进一步巩固不等式性质，并能运用性质解决不等式的有关问题援
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（二）教学步骤

【复习引入】

不等性质定理员—源及其推论（学生回答，教师板书）
教师点评：本节课已经研究了不等式的对称性、传递性、加减法的单调性，乘法、乘方等

性质，从运算的角度下面应该研究不等式的开方性质援
【探索研究】

员郾定理缘：如果 葬跃遭跃园，那么灶$葬跃
灶
$遭（灶(晕，且 灶跃员）援

即 葬跃遭跃园’
灶
$葬跃
灶
$遭（灶(晕，且 灶跃员）援

教师启问：如何证明上述不等式呢？学生讨论尝试援
教师点拨：遇到困难时，可从问题的反面入手，即所谓的“正难则反”援
证明：（师生共同完成）

假设灶$葬不大于
灶
$遭，
灶
$葬约
灶
$遭或
灶
$葬越
灶
$遭援

当灶$葬约
灶
$遭时，由定理源推论圆可知 葬约遭援

当灶$葬越
灶
$遭时，可知 葬越遭援

这些都同已知条件 葬跃遭跃园矛盾援

故灶$葬跃
灶
$遭援

教师点评：反证法证题思路是：反设结论!找出矛盾!肯定结论援
圆援应用举例
例员（出示投影仪）

（员）若角!、"，满足原
)
圆约!约"约

)
圆，则!原"的取值范围是 （ ）

粤郾原)约!原"约园 月援原)约!原"约)

悦郾原)圆约!原"约园 阅郾原)圆约!原"约
)
圆

（圆）若 葬约遭约园，则下列不等式中不能成立的是 （ ）

粤援员葬跃
员
遭 月郾 员葬原遭跃

员
葬

悦郾渣葬渣跃渣遭渣 阅郾葬圆跃遭圆

（猿）如果 葬跃遭跃园，则下列不等式中成立的是 （ ）

%
员
葬约
员
遭 &葬猿跃遭猿 ’造早（葬圆垣员）跃造早（遭圆垣员） (圆葬跃圆遭

粤郾%&’( 月郾%&’ 悦郾%&( 阅郾’(
答案：（员）粤（圆）月（猿）粤
教师点评：做选择题时，应注意论证命题不正确可取特值用排除法，论证命题正确则不

能用特值法援

例圆 若原远约葬约愿，圆约遭约猿，分别求圆葬垣遭，葬原遭，葬遭的范围援

解：疫原员圆约圆葬约员远，圆约遭约猿， 亦两式相加得原员园约圆葬垣遭约员怨援
疫原远约葬约愿，圆约遭约猿，亦原猿约原遭约原圆 亦原怨约葬原遭约远援

疫圆约遭约猿，亦员猿约
员
遭约
员
圆援

%当园%葬约愿时，园%
葬
遭约源援
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&当原远约葬约园时，园跃
葬
遭跃原猿援

综合%&得 原猿%
葬
遭约源援

教师点评：同向不等式不能两边相减援注意 葬遭的范围要分开来讨论，要准确的应用不等

式性质援
例猿 已知 枣（曾）越葬曾圆原糟，且原源%枣（员）%员，原员%枣（圆）%缘，求 枣（猿）的取值范围援

解：疫
葬原糟越枣（员）
源葬原糟越枣（圆{ ）

解得
葬越员猿 枣（圆）原枣（员

[ ]）

糟越原源猿枣（员）垣
员
猿枣（圆

{
）

亦 枣（猿）越怨葬原糟越愿猿枣（圆）原
缘
猿枣（员）援

疫原员%枣（圆）%缘，亦原
愿
猿%
愿
猿枣（圆）%
源园
猿援

又原源%枣（员）%员，亦（原
缘
猿）（原员）%原

缘
猿枣（员）%（原

缘
猿）（原源）援

亦原愿猿垣
缘
猿%
愿
猿枣（圆）原

缘
猿枣（员）%
源园
猿垣
圆园
猿，即原员%枣（猿）%圆园援

教师点评：解此题常见的错误是：依题意得
原源%葬原糟%员 %
原员%源葬原糟%缘

{
&

由%&加减消元得：园%葬%猿，员%糟%苑故 枣（猿）越怨葬原糟’原苑%枣（猿）%圆苑援
其错误原因在于由%&解得 葬、糟范围的过程中，所表示的区域不同，不等式成立的条件

不同援

例源 设实数 葬、遭、糟满足
遭垣糟越远原源葬垣猿葬圆 %
糟原遭越源原源葬垣葬圆{

&
，试确定 葬、遭、糟之间的大小关系援

解：疫糟原遭越源原源葬垣葬圆越（葬原圆）圆&园 亦糟&遭援
%原&得 遭越员垣葬圆（)）

亦遭原葬越员原葬垣葬圆越（葬原员圆）
圆垣猿源跃园，即 遭跃葬援

故 糟&遭跃葬援
教师点评：作差法是比较两式大小的基本思想，配方是为了判别差的符号，将（)）式两

边同时减去 葬，看似技巧性很强，但联系作差，就不难看出偶然中的必然援

（三）随堂练习

员援判断下列命题是否正确，正确的在题后括号内打“*”，错误的打“+”援

%葬跃遭’
葬
遭跃员 （ ）

&葬跃遭’葬圆跃遭圆 （ ）

’葬猿跃遭猿"葬跃遭 （ ）

(渣葬渣跃遭’葬圆跃遭圆 （ ）

*葬跃渣遭渣’葬圆跃遭圆 （ ）

+渣葬渣跃渣遭渣"葬圆跃遭圆 （ ）

圆郾已知远约葬约愿，员约遭约圆，求远遭原葬遭 的取值范围援
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猿郾当 葬跃遭跃园时，比较圆葬垣遭葬垣圆遭和
葬
遭的大小援

答案：员郾%+&+’*(+**+* 圆郾（原圆，猿） 猿郾
圆葬垣遭
葬垣圆遭约

葬
遭

（四）总结提炼

员郾不等式性质定理，有同向不等式相加，得同向不等式，并无相减援葬跃遭，糟跃凿’葬原凿
跃遭原糟或糟原遭跃凿原葬援这是常用结论，不妨记为“大减小大于小减小”援
圆郾不等式性质定理有均为正数的同向不等式相乘，得同向不等式，并无相除，若 葬跃遭跃

园，糟跃凿跃园’
葬
凿跃
遭
糟或
糟
遭跃
凿
葬这个结论也常用援不妨记为：“大除以小大于小除以大”援

（五）布置作业

员郾已知 葬约遭约园，则下列不等式中不成立的是 （ ）

粤郾猿$葬约
猿
$遭 月郾 葬$ 圆约 遭$ 圆

悦郾猿 原$ 葬约
猿 原$ 遭 阅郾 原$ 葬约 原$ 遭

圆援葬、遭为非零实数，以下真命题中，逆命题也真的是 （ ）

粤郾葬跃遭跃园’葬圆跃遭圆 月郾葬跃遭跃园’
员
葬约
员
遭

悦郾葬跃遭跃园’渣葬渣跃渣遭渣 阅郾葬跃遭跃园’$葬跃$遭

猿郾已知园约!%
猿)
圆，原

)
圆%"%

)
圆，试求!原"的取值范围援

源援已知 葬跃遭跃园，糟跃凿跃园，求证
灶

$葬凿跃
灶 遭$糟（灶跃员且 灶(晕)）援

缘郾已知 葬跃园，遭糟跃葬圆，葬圆原圆葬遭垣糟圆越园，试比较 葬、遭、糟的大小关系援
答案：员郾月 圆郾阅

猿郾疫原)圆%"%
)
圆 亦原

)
圆%原"%

)
圆，

又园约!%
猿)
圆

亦原)圆约!原"%圆) 即!原"的范围是（原
)
圆，圆)］援

源郾疫糟跃凿跃园 亦园约员糟约
员
凿

又 葬跃遭跃园

亦葬凿跃
遭
糟 亦

灶

$葬凿跃
灶 遭$糟

缘郾疫葬跃园，遭糟跃葬 亦遭、糟同号，
由 葬圆原圆葬遭垣糟圆越园

得 遭越葬
圆垣糟圆
圆葬 跃园 亦糟跃园

亦遭圆原糟圆越⋯越（葬原遭）圆&园，⋯，亦遭跃糟跃葬
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（六）板书设计

远郾员 不等式的性质（三）

定理员—缘
定理缘的证明

例员

例圆

例猿

例源

数学对联欣赏

横批：战胜自我 勇攀高峰 做新世纪主人

上联：今日代数，明日几何，数海茫茫，问题道道，解不尽九章方程，证不完相等不等，智

比罗庚，钻比景润，疑点难点空愁闷，忙什么？请君稍坐片刻，将思维迸发火花，有灵感处捉

灵感，怎待问题到明日？

下联：历年耕作，来年收成，成果累累，栋梁株株，造就他三千弟子，绘就那锦绣鹏程，志

如鸿鹄，恒如春蚕，教坛讲坛展宏图，抓机遇，埋头实干一番，把伟业跨世纪，能进取时须进

取，笑看栋梁在来年援

远郾圆 算术平均数与几何平均数

（一）知识教学点

掌握“两个正数的算术平均数不小于它们的几何平均数”这一重要定理，并能运用该定

理证明不等式及求一些函数的最值援

（二）能力训练点

模式建构与转换能力，通过对不等式结构的分析及特征的把握掌握重要不等式的联系援

（三）德育渗透点

通过对重要不等式的证明和等号成立的条件的分析，培养学生严谨科学的认识习惯，进

一步渗透变量与常量的哲学观援

（四）美育渗透点

重要不等式的形式结构体现出均衡美，重要不等式的几何解释，体现其形象美，重要不

等式的应用体现数学服务于生活的内在美援

本节主要学习两个正数的算术平均数不小于它们的几何平均数定理援这个定理是不等
式的证明、不等式的应用的重要依据和工具，高考试题历年均会体现其应用援
应用定理时首先必须考虑的前提条件是 葬、遭都是正数，应用这个定理求最值时还必须

—员员—

高中数学·第二册（上）
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注意和（或积）为定值，且等号能取得到援即“一正、二定、三相等”援教学时应重点强调，突出其
在解题中的重要作用援

（一）重点

重要不等式与应用它求某些函数的最值援

（二）难点

应用重要不等式证明不等式和求函数的最值援

（三）疑点

重要不等式成立的条件及不等式等号成立的条件援

二课时

直尺、投影仪

第一课时

（一）教学目标

掌握重要不等式 葬圆垣遭圆&圆葬遭和两个正数的算术平均数与几何平均数的定理及证明，
并会应用它证明简单的不等式问题援

（二）教学过程

【设置情境】

（投影片）某工厂要建造一个长方体无盖贮水池，其容积为源愿园园皂猿，深为猿皂，如果池底每
员皂圆的造价为员缘园元，池壁每员皂圆的造价为员圆园元，问怎样设计水池能使总造价最低，最低总
造价是多少元？

教师启问：这是课本引言的一道实际应用问题，问题的实质是什么？可抽象成怎样的数

学问题？

师生共同分析：设水池底面一边的长度为 曾皂，则另一边的长度为源愿园园猿曾皂援

又设水池总造价为 造元，根据题意，得

造越员缘园伊源愿园园猿 垣员圆园（圆伊猿曾垣圆伊猿伊
源愿园园
猿曾）

越圆源园园园园垣苑圆园（曾垣员远园园曾）

问题转化为求这一函数最小值的问题，怎么求解呢？

学生感到困惑时，教师说：本堂课学完后就很容易解决了援
【探索研究】

员援重要不等式及其定理的推导与证明

—圆员—

素质教育新教案
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