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第一篇 遗传的影响

"遗传是优生的一块基石 "懂得了遗传 就会自觉

地做到优生

"失败是一座学府 它是走上成功的一阶 "失败的

和成功的 往往产生的教育效果相等 有时候 失败会

成为更"新鲜的刺激" 正是基于这种考虑 在这个栏目

里 作者选择了几的带有悲剧色彩的故事 应当说 这

与本书意旨是相同的

名人不是神人 特别是在远古时代 科学不普及

名人对优生的认识不同于现在 所以 免不了失误 对

此 我们可以作为借鉴

胎教 以前人们总把它视为神话 可是科学和实践

证明 它是活生生的现实

遗传的影响有多大 伯爵和他的第 14 代孙患同

一种病

1914 年 英国的施鲁斯伯里教堂要改建 改建这座

教堂必须挖掘施鲁斯伯里伯爵第一的尸体

施鲁斯伯里伯爵诞生于 1390 年 他是英法战争中知

名的功臣 据生平年谱记载 他是英法战争中被炮弹炸

断大腿 又被战斧砸伤颅骨而殒命的 死后 葬在一座

以他的名字命名 而且建筑考究的教堂的墓窖里

无巧不成书 负责这座教堂改建工程的恰好就是施

鲁斯伯里伯爵第一的第 14 代孙 这位工程主持人的手指

患有先天畸形 指关节愈合症 他的左右两手的第一

二指完全正常 中指的关节部分愈合 第四 五指的近

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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端指关节完全愈合 因而 后三个手指不能弯曲起来触

及手掌 在外观上 存在愈合的关节部位较正常关节略

微粗大 他将他的指骨特征与伯爵第一尸体的指骨对照

发现了几乎完全一样的指骨畸形 更为有趣的是 墓窖

里还有一具施鲁斯伯里伯爵第一的平卧雕像 颇具写实

风格的雕像栩栩如生地雕琢了施鲁斯伯里伯爵特有的手

指外貌 他的两手的第三 四 五指的关节均比正常指

稍显粗大 这就表明 施鲁斯伯里伯爵所患的指骨关节

愈合症 是一种常染色体显性遗传病 它历时 500 年

经 14 代 仍传给了自己的嫡亲后代

色盲病为什么也叫道尔顿病 科学家道尔顿首次

发现色盲病

约翰 道尔顿 1766-1844 是英国化学家 物理学

家 1808 年他发表了 道尔顿原子学 从而被誉为原

子理论的创建人 为了纪念他 科学家至今还把他的名

字用作原子量的单位 奇怪的是 医学上有一种病叫"

道尔顿病" 这里的道尔顿 不是别人 正是这位化学家

和物理学家

那么 "道尔顿病"是一种什么病呢 为什么用道尔

顿的名字命名 这里还有一段故事呢

那一天是圣诞节 青年道尔顿到街上去买了一双长

筒袜 作为节日礼品 亲手送给母亲 母亲收到这份礼

品非常高兴 她打开礼品盒一看 "啊 原来是一双红色

的长筒袜 "她感到颜色实在太鲜艳了 与自己的年龄和

身份不太相称 她笑着问道 "约翰 你的礼物真让人高

兴 但是你怎么看上了这么鲜艳的颜色呢 "这使道尔顿

感到有些奇怪 他不以为然地说 "难道深蓝的颜色还不

稳重吗 妈妈 "
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"什么 约翰 它和樱桃一样红呀 "

"不对 妈妈 是我亲手挑的 是深蓝色 "

"是红色 约翰 妈妈的眼光不坏 "母亲重复回答

道尔顿找来了弟弟 弟弟也说是蓝色的 而且 他

俩对颜色的感受完全一样 可是 他的朋友们和他俩的

识别力却不同 朋友们开玩笑说 "照你所说 你将永远

也看不到女性美丽动人的面容 你会把她们面颊上那羞

涩的红晕 看成一片浅蓝 "

从那天起 道尔顿才知道自己的色觉与别人不同

道尔顿没有放过这一偶然的发现 他不但仔细分析

了自己的体验 还对周围的人做了各种调查研究 在此

基础上 他又经过多方考查验证 写出了一部科学著作

论色觉 这是人类第一次发现色盲病 而道尔顿

既是色盲病的第一个发现者 也是第一个被发现的色盲

病人 正因如此 色盲病至今仍被称为"道尔顿病"

遗传病是指由于染色体或染色体所负载的遗传物质

基因 发生异常而引起的疾病 到目前为止 已经发

现有 4000 多种遗传病 与其他一般疾病相比 遗传病具

有先天性 终身性 遗传性等特点

先天性疾病是指婴儿出生时已经发生的病理状态

遗传性疾病属于先天性疾病的范畴 但是先天性疾病不

一定具有遗传性 不能把两者等同起来 除了遗传因素

外 还有许多其他原因 如各种物理的 化学的 生物

的等有害因素 都可影响正在发育的胚胎 从而造成胚

胎的发育异常或畸形

要不是科学家们的追踪考查 谁都不知道 19 世纪

尊贵的英国女皇维多利亚竟是一位可怕的"血友病"基因

携带者
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维多利亚女皇一生共计生了 4 个儿子和 5 个女儿

长子是个血友病患者 青年时代因练习骑马射箭碰破皮

肤流血不止而丧生 她的一个女儿嫁给了雅典皇室 生

了一个儿子 其命运和他舅舅一样 因皮肤损伤而夭折

女皇的另一位女儿 嫁到西班牙巴本皇室 结果造成巴

本家族中血友病的流传 女皇的一位孙女与帝俄沙皇尼

古拉二世结婚 生了一个儿子 也患了严重的血友病

血友病人的特点是"创伤性出血" 当患者在运动或

劳动时 如不慎碰破皮肤 就会出血不止 走远路 爬

楼梯 踢球 跌跤 口 舌 鼻粘膜的轻微擦伤或咬伤

拔牙 扁桃体切除 脓肿切开等小手术 都可导致难以

制止的严重出血

血友病是伴性遗传病 其特点是男性发病 女性不

发病 但她是同病基因携带者 把致病基因传给子女

使她的儿子发病 女儿则成为又一代致病基因携带者

维多利亚女皇一世是血友病基因的携带者 也是引起血

友病在皇家家族内流传的肇端者

他们为什么遍体长毛 查毛妹家谱 看遗传的因

果关系

1977 年 9 月 30 日 在我国辽宁省岫岩满族自治县

一个姓于的农民家庭里 诞生了一个遍体长毛的孩子

取名叫于震环 消息不胫而走 迅速传遍大江南北

无独有偶 就在这个"毛孩"诞生的前几年 江苏省

某地农村也曾发现过母子两人同为"毛人"的家庭 这人

世间的奇闻 使千万对育龄夫妇大为忧虑 也令科学家

们的神经为之一震

1978 年 中国科学院心理研究所和遗传研究所组成

调查组 对近几年发现的"毛人"现象做了权威性的调查
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研究 其中 江苏两代毛人中的母亲 35 岁 其子 9 岁

当地人称母亲为"毛妹" 称儿子为"毛弟" 其实 他们

是母子两代而并非姐弟关系 "毛弟"除嘴唇 鼻尖 手

掌 足底以外 全身其他各部位都长有黑色体毛 眉毛

又长又粗 耳廊和脸部体毛也极丰富 鼻子扁而宽 耳

位低 耳垂大 嘴唇厚 这 9 岁的男孩当时已读小学二

年级 学习成绩中等 智力正常 孩子自出生以来除出

牙较晚 一周岁才出第一颗乳牙 外 并无其他明显异

常表现 "毛弟"的母亲"毛妹" 鼻 耳 唇等外型特征

与其子极其相似 其鼻唇间和下颌长有浓黑的粗毛 双

臂和双腿部位的毛比体毛发达的男子更为显眼 据说 "

毛妹"自 1969 年结婚以后 体毛消褪了不少 她身高 1

米 70 体质健壮 挑个一二百斤重的担子不在话下 "

毛妹"出生后也是满一周岁才出第一颗乳牙 而且直到

23 岁才月经初潮 除此之外 也并无更多的异常表现

专家们认为 这种全身多毛的特征是一种遗传上决

定的异常性状 这种异常性状的遗传规律尚待确定 一

般认为 它可能是一种显性遗传性状 一旦某个个体由

于基因突变而获得了这种异常性状 其后代有 1 2 的可

能会出现同样的性状 "毛妹"和"毛弟"的家谱就说明了

这种情况

遗传性疾病通常可分为以下三类

1 染色体疾病 主要是染色体数目及结构上的异常

不少染色体疾病使胎儿在发育过程中造成流产或死胎

2 单基因遗传病 是指同源染色体上的等位基因

其中的一个或两个发生异常 根据遗传方式不同 又可

分为常染色体显性遗传病 常染色体隐性遗传病 伴性

X 连锁遗传病等三种

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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3 多基因遗传病 当由两对或两对以上许多致病基

因起作用而致病时 称为多基因遗传病

盖缘于杯中物贻害 陶渊明酗酒害了后代

"我吃梨子 我要木薯 "

在房子里走来走去的男孩 一天到晚不住地向父母

叫唤要吃的 母亲看着这个整日只晓得吃喝 将满 9 岁

的小儿子 不禁凄然泪下 父亲陶渊明 那做诗时的激

情和平时那怜子的笑容 也荡然无存

陶渊明 365 -427 是东晋文学家 大诗人 少年

好学 后曾任江州祭酒 镇军参军 彭泽令等职 因不

满当时统治 毅然解甲去职 归隐田园

政治上不得志 使陶渊明精神上很不愉快 他常以

醉酒打发时光 他嗜好"杜康" 并以"连醉数日为乐"

有人说 酒能助兴 的确 陶渊明饮酒做诗 给后代留

下了不少脍炙人口的绝唱名篇 然而 他的后代却都是"

低能儿" 一个个庸庸碌碌 一事无成 这不得不使陶渊

明伤心 痛苦

未到暮年 陶渊明的白发已覆盖了两鬓 肌肤也不

再像过去那样结实 虽有五个儿子 但他们谁也不喜好

纸笔 阿舒年已 16 岁 他那懒劲无人可比 阿宝也快

15 了 却从来不想着学习 阿雍 阿端年满 13 岁了

几乎连"6"和"7"都分不清 阿通转眼就是 9 岁 还只是

知道吃梨和栗子 陶渊明逐渐领悟 身体之糟糠 后代

之鲁钝 "盖缘于杯中物贻害"

司马衷 259-306 的父亲晋武帝司马炎和曾祖司马

懿 伯祖司马师 祖父司马昭都是玩弄权术的能手 在

建晋之前 军阀侯门之间互相征伐 兵灾不断 司马昭

为了巩固自己的统治地位 采取了一系列对策 其中包
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括让其子司马炎与姨表妹结婚 亲上加亲 以扩张实力

不料这却是个馊主意 三代以内的旁系血亲 属于通常

所说的"近亲"

科学所揭示的规律是不能违抗的 司马炎与姨表妹

结婚后 生其子司马衷果然是个白痴

尽管太子司马衷是个什么也不懂的低能儿 但司马

炎还是抱着"癞痢头儿子自己的好"的观点 不听大臣们

的规劝 坚持要传位给他 公元 290 年 太子司马衷已

过而立之年 晋武帝病重 传位之事急于落实 司马炎

不放心 临死之前要立个遗嘱 要皇后之父杨骏和他的

叔父汝南王司马亮一起辅佐太子 当时只有杨骏在场

杨为了独揽大权 就扣发诏书 单独辅政

太子司马衷接位后称晋惠帝 国家政事他一件也管

不了 却闹了不少笑话 有一次 他带一批太监在御花

园里玩 听到一群蛤蟆的叫声 就问身边的太监 "这里

小东西叫的是为官家还是为私人呢 "机警的太监一本

正经地说 "在官地里是为官家叫的 在私地里是为私家

叫的 "惠帝似懂非懂地点点头 有一年各地闹饥荒 百

姓饿死很多 惠帝知道后问大臣 "好端端的人为什么会

饿死 "大臣说 "没粮食吃 "惠帝忽然灵机一动 说

"没粮食吃 为什么不叫他们多吃点肉糜呢 "

西晋自从出了这个低能儿的白痴皇帝 大权旁落

一些野心勃勃的人自然就闹起来了 于是出现了八王混

战的局面 最后 东海王越毒死了司马衷 另立了新帝

这个白痴皇帝就这样糊里糊涂地死去了

我国的 婚姻法 明确规定 "直系血亲和三代以内

的旁系血亲禁止结婚 "近亲 即通常指直系血亲和三代

以内的旁系血亲 直系血亲的关系即为母亲 父亲与儿
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子 女儿 祖父 祖母与孙女 孙子 外祖父 外祖母

与外孙女 外孙子等 而三代内的旁系血亲是兄弟姐妹

堂兄弟姐妹 表兄弟姐妹 叔伯 姑与侄女 侄子 姨

舅与外甥 外甥女等

博物学家 进化论的创始人达尔文 1809-1882

早年丧母 从小常随父亲去舅舅家度假

舅舅是一个富有的庄园主 他的庄园四周环绕着茂

密的树林 密布着河汉水塘 这对爱好搜集植物和昆虫

标本的达尔文来说 简直如同牛进了菜园 经常流连忘

返

达尔文有三个表姐 她们都非常喜欢这个聪明漂亮

的小表弟 达尔文对表姐们的殷勤款待也感到格外满意

和高兴 然而 最让他倾心的还是小表姐艾玛 艾玛比

达尔文大 10 个月 她对达尔文有着更深一层的感情

1831 年 达尔文经植物学教授享斯洛的推荐 乘海

军勘探船"贝格尔"号去南美进行科学考察 临行前 他

对艾玛说 "估计我要离开两年 你能等着我吗 "艾玛

涨红着脸点了点头

两年过去了 不见达尔文的身影

整整等了五年 达尔文终于在环绕地球一周之后归

来了 艾玛原以为达尔文一到家就立刻提出结婚 然而

她失望了 达尔文想 自己在事业上还无建树 而且尚

未找到有固定收入的职业 如果匆忙结婚 必定会给自

己的事业和生活带来不少难题

两年后 达尔文出版了 "贝格尔"号航行中的动物

学发现 一书 同时得到了地质学会秘书的职位 1839

年 1 月 29 日 差两个星期就满 30 岁的达尔文终于与青

梅竹马的艾玛结了婚
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婚姻是十分甜蜜的 但是结的果却是苦涩的 婚后

艾玛生了 6 男 4 女 计 10 个孩子 然而 没有一个孩子

是健壮的 两个大女儿未长大就夭折了 三女儿和两个

儿子都终身不育 其余的孩子也都被病魔缠身 智力低

下 这使达尔文非常难过 虽然他和艾玛感情很好 事

业上也取得了辉煌的成就 但这仍弥补不了他心头的创

伤

一天 二天 一年 三年 面对一群智力不佳

病病快快的孩子 瞧瞧艾玛 达尔文百思不得其解 "

既然近亲繁殖可以培养出最好的马和狗 难道这个原理

就不适用于人类吗 "

后来 经过对植物的多年研究 特别是从兰花传粉

与植物界中异花受精和自花受精的现象中 达尔文恍然

大悟 他和艾玛所生的孩子之所以不健康 是两人血缘

太近 是近亲结婚造成的 虽然达尔文解开了疑团 但

为时已晚 苦酒已经喝下肚子了

要为人类的人种负责 人种学家摩尔根的呼喊

刘易斯 享利 摩尔根 1818-1881 是美国人种学

家 主要研究古代印第安人的人种繁衍 1851 年 世界

上第一部关于印第安人的科学著作 易洛魁联盟 出版

接着 他又出版了 人类家庭的血亲和姻亲制度 等专

著 从此 摩尔根被誉为"史前"人种学的权威

摩尔根在事业上是个孜孜不倦的追求者 胜利者

但在恋爱婚姻问题上却是个"失足"者 失败者

摩尔根有一个表妹叫玛丽 她聪明 俊秀 热情奔

放 这位多情的姑娘 曾给上进心强 求学刻苦的摩尔

根以很多帮助和爱情 可以说 他们情趣相投 心心相

印 但处在热恋中的摩尔根内心却时有疑虑 因为他从

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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研究印第安人的婚姻习俗中得知 血缘过近的婚配对下

一代子女有害无益 甚至会酿成惨痛悲剧 可是他们已

堕入情网 难以自拔 而且玛丽一再表示 非他不嫁

终于 摩尔根在 33 岁那年与表妹玛丽结为伉俪

"感情自有一些理智所不理解的地方" 小家庭的幸

福使摩尔根暂时忘却了内心的疑虑 爱情的结晶一连降

临了三个小天使 一男二女 然而不幸也随之而来 两

个女儿都因"莫名其妙的遗传病症"过早地夭折了 惟一

的男孩李米尔竟是个有明显智力缺陷的"半痴呆"废物

面对两个爱女的亡故和呆傻儿子的家庭悲剧 爱妻玛丽

极度悲伤 悔恨万分 摩尔根断然决定不再生育 并深

有感触地说 "我是个科学家 要为人类的人种负责 "

晚年 摩尔根依据自己的"失足"教训和丰富的印第

安人繁衍资料 向政府提出了"不得在氏族内部通婚"的

建议 并严肃地告诫后代 "为创造更为强健的人种 无

论如何 不能近亲结婚 "

具有某些相同遗传病家族史的 亦不宜结婚 例如

男 女双方家族中均有先天性聋哑史者 则双方不宜结

婚 尽管目前男 女双方均无聋哑 即外表上完全正常

但是有可能双方都是同一遗传病 如先天性聋哑 的携

带者 因为双方的家族中均有先天性聋哑的病人 一旦

双方结婚后 所生育的子女中发生先天性聋哑的可能性

要比一般的人大得多 其他疾病 如全身性白化病 精

神分裂症 克汀病等也同样如此

胎教由来已久 文王之慧始于胎教

商未周族领袖周文王是个开明君主 在位 50 年 把

个半邑之国治理得井井有条 强盛无比

据说 周文王自幼聪明过人 "孩提时 深明孝仁礼
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义" 既懂马戈箭术 又晓词赋诗文 那过目不忘 出口

成章的本领 更使那些文武大臣们赞叹不已

文王为何这等聪明 据 礼记 保傅 篇记载 这

与文王的母亲在怀文王时对腹内的胎儿进行严格的胎教

有关 文王的母亲究竟是怎样对腹内的胎儿进行教育的

史书没有详细记载 但北齐文学家颜之推 513-约 590

后 在其长篇专著 颜氏家训 中有段脚注 拈来可作

参考

颜之推说 "圣王有胎教之法 怀子三月 出居别宫

目不邪视 耳不妄听 声音滋味 以礼节之 "他还说

以上的胎教之法要"书之玉版 藏请金匾" 让后人效法

隋代太医博士巢元方在 诸病源候论 中还谈到 "

妊娠三月胎教 当此之时 血不流 形象始化 未有定

仪 见物而变 欲令子美好端正者 数视白壁美

玉 欲令子贤良盛德 则端心正坐 清虚和一 坐

无邪席 立无偏倚 行无邪径 目无邪视 耳无邪听

口无邪言 心无邪念 是谓外象而变者也 "

这些说教是否就是文王之母的胎教方法 无从核证

但"胎教"一说由来已久 是千真万确的

什么是胎教 胎教即从怀孕的早期开始 有意识地

应用孕妇体内外的各种条件 给予胎儿良好的刺激 并

防止不良因素刺激胎儿 使孩子具有良好的先天素质

出生后能更健康地成长

胎儿在母亲体内要呆上 9 个多月的时间 在此期间

母亲的营养状况 各系统器官的变化都对胎儿的生长发

育带来很大的影响 同样 母亲的情绪变化 包括喜

怒 哀 乐等 也会对胎儿造成一定的影响 所以 怀

孕期间不仅要注意营养 而且要加强胎教 胎教的具体
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方法包括 第一 要保持孕妇周围环境舒适 使母亲心

情愉快 第二 自妊娠 4 个月起听一些古典音乐或优秀

的轻音乐 第三 经常抚摸胎体 促进胎儿的智力发育

第四 丈夫也应积极参加胎教

宝贝儿 爸爸正在和你说话哩 美国学者文达 卡

尔的胎教课

1971 年 美国学者文迪 卡尔怀着极大的兴趣对妻

子腹中仅 5 个月的胎儿开始"上课"

半个月后 只要他在妻子的肚皮上轻轻地拍一下

胎儿便会灵敏地蹬一下腿 配合默契 似乎父子已心心

相印 卡尔还经常对妻子腹中的胎儿说 "宝贝儿 我是

你爸爸 正在跟你说话哩 "如此过了一段时间 只要卡

尔一开口说这句话 胎儿便会动一下 表示对父亲的应

答和"敬意"

婴儿降生后 每逢哭闹 卡尔便对孩子说 "宝贝儿

我是你爸爸 正在跟你说话哩 "孩子听到这句话 立即

停止哭闹 并摇晃着脑袋向周围寻找说话人 当孩子学

会说话开始记事时 声称对爸爸的这句话有着特殊的亲

切感

丈夫参与胎教的方法是 可抚摸式在孕妇腹部外对

胎儿说话 使胎儿感知未来父亲的声音 另外 丈夫的

参与 关怀和体贴 可使孕妇的情绪稳定 起到安慰

鼓舞的作用

1976 年 美国著名妇产科专家凡德卡创办了一所胎

教学校 并自任校长 专门教导孕妇如何对胎儿进行胎

教 该校开办以来 深受孕妇欢迎 每年都有 100 多名

孕妇在这里毕业 据科学家证实 胎教对胎儿生长确实

有良好作用
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这所胎教学校的教育方式是有系统地对胎儿说话

放音乐 拍打和抚摸等 其主要课程是 语言教育 母

亲用扩音器以中度音量把字句向腹内的婴儿一再重复

音乐教育 在贴近母亲腹壁的地方 乐器奏出轻松 优

美的名曲 运动教育 婴儿练踢 母亲用手轻拍婴儿踢

足的地方 与之联络 经过一段时间 婴儿就会踢母亲

手按的地方 这所胎儿大学在胎儿第五个月时开始授课

每天上两课 每课 5 分钟 待婴儿降到人世间几小时后

就颁发给学士帽和毕业文凭

凡德卡说 这种胎教方法能使孩子出生后学习更容

易 使他们发育得更正常 更健康 同时可使他们的精

神发育水平更高 凡德卡说 接受过他的胎教法的孩子

大多与众不同 有一个 9 周大的婴儿 对录音机放出的

节目能说"哈罗 "有的婴儿刚出生时 就会用手轻轻打

母亲的脸 有一位 32 岁的女教师 在怀孕时便经常与胎

儿沟通 使她在难产时救了孩子的命 原来她在分娩前

经常用手轻抚胎儿的头部 从而发现抚摸胎儿的头会增

加胎儿的心率 当她难产时 胎儿的心率忽然下降到每

分钟 65 下 于是她又慌忙去摸胎儿的头 并同他说话

孩子的心率果然恢复了正常 使她惊喜万分

还有一位孕妇 怀孕期间 她经常给腹中的胎儿唱

一支美妙动听的歌曲 当她的胎儿落地后 这位母亲唱

的仍然是这首歌 孩子不高兴时 不管哭闹得多么凶

只要一听到母亲唱这首歌 便很快安静下来 破涕为笑

凡德卡说 他自己有一名男孩 曾接受过胎教 长

到 4 个月时 已会说简单的句子 并用儿童语讲话 对

话

孕妇应保持周围环境舒适 孕妇所住的室内颜色应
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淡一些 光线要柔和 室内应清洁卫生 可布置一些可

爱活泼的小儿彩色照片印刷品 使母亲心情愉快 孕妇

如果情绪紧张 波动或受到惊吓 心情忧郁 可使肾上

腺皮质激素增多 这不仅可使胎儿体内蛋白质合成减少

而且在孕早期会造成克唇 胯裂 严重的甚至可引起胎

盘早期剥离而大出血

1763 年 刚满 7 岁的莫扎特由父亲陪同到巴黎举办

个人演奏会 豪华的音乐大厅里聚集着社会名流 他们

都是慕名而来听音乐会的 莫扎特熟练的琴艺 饱满的

音乐激情 打动了在场的所有听众 赢得了暴风雨般的

掌声

演出后 一位有名的女歌唱家忍不住心情的激动

特地跑到大厅的后台去拜访他 一时兴至 女歌唱家邀

他伴奏唱一支意大利民歌 可是莫扎特没有接触过这首

民歌 女歌唱家说 "那么就唱一首你熟悉的歌曲吧 "

已具有很高音乐素养的莫扎特说 "不 我能伴奏 你先

唱一遍吧 "女歌唱家小声哼了一遍 随即莫扎特说 "

好 我们开始 "结果他伴奏得十分和谐 女歌唱家高兴

极了 她把莫扎特抱上自己的膝头 热烈地亲吻他的金

发和他那因兴奋而闪光的额头

莫扎特 1756-1791 被称为"18 世纪的奇迹" "神

奇的天才" 他的父亲 勒宝尔德 莫扎特 是一位著

名的小提琴手 曾任宫廷队队长 母亲也是一位执著的

音乐爱好者 喜欢拉大提琴 莫扎特还在母腹之中 父

母就对他进行了音乐教育 父亲经常把怀孕的母亲和母

腹中的婴儿当做观众 用小提琴演奏一些名曲 母亲更

是有趣 她在向腹中的"观众"演奏名曲时 不时地加一

段报幕词 "孩儿 请你注意 母亲今天是在我的卧室里
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给你演奏 我演奏的曲子是我和你父亲刚学会的一首名

曲 希望你喜欢 "

临产前 莫扎特在腹中经常听到父亲演奏悦耳的音

乐 每逢听到父母的演奏 他便在母腹中"手舞足蹈"

两条腿乱动弹有时竟使他的母亲难以忍受

出生后 母亲哄他的时候 父亲抱他的时候 总少

不了拨动琴弦 小莫扎特高兴的时候 总是要自己用手

去弹琴 按键 当他使琴发出悦耳的声音时 他会高兴

得哭出声来

莫扎特 3 岁时 已显露出相当的音乐才能 4 岁时

已经能自己弹奏一些乐曲 5 岁时 他不仅会拉琴 弹

琴 而且在父母没有教作曲的情况下 还会作出简单的

乐曲 如 小梅奴爱舞曲 就是这时的作品 因此 人

们称他为"神童" "奇才"

莫扎特成名后 经常有记者去采访他 在一次答记

者问中 他说 "也许听起来有些奇怪 但的确在我出生

之前音乐就已经是我的一部分了 "

"嗅 那是在我很小的时候 当我发觉自己有异常天

才时 我感到疑惑不解 初次登台就可以不看乐谱进行

指挥 大提琴的旋律不断地浮现在脑海里 而且不翻乐

谱 就能准确地知道下面的旋律 有一天 母亲正在拉

奏大提琴的时候 我向她诉说了此事 当母亲问我脑海

里浮现什么曲子时 谜被解开了 原来 我初次指挥的

那支曲子就是我还在母腹时她经常演奏的那支曲子 "

胎儿自 4 个月开始 已能听到子宫外的声音 5 个

月起出现原始的记忆力 自妊娠 4 个月起听一些古典音

乐或优美的轻音乐 不仅能使母亲已酞胆碱等物质的分

泌量增加 改善子宫血流量 而且能促进胎儿的生长发

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


