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第一章 亚非文明古国

第一节 古代埃及

教 学 目 的

一�学生应当了解和掌握的基础知识�美尼斯统一埃及

金字塔 埃及帝国的盛衰

二�使学生认识到

�2�

�
古代埃及是世界上最早的奴隶制国家之一�是世界文

明的重要发源地

�2�

�
金字塔是古代埃及人民智慧和血汗的结晶�

教 材 要 点

一�埃及奴隶制国家的形成和统一

�2�古代埃及的自然条件

�2�美尼斯统一埃及

�



二�金字塔

�2�金字塔

�2�狮身人面像
三�埃及帝国的盛衰

�2�统一的奴隶制帝国的建立

�2�古代埃及的衰落

教 材 分 析

本节教材的重点是金字塔的建造�难点是古埃及王国的
建立和埃及帝国的盛衰�
地理环境对人类社会的发展是有影响的�在生产力水平

十分低下的远古时期尤为显著�亚非四大文明古国在自然条
件方面存在着共同的特点�如都在大河流域�气候比较温暖
等�教材首先简介古代埃及的自然条件和农业生产的发展�这
是埃及在古代世界先期进入奴隶制社会的物质基础�尼罗河
的定期泛滥�为农业生产的发展提供了良好的条件�但是�起
决定作用的还是古代居民的辛勤劳动�他们征服自然的艰苦
斗争�使这块到处是沼泽的地方逐渐变为良田�
一�埃及奴隶制国家的形成和统一
古代埃及奴隶制国家的形成�是生产力发展到一定水平

的产物�一两万年以前�古代埃及人民就在尼罗河两岸居住�
过着氏族公社的生活�经过长期的艰苦劳动�他们改进了生产
工具�公元前 ����年前后�埃及进入金石并用时代�劳动效率
进一步提高�开始有了剩余产品和产品交换�由于生产力水平
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的提高�氏族逐渐划分为许多可以独立生产的家庭�并随之产
生了贫富分化�同时�结邻而居的农村公社代替了以血缘为纽
带的氏族公社�随着贫富分化的加剧和战争俘虏的增加�社会
逐步划分为奴隶主和奴隶两大对立的阶级�为了加强对奴隶
和贫民的剥削�镇压�奴隶主阶级建立起暴力机构进行统治�
国家出现了�
公元前 ����年左右�在埃及陆续形成了 ��多个奴隶制

小国�古代埃及人称之为�塞普��希腊人称之为�诺姆��它们
长期战争和兼并的结果�逐渐形成北部和南部两个独立的王
国�公元前 ����年左右�上埃及国王美尼斯征服下埃及�建立
起埃及历史上第一个统一的王朝�
美尼斯建立的王朝称为�第一王朝��直到公元前 ���年

埃及被马其顿王亚历山大征服时止�一共经历了 ��个王朝�
二�金字塔
在埃及奴隶制国家里�国王是最大的奴隶主�代表整个奴

隶主阶级掌握政治�经济�军事和司法大权�国王被视为神圣
不可侵犯的至尊�后来被称为�法老��意为�宫殿��如同中国
古代皇帝称为�陛下���人们能吻其脚已是殊荣�一般只能前
胸贴地吻吻他脚边的尘埃�国王把全国的土地看成自己的财
产�把全国的人民看成自己的奴仆�经常把大量的土地和奴隶
赏赐给大臣和寺庙�国王还经常强迫奴隶和农民服各种劳役�
驱使他们从事大规模的工程建设�埃及的金字塔建筑就是奴
隶和农民被残酷奴役的历史见证�教材讲述了金字塔的形状�
地点�数量�规模�内部结构和建造过程�还介绍了哈佛拉金字
塔旁的狮身人面像�金字塔和狮身人面像不仅象征着法老凌
驾一切的权威�反映了统治阶级的骄横奢侈�更重要的是表现
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了古代建筑技术的高超�胡夫金字塔如此宏伟�精确�这在还
处于铜器时代的公元前 ����年代中期�不能不说是人类建筑
史上的奇迹�整个金字塔建筑群是古代劳动人民智慧和血汗
的结晶�据希罗多德记载�为替一个专制统治者营建冥宫�分
批征调了全埃及的人力�被奴役的奴隶在烈日曝晒�鞭笞�威
逼下叠土运石�筑路造塔�成千上万的人被折磨而死�金字塔
的建造给人民带来无穷的灾难�也加剧了古王国时期的社会
矛盾�
三�埃及帝国的盛衰
公元前 ��世纪末叶�中王国时代的埃及遭受来自亚洲的

游牧部落喜克索斯人的入侵�出现南北分裂的局面�公元前

��世纪中期�喜克索斯人被逐出�埃及再次统一�开始进入空
前强盛的时期�国王们多次远征�建立起一个地跨北非�西亚
的奴隶制军事帝国�掠夺战争带来大量的奴隶和财富�生产工
具进一步改进�帝国内部的奴隶制经济发展起来�
公元前 ��世纪起�埃及再次走向衰落�衰落的原因主要

有 �个方面�一是掠夺战争和阶级压迫激化了阶级矛盾�多次
发生奴隶�贫民起义�二是被征服地区不断反抗�纷纷摆脱埃
及的控制�三是奴隶主阶级内部的争权夺利斗争日益激烈�终
于使国家陷入分裂�这说明�在军事征服基础上建立起来的帝
国是不能维持长久的�

教 学 建 议

一�导入新课�联系中国历史提问�中国的奴隶制国家是
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什么时候形成的�它的统治范围包括哪些地方�然后指出�世
界上最先由原始社会进入奴隶社会的是非洲的尼罗河流域�
西亚的底格里斯河和幼发拉底河流域�南亚次大陆的印度河
流域�东亚的黄河流域�在这些地区首先形成的奴隶制国家古
代埃及�巴比伦�印度和中国�被称为�亚非四大文明古国��利
用地图�指导学生掌握它们的地理位置�归纳它们在自然条件
方面存在的共同特点�导入新课�
二�利用地图讲清尼罗河的流向和两岸的自然环境�指出

河水定期泛滥对农业生产的重大影响�强调古代居民的艰苦
劳动对经济发展所起的决定作用�
三�讲�埃及国家的形成和统一�一目时�要注意联系�社

会发展简史�和中国历史�可以采用谈话法引导学生弄清原始
社会解体�奴隶制国家产生的过程�逐步加深对生产力与生产
关系�阶级�国家等历史唯物主义基本观点的理解�
四�讲�金字塔�一目时�要充分利用插图或图片�引导学

生回顾小学历史课学过的知识�以胡夫金字塔为例�组织学生
回忆塔的形状�高度�边长和用多少巨石�多少劳动力�多长时
间建成等问题�然后强调指出�金字塔和狮身人面像是奴隶主
残酷奴役奴隶和农民的历史见证�是古代劳动人民智慧和血
汗的结晶�
五�讲�埃及帝国的盛衰�一目时�要注意讲清帝国强盛的

时间�疆域和表现�
六�学生应了解的年代
公元前 ����年 埃及开始形成统一的奴隶制国家
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参 考 资 料

尼罗河

尼罗河由南向北流贯埃及全境�下游分七条支流注入地
中海�从地图上看像一枝带茎的花�北部的三角洲地带称为

�下埃及��南部的狭长河谷地带称为�上埃及��谷地两侧高山
耸立�山外便是荒渺无人的沙漠�自然屏障使古代埃及不易受
到外族的侵犯�尼罗河每年定期泛滥�不仅有灌溉之利�而且
积下一层肥沃的淤泥�为农业生产提供了良好的自然条件�古
代埃及人用诗句赞美尼罗河�

�啊�尼罗河�我称赞你�
你从大地涌流而出�养活着埃及��
一旦你的水流减少�
人们就停止了呼吸��
美尼斯

据古希腊历史学家希罗多德的记载�美尼斯是公元前

����年左右统一埃及的国王�上古时期�埃及最初形成的 ��
多个奴隶制小国相互兼并的结果�形成了北部的下埃及和南
部的上埃及两个王国�下埃及国王戴红冠�上埃及国王戴白
冠�上埃及国王美尼斯领兵打败下埃及�实现初步统一�称为

�上下埃及之王��有时戴白冠�有时戴红冠�有时两冠合戴�他
最初以故土附近的提尼斯为首都�以后又在同下埃及决战的
地方建立新都�即孟斐斯�位于今开罗附近的米特�拉辛村��
传统上把美尼斯建立的王朝称为第一王朝�把美尼斯看作古
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代埃及国家的第一个国王�
胡夫的金字塔

古王国时代国王胡夫的金字塔是埃及金字塔建筑群中最

大的一座�约建于公元前 ����年�塔高 ���2��米���世纪以
前是世界上最高的建筑�底边各长 ���多米�环绕一周近 �公
里�全塔由 ���万块巨石筑成�每块平均约重 �2��吨�若用火
车装运共需 ��万节车皮�塔面所用石头都经细工磨平�全部
用叠砌法�缝隙密合�不施泥灰�虽薄刃不能入�角度�线条�土
石压力等事先都经过周密的计算�所以经四五千年而仅略有
下陷�金字塔确实是世界建筑史上的奇迹�充分反映了古代埃
及人在力学�数学�特别是几何学方面的高深造诣�据希罗多
德记载�为了建造这座大金字塔�大批奴隶�农民轮番劳动�每
批 ��万人�劳作 �个月换班�单是铺设运石道路就用了 ��年
时间�筑塔又用去 ��年�

�伊浦味箴言�摘录

�伊浦味箴言�又译作�伊浦味陈词��是古代埃及写在纸
草上的一种文献�现存荷兰莱登博物馆�原文的字体和书法属
于新王国时期�大约是在公元前 ��世纪初�其所用语言则属
于更早的时代�作者站在奴隶主立场上�对奴隶和贫民大起义
进行恶毒咒骂�但从中却充分反映出起义的浩大声势�下面是
译文的选录�

�真的���最好的土地已落在匪徒之手��贵族陷
入悲哀�而庶人则感到喜悦��大地像陶轮一样翻转起
来�强盗�已变成�财富的主人��富有者�已经是被掠夺者
了��各州被洗劫一空��那些本为穿着精美的麻布衣
的人们�他们现在却遭到木棍子痛殴��粮食被毁了�守
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仓的人被打翻地上去了��档案库也被打开了�档案库
中的租税公告表也被偷窃���官吏�已被打死�他们的
公文书被拿走了��计算收成的官吏�他们的登记簿也
被毁灭了��审判厅的法律纸卷已被抛出�在十字路口�
人们就在那纸卷上行走了��穷人进出那宏大的宫殿

��看啊���那�似乎�永远不会发生的事情竟然也发
生了�国王被穷人捕捉去了��国家开始被一些不知法
律的人夺去王权了��看啊�宫廷的人已经从王家被赶
走了��丽食华服的所有者�现在�却穿着褴褛的衣衫�
那从来自己无力织布的人��现在�却是精美麻布的所有
主了��那本来没有财产的人��现在�已变成财富的所
有主了��财富的所有者却变成无产的人了��那�自
己�本是受人驱遣的人�现在却来驱遣他人了��那�甚
至�自己还没有一套牲口�即两只公牛�的人�却已变成畜
群的所有主��那曾经是个�贵人�的人��现在�自己却
要遵行他人的命令了���
图特摩斯三世

图特摩斯三世是新王国时代的国王���岁时继位�第 ��
年才亲自当政�他在位期间�先后 ��次远征巴勒斯坦和叙利
亚�每次都掳回大量奴隶和牲畜�金银等财物�并在那里建立
起统治�小亚细亚的赫悌和两河流域的亚述�巴比伦都被迫向
埃及进贡�图特摩斯三世还西侵利比亚�南侵努比亚�把埃及
南边的疆界一直推到尼罗河第四瀑布地区�当时�埃及成为地
跨北非�西亚的奴隶制军事帝国�
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第二节 两河流域的古国

教 学 目 的

一�学生应当了解和掌握的基础知识�古巴比伦王国的兴
起 �汉谟拉比法典�
二�使学生认识到

�2�
�

古代西亚地区出现过许多奴隶制国家�是世界古代文
明的发祥地之一

�2��
�

汉谟拉比法典�是迄今发现的人类历史上第一部比较
完备的成文法典�反映了古巴比伦王国的社会生活�

教 材 要 点

一�两河流域概貌

�2�自然条件

�2�苏善尔人建立的国家
二�巴比伦王国

�2�古巴比伦王国的兴起

�2�汉谟拉比统一两河流域
三��汉谟拉比法典�

�



教 材 分 析

古代西亚地区是世界文明的发祥地之一�公元前 ����年
左右�这里出现两河流域南部的古巴比伦�本节教材的重点是
古巴比伦王国的建立��汉谟拉比法典��
一�两河流域概貌
两河流域是西亚最早进入奴隶制的地区�这里的自然条

件同古代埃及类似�底格里斯河和幼发拉底河从西北流向东
南注入波斯湾�每年春季上游积雪溶化�河水泛滥�给中下游
带来一层肥沃的淤泥�为农业生产提供了有利的条件�早在公
元前 ����年末期�苏美尔人就在两河流域南部兴修水利�从
事农业和畜牧业�到公元前 ����年左右�他们建立起几十个
奴隶制城市国家�城市国家是两河流域国家形成过程中的一
个特点�经过几百年的相互混战�到公元前 ����年�来自叙利
亚草原的一支游牧部落占据巴比伦城�建立起古巴比伦王国�
二�巴比伦王国
教材讲述了两河流域的统一�巴比伦城位于幼发拉底河

中游�处在西亚交通和贸易的要道上�这里土地肥沃�灌溉方
便�有利于经济和文化的发展�早在公元前 ����年左右�巴比
伦城就成为两河流域商业和手工业的中心�到汉谟拉比继位
时�各个城市国家间的经济联系日益密切�古巴比伦王国的国
力渐趋强盛�为统一的奴隶制国家的形成提供了客观条件�汉
谟拉比经过几十年的战争�于公元前 ����年统一了两河流
域�建立起中央集权的强大的奴隶制国家�在统一的国家里
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农业�手工业和内外贸易都有很大发展�
三��汉谟拉比法典�
教材讲述�汉谟拉比法典�的主要规定�阶级实质及其历史

价值�汉谟拉比在位时期最重要的活动之一是编制了法典�作为
上层建筑�法典是为维护奴隶制经济基础服务的�是保护奴隶主
阶级利益的有力工具�从教材所列各项规定可以看出��汉谟拉
比法典�严格保护奴隶主阶级对奴隶的所有权�严格保护奴隶主
阶级对农民的剥削��汉谟拉比法典�内容比较广泛�比较全面地
反映了古巴比伦的社会情况�为了解和研究古巴比伦的社会历史
提供了最为重要的材料�就其核心条文的规定而言��汉谟拉比
法典�深刻地反映了古巴比伦王国奴隶主专政的实质��汉谟拉
比法典�是迄今所知人类历史上第一部比较完备的成文法典�在
此之前�在两河流域的乌尔城一度兴起的乌尔第三王朝�约公元
前 ��世纪后半期至公元前 ��世纪前半期�曾制定了迄今发现
的第一部成文法典�乌尔姆法典��但现在仅存残片�

教 学 建 议

一�导入新课�提问�古代埃及在什么时候进入奴隶社会�
什么时候形成统一的奴隶制国家�学生回答后�教师归纳指
出�西亚也是世界古代文明的发祥地之一�从公元前 ����年
左右开始�那里兴起了许多奴隶制国家�由此导入新课�
二�利用地图讲清西亚的地理范围�在讲各个国家时�也

要指导学生运用地图掌握它们各自的地理位置�
三�讲�巴比伦王国�一目时�建议教师
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�2�利用地图指明两河的位置�流向以及在注入波斯湾前
古今的不同�特别要注意防止学生把两河的位置记颠倒�强调
巴比伦城有利的地理位置和经济条件促使古巴比伦王国成为

强国并实现了两河流域的统一

�2�
�

重点讲述�汉谟拉比法典��可先让学生观察�汉谟拉
比法典�石柱图片�引导他们思考上部浮雕的含义�对于�法
典�的内容�可印发有关条文的摘录供学生阅读�或指定学生
朗读教材有关部分�然后指导他们归纳出要点��法典�制定的
目的和它的阶级实质要结合条文内容着重分析�教材中�迄今
所发现的人类历史上第一部较完备的成文法典�一句�要略加
诠释�让学生有一个准确明晰的概念�
四�学生应记住的年代
公元前 ����年 古巴比伦王国建立

参 考 资 料

两河流域

西亚的幼发拉底河和底格里斯河均发源于现今土耳其境

内的亚美尼亚高原�自西北流向东南�中游以下平行注入波斯
湾�两河流域相当于现在的伊拉克�古希腊人称为�美索不达
米亚��意即两河之间的地方�由于长期以来河道的变迁�今天
的两河河道要比古代隔得远些�而入口处又合流为一了�又由
于泥沙堆积�河口处的海岸线也向外推移了�两河流域北部山峦
重叠�多矿产�石料和木材�南部为冲积平原�资源主要是粘土�
芦苇�椰枣和鱼类�南北两部各有所需�很早就有商业往来
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两河流域南部的城市国家

两河流域是世界古代文明的发源地之一�南部最古老的
居民是苏美尔人�从公元前 ����年左右开始�他们先后建立
起许多奴隶制城市国家�如埃利都�乌尔�乌鲁克�拉尔萨�拉
伽什�乌玛等�在苏美尔国家的北面�居住着从叙利亚草原迁
来的游牧部落塞姆人�他们稍后也建立起阿卡德等几个城市
国家�早期城市国家是由周围地区围绕一个中心城市联合而
成的�国家的首脑柏达西�或�答恩西��平时统治国家�掌管祭
司�战时指挥军队�为了争夺奴隶�土地和对河流�灌溉网的控
制权�各城市国家长期混战�后来�乌玛把南部苏美尔统一为
一个国家�而北部的阿卡德此时也强大起来�约公元前 ����
年�阿卡德国王萨尔贡一世征服周围城市�后又进犯苏美尔�
建立起两河流域第一个统一的国家�萨尔贡东征西讨�把疆土
扩展到从波斯湾到地中海�从南部沙漠到北部山岭的广大地
区�自称�天下四方之王��但是�阿卡德王国内部不稳�迅速衰
落�约公元前 ����年�库提人自东部山区侵入两河流域�数十
年后又被逐出�不久�乌尔兴起�重新统一两河流域南部�建立
乌尔第三王朝�约公元前 �����前 ����年��成为西亚一大
强国�乌尔第三王朝被埃兰人和阿摩利人�塞姆人的另一支�
灭亡后�南部两河流域重新陷入分裂�直到公元前 ����年阿
摩利人占据巴比伦城�建立古巴比伦王国后�两河流域才获统
一�
汉谟拉比和�汉谟拉比法典�
汉漠拉比是古巴比伦王国的第六代国王�在位年代一般

断为公元前 �����前 ����年�他统一两河流域后�建立起中
央集权的强大的奴隶制国家�国王总揽全部行政�军事和司法
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权力�官吏和常备军成为国王行使权力的有力工具�他一生最
重要的活动之一是编制了法典�

�汉谟拉比法典�刻在黑色玄武岩的大石柱上�石柱高约�2��
米�上部是一幅浮雕像�坐着的是太阳神沙马什�其上为放射着
光芒的太阳�站着双手打拱的是汉谟拉比�太阳神正把象征权力
的王笏交给他�意味着�君权神授��下部石柱两面刻着用楔形文
字写的法典条文�法典共 �个部分�第一部分是序言�实际上是
汉谟拉比夸功自诩�第二部分是正文�共 ���条�����多字�内
容包括诉讼手续�盗窃处理�租佃雇佣关系�商业高利贷关系�债
务�婚姻�遗产继承�奴隶等等�第三部分是结语�汉谟拉比石柱
是����年法国考古队在伊朗苏撒发掘出来的�苏撒曾是古代埃
兰的首都�这可能是埃兰人入侵两河流域后从巴比伦城搬去的�
石柱现存巴黎卢浮宫博物馆�

�汉谟拉比法典�条文摘录
第六条 自由民窃取神或宫廷之财产者应处死�
第二十一条 自由民侵犯他人之居者�应在此侵犯

处处死并掩埋之�
第二十二条 自由民犯强盗而被捕者应处死�
第十六条 自由民藏匿宫廷所有或穆什钦努所有之

逃奴于其家�而不依传令者之命令将其交出者�此家家主
应处死�
第一一八条 倘自由民交出男奴或女奴以为债奴�

则塔木卡�大商人�可以继续将他或她转让�可以将他或
她出卖�不得起诉请求将他或她收回�
第一九六�一九七�一九九条 倘自由民毁任何自由

民之眼�则应毁其眼�倘自由民折断自由民之骨�则应折
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