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前!言

青年时期!是世界观"人生观和价值观形成的关键时
期#树立什么样的世界观"人生观和价值观!将会影响一
个人的一生!也将会影响社会及其未来#
本书的内容!分为世界观"人生观和价值观三大部分#

世界观是关于整个世界$包括实践的客体"实践的主体和
实践%的看法"观点和信念!是按照马克思的本意并被实践
证明是正确的理论"观点来阐述的!这就是马克思主义的
实践唯物主义&人生观是关于实践的主体的人的看法"观
点和信念!是在马克思主义的实践唯物主义的指导下!集
中国古代思想家和当代专家"学者关于人生问题研究成果
之大成&价值观是关于实践及其价值的看法"观点和信念!
是在马克思主义’劳动价值论(的基础上!对人类全部社会
实践的抽象和概括!是’实践价值论(#
本书原来是按三本书的体例编排的!’三观(各自独立

构成体系#但是!为了便于从整体上掌握!现精减为一本#
本书谈的世界观"人生观和价值观虽然在具体的研究对
象"侧重点和层次上不同!但它们都是哲学!具有内在的联
系性!所以在内容上有交叉#如果把交叉的内容全部删
除!那么将会影响各自体系的完整性而变得面目全非#由



于三部分内容相对独立!原注释了不同的版本!此次出版
没作改动#
为了加强对青年的’世界观"人生观和价值观(的思想

观念教育!弘扬中国传统的优秀文化!用马克思列宁主义"
毛泽东思想和邓小平理论武装青年一代的头脑!编者把本
书作为生命之树的一朵花献给青年朋友!愿它在青年朋友
的成长过程中结出丰硕的果实#
有人说!理论是灰色的!生命之树常青#是的!理论是

单调的!生命是多彩的#但是!单调也是一种色彩!而多彩
恰恰是由单调的色彩组成的#青春就是一块调色板!上面
有各种色彩!愿青年朋友能够调好人生的色彩!描绘出光
彩斑斓的画卷#
本书在编写"出版的过程中!得到青岛黄海职业学院

各级领导"中国海洋大学出版社领导和编辑人员的大力支
持!在此一并表示感谢)

刘剑文

!""#年$月于青岛
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导#论

内容提要

世界观是人们对世界的总的看法!根本观点和根本信念"包括朴
素世界观!宗教世界观和哲学世界观#
哲学世界观是人们在科学认识的基础上对世界的总的看法!根

本观点和根本信念"是一种条理化!系统化的世界观#在世界的本原
问题上"有唯心主义和唯物主义之分$在世界的变化问题上"有形而
上学和辩证法的差异$在人与世界的关系问题上"有%直观&的观点和
%实践&的观点区别#
马克思主义哲学世界观是在实践基础上的唯物主义和辩证法的

有机结合"是实践唯物主义#
马克思主义哲学是在资本主义的发展过程中!在工业革命的发

展过程中产生和发展的#

一!什么是世界观

什么是世界观! 一般地说"世界观是人们对世界的总的看法#根本观点和
根本信念$
人类之初"对客观世界和自身不了解$
一方面"人类对客观世界不了解$为什么有这么多的自然现象! 为什么

大地上有这么多的植物#动物! 为什么各种天体重复运动! 为什么人类所在
的大地有一年四季的交替#一天昼夜的交替! 为什么天上会有风#云#闪#雷#
雨#霜#雪#雹! 为什么大地上会有陆地#平原#高山#河流#海洋! 为什么会有
地震#洪水等灾害! 世界从来就是这样的吗! 如果不是"原来是什么样子! 为
什么现在又变成这个样子! 将来又会变成什么样子!

!世界观#导论



另一方面"人类对自身不了解$人是从哪里来的! 人是从来就有的吗!
为什么人是这个样子! 人永远是这样的吗! 人将来会变成什么样! 人为什么
会思考! 为什么人会做梦! 为什么在梦中能同死去的亲人相见! 同样是人"
为什么命运不一样! 同样是人"为什么寿命有长#有短!
面对这些问题"人们始终在琢磨#探索"并试图做出回答$屈原有%天问&"

荀子有%天论&"柳宗元有%天对&"刘禹锡也有%天论&$
在实践的过程中"特别是社会进入文明时代"人们逐渐对世界产生了各种

各样的看法$久而久之"人们形成了关于世界的各种各样的观点和信念"这就
是世界观$
关于世界观的种类"一般来说可以把世界观分为朴素世界观#宗教世界观

和哲学世界观三种$
朴素世界观"是人类之初对世界的本质不了解"对世界的各种现象的肤浅

的#直观的认识$古人在实践中"在对自然现象#社会现象和精神现象的观察
中"产生了一些直观的#猜测的看法"并且带有盲目的崇拜性$
由于对自然现象的不了解"产生了猜测的看法$古人认为"宇宙最初处于

混沌状态"盘古开天地$古人提出’五行(看法"认为水#火#木#金#土构成世
界$! 老子说)’人法地"地法天"天法道"道法自然$("孔子说)’天何言哉! 四
时行焉"百物生焉$(’逝者如斯夫* 不舍昼夜$(#古人认为)’天圆地方$(’天
似穹庐"笼盖四野$($晋朝张华认为)’太仪斡运"天回地转$(%宋朝辛弃疾猜
测到人类所在大地是圆的)’可怜今昔月"向何处"去悠悠! 是别有人间"那边
才见"光影东头$(&

由于对自然现象不理解"人们产生了自然力的神灵崇拜$虞舜继位"’正
月上日"受终于文祖$在璇玑玉衡"以齐七政$肆类于上帝"禋于六宗"望于山
川"遍于群神$(’’山林#川谷#丘陵能出云"为风雨"见怪物"皆曰神$((’列星
随旋"日月递炤"四时代御"阴阳大化"风雨博施"万物各得其和以生"各得其养

" 世界观 人生观 价值观
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以成$不见其事而见其功"夫是之谓神$皆知其所以成"莫知其无形"夫是之
谓天$(’日月食而救之"天旱而雩"卜筮然后决大事"非以为得求也"以文之也$
故君子以为文"百姓以为神$(!古人对自然力造成的现象不能理解"于是进行
各种各样的猜测"并带有神话的性质"从而形成了各种各样的神话$如女娲补
天#夸父逐日#后羿射日#嫦娥奔月#精卫填海等,有玉皇大帝#王母娘娘及托塔
天王#日神#月神#雷公#闪母#二郎神#天兵天将#文曲星#七仙女#嫦娥等天神"
有地狱阎王#四海龙王#河神#山神#风神#土地神#谷神#树神等地祇$在西方"
也有类似的神话故事$马克思说)’任何神话都是用想象和借助想象以征服自
然力"支配自然力"把自然力加以形象化,因而"随着这些自然力的实际被支
配"神话也就消失了$("

由于对社会现象不了解"便用自然现象来说明社会现象$在对自然现象
观测的过程中"%周易&形成’乾-天.#坤-地.#震-雷.#艮-山.#离-火.#坎-水.#
兑-泽.#巽-风.(八卦"并用来说明社会现象和人生现象$孔子说)’古者包牺
氏之王天下也"仰则观象于天"俯则观法于地"观鸟兽之文与地之宜近取诸身"
远取诸物"于是始作八卦"以通神明之德"以类万物之情$作结绳而为网罟"以
佃以渔"盖取诸离$包牺氏没"神农氏作"斫木为耜"揉木为耒"耒耨之利"以教
天下"盖取诸益$日中为市"致天下之民"聚天下之货"交易而退"各得其所"盖
取诸噬嗑$神农氏没"黄帝#尧#舜氏作"通其变使民不倦"神而化之"使民宜
之"易穷则变"变则通"通则久$是以自天佑之"吉无不利$黄帝#尧#舜垂衣裳
而天下治"盖取诸乾坤$刳木为舟"剡木为楫"舟楫之利"以济不通"致远以利
天下"盖取诸涣$服牛乘马"引重致远"以利天下"盖取诸随$重门击柝"以待
暴客"盖取诸豫$断木为杵"掘地为臼"杵臼之利"万民以济"盖取诸小过$弦
木为弧"剡木为矢"弧矢之利"以威天下"盖取诸睽$上古穴居而野处"后世圣
人易之以宫室"上栋下宇"以待风雨"盖取诸大壮$古之葬者"厚衣以薪"葬之
中野"不封不树"丧期无数$后世圣人易之以棺椁"盖取诸大过$上古结绳而
治"后世圣人易之以书契"百官以治"万民以察"盖取诸夬$(#

由于人们对自身的精神现象不了解"尤其对’梦(不了解"误以为人的灵
魂可以离开躯体"灵魂可以永存$于是"当人类社会发展到一定阶段"形成了
灵魂崇拜$
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由于先民看重自身种的繁衍"产生了原始的生殖崇拜和祖先崇拜$先民
们认为"祖先是神"造化了人类及自身$在母系氏族社会"以女性崇拜为主,到
了父系氏族社会"以男性崇拜为主$于是"建祖庙#宗祠"对祖先顶礼膜拜"感
恩戴德$
由于人类对自身是从哪里来的不了解"便以某种动物作为祖先"于是产生

了图腾崇拜$%史记&记载)黄帝率熊#罴#貔#貅#豹#虎六兽同炎帝战斗,典乐
时"’百兽率舞$(!其实"这是不同图腾的氏族部落$现在汉民族自认为是龙
和凤的传人"其实就源于原始的图腾崇拜$
在现代社会"由于科学知识普及的范围和程度还有差异"一些人对客观事

物的认识没有运用科学理论作指导"带有经验性#常识性"朴素世界观依然存
在$
宗教世界观"是人类进入文明时代后"在原始神祇崇拜的基础上形成的$
人们把原始的自然崇拜#神灵崇拜和灵魂崇拜结合在一起"便产生了宗

教$中国的道教"把道家的创始人老子尊为始祖"称为’太上老君("还有’原始
天尊(#’天师(等,把%老子&即%道德经&奉为%道德真经&"把%庄子&奉为%南华
真经&$可以说"每个民族都有自己的原始宗教$随着社会的发展"在经济#政
治#军事#文化等各种因素的影响下"最终形成了佛教#伊斯兰教和基督教三大
世界性宗教$
宗教世界观的本质在于"相信有超自然#超人的神的存在$马克思指出)

’宗教里的苦难既是现实的苦难的表现"又是对这种现实的苦难的抗议$宗教
是被压迫生灵的叹息"是无情世界的感情"正像它是没有精神的制度的精神一
样$宗教是人民的鸦片$(’废除作为人民幻想的幸福的宗教"也就是要求实现
人民的现实的幸福$("恩格斯指出)’宗教幻想所创造出来的最高存在物只是
我们所固有的本质的虚幻的反映$(#’一切宗教都不过是支配着人们日常生
活的外部力量在人们头脑中的幻想的反映"在这种反映中"人间的力量采取了
超人间的力量的形式$($

宗教世界观"不过是支配人们的外部力量在人们头脑中形成的歪曲的夸
大的反应$
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哲学世界观"是建立在科学的认识基础之上的"是知识化#理论化#系统化
的世界观$
如果仅仅把哲学界定为知识化#理论化#系统化的世界观"还不足以把哲

学和宗教区别开来$可以说"宗教也是知识化#理论化#系统化的世界观$谁
能说宗教没有知识化#理论化#系统化呢! 现在几个大的世界性宗教"都满足
于这样的界定"都有系统的教义"都有深奥的理论"都有最高境界的追求$
哲学是建立在科学的认识基础之上的"是否可以说唯心主义也是科学呢!

唯心主义当然不科学"甚至是反科学的$但是"不能不说"唯心主义是建立在
科学认识的基础之上的"问题是它在科学知识基础之上得出了错误的结论"对
科学知识作了歪曲的理解和宣传$
事实上"哲学史上的唯物主义并非都是科学的$首先"最初的唯物主义总

是带有猜测性"它的结论并非都是科学的,其次"唯物主义总是由不科学到科
学发展的"这也是理论的一般发展过程,最后"就是在今天"有些自称为马克思
主义哲学的观点"也并非符合马克思的本意的"并非是真正科学的$
认识总是在发展中的"理论总是在发展中的"世界观总是在发展中的"哲

学作为科学的世界观也是在发展中的$
总之"世界观是人们对世界各种现象的总的看法#根本观点#一般信念$

可以说"任何世界观都是在追求一种境界"追求摆脱现实世界的制约#束缚"追
求从根本上把握世界#主宰世界$

二!什么是哲学

什么是哲学! 哲学是一种世界观"是人们在实践中进行科学认识基础之
上的关于世界的知识化#理论化#系统化的总的看法#根本观点和根本信念$
在中国"人们把智慧称为’哲("把有智慧的人称为’哲人(#’贤哲(或’先

哲($’视曰明"听曰聪"思曰睿$11明作哲"聪作谋"睿作圣$(!在西方"哲
学-()*+,-,.)/.源于古希腊文"意为’爱智慧($到了近代"人们把建立在科学
的基础上的关于世界观的理论知识称为’哲学($
可以说"哲学是智慧之学"是启迪智慧的学说$智慧"表现为人们认识事

物和处理事物的能力和水平,启迪智慧"就是提高人们认识事物和处理事物的
能力和水平$人们要提高认识事物和处理事物的能力和水平"必须从认识事
物开始$因此"黑格尔说)’概括地讲来"哲学可以定义为对于事物的思维着的
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