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前　　言

几年以前，我们就想对研究生的德育和思想政治教育问

题作一些研究和探讨。产生这样的想法是基于以下原因：一

是同本科生相比，无论是思想重视程度还是采取的实际做法，

研究生的德育和思想政治教育工作还比较薄弱；二是从研究

生德育和思想政治教育工作的管理体制和运行机制来说，各

高等院校之间存在着很大差异，到底何种管理体制和运行机

制好一些，说法不一；三是研究生教育虽然是我国高等教育的

最高层次，但从研究生群体来说，无论是从思想政治表现，还

是从行为能力表现来看，都存在着一些问题。人们普遍认为，

研究生学历层次比较高，年龄比较大，具有较强的行为能力和

自律能力，这种认识也许是研究生德育和思想政治教育工作

薄弱的原因之一。２００２年，北京高校德育研究会向所属地区

高校征集研究课题，我们决意对高校研究生德育和思想政治

教育问题进行一些研究和探讨。

随着我国高等教育的改革与发展，我国研究生教育正进

入迅速发展时期。部分重点高校研究生与本科生的比例已经

接近１∶１，甚至有的高校研究生的招生规模已经超过本科生。

在研究生在校人数不断增多的情况下，做好研究生德育和思

想政治教育工作就成为高等学校思想政治工作不可忽视的重

要组成部分。研究生是青年群体中思想最活跃、知识层次最
·１·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



高、行为表现最具有时代特征的群体，其思想道德素质和行为

表现如何，直接关系到２１世纪中国高等教育的质量，关系到

中国科学技术发展的水平，关系到中华民族的振兴和中国特

色社会主义的伟大事业。所以，切实加强研究生的德育和思

想政治教育工作，是培养高素质人才的一项重要而又紧迫的

任务。理论研究是加强和改进研究生德育和思想政治教育工

作的先导，因此，加强其理论研究也就成为一项带有时代特征

的必然课题。

目前，我国高校研究生德育和思想政治教育的专项研究

工作还比较薄弱，对新形势下研究生思想政治状况的分析还

不够深入，对存在问题所采取的对策还不够具体，思想政治教

育还缺乏针对性、实效性。然而，人类已经进入了２１世纪，知

识经济的到来和经济全球化的推进，使各个国家和民族之间

的相互依存性日益加深，高校的德育和思想政治工作面临着

新的形势和挑战：随着社会主义市场经济的深入发展，社会情

况发生了复杂而深刻的变化，在所有制形式多元化和分配方

式多样化的情况下，人们的价值取向也开始出现了多样化的

趋势；拜金主义、极端个人主义和教育的功利主义倾向在一些

地方和部门有些抬头；在我们学习发达国家先进的科学技术

和管理经验的同时，价值观的冲突和多元文化的碰撞已经不

可避免。这些情况已经并且正在对研究生产生潜移默化的

影响。

从主流来看，研究生的思想政治状况是好的。但由于我

国目前正处于计划经济体制向社会主义市场经济体制转变的

转型时期，社会主义市场经济体制还不够完善，旧的习惯势力
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的影响仍然存在，社会的丑恶现象和外来的不良影响无时不

在，无处不有。这一切必然对研究生的思想教育产生积极和

消极两个方面的影响：一方面，由于竞争机制和利益驱动功能

的增强，研究生人生价值取向趋于务实，注重自我价值的实

现，这有利于冲破传统计划经济体制对个体的束缚，唤起个体

意识的觉醒，是值得肯定的；另一方面，如果对利益驱动不能

正确引导和有效约束，就会导致唯利是图、拜金主义、享乐主

义和极端个人主义等腐朽丑恶的东西沉渣泛起，使其只顾眼

前利益，缺乏远大理想，过多地考虑自身利益及价值的实现，

淡化人生最重要的道德理想的内涵。因此，如何对待多元化

的社会现象和非主流思想的冲击，无疑是研究生德育和思想

政治教育工作的核心问题。当前，部分研究生中存在的一些

问题不容忽视，有的对国家的前途和民族的命运漠不关心，在

大是大非面前缺乏坚定的立场；有的缺乏社会责任感，一味追

求自我价值的实现，考虑问题不顾他人和社会，往往“以我为

中心”；有的缺乏严谨的治学态度，思想浮躁，学风浮漂，甚至

抄袭剽窃、弄虚作假；有的缺乏社会生活的实际锻炼，心理脆

弱，承受挫折的能力较差，遇到一些困难和挫折就寻死觅活。

加强研究生德育和思想政治工作，必须与时俱进，不断研

究新情况，解决新问题。政治立场、政治方向问题始终是研究

生德育和思想政治教育的生命线，任何时候都要坚持正确的

政治方向。政治理论课是研究生学习马克思主义理论的主课

堂，通过理论教育，使研究生掌握马克思主义的基本理论、基

本观点，掌握分析问题、解决问题的基本立场和方法；引导研

究生树立正确的世界观、人生观和价值观；加强研究生德育和
·３·
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思想政治教育必须弘扬中华民族优秀的传统文化，发扬伟大

的民族精神，使研究生树立国家利益至上，民族利益至上，人

民利益至上的精神品格。加强和改进研究生德育和思想政治

教育，必须重视实践教育的作用，新时期党的教育方针提出了

教育与生产劳动和社会实践相结合，这是非常有针对性的。

生活在顺境中的年轻人需要社会生活的实践锻炼。情感的铸

就需要实践的锻炼，爱国的情怀需要实践的锻炼，坚强的意志

同样需要实践的锻炼。加强和改进研究生德育和思想政治教

育必须探索新的思路和模式，使解决思想问题与解决实际问

题相结合，理论教育与实际教育相结合，育人教育与成材教育

相结合。

在加强和改进研究生德育和思想政治工作的过程中，教

育者的身教可能比言教更重要。不少大学生都说，对他们影

响最大的是他们的任课教师和导师，因此，研究生导师要率先

垂范，不仅在学术上给研究生以指导，而且要在思想上给他们

以帮助。应当明确研究生导师的职责，建立研究生教育以导

师为主的体制和机制。要加强研究生的组织建设，注意发挥

研究生党支部的作用，发挥研究生党员的模范先锋作用。要

提高研究生德育工作者自身的素质，建立一支适应时代发展

要求的研究生德育工作队伍。

做好研究生德育和思想政治教育的评估工作，是加强和

改进研究生德育工作的重要途径和保障。为了使研究生德育

和思想政治工作不断适应新形势、新要求，不断提高工作水

平，开展研究生德育和思想政治工作的评估是十分必要的。

开展评估要逐步做到规范化、制度化、科学化。评估体系要有
·４·
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充分的依据，要抓住重点，紧密结合实际。

本书主要是在研究和分析研究生德育和思想政治工作现

状的基础上，对研究生的德育和思想政治教育以及评估体系

建设做了一些探索。由于编者水平有限，加上时间仓促，不足

和纰漏之处在所难免，恳请各位专家和社会各界人士提出批

评和建议。

编者

二ＯＯ五年九月

·５·
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第一节　加强研究生组织建设的必要性 １５５!!!!!!!!!

　一、组织建设是培养高素质人才的需要 １５５!!!!!!!!

　二、组织建设是培养研究生集体主义精神与合作意识的需要

１５６

!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

　三、组织建设是实现研究生自我管理的需要 １５６!!!!!!

第二节　研究生组织建设的内容 １５７!!!!!!!!!!!!

　一、加强研究生党组织建设 １５７!!!!!!!!!!!!!

第三节　以党建带团建，促进研究生道德素质的提高 １６０!!!

　一、教育团员青年自觉跟党走，做好团员“推优入党”工作 １６１!

　二、引领团员青年加强政治理论学习，加强

主流意识形态教育 １６３!!!!!!!!!!!!!!!

第四节　加强研究生班级建设 １６４!!!!!!!!!!!!!

第五节　做好研究生会工作 １６７!!!!!!!!!!!!!!

　一、研究生会自身的组织建设是研究生会工作的基础 １６７!!

　二、研究生会作风建设是做好研究生会工作的重点 １６７!!!

　三、做好研究生会工作，活动开展是依托 １６８!!!!!!!!

第六节　大力开展研究生社团活动 １６８!!!!!!!!!!!

　一、利用社团进行研究生德育的意义和优势 １６９!!!!!!

　二、把各种主题教育融入在社团活动中 １７０!!!!!!!!

第十章　重视研究生德育主体性的培养 １７４!!!!!!!!!!!

第一节　培养研究生德育主体性的必要性的迫切性 １７４!!!!

　一、培养研究生的主体性是素质教育的应有之义 １７５!!!!

　二、重视研究生主体性的培养是我国社会的现实要求 １７７!!

　三、培养研究生的主体性是增强德育的针对性和有效性

的需要 １７９!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第二节　培养研究生德育主体性的基本原则 １８１!!!!!!!

　一、关注现实生活，正面价值冲突 １８１!!!!!!!!!!!
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　二、摒弃不合理灌输，引导学生自主建构 １８２!!!!!!!!

　三、加强道德认知，激发道德情感 １８３!!!!!!!!!!!

　四、营造和谐的教育氛围，保证德育过程的平等性、参与性 １８４!!

第三节　培养研究生德育主体性的途径探索 １８４!!!!!!!

　一、注重培养学生的德育主体性，必然要注重学校德育

的开放性 １８４!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

　二、注重培养学生的德育主体性、必然要加强学校德育

的实践性 １９０!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

　三、培养研究生的德育主体性，要以心理健康教育为基础，

健全人格为保证 １９２!!!!!!!!!!!!!!!!

　四、研究生主体性的培养，离不开一支稳定的、高素质

的德育队伍 １９４!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第十一章　重视社会实践的育人作用 １９７!!!!!!!!!!!!

第一节　社会实践是研究生培养的重要环节 １９７!!!!!!!

　一、加强社会实践是研究生德育工作的重要环节 １９８!!!!

　二、社会实践是研究生社会化、个性化的必由之路 １９９!!!!

第二节　加强领导，积极稳妥地开展社会实践活动 ２００!!!!

　一、加强社会实践领导组织体系建设 ２０１!!!!!!!!!

　二、加强社会实践程序规范化建设 ２０２!!!!!!!!!!

　三、加强社会实践制度化建设 ２０３!!!!!!!!!!!!

　四、加强社会实践激励机制建设 ２０４!!!!!!!!!!!

第三节　学习先进经验，搞好社会实践基地建设 ２０５!!!!!

　一、清华大学社会实践基地建设的成功经验 ２０６!!!!!!

　二、加强研究生社会实践基地建设工作的建议 ２０９!!!!!

第十二章　发挥网络在研究生德育工作中的作用 ２１１!!!!!!!

第一节　网络是研究生德育的新载体 ２１１!!!!!!!!!!

　一、网络的发展给高校学生思想政治教育提出了严峻的挑战 ２１２!

　二、网络的发展给高校学生思想政治教育带来了新的机遇 ２１３!!
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第二节　把握主动权，占领网络德育新阵地 ２１５!!!!!!!

　一、提高认识，切实加强对校园网络建设和管理的领导 ２１６!!

　二、加强主题网站建设 ２１８!!!!!!!!!!!!!!!

　三、加强校园网络监管 ２２１!!!!!!!!!!!!!!!

　四、加强网络政工队伍建设 ２２４!!!!!!!!!!!!!

第三节　加强网络道德建设，共筑网络文明 ２２６!!!!!!!

　一、加强对学生进行网络道德和网络法制教育 ２２６!!!!!

　二、加强网络环境下思想政治教育的理论研究 ２２９!!!!!

第十三章　完善研究生德育管理体制 ２３１!!!!!!!!!!!!

第一节　研究生德育管理的现状分析 ２３１!!!!!!!!!!

　一、研究生教育发展与回顾 ２３１!!!!!!!!!!!!!

　二、德育管理模式的利弊分析 ２３２!!!!!!!!!!!!

第二节　研究生德育管理体制确定的原则 ２３５!!!!!!!!

　一、坚持党委为领导核心 ２３５!!!!!!!!!!!!!!

　二、坚持“大德育”观念 ２３６!!!!!!!!!!!!!!!!

　三、坚持德育管理与业务行政管理密切结合的原则 ２３７!!!

第三节　健全研究生德育管理体制，切实加强领导 ２３８!!!!

第四节　加强研究生德育队伍建设 ２４２!!!!!!!!!!!

研究生德育的评估

第十四章　研究生德育评估的有关问题 ２４９!!!!!!!!!!!

第一节　研究生德育评估的含义 ２４９!!!!!!!!!!!!

第二节　研究生德育评估的意义和作用 ２５１!!!!!!!!!

　一、有利于提高对研究生德育工作的认识，促进德育工作

规范化、科学化 ２５１!!!!!!!!!!!!!!!!!

　二、有利于保证党的教育方针的全面贯彻和高等教育任务

的圆满完成 ２５３!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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　三、有利于激励培养单位提高研究生德育工作水平 ２５４!!!

　四、有利于国家教育行政部门对高等学校进行指导、监督

和宏观管理 ２５４!!!!!!!!!!!!!!!!!!

　五、有利于培养学生主动适应社会的能力 ２５５!!!!!!!

　六、有利于研究生德育队伍建设 ２５５!!!!!!!!!!!
第三节　研究生德育评估的指导思想和原则 ２５７!!!!!!!

　一、方向性和规范性原则 ２５８!!!!!!!!!!!!!!

　二、实事求是的原则 ２５８!!!!!!!!!!!!!!!!

　三、注重实效的原则 ２５８!!!!!!!!!!!!!!!!

　四、科学性与可行性结合原则 ２５８!!!!!!!!!!!!

　五、定性与定量结合原则 ２５９!!!!!!!!!!!!!!
第四节　研究生德育评估的内容 ２５９!!!!!!!!!!!!

　一、对领导体制和组织机构、规章制度的评估 ２５９!!!!!!

　二、对德育工作对象的评估 ２６０!!!!!!!!!!!!!

　三、对高校德育师资队伍建设的评估 ２６０!!!!!!!!!

　四、对德育内容、途径、方法的评估 ２６１!!!!!!!!!!!

　五、对德育工作的环境、设施、设备、经费投入情况的评估 ２６１!

第十五章　研究生德育工作综合评估指标体系 ２６３!!!!!!!!

后记 ２６９!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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第一章　北京地区部分高校
研究生思想状况调查　　

　　当今时代，科技进步日新月异，国际竞争日趋激烈。国
际间的竞争归根到底是人才竞争、教育竞争，特别是高层次
人才的竞争。研究生教育是我国高等教育的最高层次，是我
国高层次人才的重要来源。研究生教育质量的高低，决定着
我国人才竞争的水平，也决定着我国在国际竞争中的地位。
在研究生的培养质量体系中，思想道德素质和文化素质，是
研究生教育十分重要的内容和环节。因此，抓好研究生德育
和思想政治教育具有重要和深远的历史意义。
为了深入了解并进一步探索当前我国高校研究生的德育

和思想政治状况，２００３年１０月至１２月期间，北京邮电大学
新时期高校研究生德育研究课题组对北京地区六所理工科高

校的研究生进行了抽样调查。本次调查共向北京六所院校的
在校博士研究生和硕士研究生发放调查问卷１０００份，收回
有效问卷７５０份，回收率为７５％。为了收集更多、更可靠的
第一手材料，课题组与六所高校的研究生代表进行了多次集
体座谈和个别访谈。先后有２００多名不同学校、不同年级、
不同专业的研究生 （包括硕士生和博士生）参加了座谈会，
近８０名研究生参与了访谈活动。问卷调查与一系列的座谈
和访谈活动为课题组提供了大量具体生动的基础材料与数

据，为研究生德育工作研究提供了可信的参考和依据。
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