
编 者 的 话

本书根据教育部有关教育改革的最新精神和全日制普通高级中

学物理新教材的调整，在原《三点一测丛书·高一物理》的基础上，增补

了新教材中的内容，并根据新教材的内容作了较大调整，删掉了高难

题目，并按节进行编写，以利于与新教材同步。

本书的栏目如下：重点难点提示指出本章重点、难点，并提出目标

要求，使学生学有目的。知识点精析对物理知识，特别是对重点知识

做精析；对物理概念的内涵和外延做既精辟又易于理解的阐述；对物

理规律的阐述，重在成立条件、数学表达式的物理意义，以及各物理规

律间的联系。知识点应用物理教学离不开能力培养，而各种类型考试

也离不开能力考查。因此，在学习物理知识过程中，要注意能力的培

养和考查方向，找到一条学好物理的捷径。综合能力测试题主要通过

习题，培养学生应用物理知识分析与解决问题的能力，从而提高其思

维能力。因此，书中所选习题注意到：典型、全面、新颖，对深化“知识

点”有益。本章测试卷是一份自我检查的验收试卷，要求学生独立地

在规定的时间（一课时）内完成。这种测试一定要在完成综合能力测

试题的习题之后进行，否则将失掉意义。试卷所选试题的可信度较

高，难度适中，有验收价值。参考答案供学生做题时参考和对照。

本书是编者几十年从事高中物理教学的结晶。

本次修订由吴万用执笔。参加本书编写的教师还有刘东奎、孙雪

岩、张俊松。

本书如有遗漏和不当之处，恳请同行和读者指正。
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第一章 力

本 章 知 识 结 构

力

力的定义

力的分类
性质力：重力、弹力、摩擦力｛效果力：动力、阻力⋯烅

烄

烆力的合成和分解

目 标 要 求

１掌握各种性质力，并能进行正确的受力分析．
２能够根据实际情况，对力进行正确的合成和分解．

１． １ 力

重 点 难 点 提 示

１理解并掌握力的概念．
２学会用图示法表示力．

知 识 点 精 析

这里只就重要的、难理解的知识点作出分析．
力是物体间的相互作用．可见，力的产生离不开物体（施力物体———施加力的

物体，受力物体———受力作用的物体）．力的出现总是成对的．有力作用时，同时存
在受力物体和施力物体，但物体间不一定接触．
１力的作用效果
（１）使物体发生形变．
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（２）使物体（质点）的运动状态发生变化．通过力的作用效果检验力的存在．
注意：两种效果可独立存在．
２力的分类
中学教材中大体将力分为两大类：

（１）性质力，由力产生的性质命名，中学阶段主要研究重力、电场力、磁场力
（以上是非接触力）及弹力、摩擦力（接触力）．
（２）效果力，由力的作用效果命名，如压力、支持力、向心力、回复力等，但效
果力不能做独立的受力分析．
注意：这里所谓力的分类只是针对力的名称，而不是力本身．
３力是矢量
在研究力的时候，既要注意力的大小，又要注意力的方向．在计算时应遵循矢

量计算法则．当力在一条直线上时，力有符号，其意义只表示方向，而不表示大小．
对于各种力，一定要弄清它的产生原因、特点、大小、方向、作用点和具体效

果．这是分析力学问题的基础和关键．
４力的图示
力是矢量，可以用图示表示：

（１）大小———用线段长度表示．
（２）方向———用箭头表示．
（３）作用点———用线段起点或箭头指向表示．
画图示时，要注意，必须选好“标度”．

知 识 点 应 用

【例１】 下列关于力的说法，正确的是 （ ）

Ａ力是由施力物体产生的，被受力物体接受

Ｂ力有时能脱离物体而独立存在

Ｃ有受力物体就一定有施力物体

Ｄ只有相互接触的物体才能产生作用力
解 力是物体间的相互作用，不能把力说成是由一个物体产生被另一物体接

受，力不可能脱离物体而独立存在，Ａ、Ｂ错．力的产生有各种原因，但相互接触并
不是必要条件，Ｄ错．由于力是物体间的相互作用，有受力物体就一定有施力物
体，有施力物体就一定有受力物体．故只有选项Ｃ正确．
【例２】 关于力的说法正确的是 （ ）

Ａ力是改变物体运动状态的原因

２ 高一物理（上）



Ｂ运动物体在运动方向上一定受到力的作用

Ｃ一个力必然涉及两个物体或一个物体的两部分

Ｄ力的大小相等，作用效果不一定相同
解 力与运动的关系是：物体具有保持运动速度不变的性质，若要改变物体

的运动状态，必须使物体受到力的作用，Ａ对Ｂ错．力的作用效果与力的大小、方
向、作用点及受力物体的情况都有关系，Ｄ也正确．正确选项为Ａ、Ｃ、Ｄ．

综 合 能 力 测 试 题

基础题

１关于力，下列说法正确的是 （ ）

Ａ力是物体运动的原因

Ｂ物体相互作用时，先产生作用力后产生反作用力

Ｃ抛出的石块在空气中飞行时受到重力和向前的推力

Ｄ力是物体发生形变、运动状态改变的原因

２下列关于力的说法正确的是 （ ）

Ａ物体受几个力作用时，运动状态一定改变

Ｂ只有直接接触的物体间才有力的作用

Ｃ由相距一定距离的磁铁间有相互作用力可知，力可以离开物体而独立
存在

Ｄ力的大小可以用弹簧秤测量

３力的三要素分别为 、 、 ．
４力的图示：在图中必须明确力的 、 、 、 ．

１． ２ 重 力

重 点 难 点 提 示

１重力的概念．
２重力等于拉（压）力的条件．
３重心的确定．
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知 识 点 精 析

１重力产生的条件
由于地球的吸引而产生，但不等于地球的吸引力．
２重力的大小

Ｇ＝ｍｇ，ｇ＝９．８Ｎ／ｋｇ．
３重力的测量
当物体静止（或匀速直线运动）时，拉（压）力数值才等于重力，但性质不同．
４重心
重心是物体各部分受重力的合力的作用点，可在物体外．例如质量分布均匀

的圆环的重心在圆心上，而不在环上．

知 识 点 应 用

【例１】 下列说法正确的是 （ ）

Ａ重力就是地球对物体的吸引力

Ｂ形状规则物体的重心在其几何中心

Ｃ重力的方向总是垂直向下的

Ｄ物体的重心可能在物体上，也可能在物体外
解 重力是由于地球的吸引而使物体受到的力．地球表面上的物体，所受重

力是地球对物体吸引力的一个分力，其另一个分力提供向心力使物体随着地球自

转且绕地轴做匀速圆周运动，Ａ错．重力的方向总是竖直向下的，表述成垂直向下
不确切，可表述成垂直水平面向下，Ｃ错．重心的位置不仅跟物体形状有关，还与
质量是否均匀分布有关，只有质量分布均匀、形状规则的物体其重心才在几何中

心，Ｂ错．物体的重心既可在物体上，也可在物体外，如空心球．故选项Ｄ正确．
【例２】 （创新题）关于物体的重力，下列说法正确的是 （ ）

Ａ．物体所受的重力是由地球的吸引产生的

Ｂ．物体所受重力的大小等于地球对物体的吸引力大小

Ｃ．物体的重力始终等于该物体质量的９．８倍

Ｄ．同一地点质量相等的两个物体所受的重力也一定相等
解 由上一例题的分析知道物体所受的重力是由地球的吸引产生的，但物体

所受重力的大小并不等于地球对物体的吸引力的大小，因为重力只是地球对物体

吸引力的一个分力，Ａ选项正确，Ｂ选项错误．物体所受重力的大小等于Ｇ＝ｍｇ，

４ 高一物理（上）
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式中ｍ 为物体质量的大小，“比例系数”ｇ是物体的重力加速度，其数值的大小随
物体所处的地理位置而改变，并不是恒定为９８Ｎ／ｋｇ，Ｃ选项错误，Ｄ选项正确．
本题正确选项为Ａ、Ｄ．

综 合 能 力 测 试 题

基础题

１关于重心，下列说法正确的是 （ ）

Ａ重心就是物体内重力最大的点

Ｂ任何几何形状规则的物体的重心必与其几何中心重合

Ｃ重心是重力的作用点，总是在物体上，不可能在物体外

Ｄ重心是物体各部分所受重力的合力的作用点

２关于重力的说法正确的是 （ ）

Ａ物体的重心一定在物体上

Ｂ洒水机在洒水过程中重心降低

Ｃ重力的方向指向地心

Ｄ用悬挂法和支撑法可求出形状不规则物体的重心

１． ３ 弹 力

重 点 难 点 提 示

１弹力的产生条件．
２弹力的方向．

知 识 点 精 析

１弹力产生条件
由于物体发生弹性

獉獉
形变而产生的力．

２弹力大小

Ｆ＝－ｋｘ（胡克定律）
应注意：

（１）该式只适用于弹性限度内弹簧的拉伸或压缩形变．
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（２）ｋ为弹簧的劲度系数．它表征弹簧的固有的力的性质，由弹簧本身的物理
条件（材料、长度、截面积等）决定．

图１１

（３）ｘ为形变的大小，ｘ＝｜Ｌｘ－Ｌ０｜，Ｌ０为没有发生形
变时的长，Ｌｘ为形变后的长．
【例１】 如图１１所示，弹簧的劲度系数为ｋ，小球重为

Ｇ，平衡时球在Ａ位置，今用力Ｆ将小球向下拉长ｘ至Ｂ位
置，则此时弹簧的弹力为 （ ）

Ａｋｘ Ｂｋｘ＋Ｇ ＣＧ－ｋｘ Ｄ以上都不对
解 对此题，同学易选Ａ项，但是错了．其原因是，ｘ不

是弹簧形变后的长度与未发生形变时的长度的差值．球在Ａ
位置时弹簧已经伸长了（令此伸长量为Δｘ），这样，ＦＢ＝
ｋ（ｘ＋Δｘ）＝ｋｘ＋ｋΔｘ．球在Ａ位置平衡，即Ｇ＝ｋΔｘ，∴ＦＢ
＝ｋｘ＋Ｇ．故选项Ｂ是正确的．
３弹力的方向
弹力的方向与接触面（或截面）垂直，与施力物体形变方向相反，如图１２、图

１３、图１４所示．

６ 高一物理（上）



这里还应提及的是，不论在什么情况下，绳子的拉力方向都与绳的截面垂直，

即沿着绳子的收缩方向，如图１５中，悬点Ａ受绳的拉力方向向下，重物Ｂ受绳
的拉力方向向上．
４如何判断一个物体受弹力作用

图１６

弹力是接触力，弹力只能存在于物体的相互接触处，但相互接

触的物体之间，并不一定有弹力的作用．所以，判断一个物体是否
受弹力作用，一看是否接触，二看是否发生形变，也就是将该物体

的约束物撤掉，看该受力物体是否发生形变或运动状态是否发生

变化，方可确定物体是否受弹力作用．如图１６中物体Ａ与Ｂ面
和Ｃ面接触：若将Ｂ面撤掉时，Ａ物体运动状态不会发生变化，故

Ｂ面对Ａ物体没有弹力作用；若将Ｃ面撤掉，Ａ物体的运动状态
将发生变化，所以Ｃ面对Ａ物体有弹力作用．所以，物体Ａ只受一个弹力作用．
５常见的错误
把物体的重力与支承面所受的压力或支承面对物体的支持力当作一对存在

因果关系的力，即认为弹力是由物体的重力造成的．
【例２】 已知物体Ａ所受重力为Ｇ，且物体Ａ在各支承面上均处静止状态．
试确定图１７所示各种情况中支承面所受的正压力的大小．
解 ＦＮａ＝Ｇ ＦＮｂ＝Ｇ＋Ｆ

ＦＮｃ＝Ｇ＋Ｆｓｉｎθ ＦＮｄ＝Ｇ－Ｆｓｉｎθ

ＦＮｅ＝Ｇｃｏｓθ ＦＮｆ＝Ｆ

从以上答案可以看到，物体对支承面的压力可能是仅由这个物体的重力造成

的，如图１７（ａ）及（ｅ），也可能是由这个物体的重力和该物体所受其他作用力一起
造成的，如图１７（ｂ）、（ｃ）、（ｄ），也可能与这个物体所受的重力无关，如图１７（ｆ）．
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图１７

知 识 点 应 用

【例１】 物体静止在水平桌面上，物体对水平桌面的压力 （ ）

Ａ就是物体重力

Ｂ大小等于物体的重力

Ｃ这个压力是由于地球的吸引而产生的

Ｄ这个压力是由于桌面的形变而产生的
解 重力是由于地球的吸引而使物体受到的力，弹力是发生弹性形变的物体

由于要恢复原状，对跟它接触的物体产生的力．这两种力是不同性质的力，二者产
生的原因也不同，不能说压力就是重力，但大小可以相等，故Ａ错，Ｂ正确．桌面受
到的压力是由于物体发生形变要恢复原状，从而对桌面产生的力，故Ｃ错，Ｄ错．
所以，本题只有选项Ｂ正确．

图１８

【例２】 如图１８甲所示，物块Ａ放在光滑
的水平地面上，Ａ的左边缘与光滑的竖直墙接
触．当物块Ａ静止时，试判断物块所受弹力．已知
物块Ａ重为２０Ｎ．如果此时再给物块Ａ右边缘
一个水平向左的推力Ｆ＝５Ｎ，如图１８乙所示，
此时Ａ仍保持静止，试判断这种情形下物块受到
的弹力．
解 物体间接触不一定有弹力．判断弹力的有无，可用拆除法，即假设拆除接

触面，看物体动不动，如果不动说明该接触面对物体没有弹力作用；相反，若物体动

了，说明该接触面对物体有弹力作用．
用此方法判断，甲、乙两图地面都给物块Ａ 支持力，且与重力平衡，大小为

２０Ｎ．甲图中，假设把竖直墙拆除，物块不会动，说明竖直墙对物块Ａ无弹力作用．
而乙图中，假设把竖直墙拆除，则物块Ａ在力Ｆ作用下向左运动，说明竖直墙对物
块Ａ有弹力作用，且与力Ｆ平衡，弹力大小为５Ｎ，方向水平向右．

８ 高一物理（上）
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综 合 能 力 测 试 题

基础题

１甲压弹簧可使它缩短２５ｃｍ，乙拉同一弹簧，可使它伸长７５ｃｍ，且均在弹
性限度内，则两人用力大小之比为 （ ）

Ａ１∶２ Ｂ１∶３ Ｃ１∶４ Ｄ３∶１
２放在水平桌面上的书对桌面产生压力的直接原因是 （ ）

Ａ书受到的重力 Ｂ桌面对书的支持力

Ｃ书的形变 Ｄ桌面的形变

３一个不锈钢滑块沿光滑的斜面往下滑，在此过程中，它受到的力是（ ）

Ａ只有重力 Ｂ重力和下滑力

Ｃ重力和斜面对它的弹力 Ｄ重力、斜面对它的弹力及下滑力

图１９

４如图１９所示，质量为ｍ 的小球，在互成１２０°的
两光滑平面间静止，且ＯＮ水平，则球对ＯＭ 面的压力
大小为 （ ）

Ａ槡３２ｍｇ Ｂ１２ｍｇ

Ｃｍｇ Ｄ０
５一条轻质的绳子，将其一端固定在竖直的墙壁上，另一端用一水平方向的
力拉它．当力增大到１０００Ｎ时绳子就被拉断了．若使用同样的绳子，在绳的两端
用大小均为６００Ｎ的力向相反方向拉它，则绳子的情况是 （ ）

Ａ一定被拉断 Ｂ一定不被拉断

Ｃ可能会被拉断 Ｄ无法判定

６一个水平放置的弹簧，在左右两端各用１０Ｎ的水平拉力沿弹簧的轴向相
反方向拉弹簧．若弹簧的劲度系数为１００Ｎ／ｍ，则弹簧的伸长量为 ．若将
此弹簧一端固定，在另一端用１０Ｎ的力拉，弹簧的伸长量为 ．

１． ４ 摩 擦 力

重 点 难 点 提 示

１摩擦力的产生条件及大小和方向．
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２公式Ｆ滑＝μＦＮ及其应用．

知 识 点 精 析

１摩擦力产生的条件
（１）接触面不光滑（μ≠０）．
（２）两个物体相互挤压（ＦＮ≠０）．
（３）两个物体相对运动或有相对运动趋势．
这三条为相互接触的两物体间摩擦力产生的充分必要条件．三条中“相对运

动趋势”的判断是难点，一般可假设接触面光滑，看物体是否相对另一物体运动：

若运动，则此物体的静止是有相对运动趋势的静止；反之没有相对运动趋势．
２摩擦力大小
静摩擦力的大小为

图１１０

Ｆ静＝Ｆ（如图１１０）

计算静摩擦力的大小时应该注意：

①Ｆ静 随着拉力Ｆ的变化而变化．
② 静摩擦力有最大值（Ｆｍ），数值等于刚好

使物体滑动时的拉力大小．
③Ｆ静 大小与正压力大小无关．但是Ｆｍ与正压力有关，且Ｆｍ＝μ０ＦＮ，其中

ＦＮ为正压力，μ０为静摩擦因数．
滑动摩擦力的大小为

Ｆ滑＝μＦＮ（式中ＦＮ为正压力）

应该注意
獉獉
，ＦＮ值不一定等于物体的重力，应通过计算求得．μ为动摩擦因数，

其大小由接触面性质决定，即接触面确定了，μ值就一定．滑动摩擦力大小与物体
接触面的面积大小无关．可见，当μ和ＦＮ一定时，Ｆ滑 的大小也就确定了．
３摩擦力方向
摩擦力方向沿着接触面的切线方向，始终与受力物体相对运动或相对运动趋势

方向相反．但是，在确定摩擦力方向时，必须以相互作用的物体为参考系．图１１１中皮
带传动时Ｏ１和Ｏ２两轮边缘上Ａ点和Ｂ点所受摩擦力方向如图所示．图中ｆＡ对轮

Ｏ１是阻力，而ｆＢ对轮Ｏ２却是动力．可见，从效果上看，摩擦力不一定是阻力．

４如何判断一个物体受几个摩擦力
摩擦力是接触力，因此要判断一个物体受几个摩擦力，应该：一看接触（面），即看

该物体与周围几个物体接触，如与三个物体接触，表明该物体最多受三个摩擦力；二看

“条件”，即看产生摩擦力的三个条件是否完全具备，只有完全满足，才能确定该物体所

１０ 高一物理（上）



图１１１

受摩擦力的个数．如图１１２中Ａ、Ｂ、Ｃ三个物体均没有运动．Ａ物体不受摩擦力，Ｂ
物体只受一个摩擦力，Ｃ物体受两个摩擦力．

图１１２ 图１１３
５常见的错误
有些同学在计算静摩擦力时，把最大静摩擦力的计算公式Ｆｍ＝μ０ＦＮ 用来

计算一般静摩擦力．产生错误的主要原因是，对静摩擦力的大小根据平衡条件来
确定理解不深．必须注意

獉獉
静摩擦力、最大静摩擦力和滑动摩擦力的区别．如图１１３

所示，一物体重为Ｇ，放在粗糙的水平面上，对物体施加推力Ｆ，θ＝３０°．要想使得
物体所受的静摩擦力增大为原来的两倍，在物体不发生相对运动的情况下，只能

使物体相对于地面的滑动趋势加强，也就是使作用力Ｆ增大一倍，而不能通过改
变静摩擦因数、改变正压力等方法来实现．

知 识 点 应 用

【例１】 关于摩擦力，下列说法正确的是 （ ）

Ａ相互压紧的粗糙物体间总是有摩擦力的

Ｂ正压力增大，摩擦力一定增大

Ｃ摩擦力的方向总是与物体的运动方向在同一直线上

Ｄ摩擦力的方向与物体的运动方向有时是一致的
解 相互压紧的粗糙物体之间，只有当二者发生相对运动或有相对运动趋势

时，才产生摩擦力，Ａ错．滑动摩擦力及最大静摩擦力都与正压力成正比，但当静
摩擦力没有达到最大值时，其值与正压力无关，Ｂ错．摩擦力方向与物体的运动方
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向有时是一致的，如用皮带运输机将货物从低处运到高处，货物受到的静摩擦力

方向沿皮带向上，与其运动方向一致，Ｄ正确．摩擦力方向与物体运动方向有时不
在同一直线上，如用手握住一个瓶子往前走，瓶子受到的摩擦力方向是竖直向上

的，而它的运动方向是水平向前的，二者相互垂直，Ｃ错．故只有Ｄ正确．

图１１４

【例２】 如图１１４所示，薄长木板Ａ放在水
平地面Ｃ上，金属块Ｂ压在木板Ａ上．现用水平
向右的力把木板Ａ从Ｂ与Ｃ之间快速地抽出来，
在此过程中，木板Ａ给金属块Ｂ的摩擦力也带动

Ｂ向右运动．但金属块向右移动的速度ｖ２小于木
板Ａ向右移动的速度ｖ１．试分析木板Ａ 及金属
块Ｂ受到的滑动摩擦力方向．
解 特别要注意的是，滑动摩擦力阻碍相对运动，但并不一定阻碍运动．或者

说，滑动摩擦力既可以是阻力，也可以是动力．
木板Ａ相对地面Ｃ向右运动，故地面Ｃ给木板Ａ水平向左的摩擦力．由于

ｖ２＜ｖ１，金属块相对木板向左运动，故木板Ａ给金属块Ｂ水平向右的摩擦力．又

根据作用力与反作用力等大反向，则木板Ａ受到的金属块Ｂ施加的摩擦力方向
水平向左（也可由木板相对金属块向右运动来判断）．这里金属块Ｂ受到的摩擦
力是动力，木板Ａ受到的两个摩擦力都是阻力．
【例３】 如图１１５所示，三个木块Ａ、Ｂ、Ｃ叠放在水平桌面上．用水平力Ｆ１

＝１２Ｎ向右拉木块Ｂ，同时用水平力Ｆ２＝８Ｎ向左拉木块Ｃ，结果三个木块都不
动．试求各个木块所受的静摩擦力．
解 静摩擦力有无的判断是个难点，可采用假设光滑法来判断．假设接触面

光滑，看物体动不动，若物体动，说明受到静摩擦力；若不动，说明不受静摩擦力．
假设Ａ、Ｂ接触面光滑，Ａ不可能动，说明Ａ、Ｂ接触面间没有静摩擦力．研究

Ｂ、Ｃ接触面间的摩擦力情况时，可以把Ａ、Ｂ看成一个整体，Ａ、Ｂ整体受到Ｆ１作
用，却静止不动，说明Ｃ给Ｂ向左的静摩擦力ＦＢＣ与Ｆ１平衡，大小为１２Ｎ．根据力
的作用是相互的，同时Ｂ一定给Ｃ水平向右的静摩擦力ＦＣＢ＝１２Ｎ．Ｃ没动，因此Ｃ
一定受地面给它的水平向左的静摩擦力ＦＣ＝ＦＢＣ－Ｆ２＝４Ｎ．如图１１６．

图１１５ 图１１６
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【例４】 如图１１７所示，物体Ａ沿竖直面下滑，它与墙之间有无弹力和摩擦
力作用？

解 它与墙之间并未挤压产生形变，所以它与墙之间无弹力和摩擦力作用．

图１１７ 图１１８
【例５】 如图１１８，在两块木板中间，夹着一个５０Ｎ重的木块Ａ，左右两边对
木板的压力Ｐ均为１５０Ｎ，木板和木块间的动摩擦因数为０２．求：
（１）如果想从下面把这木块拉出来，需要多大的力？
（２）如果想从上面把它拉出来，需要多大的力？
解 用最小的力拉动物体，是使物体匀速运动，此时物体处于平衡状态，故可

用力的平衡条件解决问题．
（１）从下面把木块拉出来（如图１１９），这时摩擦力Ｆｆ向上，左右两侧各等于

Ｆｆ＝０２×１５０＝３０（Ｎ）

Ｇ＋Ｆ１＝２Ｆｆ
Ｆ１＝２Ｆｆ－Ｇ＝２×３０－５０＝１０（Ｎ）

图１１９ 图１２０
（２）从上面把木块拉出来（如图１２０），这时摩擦力向下，左右两侧各等于

Ｆｆ＝３０Ｎ

Ｆ２＝Ｇ＋２Ｆｆ＝５０＋２×３０＝１１０（Ｎ）

答：需要的力分别为１０Ｎ和１１０Ｎ．
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【例６】 物体重为Ｇ，长为Ｌ，与桌面间动摩擦因数为μ，求用Ｆ推物体，运
动到如图１２１所示位置时物体所受摩擦力的大小．

图１２１ 图１２２

解 物体受力情况如图１２２，

Ｆｆ＝μＦＮ ①
ＦＮ＝Ｇ ②

把②代入①式得 Ｆｆ＝μＧ

说明 对此题概念不清的同学可能计算得Ｆｆ＝
２
３μＧ
，显然是误认为正压力

是２
３Ｇ．
有些同学可能计算得Ｆｆ＝Ｆ，错误的原因，一个是按静摩擦力求解，一个

是简单地认为物体做匀速运动．
【例７】 如图１２３所示，一个物体Ａ重为Ｇ，放在粗糙的水平面上，物体与
水平面间的动摩擦因数为μ．为使拉动此物体的力最小，则拉力的方向是应该水
平，还是斜向上方？

图１２３

解 有些同学错误地认为，斜向上方拉物体，则

拉动物体的水平分力就要减小，因此不易拉动物体．
其实，拉力的竖直分力能够减小物体对水平面的正压

力，从而使物体所受的最大静摩擦力减小．
Ｆｃｏｓθ≥μ（Ｇ－Ｆｓｉｎθ）

可得 Ｆ≥ μＧ
ｃｏｓθ＋μｓｉｎθ

为了使Ｆ最小，就必须使ｃｏｓθ＋μｓｉｎθ最大．
当水平拉动物体（即θ＝０°）时，ｃｏｓθ＋μｓｉｎθ＝１；
当斜向上拉动物体时，ｃｏｓθ＋μｓｉｎθ有可能大于１．若μ＝０６，θ＝３０°时，ｃｏｓθ

＋μｓｉｎθ＝１１６６＞１．可见，为使拉动物体的力最小，拉力的方向应斜向上方．

说明 函数ｙ＝ｃｏｓθ＋μｓｉｎθ＝ １＋μ槡 ２ １
１＋μ槡 ２

ｃｏｓθ＋ μ
１＋μ槡 ２

ｓｉｎ（ ）θ ，设
ｔａｎφ＝

１
μ
，则ｙ＝ １＋μ槡 ２（ｓｉｎφｃｏｓθ＋ｃｏｓφｓｉｎθ）＝ １＋μ槡 ２ｓｉｎ（φ＋θ），则当θ＝
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