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前摇摇言

对于汽车爱好者来说，汽车比赛最让人心动，也是玩车的终极

境界。无论是在电视中，还是在汽车杂志里，赛车的身影总是给人

以强烈的视觉冲击。如果身临赛场，则更能够全身心的体会到汽

车比赛的魅力所在：当一辆辆造型“张狂”、披满五颜六色 蕴韵郧韵
（广告商标）的赛车从身边呼啸而过的时候，你会听到发动机发出

的强悍爆震声，还会看见排气管喷出的火光；闭上眼睛，你会嗅到

空气中弥漫着汽油的香味。这时，大地在颤动，你的血液也为之沸

腾。

汽车工业的发展史就是汽车比赛的历史。早在员园园多年前的
员怨世纪愿园年代就有了汽车比赛。不过，当时的汽车速度很慢，比
赛规模也很小。世界上第一场汽车比赛是在员愿愿苑年源月圆园日由
法国《汽车》杂志主办的。比赛路线是从巴黎到努伊伊，当时只有

一个选手参加比赛。现在，各式各样的汽车比赛已相当普及，特别

是一级方程式（云员）汽车大奖赛已经成为一项可与世界杯足球赛、

奥运会相媲美的全球性汽车比赛项目。

据统计，每年仅一场云员比赛就可吸引数以十万计的人从世界
各地汇聚当地，每场比赛现场观众可达圆园万人。而全年员愿场 云员

大赛均向全球圆园园多个国家和地区电视转播，世界各大报刊都报
道每场比赛赛况。这样，每年云员大赛吸引的观众、读者高达远园亿
人次。这是汽车制造商、比赛赞助商的最佳宣传时机。因此，除了

汽车公司热衷于投入大量的资金参与汽车比赛之外，各种与汽车

无关的企业也愿意赞助汽车比赛，通过车赛来提高企业的知名度。



汽车比赛有助于改善汽车的性能。汽车诞生员园园多年来，技
术得以迅速发展，在很大程度上是由于各式各样的车赛为汽车做

了大量的试验。汽车比赛已成为试验汽车新结构、新材料的重要

手段，在比赛中获胜的汽车往往就是日后汽车研究、设计新车型的

参考样板。圆园世纪缘园年代，当日本汽车厂决定加快汽车生产步
伐时，首先选中的就是赛车场，他们深知汽车比赛对汽车技术进步

的促进作用。

汽车比赛作为一种强化的道路试验，能够使汽车的几乎所有

零部件都处于最大强度工作状态，将正常使用条件下几年之后才

能出现的问题在短短的几小时内就能暴露出来，节省了大量的试

验时间。在云员赛车上，发动机、变速器、减震器的预期使用寿命只
有缘园园噪皂，车架和悬架的预期寿命也只有（猿园园园～远园园园）噪皂。
圆园园源年怨月圆远日，世界赛车运动的顶级赛事———一级方程
式大奖赛正式驶入中国。据统计，全球约有近源亿观众观看了这
站云员中国大奖赛的比赛。
为了让广大汽车爱好者能在较短的时间内对赛车知识有所了

解，作者特编写了此书，详细地介绍了汽车比赛的历史、一级方程

式汽车赛、车辆技术规则、汽车比赛规则以及其他形形色色的汽车

比赛。

本书在编写过程中，参考了大量国内外的有关书籍、报刊以及

网站，在此对原作者、编译者深表感谢。

作 者

Ⅳ

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



目摇摇录

第一章摇汽车比赛的历史 员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、国际汽车联合会 员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、中国汽车运动联合会 员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇三、早期的汽车比赛 圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇四、中国最早的汽车比赛 源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇五、汽车比赛的魅力 缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇六、汽车比赛对汽车技术的促进作用 苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇七、陆地的最高车速纪录 员园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇八、赛车的组别与级别 员缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇九、方程式汽车赛的由来 员远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十、方程式汽车赛的级别 员远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十一、圆园园源年赛季云员赛程 员苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十二、“格兰披士”（郧则葬灶凿孕则蚤曾）汽车赛的由来 员愿⋯⋯⋯⋯

摇摇十三、汽车比赛规则发展小史 员愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十四、云员世界锦标赛历届车手与车队年度冠军 圆员⋯⋯⋯

第二章摇一级方程式（云员）汽车赛 圆源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节摇云员赛车 圆源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、云员赛车的基本规格 圆源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、云员赛车简介 圆缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾车身（圆远）圆郾发动机（圆苑）猿郾变速器（猿园）
源郾制动器（猿园）缘郾转向盘（猿员）远郾油箱（猿员）苑郾
轮胎（猿员）愿郾头颈保护系统（猿猿）

摇摇三、云员赛车的历代变化 猿缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇四、曾使云员赛车改观的发明 猿缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



摇摇五、云员赛车的制造 猿远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇六、云员赛车的设计工程师 猿苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇七、云员赛车使用的燃料 猿苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇八、云员赛车的调试 猿愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇九、云员赛车的空气动力学 源园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十、云员赛车的电子设备 源圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十一、云员赛车退出比赛的原因 源猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节摇云员的比赛规则 源缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、比赛的基本规定 源缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、积分规则 源苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇三、进出修理站 源愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇四、比赛旗语 源怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节摇云员赛车队 缘员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、概述 缘员⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、赛车队的人员编制 缘圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇三、著名的云员赛车队 缘猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾法拉利车队（缘猿）圆郾威廉姆斯车队（缘远）猿郾迈
凯轮车队（缘怨）源郾雷诺车队（远猿）缘郾美洲虎车队
（远缘）远郾乔丹车队（远远）苑郾英美车队（远愿）愿郾丰田
车队（远怨）怨郾索伯车队（苑园）员园郾米纳尔迪车队
（苑圆）

第四节摇云员赛车手 苑猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、概述 苑猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、成为云员赛车手的基本途径 苑缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇三、云员传奇车手之最 苑远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇四、云员赛车手的服饰 苑远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇五、云员赛车手的体能 苑苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇六、云员赛车手的收入 苑愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇七、云员历史上著名的赛车手 苑怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾曼努尔·范基奥（苑怨）圆郾吉姆·克拉克（愿园）

Ⅵ



猿郾杰基·斯图瓦特（愿员）源郾尼基·劳达（愿员）缘郾

杰克·巴布汉姆（愿圆）远郾尼尔森·皮奎特（愿圆）苑郾

阿兰·普罗斯特（愿圆）愿郾吉尔斯·维伦纽夫（愿猿）
怨郾科科·罗斯伯格（愿源）员园郾埃尔顿·塞纳（愿源）
员员郾达蒙·希尔（愿远）员圆郾尼格尔·曼塞尔（愿远）
员猿郾米卡·哈基宁（愿远）员源郾迈克尔·舒马赫
（愿苑）员缘郾雅克·维伦纽夫（愿愿）

摇摇八、现役（圆园园源年）云员车手完全档案 愿怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾迈克尔·舒马赫（愿怨）圆郾巴里切罗（怨园）猿郾拉
尔夫·舒马赫（怨员）源郾蒙托亚（怨圆）缘郾库塔（怨猿）
远郾雷克南（怨源）苑郾费斯切拉（怨缘）愿郾马萨（怨缘）
怨郾海德菲尔德（怨远）员园郾潘塔诺（怨苑）员员郾巴顿
（怨苑）员圆郾佐藤琢磨（怨愿）员猿郾特鲁利（怨愿）员源郾阿
隆索（怨怨）员缘郾韦伯（员园园）员远郾克莱恩（员园园）
员苑郾布鲁尼（员园员）员愿郾鲍姆加特内（员园员）员怨郾潘
尼斯（员园圆）圆园郾马塔（员园圆）

第五节摇云员赛道 员园猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、云员赛车场的基本要求 员园猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、云员赛道的类型 员园缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇三、云员赛道简介 员园愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

员郾澳大利亚大奖赛阿尔伯特赛道（员园愿）圆郾马来
西亚大奖赛雪邦赛道（员园怨）猿郾巴林大奖赛麦纳
麦赛道（员员园）源郾圣马力诺大奖赛伊莫拉赛道
（员员员）缘郾西班牙大奖赛加泰罗尼亚赛道（员员猿）
远郾摩纳哥大奖赛蒙特卡罗赛道（员员源）苑郾欧洲大
奖赛纽博格林赛道（员员远）愿郾加拿大大奖赛维伦
纽夫赛道（员员愿）怨郾美国大奖赛印第安纳波利斯赛
道（员员怨）员园郾法国大奖赛麦基考斯赛道（员圆员）
员员郾英国大奖赛银石赛道（员圆圆）员圆郾德国大奖赛
霍根海姆赛道（员圆源）员猿郾匈牙利大奖赛匈格罗宁
赛道（员圆远）员源郾比利时大奖赛斯帕赛道（员圆愿）
员缘郾意大利大奖赛蒙扎赛道（员圆怨）员远郾中国大奖

Ⅶ



赛上海赛道（员猿员）员苑郾日本大奖赛铃鹿赛道
（员猿源）员愿郾巴西大奖赛英特拉格斯赛道（员猿远）

第六节摇云员术语 员猿苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第七节摇云员花絮 员源园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、世界上最昂贵的运动 员源园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、云员赛车为何外形古怪 员源猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇三、云员赛车与战斗机，谁跑得快 员源源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇四、向云员发起冲击的女赛车手 员源源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇五、云员赛道上的悲剧 员源苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇六、云员世界的贵族———法拉利 员源怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三章摇其他形式的汽车比赛 员缘圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、拉力赛 员缘圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、世界拉力锦标赛 员缘远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇三、巴黎原达喀尔拉力赛 员远园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇四、勒芒圆源小时耐力赛 员远园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇五、印第缘园园英里大赛 员远猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇六、郧栽耐力赛 员远源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇七、卡丁车赛 员远缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇八、国际房车锦标赛 员远愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇九、超级房车赛 员远愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十、亚洲房车赛 员苑园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十一、德国房车大师赛 员苑园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十二、悦粤砸栽汽车赛 员苑圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十三、雷诺方程式圆园园园汽车赛 员苑圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十四、方程式猿园园园汽车赛 员苑猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十五、亚洲方程式汽车赛 员苑猿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十六、小型方程式汽车赛 员苑源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十七、老爷汽车赛 员苑源⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十八、太阳能汽车赛 员苑缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇十九、省油汽车赛 员苑远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ⅷ

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



摇摇二十、汽车冲刺赛 员苑远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二十一、大脚车表演赛 员苑苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二十二、边车赛 员苑怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二十三、创速度纪录赛 员愿园⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二十四、圆园园源年国际汽联主要汽车赛事 员愿员⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第四章摇比赛车辆技术规则 员愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节摇国内汽车比赛车辆技术规则 员愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇一、车辆安全规则 员愿圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

摇摇二、车辆技术规则 员怨远⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节摇全国卡丁车锦标赛车辆技术规则 圆园缘⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第五章摇汽车比赛规则 圆员圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第一节摇国内汽车拉力赛比赛规则（通则） 圆员圆⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第二节摇国内卡丁车比赛规则（通则） 圆猿愿⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第三节摇国内汽车场地赛比赛规则（通则） 圆源怨⋯⋯⋯⋯⋯⋯

附录员摇中国汽联整车及零部件注册办法 圆缘苑⋯⋯⋯⋯⋯⋯

附录圆摇中国汽联参赛选手注册登记规定 圆远园⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ⅸ



书书书

第一章摇汽车比赛的历史

一、国际汽车联合会

摇摇国际汽车联合会（云陨粤）简称“国际汽联”，员怨园源年远月员园日成
立于法国首都巴黎，为国际性体育组织，以推动汽车工业发展为宗

旨。目前已有员员猿个国家的员源猿个汽车协会加入了该组织，国际
汽联的最高权力机构是世界汽车旅游理事会和世界汽车运动理事

会。两个理事会的主席均由选举产生的国际汽联主席担任，分别

另设一名执行主席。每个理事会的成员由会员代表大会选举产生

的来自不同国家的员员名委员组成。
世界汽车旅游理事会主要负责为汽车使用者解决问题；世界

汽车运动理事会主要负责统筹世界各国汽车运动组织，为所有不

同种类的赛车运动制定规则，协调安排世界范围内的各项汽车比

赛。各理事会分别设立若干个特别委员会在各自负责的范围内进

行工作。其中较著名的委员会有：赛道及安全委员会、一级方程式

赛车委员会、拉力赛委员会、卡丁车委员会、汽车旅游委员会、制造

厂商委员会等。国际汽联每年根据各国的比赛申请将在世界约

愿园个国家和地区安排包括世界锦标赛、世界杯赛、世界大奖赛和
地区赛在内的近愿园园场各类国际汽车比赛。

二、中国汽车运动联合会

中国汽车运动联合会（云粤杂悦）简称“中国汽联”，为全国性体
育社团。其前身“中国摩托运动协会”员怨苑缘年成立于北京，员怨苑怨
年加入国际摩托车联合会，员怨愿猿年加入国际汽车联合会。员怨怨猿年
经国家体委批准，汽车运动项目与“中国摩托运动协会”分离，成



立“中国汽车运动联合会”，为中国境内管辖汽车运动唯一的全国

性组织。

中国汽联的任务是负责全国汽车运动的业务管理，组办国内

外汽车比赛和体育探险活动，指导群众性汽车体育活动，培训运动

员、教练员和裁判员，参加国际交往和技术交流。

中国汽联理事会是中国汽联的最高权力机构，实行会员选举

制，设主席、副主席、秘书长、副秘书长若干人，下设办公室、外事联

络部、运动竞赛部和教练员委员会、裁判员委员会等业务机构。

三、早期的汽车比赛

汽车工业的发展史就是汽车比赛的历史。早在员园园多年前的
员怨世纪愿园年代就有了汽车比赛，不过，当时的汽车速度很慢，比
赛规模也很小。时至今日，各式各样的汽车比赛已相当普及，特别

是一级方程式（云员）汽车赛已经成为一项全球性的运动项目，每一
站的比赛都吸引成千上万的新闻记者参与报道。事实上，世界性

的汽车比赛（特别是一级方程式汽车赛）已成为可与世界杯足球

赛相媲美的运动。

现代汽车比赛发源于欧洲，至今也是以欧洲国家为重点。有

记录的世界上第一场汽车比赛是于员愿愿苑年源月圆园日由法国《汽
车》杂志社举办的。比赛路线是从巴黎的桑·贾姆沿塞纳河到努

伊伊。虽然是比赛，但实际上只有一人参赛（如图员原员），他就是
乔尔基·布顿，他驾驶一辆蒸汽四轮车跑完了全程。

员愿愿愿年，《汽车》杂志社又举办了一次汽车比赛。这次汽车赛
共有两人参加，除布顿外还有一人。路线是从努伊伊到贝尔塞，全

程圆园噪皂。布顿驾驶一辆德迪温三轮汽车，超过了对手所驾驶的蒸
汽汽车而获得了冠军。

员愿怨源年，在法国巴黎举行了一次较大规模的汽车赛，路线是
从巴黎到莱茵又返回巴黎，参加比赛的汽车共有员园圆辆，其中汽油
车猿园辆、酒精车苑辆、蒸汽车圆愿辆、电动车源辆，其余各式车猿猿
辆。最后只有怨辆车跑到了终点，蒸汽汽车获得第一名，获胜者汽

圆



图员原员摇早期的汽车比赛

车的时速仅为圆源噪皂辕澡。
员愿怨缘年远月，法国的汽车俱乐部第一次举办了全程超过

员园园园噪皂的长距离汽车比赛。比赛路线是从巴黎到波尔多，往返全
程达员员苑愿噪皂。参加比赛的汽车共有圆猿辆，其中包括蒸汽汽车和
汽油汽车。这是世界上第一次有汽油车参加的长距离汽车比赛。

参加这次比赛的圆猿辆汽车中，有愿辆汽油车和员辆蒸汽车跑完了
全程。第一个到达终点的是埃米尔·鲁瓦索尔，时间是源愿小时
员缘分，平均车速是圆源援源噪皂辕澡。按比赛规则，每车只允许乘坐一
人，但他的车坐了两人，因此被取消了比赛资格，白白地把冠军让

给了比他落后很多的凯弗林。

员怨园园年远月员源日，从巴黎至里昂之间的“格顿·贝纳特怀”
汽车赛，是世界上最早的国际汽车锦标赛。来自法国、比利时、美

国、德国的选手，驾驶着缘辆汽车参加比赛，跑完全程的只有圆辆。
法国人孕·夏伦以平均时速猿愿援缘英里（约远圆噪皂）的速度获得这次
锦标赛的冠军。

猿
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员怨园远年远月圆远日 ～圆苑日，法国《汽车》杂志社在巴黎附近的
勒芒举办了世界上第一次汽车大奖赛，这次比赛开始使用了

“郧则葬灶凿孕则蚤曾”，其法语语音为“格兰披士”，因此后来把大奖赛称为
“格兰披士”。比赛是沿鲁曼的远缘英里一圈的三角形路线。比赛
分两天进行，每天跑 远圈。跑完全程的距离为 苑苑园英里
（员圆源园噪皂）。这次赛事热闹非凡，一共有德、意、法等国员猿种猿圆辆
车参赛，报刊上大肆宣扬，前来观看的人很多。主办者在赛道两侧

最佳观察位置搭起看台，并在赛道旁筑起木栏。为了避免土路上

扬起灰尘遮住驾驶员的视线，有些路面临时加铺了沥青。可是，火

烫的阳光融化了沥青并被车轮甩了起来。尽管驾驶员们戴着防护

帽和风镜，有些沥青仍被甩到他们的脸上，十分狼狈。这次比赛十

分成功。从此以后，这种竞赛方式被肯定下来，各国竞相仿效，一

直延续至今。

员怨员员年，摩纳哥举办了一次以欧洲员园国各自的首都为起点，
以摩纳哥的蒙特卡罗为终点的汽车长途越野赛，这次比赛以砸粤蕴鄄
蕴再为命名，原意是“集合、集会”，我国音译为“拉力”，这就是世界
上第一次汽车拉力赛。

四、中国最早的汽车比赛

中国最早出现的汽车比赛是员怨园苑年举办的北京—巴黎的长
途汽车赛。当时，法国《晨报》主编提出了一个大胆的设想：举行

北京—巴黎的汽车比赛。他在报纸上征集赛手的文章中写道：

“这项比赛没有一定要遵守的礼仪，也没有起约束作用的规则，所

要做的事就是将一辆汽车由北京开至巴黎。自然，有可能的话，要

争取第一。”

员怨园苑年远月员园日早晨，意大利王子博格基斯以及其他一些
法国人，分别驾驶缘辆汽车（其中一辆是三轮汽车），从法国第员愿
殖民部队驻北京的兵营出发，开始了这项壮举。

与其说这是一次比赛，还不如说是一次探险，他们除了经过山

脉、丘陵、戈壁和草原以外，还有许多充满危险的沼泽和沟壑，甚至
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还要经过广袤的西伯利亚无人区。当时，这种洲际大穿越最糟糕

的就是路面的崎岖坎坷，有的地方根本就没有道路可走。除了要

对付恶劣的气候以外，出没无常的野兽也是防范的对象。经过长

达员缘园园园噪皂、历时圆个月的艰难跋涉后，这位英勇的意大利王子终
于在愿月员园日下午，驾驶着意大利产的伊塔拉汽车，率先到达巴
黎，他比第二名选手提前两个星期到达。

当时在中国，汽车还是一件稀罕玩意儿。因此，这次在我国举

行的汽车比赛没有中国人参加，而只是殖民者在贫穷国家玩的一

场奢侈的游戏。不过，这次比赛却成为今后世界各地广泛举行的

汽车拉力赛的雏形。但在这以后的苑园多年中，国内再也没有关于
汽车比赛的记录了。

图员原圆摇员怨园苑年北京—巴黎汽车赛

五、汽车比赛的魅力

在赛车场，那些五彩缤纷的赛车，随着一声令下，竞相出发，开

足马力冲向前方。车手们你追我赶的争先表演，赛车如万马奔腾、

缘



一泻而过的精彩场面非常壮观，这对二三十万的现场观众以及数

以亿计的电视视众来说极富刺激。人们为什么热衷于汽车比赛

呢？汽车比赛的魅力主要体现在以下几个方面。

（员）有助于改善汽车的性能
汽车赛有助于改善汽车的性能，尤其是它的动力性。汽车诞

生百余年来，汽车技术得以不断发展的原因，在很大程度上是根据

各式各样车赛所做的大量试验。赛车场是汽车技术创新的“试验

田”。汽车赛可以作为试验汽车新构造、新材料等的最重要手段。

在比赛中获胜的赛车往往就是制造厂日后生产新车型时参考的样

板。圆园世纪缘园年代，当日本汽车厂家决定加快汽车生产步代时，
首先选中的“基地”就是赛车场。圆园世纪远园年代，他们又将自己
的赛车驶向了国际赛场，向车坛霸主欧、美赛车宣战，在屡败屡战

中吸收了对手的优点，找到了自身的不足。通过改进，他们不仅在

赛车场获得了一席之地，而且为日本汽车工业的全面崛起奠定了

坚实基础。

（圆）强化的道路试验
汽车赛实质上是一种强化的道路试验。它能够使汽车的所有

零部件都处于最大应力状态下工作，将正常使用条件下几年之后

才能出现的问题在短短的几小时之内就能暴露出来，节省了大量

的时间。云员赛车上，发动机、变速器、减震器的预期使用寿命只有
缘园园噪皂，车架和悬架的预期寿命也只有（猿园园园～远园园园）噪皂。
（猿）动态车展
汽车赛可喻为动态车展。一级方程式汽车赛现在每年举行

（员远～员愿）场，分站赛场遍布全世界。赛车总是先进技术的结晶，
今天，在汽车大赛中推出的每一部新型赛车，几乎都代表着一家汽

车公司甚至一个国家在汽车方面的最新技术水平。不仅如此，赛

车还体现了普通汽车发展的方向。从某种意义来说，赛车是汽车

发展的先驱。福特汽车公司形象地把一级方程式汽车赛称做高科

技奥运会。在汽车大赛中推出的新型赛车，从设计到制造都凝聚

着众多研制者的心血。据悉，在德国约有圆园园园多名专门人才直接
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从事赛车的研究、设计和制造工作，美国约有员万人，而日本约有
圆万人。正是这些专家，使赛车成为代表高新技术的精品。
（源）最佳的广告
汽车赛是生动真实的广告。一次组织得好的汽车赛，尤其是

国际性高水平大赛能够吸引成千上万的观众（每年员远～员愿场一级
方程式大赛能够吸引猿园园多万现场观众和员园亿多电视观众）。在
比赛中获胜的赛车和车队是汽车制造商和比赛赞助商的最佳广告

宣传，可以促进产品销售，为企业带来巨大的经济利益。正因如

此，许多车队才高薪争聘优秀的车手，大的实业公司才慷慨解囊赞

助大型车赛。

（缘）促进汽车大众化
汽车赛促进了汽车大众化。除职业性汽车比赛外，世界各地

的汽车爱好者们还自行组织进行一些小型的汽车比赛，这对汽车

工业的发展有着另外一层意义。许许多多地方性的汽车俱乐部，

联系着千千万万名汽车运动爱好者，其广泛性和群众性是汽车大

赛所无法比拟的，地方汽车俱乐部组织的汽车赛招徕了大量参赛

者和现场观众，通过比赛掀起了一阵阵汽车热，把众多的人吸引到

汽车上，传播了汽车技术，扩大了汽车爱好者队伍，培育了潜在的

汽车制造、使用、维修方面的人才和汽车市场。汽车赛使许多人成

为汽车迷。

（远）集人与车为一体的综合较量
汽车赛是集人与车为一体的综合较量。与通常的体育运动相

比，汽车运动不仅是车手个人技艺、意志和胆量的竞争，而且是汽

车设计、产品质量的角逐，这种独具特色的双重性运动，更能体现

人类精英与高新科技最完美的结合，体现人类对自然的征服能力。

六、汽车比赛对汽车技术的促进作用

汽车比赛最初是由某几个车厂联合发起的，目的就是为证明

哪个厂所生产的汽车性能更好。为赢得比赛，车厂必然要把最好

的科技、材料放在参加比赛的车里面，赛车自然就成为当时最先进
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的汽车科技的代表。到现在，汽车比赛的目的不只局限于证明车

厂的实力，而有了其他各种各样的目的，例如娱乐，还有更多的是

商业目的。但始终不变的是，赛车运动里面的科技成分总是高于

同期的民用汽车。而赛车可以说是汽车工业发展的先驱、开拓者，

赛车里运用的科技、经验，一部分可被应用于未来的民用汽车上。

现在较流行的汽车比赛中，拉力赛是较贴近民用汽车的。这

里通过几个例子解释一下赛车（特别是拉力赛车）与汽车工业的

关系。

（员）限滑差速器。四轮驱动汽车的限滑差速器最先是由 粤怎鄄
凿蚤研制成功的，当时研制的目的也就是为了拉力赛事。在粤怎凿蚤研
制这种差速器之前，人们已经知道四轮驱动汽车有很大优点，但当

时的四轮驱动汽车很不方便驾驶，要手动切换锁止、松开，不能应

用于拉力赛，所以当时几乎全是后轮驱动赛车。粤怎凿蚤一推出
匝怎葬贼贼则燥这款四驱车，就把所有对手轻松打败。到现在，限滑差速
器几乎是所有轿车的设备。

（圆）悬架。某些赛道凹凸不平，赛车经常跳跃，就要求悬架有
尽量大的行程。最有代表性的赛车是丰田花冠 宰砸悦赛车，后悬
架的最大行程是圆园糟皂，这么大的行程不是容易做到的（多数轿车
的悬架行程在员园糟皂多一点）。由于道路狭窄，越小的车身越有优
势，所以要求各部件占的空间越小越好；而且各种路面又要求有不

同的悬架特性，所以拉力赛车普遍以完全可调的麦弗逊式

（酝糟孕澡藻则泽燥灶）悬架为基础，再加扭力杆等。完全可调的麦弗逊式悬
架本来是为赛车运动而设计的，但它又可应用到民用汽车上。

（猿）安全性。赛车为尽量保障车内的人的安全，有几点要互
相配合。第一是可以提供多方向承载力的座椅和多点式的安全

带，把人固定；第二是加固的驾驶舱以及驾驶舱内的方向盘、仪器

等；第三是驾驶舱以外有吸收冲击的区域，一般只有车前部。为加

固驾驶舱，就使用防滚架；为吸收正面冲击，车身造型必须有突出

的车头，并且车头的结构能尽量避免变形被传播到驾驶舱内。在

世界拉力赛事里面，赛车撞车后翻滚几周的事发生过很多，但大多

愿



数事故驾驶舱里的车手都不受伤，证明这些措施是很成功的。其

中防滚架和车头的结构就可以被引申到民用车的车身构造里面。

（源）适应性。拉力赛车要适应各种地形、气候，要求轮胎有宽
的适应性和长的寿命，米其林轮胎与多个车队合作一起研发适合

于各种赛车、赛道的轮胎，现在已经证明米其林是综合性能最好的

轮胎。同样，米其林造赛车轮胎的经验就可以应用到民用汽车轮

胎上。

（缘）易维护性。拉力赛车在恶劣的路面上行驶，而且速度快，
整辆车任何部件都受到很大的冲击，虽然车身有高的强度、悬架有

好的缓冲性能，但至多走十几公里就有维修的必要。因为有比赛

规则限制着每次维修的时间，所以要做到易维护。福特福克斯

宰砸悦赛车，采用横置发动机，纵置变速箱的设计，而不是横置变速
箱，换变速箱时不需先拆除左前轮的悬架就能拆下变速箱，节省了

时间。这又成为汽车设计中考虑到维护性时的一个借鉴。

（远）整车设计。汽车的设计是一个大工程，而不是多个元素
的简单相加，要考虑到各元素之间的互相影响。例如富士 陨皂责则藻鄄
扎葬，采用的是水平对置的发动机，重心低，但带来的问题是车头特
别长，同时，因为拉力赛车需要中冷器，没办法布置在平整的发动

机盖下面，只好把发动机盖造成凸了一块出来，这对视线有一定影

响。水平对置发动机会令其他部件布置困难，所以现在极少有轿

车这样布置发动机。

汽车设计里面某些方面需要通过折中、妥协，才能达到在某些

特定条件下的最优化。例如丰田在初期使用赛利卡（悦藻造蚤糟葬）作为
拉力赛车的平台，赛利卡本来就是跑车，但赛利卡占地面积太大，

而且车手头部位置太低，视野差，于是丰田在员怨怨苑年开始以占地
面积小、驾驶位置高的花冠作为拉力赛车的平台，虽然重心提高

了，但事实证明花冠更适合拉力赛。

标致圆园远宰砸悦在员怨怨愿年刚加入拉力赛事已经有很好的成绩，
证明外形小的赛车在拉力赛里面占有优势。而它能把拉力赛车里

必需的部件布置得如此紧凑，成为了汽车设计的一个典范。
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