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仁者乐山，智者乐水，中国人具有特殊爱好自然的性情，比世界其

他民族的一般民众都来得强烈，赏心悦目的奇山异水给人们无限的美

感与慰藉，人们因而都喜爱游山玩水。 自古以来的人们与山水就有着

不解之缘，不仅爱山，而且恋水。 对于中国古代士人而言，观山水，有若

读书，从山水中可以悟出许多人生哲理，洗涤、滋润人们的心灵。

看过《 尼尔斯骑鹅历险记》吗？１９０９年诺贝尔文学奖获得者、瑞典

女作家塞尔玛·拉格洛芙（ １８５８～１９４０）的代表作：一个名叫尼尔斯的

１４岁小男孩的故事。 他的家在瑞典南部，他不爱读书学习，调皮捣蛋，

好捉弄小动物。在一个初春的日子里，尼尔斯的父母上教堂去了，他在

家里因为捉弄一个小精灵而被精灵用妖法变成一个拇指一般大的小

人儿。正在这时，一群大雁从空中飞过，家中一只雄鹅也想展翅跟随大

雁飞行，尼尔斯为了不让雄鹅飞走，紧紧抱住鹅的脖子，不料却被雄鹅

带上高空。 从此，他骑在鹅背上，跟随着大雁走南闯北，周游各地，从南

方一直飞到最北部的拉普兰省，历时八个月才返回家乡。

尼尔斯骑在鹅背上看到了自己祖国的奇峰异川、旖旎风光，学习

了祖国的地理历史，听了许多故事传说，也饱尝了不少风险和苦难，培

养了勇于舍己、助人为乐的优秀品德。当他重返家乡时，不仅重新变成

了一个高大漂亮的男孩，而且成了一个正直、善良、乐于助人且又勤劳

的人。

这是一部童话，但它却承载着所有读过它的人的童年的梦———骑

前 言
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在鹅背上看尽世界是多么令人向往；插上梦的翅膀去旅行是多么让人

心潮激荡。

即使你还没有机会旅行，也许你曾经走马观花地蹓了一趟，可能

我们都还很年幼，还不能领略大地山川的壮丽和秀美，各种文化的博

大精深，以及自然风景的神奇瑰丽和人文景观的独特魅力。那么，让我

们插上梦想的翅膀去旅行，去领略人世间最美妙的景致：从世界奇迹

到人间天堂，从野外找寻到人文旅行，以及刺激玄妙的神奇之旅！去感

受人类伟大的创造，感受美丽与愉悦的约会，感受那梦中的香格里拉，

感受文明与现代的完美结合，感受动感的体验！

本书描述的 １００个地方，是从世界各地精心挑选的。 即便我们现

在还不能一一成行， 也完全可以插上想像的翅膀来一次梦中神游，来

一次心灵的约会。 因为好书就好比温暖的阳光，会照亮心灵的空间。

也许有一天，当我们真的背上行囊，踏上儿时梦想的行程，去感受

许多年以前的那份悸动，到那时，我们的心里便会油然生出许多莫名

的感动和幸福。 到那时，万水千山走过，我们是否还有少年时的那种憧

憬和年少轻狂？到那时，曾经美好的梦想是否能在往后的岁月找到？那

时，我们也是插着翅膀在旅行。
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世界奇迹： 人类伟大的创造

耶路撒冷，朝圣之地，在这里，心灵的尘埃被荡涤得干干净

净；美丽的雅典，遥远的麦加，神秘的金字塔，引发了多少人探索

的梦想？ 吴哥窟，那令人浮想联翩的神奇王城，有多少诉不尽的沧

桑？ 伟大的万里长城内外，飘散着无尽的古国辉煌；泰姬陵，那美

轮美奂的仙楼琼阁，让人生出了多少的情思和遐想？ 秦始皇兵马

俑的壮阔气质有谁能敌？ 在梵蒂冈的街道边漫步停留，无尽的遐

想翩然而至……

世界的众多奇迹竟然是如此的扣人心弦， 面对人类文明的伟

大创造，我们除了惊叹，便是神往不已。 不管那谜语有没有被揭开，

我们都向往去亲自体验她们的光芒， 古代的诸多神奇建筑默默地

审视着以后的岁月，而我们只是匆匆的过客。

０１ 泰姬陵 仙楼琼 !!!!!!!!!!!!!!!阁 ００２

０２ 吴哥窟 雕刻出来的王 !!!!!!!!!!!!城 ００５

０３ 长城 龙的脊 !!!!!!!!!!!!!!!!梁 ００７

０４ 秦兵马俑 埋藏在地下的军 !!!!!!!!!!队 ０１０

０５ 亚历山大灯塔 地中海的启明 !!!!!!!!!星 ０１２

０６ 敦煌 东方艺术宝 !!!!!!!!!!!!!!库 ０１４

０７ 雅典 漂流在爱琴海上的古文 !!!!!!!!!明 ０１７

０８ 金字塔 历史的守护 !!!!!!!!!!!!!者 ０２０
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０９ 比萨斜塔 斜而不倒的奇迹 !!!!!!!!!!! ０２３

１０ 耶路撒冷 上帝的宠爱 !!!!!!!!!!!!! ０２５

１１ 麦加 第一圣城 !!!!!!!!!!!!!!!! ０２８

１２ 伊斯坦布尔 地跨两洲的神奇城市 !!!!!!!! ０３０

１３ 巴比伦空中花园 有神居住的地方 !!!!!!!! ０３２

１４ 山海关 幽蓟东来第一关 !!!!!!!!!!!! ０３４

１５ 黄鹤楼 天下江山第一楼 !!!!!!!!!!!! ０３６

１６ 峨眉山 普贤道场 !!!!!!!!!!!!!!! ０３９

１７ 梵蒂冈 袖珍王国 !!!!!!!!!!!!!!! ０４１

１８ 布达拉宫 神圣的殿堂 !!!!!!!!!!!!! ０４３

１９ 乐山 佛是一座山 !!!!!!!!!!!!!!! ０４６

２０ 土耳其 流动的圣洁 !!!!!!!!!!!!!! ０４８

人间天堂： 美丽与愉悦的约会

浪漫的樱花，神秘的薰衣草，让人流连的古城凤凰，苏格兰响

起的风笛声，曾经繁华的周庄是否依然美丽如昔，泛舟威尼斯，看

年华似水流……不管我们走了多远，看过多少地方的云，走过多少

地方的桥，喝过多少地方的水，爱过多少地方的人，我们依然会陶

醉于这些如梦如幻的“ 天上人间” 。

也许是历史的巨人，在这些“ 人间天堂”般的秀丽地方把笔锋
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抖了一抖，抖出了一座座精致的小城，抖出了一幅幅温柔细致的画

卷。 留下了满城的故事，留下了亘古缠绵的情与爱。

２１ 阿姆斯特丹 欧洲的运河人家 !!!!!!!!!! ０５２

２２ 悉尼 海上的贝壳 !!!!!!!!!!!!!!! ０５５

２３ 凤凰 中国最美的乡村 !!!!!!!!!!!!! ０５８

２４ 威尼斯 水上之城 !!!!!!!!!!!!!!! ０６１

２５ 扬州 淮左名都 !!!!!!!!!!!!!!!! ０６４

２６ 青海湖 迷人的蓝色“ 海洋” !!!!!!!!!! ０６６

２７ 鼓浪屿 海上花园 !!!!!!!!!!!!!!! ０６８

２８ 苏格兰 悠扬的风笛 !!!!!!!!!!!!!! ０７０

２９ 富士山 在山脚追逐浪漫樱花 !!!!!!!!!! ０７３

３０ 西湖 黛柳如烟水如诗 !!!!!!!!!!!!! ０７５

３１ 苏州 园林的灵秀之美 !!!!!!!!!!!!! ０７８

３２ 大理 彩云之南的风花雪月 !!!!!!!!!!! ０８０

３３ 丽江古城 高原的姑苏 !!!!!!!!!!!!! ０８３

３４ 爱琴海 雅典娜的神话 !!!!!!!!!!!!! ０８６

３５ 周庄 古朴的民俗画卷 !!!!!!!!!!!!! ０８８

３６ 三亚 追随你到天涯海角 !!!!!!!!!!!! ０９０

３７ 巴厘 碧海蓝天，银沙细细 !!!!!!!!!!! ０９３

３８ 普罗旺斯 薰衣草的芬芳 !!!!!!!!!!!! ０９５

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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３９ 平遥 古城“ 小北京” !!!!!!!!!!!!! ０９８

４０ 西街 “ 甲天下”的洋人街 !!!!!!!!!!! １００

野外找寻： 梦中的香格里拉

香格里拉，梦中的地方，那美丽的、遥远的传说，总是让我们无

端的感动，生命的美丽在于流动，背起行囊，在撒哈拉、在九寨沟、

在布拉格……总有自己的香格里拉。

茫茫世界处处是未知的旅程，你怎么甘心做井底之蛙，只在自

己固定的小圈子中仰头观看那一片小小的天空？ 隐藏在平静生活

中的心，渴望的是另一种东西，一种更自由、更洒脱甚至更疯狂的

生活。 这般景致绝对是一个绝好的圆梦之地，它那么遥远，那么神

秘，如梦似幻。

４１ 黄山 天下第一奇山 !!!!!!!!!!!!!! １０４

４２ 黄果树瀑布 银雨撒金街 !!!!!!!!!!!! １０７

４３ 撒哈拉沙漠 流动的浩瀚 !!!!!!!!!!!! １０９

４４ 泰山 一览众山小 !!!!!!!!!!!!!!! １１１

４５ 科罗拉多大峡谷 瑰丽雄伟的自然奇景 !!!!!! １１４

４６ 少林寺 天下第一名刹 !!!!!!!!!!!!! １１６

４７ 华山 无限风光在险峰 !!!!!!!!!!!!! １１９



目 录 Ｃｏｎｔｅｎｔｓ

４８ 雅鲁藏布江大峡谷 人类最后的秘境 !!!!!!! １２２

４９ 长江三峡 美丽的山水画廊 !!!!!!!!!!! １２４

５０ 九寨沟 人间仙境 !!!!!!!!!!!!!!! １２７

５１ 桂林 山水甲天下 !!!!!!!!!!!!!!! １３０

５２ 长白山 镜泊湖的倒影 !!!!!!!!!!!!! １３２

５３ 济洲岛 韩剧的“ 外景地” !!!!!!!!!!! １３５

５４ 新西兰 心情的纯净之旅 !!!!!!!!!!!! １３７

５５ 西西里岛 地中海的金盆地 !!!!!!!!!!! １４０

５６ 布拉格 百塔之城 !!!!!!!!!!!!!!! １４２

５７ 张家界 露营在山野中 !!!!!!!!!!!!! １４４

５８ 夏威夷 跳跃的草裙舞 !!!!!!!!!!!!! １４７

５９ 武夷山 碧水丹山 !!!!!!!!!!!!!!! １５０

６０ 德天瀑布 友谊的纽带 !!!!!!!!!!!!! １５２

人文之旅： 文明与现代的完美结合

时光匆匆前行，风尘刻下记忆，让我们跨过历史的距离，和经

典相遇。

走在那些现代与文明完美结合的城里， 这里有久负盛名的浪

漫之城，这里有艺术珍宝的殿堂，这里是赏心悦目的所在。 在这里，

你或许经常会看到宽大的林荫大道旁散布着众多的咖啡屋、 小酒
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巴，人们三五一簇地露天挤在一起，聊天喝酒或喝咖啡。 当然你也

能领略到风光优美的自然风景，那些映入水中绵延不尽的、珠串般

的古堡和田园诗意的房子倒影；而此中深幽的林海、蜿蜒的河流、

宁静的湖泊，也会让你悠然而神往……

６１ 北京 古老文化与现代文明的完美交融 !!!!!! １５６

６２ 巴黎 梦幻的时尚都市 !!!!!!!!!!!!! １５９

６３ 上海 外滩边的遐想 !!!!!!!!!!!!!! １６２

６４ 维也纳 蓝色的多瑙河 !!!!!!!!!!!!! １６５

６５ 慕尼黑 啤酒之都 !!!!!!!!!!!!!!! １６８

６６ 巴塞罗那 一个人的城市 !!!!!!!!!!!! １７０

６７ 圣彼得堡 俄罗斯历史文化的殿堂 !!!!!!!! １７２

６８ 纽约 既是天堂，又是地狱 !!!!!!!!!!! １７５

６９ 香港 东方之珠的光芒 !!!!!!!!!!!!! １７７

７０ 剑桥 英才的摇篮 !!!!!!!!!!!!!!! １８０

７１ 南京 六朝古都 !!!!!!!!!!!!!!!! １８２

７２ 伦敦 充满故事的大街小巷 !!!!!!!!!!! １８５

７３ 新加坡 花园之都 !!!!!!!!!!!!!!! １８８

７４ 绍兴 浓浓古越情 !!!!!!!!!!!!!!! １９０

７５ 摩洛哥 北非的浪漫 !!!!!!!!!!!!!! １９２

７６ 瑞士 欧洲的屋顶 !!!!!!!!!!!!!!! １９４
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７７ 温哥华 怎能别离 !!!!!!!!!!!!!!! １９７

７８ 曼谷 天使之都 !!!!!!!!!!!!!!!! １９９

７９ 澳门 另类的风情 !!!!!!!!!!!!!!! ２０２

８０ 成都 中国最适合居住的城市 !!!!!!!!!! ２０４

神奇之旅： 动感的体验

也许，有那么一天，我们睁开惺忪的睡眼，会惊奇地发现：我们

的床头堆着圣诞老人的礼物，又或者，有一只肥肥的企鹅蹒跚在你

的窗前，那样惊喜的体验你是否迫不急待地想尝试呢？

你或许还会有这样的梦境：乘坐宇宙飞船，去月球旅行，去火

星探险；或者站在珠峰之巅，或者畅游海底世界……

又或者在哥本哈根的城堡中重新拾起对于少年时期的记忆，

关于那些美好动人的童话故事的记忆……

来吧，神奇之旅就要开始了，ＡＲＥ ＹＯＵ ＲＥＡＤＹ？ ＧＯ！

８１ 迪斯尼 周游在童话世界 !!!!!!!!!!!! ２０８

８２ 世贸 眼泪上的神奇 !!!!!!!!!!!!!! ２１０

８３ 芬兰 到圣诞老人家做客 !!!!!!!!!!!! ２１２

８４ 挪威 迷失在森林中 !!!!!!!!!!!!!! ２１４

８５ 尼亚加拉大瀑布 气势磅礴的奇景 !!!!!!!! ２１７
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耶路撒冷，朝圣之地，在这里，心灵的尘埃被荡涤得干干净净，美丽的

雅典，遥远的麦加，神秘的金字塔，引发了多少人探索的梦想？ 吴哥窟，那

令人浮想联翩的神奇王城，有多少诉不尽的沧桑？ 伟大的万里长城内

外，飘散着无尽的古国辉煌；泰姬陵，那美轮美奂的仙楼琼阁，让人

生出了多少的情思和遐想？ 秦始皇兵马俑的壮阔气质有谁能敌？

在梵蒂冈的街道边漫步停留，无尽的遐想翩然而至……

世界的众多奇迹竟然是如此的扣人心弦， 面对人类文

明的伟大创造，我们除了惊叹，便是神往不已。 不管那谜

语有没有被揭开， 我们都向往去亲自体验她们的光

芒， 古代的诸多神奇建筑默默地审视着以后的岁

月，而我们只是匆匆的过客。

世界奇迹：
人类伟大的创造
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01泰姬陵
仙楼琼阁

泰戈尔曾经写诗，“ 沙贾汉，你知道，生命和青春，财富和荣耀，都会随光阴流

逝……只有这一颗眼泪，泰姬陵，在岁月长河的流淌里，光彩夺目，永远，永远。 ”

在世人眼中，泰姬陵就是印度的代名词。这座被誉为世界七大奇迹之一的宏伟陵

墓，正如万里长城一样，浓缩着一个伟大民族和文明古国数千年的灿烂文化。

泰姬陵是莫卧儿王朝帝王沙贾汉为爱妃泰吉·玛哈尔所造。位于印度朱木拿

河岸边的古城阿拉格。

泰吉·玛哈尔原名阿姬曼·芭奴。这个来自波斯的女子，美丽聪慧，多才多艺，

入宫 １９年，备受恩宠，并用自己的生命滋润见证了沙贾汉的荣辱征战。沙贾汉封

她为“ 泰姬·玛哈尔” ，意为宫廷的皇冠，真真是三千宠爱在一身。 可偏偏红颜薄

命，１６３１年，当泰吉·玛哈尔身怀六甲伴随沙贾汉远征德干高原时，因难产而死，

年仅 ３６岁。 她临终遗言要求沙贾汉为她建一座举世无双的陵墓，以纪念他俩真

挚的爱情。 于是，不爱江山爱美人的国王倾举国之力，耗无数钱财，用了 ２２年时

间修建了这座晶莹剔透的泰姬陵。 国王本想在河对面再为自己造一个一模一样

的黑色陵墓，中间用半边白色、半边黑色的大理石桥连接，与爱妃相对而眠。谁知

泰姬陵刚完工不久，沙贾汉的儿子奥朗哲布发动宫廷政变，篡夺了皇位。 沙贾汉

也被囚禁在离泰姬陵不远的阿格拉堡。此后整整 ８年的时间，沙贾汉每天只能透

过小窗，凄然地遥望着远处河里浮动的泰姬陵倒影，直至病死。

泰姬陵因爱情而生，这段爱情的生命又因她的光彩被后世续写。当地总有人

说， 尽管 ３００多年来泰姬陵的两侧一直威严地矗立着两座暗红色的清真寺为她

保驾， 尽管现在每天总有来自世界各地成千上万的游人相伴， 但泰姬陵还是孤

独、寂寞的，就像一位形单影只的绝代佳人在潺潺的朱木拿河边痴痴企盼着爱侣

归来。

看泰姬陵可不能去一趟就回，要把她当作一位佳人、一件稀世杰作来仔细欣
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赏。 由于泰姬陵通体用雪白的大理石砌成，墙壁、门扉、窗棂雕满了精美的花纹，

因此早中晚不同时间去看泰姬陵，总能有一番别样的感受。

朝霞升起时去，初升的一轮红日伴着朱木拿河袅袅的晨雾，仿佛要将泰姬陵

从睡梦中唤醒，此时的她显得静静的。历经了几百年风雨沧桑，她早已处变不惊，

泰然自若地梳洗打扮，准备笑迎八方来宾。中午时分前往，泰姬陵头顶蓝天白云，

脚踏碧水绿树，在南亚一向耀眼的阳光映衬下，更出落得玲珑剔透，光彩夺目。等

到傍晚时分，泰姬陵迎来了她一天中最妩媚的时候。 斜阳夕照下，白色的泰姬陵

开始从灰黄、金黄，逐渐变成粉红、暗红、淡青色。随着月亮的冉冉升起，最终回归

成银白色，向啧啧称奇的游人谢幕，在月光的轻拂下，即将安寝的泰姬陵显得格

外高雅别致和皎洁迷人。

据说，泰姬陵最美丽的时候，是朗月当空的夜晚，因为白色的大理石陵寝，在

月光映照下会发出淡淡的紫色，清雅出尘，美得好似下凡的仙女。然而，一年之中

朗月当空的日子并不多，能否欣赏得到，就要看你自己的运气。不过，泰姬陵在一

早一晚，也同样迷人。

夏天去泰姬陵，要做好“ 跳舞”的准备。 泰姬陵坐落在一座有三四层楼高的

大理石基座上，游客穿过甬道、水池，从大门一直走到陵墓后，要

想拾阶而上，必须先脱鞋，以表示尊敬，即使外

国政要也不例外。 在冬天暖

阳季节 ，
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光脚踏在洁白的大理石上，有如云中漫步；而在温度最高可达 ４７摄氏度以上的

夏天，终日在火辣辣的阳光炙烤下，平台就是一个冒着热气的大蒸板，脚下烫得

厉害，游人不得不在平台上蹦蹦跳跳地快速前行，从远处看，就像是在跳舞。

泰姬陵概况

整个陵园呈长方形，长 ５７６米，宽 ２９３米，总面积为 １７万平方米。 四周被一

道红砂石墙围绕。 陵园中间有一条宽阔笔直的红石甬道，左右两边对称，布局工

整。陵园分为两个庭院：前院古树参天，奇花异草，芳香扑鼻，开阔而幽雅；后面的

庭院占地面积最大，有一个十字形的宽阔水道，交汇于方形的喷水池。 喷水池中

一排排的喷嘴，喷出的水柱交叉错落，如游龙戏珠。后院的主体建筑，就是著名的

泰姬的陵墓。 泰姬陵墓建在一座正方形的大理石高台的正中间， 高台边长约 ９５

米，陵墓边长近 ６０米，整个陵墓全用洁白的大理石筑成，顶端是巨大的圆球，四

角矗立着高达 ４０米的圆塔，庄严肃穆。 象征智慧之门的拱形大门上，刻着《 古兰

经》 。 中央墓室放着泰姬和沙贾汉的两具石棺，宝石闪烁。
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02吴哥窟
雕刻出来的王城

高棉的微笑是世上最美丽的微笑，除此之外呢？ 吴哥窟是神秘的。

吴哥，是柬埔寨的灵魂。 吴哥，是高棉人的精神中心和宗教中心。 吴哥，是每

一个旅行者心中的圣地。

吴哥，９世纪至 １５世纪东南亚高棉王国的都城。从 ９世纪开始，吴哥王朝 ２５

位先王，统治着中南半岛南端以及越南和孟加拉湾之间的大片土地，盛极一时，

非今日柬埔寨堪比。 在吴哥王朝鼎盛的近 ６００年间，吴哥的国王们大兴土木，留

下了世间奇迹吴哥城、 吴哥窟和女王宫等 ６００多座印度教与佛教建筑风格的寺

塔。１４３１年，泰族军队攻占并洗劫了吴哥，一阵“ 泰拳”过后，该城废弃。繁华的吴

哥瞬间湮没于方圆 ４５平方公里的丛林野莽之中，从此，吴哥消失在了人们的视

线里。

１８６０年，法国科学家亨利·莫阿发现了吴哥奇迹。 但不久之后莫阿即神秘死

去，年仅 ３５岁。所幸的是，吴哥的古寺庙群、人工湖、护城河又得以恢复庐山真面

目。但不幸的是，最近 ３０年的战争浩劫，又使吴哥饱经磨难。如今，在欧洲的博物

馆、在泰国的街头都可以寻见吴哥珍宝足迹。 吴哥，难道命中注定了要有不尽的

劫数？

现在提到吴哥窟，人们自然会想起电影《 花样年华》的最后一幕：男主人公

将无法对人倾诉， 甚至自己都无法面对的一段情感秘密讲给吴哥窟的一个石洞

听，再把它盖上，让发生在花样年华的故事从此留在吴哥，这里的一切，包括他的

秘密，都会被自然带走，成为永恒的回忆。

静静地走在吴哥窟的护城河边，一头水牛慢悠悠游过。在水中看见了吴哥窟

的魅影，似水流年。 那长长的围墙在夕阳下泛出淡红的光来，沿墙走过的僧侣的

外衣被“ 烧”成了橙红色。 更远处，可爱的孩子在落日的余晖中追闹于金黄的田

野之上。黄昏，应该是吴哥最美的时间———因为那一种落幕的辉煌像极了吴哥本
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