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前　　言

你面前的这本教辅用书，是以义务教育课程标准为指导，与义务
教育课程标准实验教科书《语文·七年级（上）》（以下简称“课标本”）

同步编写而成的。
“课标本”最显著的特点有两个：一是更加注重培养学生自我学习

的能力和解决问题的能力；二是提出了综合性学习的要求并安排了相
应的内容。顺应着“课标本”的特点，教师在课堂教学的内容安排上将
会更加突出针对性，在手段的运用上将会更加关注指导性。正是基于
“课标本”的这两个特点和课堂教学所发生的变革，本书在继承《三点
一测丛书》“重点难点提示、知识点精析与应用、综合能力测试题”这一
传统特色的基础上，又有针对性地为学生学会学习、学会运用提供了
训练的途径和发展的空间，为学生参与综合性学习提供了可资借鉴的
思路和举一反三的例子。只要你能认真地上好课，踏实地用好本书，

相信一定会在“课标本”的语文学习上有较大的收获。

南京一中语文组因名师荟萃、人才辈出而享誉江苏省。参加本书
编写的缪亚林、张璇、朱刚、周燕、孙会、张书君和邓筠等老师，是一批
长期耕耘于一中教坛并有一定建树的中青年教师，他们在总结自己教
学经验的基础上编成此书，其中不乏一些教学中的真知灼见。

本书由吴晓茅主编，参加编写的人员有缪亚林、邓筠、朱刚、张璇、

张书君、周燕、孙会、吴晓茅。

虽然我们本着严肃、认真的态度进行编写和修订，但疏漏在所难
免，敬请不吝指正。

编　者
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第一单元 １　　　　

第 一 单 元

重 点 难 点 提 示

重点

１．学习整体把握课文内容的方法。

２．理解作者在文中表现出来的对人生和生命的感悟，领会作者的写
作意图。

３．能联系自己的生活体验，思考人生问题。

４．学会积累、感悟和运用语言，提高语言表达能力。

５．运用普通话正确、流利、有感情地朗读课文，努力做到读准字音，停
顿恰当，能初步读出语气。

６．在全班同学面前坦然、大方、口齿清楚地介绍自己；能表达出自己
的个性特点。
难点

１．理解诗文的象征意义及其蕴含的哲理。

２．理解关键语句的含义。

３．体会联想与想像在文中的作用。

１ 在山的那边

知 识 点 精 析 与 应 用

一、词语积累
痴想：不能实现的痴心想法。

信念：自己认为可以确信的看法。

失望：①感到没有希望，失去信心；希望落了空。②因为希望
未实现而不愉快。文中是指自己的希望落了空。
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诱惑：①使用手段，使人认识模糊而做坏事。②吸引、招引。
文中的意思是指山在吸引着我。

依然：依旧。
喧腾：喧闹沸腾。文中指大海的汹涌澎湃。

二、需掌握的字的读音
痴
獉
想 （犮犺ī）　 　凝

獉
成 （狀í狀犵）　　喧

獉
腾 （狓狌ā狀）

诱
獉
惑 （狔ò狌）　　一瞬

獉
间 （狊犺ù狀）　隐秘

獉
（犿ì）

三、辨析形似字的字音及字形
幼狔ò狌幼稚
幻犺狌à狀｛ 幻想

　
喧狓狌ā狀喧闹
渲狓狌à狀｛ 渲染

　
诱狔ò狌诱惑
绣狓犻ù｛ 绣花

　
漫犿à狀漫长
慢犿à狀｛ 慢车

四、辨析近义词
痴想　　　幻想
这两个词都可作名词或动词，都指非现实的想法。但词义有所

不同。
痴想：着重点在 “痴心”，一方面说明这种想法实现的可能性不

大；另一方面表现一种 “痴痴的”情态。如 “我常伏在窗口痴想”。
幻想：着重点在 “以社会或个人的理想和愿望为依据”，其想法

通过努力有实现的可能性。如 “给我的幻想打了一个零分”。
五、作者简介
王家新，１９５７年生于湖北均县 （现在丹江口市）。１９７８年考入

武汉大学中文系，１９８２年毕业，分配到湖北郧阳师专任教。１９８５年
调到北京 《诗刊》社从事编辑工作，１９９０年离开。１９９２年去英国。

１９９４年归国，在北京教育学院中文系从事教学工作。出版的诗集有
《纪念》（１９８５年）、《游动悬崖》（１９９７年）等。作品被译为多种文
字，并著有文学随笔及评论多种。
六、文章主旨
这首诗表达了一种信念，蕴含了一个哲理。诗人以群山和大海

为意象，用大海比喻理想，用群山比喻重重困难，用爬山比喻艰苦
奋斗，从而告诉人们，奔向理想的人生征途是漫长的，但是，只要
百折不挠地坚持奋斗，理想境界终将实现。不要企望一蹴而就，不
要因为多次奋斗不能达到目的就灰心丧气。
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七、文章思路
全诗自然分成两个部分。
第一部分从童年的一次生活经历说起，这一部分又可以分为三层：
第一层 （“小时候”到 “山那边是海吗”），写自己神往山那边的

新天地，妈妈的指点唤起 “我”的想望。
第二层 （“于是”到 “打了一个零分”），写自己以为一座山的那

边就是海，爬过了那座山，望见的依然是山，于是大失所望。
第三层 （最后一句），写自己童年时的疑惑：既然山的那边没有

海，那么海在哪里呢？并以此句引出诗歌第二部分的内容。
第二部分揭示了诗歌的象征意义，这一部分可以分为两层，诗

中已经自然分层。
第一层，承接第一部分结尾的疑问，写诗人长大后终于领悟了

妈妈所说的海是信念凝成的理想之海的意思。
第二层，作者以 “山”和 “海”为喻，形象地写出了自己怎样

凭着坚定的信念，越过一座座人生之 “山”，朝着理想的 “海”奋
进，从而表达了这样一个哲理：理想的实现是要历尽千辛万苦的，
但只要百折不挠地坚持奋斗，理想总会成为现实。
八、重点语句

１山那边的山啊，铁青着脸／给我的幻想打了一个零分！
“铁青”一词一般用来形容人的脸色，在这句话中，作者用它来

形容山，一方面与山的青色相符；另一方面传神地表现了山在孩子
眼中的威严、无情以及 “我”失望、沮丧的心情。

２一颗从小飘来的种子／却在我的心中扎下了深根。
“种子”比喻妈妈给 “我”的信念。妈妈是由我的疑问而说起这

话的，也并非确指理想，童年时 “我”对这一人生的哲理还不很明
白，似懂非懂，所以说是 “飘来的”； “在我的心中扎下了深根”是
指随着自己年龄的增长，作者对人生信念的感悟越来越深刻。

３ “因为我听到海依然在远方为我喧腾／———那雪白的海潮啊，
夜夜奔来／一次次漫湿了我枯干的心灵……”
诗人确信远方有海———理想是可以实现的，日日夜夜理想在心

中激荡，鼓舞着 “我”不懈地奋斗，就像听到大海依然在远方为我
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喧腾。“枯干的心灵”，比喻对理想的渴望。海潮 “漫湿了我枯干的
心灵”，就是说，理想滋润着心灵，使心灵不再枯干，变得充实而有
活力。

４在不停地翻过无数座山后／在一次次地战胜失望之后／你终会
攀上这样一座山顶／而在这座山的那边，就是海呀／是一个全新的世
界／在一瞬间照亮你的眼睛……

“不停地翻过无数座山”、“一次次地战胜失望”说明通往理想的
道路不会是平坦的、一帆风顺的，在前进的过程中会遇到一个又一
个困难，但是，只要有坚定的信念，终将战胜一切困难，实现自己
的人生理想，迎来一个 “全新的世界”。
九、象征手法的运用
这首诗运用了象征手法，理解时要弄清诗中形象的象征意义，

关键是 “海”与 “山”，特别是 “无数座山”的象征意义。“海”，象
征着理想的境界；“山”，象征着实现理想途中的困难。“重重的山”，
说明人们起初对实现理想境界的长期性和艰巨性往往估计不足，一
旦达不到预期目的，就大失所望，待到认识不断深化了，才能对长
期性和艰巨性有比较充分的认识。全诗意象壮阔，意蕴丰富，诗意
在跌宕中推进，感情也波澜起伏，给人以深刻的启迪。
十、课后习题答案

（一）海，是理想境界；山，是重重艰难险阻。全诗表达了这样
的思想感情：要到达理想境界，是要历尽千辛万苦的，惟有不怕困
难、百折不挠，才能实现人生理想。

（二）１．“痴想”原意是发呆地想，这里的意思是，总是神往于
大山外面的世界，达到了痴迷的程度。表达了 “我”从小就不愿困
居于狭小的天地，而要追求新的天地的理想。

２．“铁青着脸”，是 “我”心情沮丧时的主观感觉。“我”本希
望看见大海，结果望见的依然是山，大失所望，沮丧极了，好像山
在那里责备 “我”痴心妄想，脸色铁青。

３．因为总以为爬上山顶就可以望见大海，所以每座山顶都是那
样富有诱惑力。

４．“枯干”形容对理想的渴望。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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（三）本题是结合课文的练笔。 “提示”表明 “大海”不一定象
征理想，这样就拓宽了思路，最容易写的还是第一次到海滨旅游，
可以写对大海的向往，到海滨终于见到大海的心情，写大海无比壮
阔的美，等等。

综 合 能 力 测 试 题

一、根据拼音写出相应的汉字

犮犺ī　　想　　　　狀í狀犵　　成　　　狓狌ā狀　　腾　　　狔ò狌　　惑
一狊犺ù狀　　间　　隐犿ì　　

二、选择恰当的词语填空

１．Ａ．信心　　　　Ｂ．信念
只有抱定坚定的　　　，理想才能变成现实。
老师的鼓励使他的　　　大增，他又自信地站到起跑线上。

２．Ａ．痴想　　　　Ｂ．幻想
不好好学习却想取得好成绩，无疑是　　　。
随着科技的发展，人类的　　　不断成为现实。

三、下面各句朗读停顿不正确的一项是 （　　）

Ａ．今天啊，／我／竟没想到

Ｂ．一颗／从小飘来的／种子

Ｃ．却／在我的心中／扎下了深根

Ｄ．是的，／我曾一次／又一次地／失望过
四、联系上下文，说说下列句中加点词语的含义

１．于是，怀着一种隐秘
獉獉
的想望／有一天我终于爬上了那个山顶

２．山那边的山啊，铁青
獉獉
着脸

五、仿照下面的例句写一句话，要用到例句中所用的修辞
例句：山那边的山啊，铁青着脸／给我的幻想打了一个零分！
仿句： 　。

六、仿照示例扩写句子
例：海为我喧腾　　海在远方为我喧腾　　海依然在远方为我不停地喧腾
花向我微笑　　　　　 　　　

七、问题探究

１诗中 “山”和 “海”是两个相对的形象，根据你的理解说说它们分别指
什么？“山”与 “海”之间有什么关系？

２你是怎么理解 “给我的幻想打了一个零分”这句话的含义的？
八、阅读理解
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（一）　　
在山的那边，是海！
是用信念凝成的海

今天啊，我竟没想到

一颗从小飘来的种子

却在我的心中扎下了深根

是的，我曾一次又一次地失望过

当我爬上那一座座诱惑着我的山顶

但我又一次次鼓起信心向前走去

因为我听到海依然在远方为我喧腾

———那雪白的海潮啊，夜夜奔来

一次次漫湿了我枯干的心灵……

在山的那边，是海吗？

是的！人们啊，请相信———

在不停地翻过无数座山后

在一次次地战胜失望之后

你终会攀上这样一座山顶

而在这座山的那边，就是海呀

是一个全新的世界

在一瞬间照亮你的眼睛……

１．诗中画横线的句子 “一颗从小飘来的种子”比喻什么？为什么说是飘来的？

２“是的，我曾一次又一次的失望过”一句中的 “失望”指什么？

３你是如何理解 “那雪白的海潮啊，夜夜奔来／一次次漫湿了我枯干的心

灵……”这句话的？

４马克思说过这样的话：“在科学的道路上没有平坦的大路可走，只有在

崎岖小路的攀登上不畏劳苦的人，才有希望到达光辉的顶点。”毛泽东

也有一句诗 “无限风光在险峰”。在本诗中，与马克思的话、毛泽东的

诗句意思相近的诗句是什么？

５．“在一瞬间照亮你的眼睛”蕴含着怎样的感情？

６．在节选的这一部分诗歌中，包含着怎样的哲理？
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（二）

鱼　化　石

艾　青

动作多么活泼，

精力多么旺盛，

在浪花里跳跃，

在大海里浮沉；

不幸遇到火山爆发，

也可能是地震，

你失去了自由，

被埋进了灰尘；

过了多少亿年，

地质勘察队员，

在岩层里发现你，

依然栩栩如生。

但你是沉默的，

连叹息也没有，

鳞和鳍都完整，

却不能动弹；

你绝对的静止，

对外界毫无反应，

看不见天和水，

听不见浪花的声音。

凝视着一片化石，

傻瓜也得到教训：

离开了运动，

就没有生命。

活着就要斗争，

在斗争中前进，

当死亡没有来临，

把能量发挥干净。

　　１．给加点字注音。

（１）鳞
獉
　　　　　 （２）鳍

獉
　　　　　 （３）傻

獉
瓜　　　

２．第一节写鱼儿生前自由、活泼、快乐的生活，这对后文有何作用？

３．第四、五节诗的含义是：鱼化石失去了　　　，不得已才沉默；鱼化石

失去了　　　，不得已才静止不动。其内心极为　　　。

４．纵观全诗，点明中心意思的一节诗是　　　　　　　。

５．判断下列说法的正误。

（１）作者由眼前的一块鱼化石展开想像与联想，把笔触伸向几亿年以前

的远古，然后又回到现实中来。 （　　）

（２）本诗几处运用了对比，如鱼儿生前的自由、快乐与死后的压抑、痛苦；

“栩栩如生”与“不能动弹”；“绝对的静止”与“运动”等。 （　　）

（３）本诗表面上是写鱼化石，实际上深层次是写人，在写诗人的不幸遭

遇。这明暗两条线结合得很巧妙。 （　　）

６．这首诗告诉了人们怎样的生活哲理？
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（三）

给乌兰诺娃①

———看芭蕾舞 《小夜曲》后作

艾　青

像云一样柔软，

像风一样轻，

比月亮更亮，

比夜更宁静———

人体在太空里游行；

不是天上的仙女，

却是人间的女神，

比梦更美，

比幻想更动人———

是劳动创造的结晶。
【注】　①乌兰诺娃，世界著名芭蕾舞女演员。

１用 “／”标出下列诗句的朗读节奏。

　　　　　　　　　　像云一样柔软，

　　　　　　　　　　像风一样轻，

　　　　　　　　　　比月亮更明亮，

　　　　　　　　　　比夜更宁静———

　　　　　　　　　　人体在太空里游行；

２找出诗中最能体现芭蕾舞姿的比喻句。

３诗的语言是形象的，试分析画线的句子把演员翩翩的舞姿用自然界的

云、风来比喻有什么效果。

４诗中的 “不是……却是……”强调的是什么？诗人这样写的用意是什

么？

５看了这首诗，你能学习用两句比喻来形容你所看到过的舞蹈吗？

参 考 答 案

一、痴　凝　喧　诱　瞬　秘

二、１．Ｂ　Ａ　　　２．Ａ　Ｂ

三、Ｄ

四、１．小时候想望山那边的海，爬山是为了望见大海，这个想望并没有告诉他此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人，所以说是 “隐秘”的。　　２．这里运用拟人的手法。我爬上山顶，满

以为能够看见大海了，望见的却依然是山，非常失望、沮丧，所以望见那

边的山，看起来就像铁青着脸。山色是青的，只因为 “我”的心情不好，

感觉山好像也铁青着脸在那里怪我痴心妄想，笑我幼稚可笑。

五、所给例句用到拟人的修辞手法，仿句也要注意修辞的运用。答案略。

六、略

七、１ “山”是前进道路上的重重困难、挫折；“海”是人生的理想境界。“山”

是阻碍人们通向 “海”的一个个屏障，人生只有克服了种种磨难，才能达

到理想的境界。　　２ “我”原以为一座山的那边就是大海，现在明白这

是幻想，“零分”是指自己的幻想全然落空。

八、（一）１．“一颗从小飘来的种子”比喻一个信念，妈妈给我的信念———山那

边是海。联系前文可以知道，妈妈是由我的痴想、疑问而说起这话的，这

话也并非确指理想，所以说是飘来的。　　２ 在山的那边，依然是山　　
３理想在诱惑着我　　４“在不停地翻过无数座山后／在一次次地战胜失望

之后／你终会攀上这样一座山顶／而在这座山的那边，就是海呀／是一个全新

的世界／在一瞬间照亮你的眼睛”　　５．“在一瞬间照亮你的眼睛”表现理

想境界是一个全新的世界，是光辉灿烂的，理想的实现使人兴奋、惊喜。

６．节选的诗歌中，蕴含了这样的人生哲理：要达到理想境界，是要历尽千

辛万苦的，只有不怕困难，百折不挠，才能实现人生理想。

（二）１．（１）犾í狀　 （２）狇í　 （３）狊犺ǎ　　２．极力渲染鱼儿在成为化石之

前的快乐、自由，更能反衬出遭受灭顶之灾后的不幸，突出了中心。　　
３．言论的自由　行动的自由　痛苦　　４．最后一节　　５． （１）　
（２）　 （３）　　６．这首诗告诉人们：在生活中如果遇到痛苦和挫折，

要勇敢地抗争，生命的意义在抗争中得到升华。

（三）１像云一样／柔软，像风一样／轻，比月亮／更／明亮，比夜／更／宁静
———人体／在太空里／游行　　２ “人体在太空里游行”　　３自然界中的

云是淡淡的白云，特点是飘浮无定；自然界的风是温馨的春风，徐徐拂过，

这一切与芭蕾舞演员在舞台上轻盈、精湛的舞姿极为神似，这样的比喻更

易为人接受。　　４ “不是……却是……”强调的是芭蕾舞演员如人间的女

神。之所以说是 “女神”，因为女神圣洁，女神的美无与伦比。作者用对比

肯定了芭蕾舞演员圣洁和无与伦比的美。　　５略



１０　　　
人教版·七年级语文（上）

２ 走一步，再走一步

知 识 点 精 析 与 应 用

一、词语积累
耸立：高高地直立。

峭壁：陡直的山崖。

灌木：矮小而丛生的木本植物，如荆、玫瑰、茉莉等。

颤抖：哆嗦；发抖。

迂回：回旋；环绕。

凝视：聚精会神地看。

嘲笑：用言辞笑话对方。

恐惧：惧怕。

疲乏：①因体力或脑力消耗过多而需要休息。②因运动过度或
刺激过强，细胞、组织、器官的机能或反应能力减弱。

屡次：一次又一次。

灰心丧气：（因遭到困难、失败）意志消沉。

应付：①对人对事采取方法措施。②敷衍了事。③将就、凑合。

课文中用的是第一种意思。

二、需掌握的字的读音
耸
獉
立（狊ǒ狀犵）　　峭

獉
壁（狇犻à狅）　　凸

獉
（狋ū）　　　　颤

獉
抖（犮犺à狀）

嶙峋
獉獉

（犾í狀狓ú狀） 晕
獉
倒（狔ū狀） 迂

獉
回（狔ū） 目眩

獉
（狓狌à狀）

啜
獉
泣（犮犺狌ò） 纳罕

獉獉
（狀à犺ǎ狀） 小心翼

獉
翼（狔ì）　屡

獉
次（犾ǚ）

三、需掌握的多音多义字

弹
犱à狀子弹

狋á狀｛ 弹琴 　颤 犮犺à狀颤抖狕犺à狀｛ 颤栗
　晕

狔ū狀晕倒

狔ù狀｛ 晕车
四、辨析形似字的字音及字形
崖狔á山崖
涯狔á｛ 天涯

　　　　　
峋狓ú狀嶙峋
询狓ú狀｛ 询问
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鳞犾í狀鱼鳞
嶙犾í狀｛ 嶙峋

眩狓狌à狀目眩
炫狓狌à狀｛ 炫耀

翼狔ì机翼
冀犼ì｛ 希冀

啜犮犺狌ò啜泣
缀狕犺狌ì点缀
辍犮犺狌ò
烅
烄

烆 辍学

五、文章主旨
作者通过 “我”童年时的一次爬山经历，感悟到一个具有普遍

意义的人生哲理：在人生的道路上，无论遇到怎样的危险和困难，
只要把它分解开来，一步一步战胜小困难，最后就能战胜最大的困
难。当然，重要的在于走好每一步，要一步一步坚持不懈地走下去。
六、文章思路
全文可以分为三个部分 （全文共２３个自然段）：
第一部分 （１～１３）：冒险。写 “我”跟着小伙伴们爬上了半山

腰的一块石架，上不得上，下不敢下。
第二部分 （１４～２２）：脱险。写 “我”恐惧地伏在石架上，后来

在父亲的鼓励之下，一小步一小步地走下石架。
第三部分 （２３）：感悟。写作者由小时候爬山的事感悟出的人生

道理。
七、重点语句

１每当我感到前途茫茫而灰心丧气时，只要……
“前途茫茫”是指自己不知道怎样才能抵达所要到达的目标，困

难重重，举步艰难。

２我提醒自己，不要想着远在下面的岩石，而要着眼于那最初
的一小步，走了这一步再走下一步，直到抵达我所要到的地方。
这段话点明了全文的主旨，也蕴含着战胜一切艰难险阻的人生哲

理：在人生道路上，无论面对怎样的艰难，只要把大困难分解为小困难，
一个一个地认真解决，终将战胜巨大的困难，赢得最后的胜利。
八、记叙的技巧
本文作者在叙事的过程中注意前后的伏笔与照应，使得文章记

叙很周密。为什么五个孩子都能爬上崖顶，而 “我”只能爬到三分
之一高度的岩石架，而且上不去，下不来，吓得要死呢？文章多次
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提到自己的病弱就是伏笔。几处提到杰利，笔笔都见匠心。关于悬
崖，既说明其险，又说明险的程度，都是必要而周密的交待。文中
这些写法，都值得我们借鉴。
九、课后习题答案

（一）本题着眼于整体把握课文内容，理解文章中心意思，既练
朗读，又练说话。朗读的要求是：读音准确，停顿恰当，能初步读
出语气。复述故事情节的要求是：交待清楚时间、地点、人物和有
关数字；说清事情发生、发展的过程和事情的结局。通过本篇文章
的学习，领悟一步一步坚持不懈解决困难的人生哲理。

（二）本题要求能走进生活，无论说什么，做什么，要能表现同
学们患难与共的爱心，体现勇敢精神。具体内容可自由表达。

（三）本题要求大家结合课文总结人生经验，这既是练笔活动，
又是交流活动。没有字数规定，宜短小精悍。内容要真实，书写标
题、设计花边要美观。张贴，布置专栏，可自告奋勇地负责编辑、
设计和张贴。

综 合 能 力 测 试 题

一、根据拼音写汉字或给汉字注音

耸
獉
立 （　　）　　狇犻à狅 （　　）壁　　　狋ū （　　）出　　　颤

獉
抖 （　　）

晕
獉
倒 （　　） 迂

獉
回 （　　） 犮犺狌ò （　　）泣 屡

獉
次 （　　）

二、给下列字注音并组词

１．
崖　　　 （　　）

涯　　　 （　　｛ ）　
２．
纳　　　 （　　）

呐　　　 （　　｛ ）　
３．
峋　　　 （　　）

询　　　 （　　｛ ）

４．
诫　　　 （　　）

械　　　 （　　｛ ）　
５．
眩　　　 （　　）

炫　　　 （　　｛ ）　
６．
翼　　　 （　　）

冀　　　 （　　｛ ）

三、选出下列解释没有结合句意的一项 （　　）

Ａ我的心在瘦骨嶙
·
峋
·
的胸腔里冬冬直跳。（山突兀的样子）

Ｂ我终于爬上去了，蹲在石架上，心
·
惊
·
肉
·
跳
·
，尽量往里靠。 （形容紧张到

了极点）

Ｃ我从石架向下望，感到头
·
晕
·
目
·
眩
·
。（头晕眼花）

Ｄ我听见有人啜
·
泣
·
，正纳罕那是谁，结果发现原来是我自己。（抽噎，抽
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抽搭搭地哭）

四、在阅读课文的基础上想像情理，补充句子。

１ 牢记母亲叫我不要的训诫，

２ 我一脚踩在崖下的岩石上，

３ 不要担心下一步，

五、仿照示例，在下面横线上填入恰当的词语

如何对待时间

聪明者， 利用 时间；愚蠢者，　　　时间。

有志者，　　　时间；无志者，　　　时间。

求知者，　　　时间；无聊者，　　　时间。

六、问题探究

１文章开头为什么要突出 “闷热”？

２文中写到的石架很高，如果父亲拿梯子将孩子抱下来要保险得多，也简

单得多，但他为什么不这样做？父亲的做法又给了你怎样的启示？

３在你的人生经历中，有没有碰到与文中写到的类似的事情？当时你与你

的家人分别有怎样的表现？现在你想对他们说些什么话呢？

七、阅读理解

（一）

① “听我说吧，”我父亲说，“不要想着距离有多远。你只要想着你是在走

一小步。你能办得到的。眼睛看着我电筒的光照着的地方，你能看见石架下面

那块岩石吗？”

②我慢慢地把身体移过去。“看见了。”我说。

③ “好，”他对我说，“现在你把左脚踏到那块岩石上。不要担心下一步。

听我的话。”

④这似乎能办得到。我小心翼翼地伸出左脚去探那块岩石，而且踩到了它。

我顿时有了信心。“很好，”我父亲叫道，“现在移动右脚，把它移到右边稍低一

点的地方，那里有另外一个落脚点。”我又照着做了。我的信心大增。“我能办

得到的。”我想。

⑤我每次只移动一小步，慢慢爬下悬崖。最后，我一脚踩在崖下的岩石上，

投入了父亲强壮的手臂中。我先是啜泣了一会儿，然后，我产生了一种巨大的

成就感。这是我永远忘不了的经历。

⑥我曾屡次发现，每当我感到前途茫茫而灰心丧气时，
只要记起很久以前

我在那座小悬崖上所学到的经验，


我便能应付一切。我提醒自己，不要想着远

在下面的岩石，而要着眼于那最初的一小步，走了这一步再走下一步，直到抵
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达我所要到的地方。这时，我便可以惊奇而自豪地回头看看，自己所走过的路

程是多么漫长。

１根据选文内容填空：

“我”爬到石架，上不去，下不来，陷于绝望、恐惧中，听了父亲的话，

觉得一小步， “ ”，第一步成功， “ ”，第二步成功，

“ ”。这个经验，使他在今后的人生道路上，能对付一切。

２末段说 “看到前途茫茫而灰心丧气”，又说 “直到抵达我要到的地方”，

既然要到的地方 “很明确”，为什么又说 “前途茫茫”呢？

３ “……然后，我产生了一种巨大的成就感。”“我”为什么会有成就感？

４在那座小悬崖上所学到的经验是指什么？

５请从父亲和孩子的角度分析本文蕴含的哲理。

６请仿照文中画波浪线的句子写一句话。

我曾 屡 次 发 现，每 当 我 ，只 要 ，我 便

。

（二）

我尽了最大的努力

〔加拿大〕索尼娅·斯米茨

我在加拿大安大略省伦敦市上高中的最后一年，几个同学劝我竞选学生会

主席一职。我是个 “书呆子”，在５０年代，书呆子不讨人喜欢，于是我很有自

知之明地谢绝了同学们的好意。

一天，我与我的父亲提起了那件事，他问我：“你为什么拒绝？”

我很不自信地回答说：“唉，我是不会赢的。”

父亲看着我，一字一句地说： “在你的一生中，如果你老是想着别失去什

么，那么你就什么也得不到，老是怕失败，也就会一事无成。努力了，失败了，

没有什么丢人的，因为无论什么时候，也无论在什么事情上，总会有人比你更

好。可是你也有比别人好的地方。”

父亲的话激起了我的自信心，我决定竞选学生会主席。我把我的堂兄弟姐

妹们召集在一起为我出主意，我们在每块黑板上都写上诸如 “选大卫，没错的”

等口号，开着我父亲的一辆车在校园里到处宣传，车顶上也画满了宣传画。在

正式选举前的最后一天，每位候选人都要发表演说，轮到我发表演说时，我一

点也没有紧张，我情绪激昂热情洋溢地发表了我的演说，赢得了最热烈的掌声。

我得了比其他候选人多得多的选票，我获得了胜利。

在高中的时候，我发现那是人的一生中自高自大的一段时光，老是觉得自

己什么都懂，觉得父母一无所知。有一天，父亲像个孩子津津有味地说：“我刚此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


