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序

    为了向基础教育输送合格师资，师范院校必须坚持正确的办

学指导思想，按照人才培养的要求，突出师范特点，加强教育学科

的教学和实践。近一时期，经全国教育理论工作者和教育学科老

师共同努力，编写出版了多种具有一定理论深度、结合中国教育实

际，各有特色的《教育学》，使这门课程的教材建设进人了一个百花

争艳的新阶段。我省师范院校教育学科教师在省教委组织、支持

下，坚持马克思主义、毛泽东思想和邓小平教育理论为指导，贯彻

1999年全国教育工作会议及《中共中央、国务院关于深化教育改

革全面推进素质教育的决定》精神，反映社会主义市场经济和知识

经济对人才的素质要求，也力求编写一本适合培养21世纪需要的

合格的基础教育教师的《普通教育学》，为建设具有中国特色的社

会主义教育科学体系作出贡献，这无疑是一件很有意义的工作。

    通览这本教材有如下特色:

    这本书采取正文(简明、通俗、系统地阐述了教育的基础理论

知识)和附录(每章后选录了较多的反映时代和实际的新颖、典型、

实用的材料)、练习(每章、阶段后面设计了旨在培养学生智能的多

种类型的综合思考练习题)相结合的编写方式。既便于教师教，又

便于学生学，更适合函授生自学，使讲授、阅读、练习结合，学思结

合，有利于促进学生智能的发展。

    本书在有关章节论述了素质教育的理论和实践，介绍了推行

素质教育的经验，这对基础教育由“应试教育”向素质教育转轨必

将产生有力的促进作用。

    本书取材较新，联系中小学实际较多，重点章节如教育基本规

律、教育目的与基础教育、德育、教学、班主任工作等详写，一般章
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节如智育、体育、美育、劳技教育等略写，还增加了专门论述基础教

育的章节，如初中教育与义务教育、初中教育与素质教育、初中教

育与农村教育、中小学教师教育科研等，既体现了时代性，又突出
了重点和实用性以及为基础教育服务的思想。

    本书还结合有关章节介绍选录了皖籍教育家陶行知先生的光

辉业绩和教育论述，突出了陶先生献身农村教育的伟大思想和精

神，这对学习者学陶师陶，献身农村教育必将产生积极影响。

    我希望这本书的出版，对提高师范院校教育学的教学质址和

基础教育教师的素质及推行素质教育能起到重要作用。

锌
、qqq、以.云



Nit 舀

    为适应不断发展的教育改革的实际需要，受安徽省教委委托，

在原省编教育学基础上大量的增删修改，新编了这本《普通教育

学》。

    在研究和撰写本书中，我们坚持以马克思主义、毛泽东思想和

邓小平教育理论为指导，根据《中共中央关于教育体制改革的决

定》、《中国教育改革和发展纲要》和党的十五大有关教育论述以及

1999年全国教育工作会议、《中共中央、国务院关于深化教育改革

全面推行素质教育的决定》精神，参照国家教委1991年颁布的《中

学教育学教学大钢》，尽量反映社会主义市场经济和知识经济对教

育提出的要求，围绕21世纪需要的基础教育教师必须具备的教育

科学素质的目的。在编写中还坚持理论联系实际原则，突出教育

基本原理，尽量吸收国内外教育研究的新成果、新经验，注意教育

实践性，紧密联系我国教育，特别是中小学教育教学改革及推行素

质教育的实际。我们还采取不同于一般教育学编写方式，即采取

正文(力求准确、清楚、系统地阐述教育概念、基础知识、基本原理;

重点章节详写，一般章节略写)、附录(每章后摘选了较多的反映时

代和实际的新颖、典型、实用的材料)、练习(每章、阶段后面设计了

旨在培养学生智能的活泼多样的综合系列思考练习题)相结合的

编写方式。力求做到观点正确、材料丰富、说理清楚、联系实际、学

以致用，使本书具有时代性、科学性、思想性、可读性、可练性、实用

性等特点，以编写出一本适合培养21世纪的基础教育教师需要的

《普通教育学》。本书既可作为师范院校面授、函授、师训的公共课

教育学教材，也可作为中小学教师《专业合格证书》、专升本考试学

习的教育学参考教材，当然也适合在职中小学教师自学提高之用。



    使用本书进行教学，重点章节可精讲，一般章节，，丁略讲，有的

章节也可以在指导学生自学基础上有重点地进行讲解和讨沦，不

必要平均使用力量逐章讲授，着重帮助学生理解掌握“一三基”;刘于

附录，则应指导学生阅读，以加深对教育原理的理解和运用;对单

元练习题，要切实指导学生有重点有选择地进行f -1头的和书向的

解答或讨论，加强智能训练，引导学生用所学教育理论分析解决实

际问题。特别要注重培养学生的创新精神和实践能力，

    本书由省教委组织编写，由余本枯教授主编，刘贤利、张爱群、

宋德如、孙小青、吴小贻、王忠玲任副主编。编写人员(以章秩为

序)有:王忠玲(第一章)、张迎春(第二章)、宋德如(第砚、十六章)、

张爱群(第四章)、孙小青(第五章)、丁雪红(第六、十 一章)、余南宁

(第七章)、范春申(第八章)、束仁龙(第九章)、刘贤利(第 卜章)、余

本枯(第六、十二、一十六章)、陈芬萍(第十三章)、龙云武(第十四

章)、吴小贻(第十五章)。最后全书由余本枯统一修改定稿

    安徽省教育委员会副主任金辉同志为本书写序;在本书编“了

过程中，得到了安徽省教委高教处同志的热情关怀和支持;赵浚

沫，蒋维贤、王之义、孙世洁、单炎林、曲兆瑞、-f:士仑、张杰、潘建军

等老师，都曾参与过本书前版的编写工作;我们还参考摘选了兄弟

院校和专家学者编写的《教育学》及有关教育研究成架 在此 一并

表示衷心地感谢

    限于水平，本书难免有不足之处和错误，恳盼读者批评、指比

  编者

1999年7月



第一章 绪 论

第一节 教育学的研究对象

    任何一门科学都有自己特定的研究对象和研究领域。教育学

是以人的教育为研究对象，是研究教育现象、揭示教育规律的一门

社会科学。

    什么是教育现象呢?教育现象是一种涉及人类物质生活、文

化生活的范围极广的社会现象，它指的是一切培养人的活动的外

在形态和表面特征。教育现象是客观存在的，是教育实践的产物，

但教育现象只有被人们关注、讨论、评说，被看作是“教育问题”时，

才构成教育学的研究对象。它需要研究的方面很多，但是，研究教

育现象并不是教育学的目的，教育学是通过对教育现象的研究来

认识教育本质、揭示教育规律的。

    教育规律是教育发展过程中客观存在的、普遍的、必然的本质

联系。目前已经认识到的教育规律，有基本的规律，如客观【几反映

教育同社会发展的本质联系和反映教育同人的发展的本质联系;

也有不同层次的、局部的、特定范畴的规律，如教学规律、德育规

律、体育规律等。它们和基本规律构成一个有机联系的整体。教

育学的任务在于揭示教育规律，它不同于教育方针、教育政策，也

不同于教育经验汇编。教育学要阐明国家的教育方针与政策，但

不能以教育方针政策取代教育规律;应当重视教育经验，将教育经

验概括达到理论高度，以丰富、发展教育学，但不能仅满足于教育
                                                                                  1
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经验的介绍，否则教育学就称不上是一门科学。

    教育学是一门社会科学。研究教育现象，必须运用哲学、社会

学、经济学、生理学、心理学等多方面的知识，才能揭示其规律，指

导其实践。随着社会的发展及科技的进步，教育学的研究对象趋

向专门化。按人生所受的多方面教育来分，教育学可分为家庭教
育学、学校教育学和社会教育学。按教育对象来分，教育学又可分

为学前教育学、普通教育学、高等教育学等。教育学与其他学科相

结合，又形成了许多新的交叉学科。如:教育哲学、教育经济学、教

育社会学、教育管理学、教育统计学、教育心理学、教育工艺学、比

较教育学、学科教育学(数学教育学、语文教育学)等，组成了庞大

的教育科学体系。

    高等师范院校开设的是普通教育学。普通教育学是研究教育

的一般原理和中、小学教育规律的一门教育学科。它是以马克思

列宁主义、毛泽东思想和邓小平理沦为指导，研究中小学教育的普

及与发展问题，阐明培养儿童、青少年在德、智、体等方面全面发展

的规律。普通教育学是教育科学体系中一个基础学科，是指导中

小学教育实践的理论学科，对我们把握教育规律，树立正确教育观

念，掌握科学教育方法，进行教育教学工作有直接指导意义。

第二节 教育学的产生与发展

    一、教育学的历史发展阶段

    教育学是人类社会及其教育实践活动发展到一定历史阶段的

产物，它的产生与发展，经历一个长期的历史过程，大致可分为三

个阶段:

    (一)教育学的萌芽阶段

    自从人类进人奴隶社会以后，由于教育实践的不断发展，人们

对教育实践中积累的经验，开始进行了一定的总结和概括，这便是

    2



教育学的萌芽。在古代，教育学发展的初期阶段，教育学只是作为

一种教育思想存在于政治、哲学、伦理学、文学及宗教等著作中，还

没有成为一门独立的学科。中外古代的许多政治家、哲学家、伦理

学家、文学家，往往也是教育家。例如，我国古代著名的思想家孔
子(前551一前479),也是著名的教育家，他的教育思想，就散见于

《论语》一书中。古希腊哲学家柏拉图(前427一前347)在《理想

国》一书中，就阐述了他的政治、道德和教育观点。

    中国古代的思想家、教育家孔子、孟子、荀子，以及董仲舒、韩

愈、朱熹等，在奴隶社会和封建社会的条件下，用不同的观点，在不

同程度上对教育进行研究。他们的见解大体包括四个方面:①把

教育看作治国安民的工具，提出“建国君民，教学为先”。主张通过

培养统治人才和化民成俗的工作，达到“治国”、“平天下”的目的。

②把诗、书、礼、乐当作主要的教育内容，在教学上提出了学思结

合、文以载道、温故知新、举一反三、循序渐进、深造自得等原则和

方法，甚至还论述了博学、审问、慎思、明辨、笃行等一套比较系统

的学习过程。③在思想品德教育方面提出了因材施教、长善救失、

防微杜渐、潜移默化等原则和方法，以及立志、力行、内省、慎独、改

过迁善、意志锻炼等一套方法。④重视教师作用，强调教师学而不

厌，诲人不倦，以身作则，躬行实践，以尽传道、授业、解惑的职责，

提倡尊师爱生、教学相长等好学风。特别值得提出的是，我国古代

的((学记》，大约写于战国晚期(前403一前221)，它是我国，也是世
界上最早的一部教育专著，比外国教育史上最早的教育专著—

古罗马昆体良(35-95)的《论演说家的教育》一书，还早300多年，

而且内容更系统、更丰富。《学记》总结了中国先秦时期儒家学派

的教育经验，比较全面地论述了教育的作用、目的和任务，教育和

教学制度，教师的地位、作用和师生关系，教育内容及其安排程序

等，并总结了教育成败的经验和教训，提出了教学相长、循序渐进、

因材施教、启发诱导、长善救失等一些教学原则和方法。在西方，
                                                                          3



古希腊的思想家、教育家柏拉图、亚里斯多德以及古罗马教育家昆

体良等都在他们的著作中阐述了自己的教育思想，其中有一些反
映人的认识规律的精辟论述，至今仍然不失其光辉。但是，无论中

国还是外国，古代的思想家、教育家的教育思想仍然是他们的哲学

思想或政治思想的组成部分，还没有形成一门独立的学科。

    (二)教育学的独立形态阶段

    从17世纪欧洲资本主义上升时期开始，教育学逐渐发展成一

门独立形态的学科。捷克大教育家夸美纽斯(1592-1670)，从理
论上概括了欧洲文艺复兴以来的教育经验，研究了新兴资产阶级

在教育上所提出的问题，主张教育必须“遵循自然”的要求，提出普

及教育的思想，论证了班级授课制度，并按年龄阶段划分学制，规

定了广泛的教学内容，阐明了一系列教学原则与方法，建立比较完

整的教育理论体系。他写的《大教学论》(1632)，被认为是教育学

形成为一门独立学科的开始。此后，英国教育家洛克的《教育漫

话》、法国启蒙教育家卢梭的《爱弥儿》，也都比较全面地论述了他

们的教育思想。德国教育家赫尔巴特(1776-1841)对教育学的发

展作出了重大贡献，他的著作《普通教育学》和《教育学讲授纲要》

曾产生了较大影响。赫尔巴特第一次提出要使教育学成为科学，

他首先尝试在伦理学基础上建立教育目的论，在心理学基础上建
立教育方法论，他根据儿童多方面的兴趣，主张设置广泛的课程，

并在唯心主义统觉论的基础上，建立他的教学阶段理论。他为奠

定资产阶级教育学理论体系做出了重要贡献，赫尔巴特的《普通教

育学》被资产阶级教育家们誉为第一部有科学体系的教育学，有人

称他是传统教育学的创始者。

    19世纪末20世纪初，在欧洲出现了新教育思潮，美国出现了

“进步教育运动”。这些教育理论与主张都是资产阶级教育“革新”

运动思潮，它们的共同特点是反对传统的以传授知识为教育教学

的中心，主张把儿童作为中心，强调儿童学习的独立性和创造性

    4



等。在这个时期中，以美国教育家杜威(1859-1952)为代表的实

用主义教育理论影响最大，《学校与社会》、《民主主义与教育》是杜

威的代表作。他强调“教育即生活”，使教育直接满足社会现实生
活的需要;“学校即社会”，把学校教育变成社会生活的一种形式，

提出“儿童中心”，使教育科目以儿童自身的社会活动为中心，让学

生“从做中学”，“从经验中学习”。杜威的教育主张，从新的角度对

许多教育问题提出自己的看法，建立了自己的教育理论体系，在美

国和世界各地曾广泛流行，至今仍有很大的影响。

    (三)马克思主义教育学创建阶段

    19世纪中期，马克思主义的诞生使教育学的发展进入一个崭

新的阶段。马克思和恩格斯创立了辩证唯物主义和历史唯物主
义，为科学教育学的建立提供了科学的世界观和方法论。同时，马

克思主义创始人还提出了教育上许多带根本性的重要命题，如教

育与政治、经济的辩证关系，环境、教育与人的发展辩证关系，实践

和人的认识辩证关系，关于人的全面发展学说，教育与生产劳动相

结合，知识分子作用等。这些论述为科学教育学的建立奠定了理

论基础。

    列宁、斯大林、毛泽东、邓小平为无产阶级教育理论和实践的

发展都做出了重大贡献，分别对教育作出精辟的论述。如列宁在

苏联建国初期草拟的《俄共(布)党纲草案》中有关教育的条文和在

《青年团的任务》中关于教育的论述，在《唯物主义和经验批判主

义》中关于人的辩证唯物主义认识路线的论述;斯大林关于知识分

子的理论，30年代关于苏联中小学教育改革的决定;毛泽东在《实

践论》和《改造我们的学习》中关于理论与实践关系的论述，在《新

民主主义论》中对旧中国封建的、买办的、法西斯的教育的批判等。

毛泽东曾提出民族的、大众的、科学的新民主主义教育方针和教育

为革命战争服务，为无产阶级斗争服务，教育与生产劳动相结合的

主张，建国以后又提出“使受教育者在德育、智育、体育几方面都得



到发展，成为有社会主义觉悟的、有文化的劳动者”的社会主义教

育方针。毛泽东还提出要注重学生的身心发展,要坚待“两条腿走

路”的办学方钊，要加强党对教育的领导等等;邓小平同志创造性

地发展了马克思主义教育理论，精辟地沦述厂教育的战略地位，提

出r实现现代化，科学技术是关键，基础在教育的科学沦断;强调

要抓紧对青少年学生的思想政治教育，规定厂培养“四有”人才的

新的教育目的，对教育改革与发展作出’‘教育要A向现代化，Ifal向

Its界，面向未来”的重要指示等、无产阶级革命领袖的这此沦述既

为仁富马克思主义教育思想和建立科学教育学起f奠it-们fill又

推动了教育科学的发展。

    本世纪40年代初，苏联教育家凯洛夫(1893-1978川二编的

《教育学》问fil，它总结J苏联二二}·年代教育实践的经验教ill I , IFY'J

述r社会主义教育的基本内容，一定释度I几揭小r社会主义教育

的规律，是一本力图以马克思主义观点为指L}，吸收西力传统教台

理论和俄国鸟申斯基、马卡连柯等人的教育理沦和实践成Ti的教

育学。这部著作属于马克思主义教育理沦体系的第 部比较系统

的教育学。但该书在运用马克思主义的观点和方法沦述教台实践

问题，建立科学教育理沦方面还不够成熟，存在着比较多的形而于

学的影响。这本《教育学》曾被译为中文，对我国建国初期的教台

L作产生过深刻的影响。

    二、现代国外教育学发展概况

    现代社会，经济、科学技术的变化和发展的速度迅猛，所以容

易产生经济发展、科技进步与教育现实之间的矛盾，社会需要与教

育成果不能满足这种需要的矛盾。面向社会和经济发展，迎接新

技术革命的挑战，改革和革新教育，已经成为世界性浪潮 50年

代到现在，改革是一浪高过一浪。

    1958年，美国国会通过了《国防教育法》,1959年，召开了中小

学课程改革讨论会，布鲁纳发表了题为《教育过程》的总结报告，从

    6



而掀起了一次改革浪潮。布鲁纳(1915-)美国，合理学家，他在皮

亚杰的“结构”思想影响下，大力发展了结构主义教育学说，提出了

“知识结构”观点和“发现学习”方法 他主张课程改革，通过学科

基本结构教学，运用发现法培养学生的思维能力和创造才能。他

的((教育过程》一经正式出版即厂‘泛流传，对其他国家也产生一定

影响。70年代，美国又掀起了“恢复基础”教育运动。1983年，美

国发表了《国家处在危险之中— 教育改革势在必行》。1994年，

又颁布了((美国2000年教育目标法》

    前苏联心理学家赞科夫(190卜一1977)从1957年开始，以近
20年的时间，对学校教学进行了大规模的实验和研究，提出了“教

学与发展”的新教学论思想。他认为学校教学的任务不是单纯传

授知识，要着眼于发展，以最好的效果使学生达到最理想的水平，

促进智力、情感、意志和性格等方面的协调发展。在实验教学体系

的基本思想指导下，赞科夫提出了一些新的教学原则。他的教育

理论推动了前苏联的教学改革，1984年，前苏联正式通过了《普通

教育学校和职业学校改革的基本方针》的文件。

    1976年，英国展开在全国建立“统一标准的基础课程”大讨

论，这也是80年代英国普通教育改革的发端。1988年，英议会通

过《1988年教育改革法》对英国课程制度做了根本性的重大改革。

    70年代，日本普通教育就进行了一次重大改革。1985年，再

次指出日本的学校教育特别是初等教育和中等教育正处在深刻的

危机之中，并称之为“教育荒废”，之后颁布新课程计划和教学大

纲，一场新的重大改革正在开始。

    这一场面向21世纪波及全球的教育改革，以课程改革为核

心，具有强烈的危机感、紧迫感，虽然至今未取得良好成果，但它给
世界各国的教育注人了活力，引发了一系列变革，促进了教育学的

发展。

    人们看到了教育的未来性，提出优先发展教育的“教育先行”
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