


中学生物通用教案设计精编



生物学课堂板书图表设计的教学效应
  

1.微型包容效应
板书图表教学是一种微型化的教学。它突出的特点是改变了教学信息传
导方式，由口头讲述的内容变为直观图表展示，形成一种新的信息传导。一
节课的重点内容可浓缩在一张表中，容量大，密度高，有综合性和总体性。
同时，板书图表教学还具有直观性、趣味性和科学性；线条图像使学生识别
比语言描述更快；可加快识别速度；提高逻辑思维能力和概括能力。
例如“光合作用过程”的教学设计（表 1）。

比较项目 光反应 暗反应

反应部位
叶绿体内基粒片

层结构的薄膜上

叶绿体内的基质中

所需条件 光、叶绿素、酶 多种酶

物质变化

①水的分解

⑧ ATP的合成

① CO：的固定和还原

⑧葡萄糖的形成

② Cs的再形成

区

别

能量变化
光能*ATP中的

形成

ATP中的化学能 iC6HlzOe中

的化学能

联系

    光反应为暗反应提供还原剂〔 H〕，还提供能量：暗反

应则继续完成将无机物制造成有机物，并将能量储存在有机

物中的过程

这样设计，简单明了，可提纲挈领地把握教学总体内容。 一张小小的图
表，将一节篇幅较长、难度较大的内容化繁为简，而且使之条理化、清晰化、
简括化。
2.提高学生综合能力效应
板书图表有重点突出、层次分明的特点。生物学教学的目的主要是培养
学生分析问题和解决问题的综合能力，提高综合能力的关键是培养学生良好
的思路。结构是教材思路的再现，所以抓结构就是抓住了教学的重点。在鲜
明直观的图表中，准确无误地勾画出教材的整体结构内容，就能给学生以深
刻的印象，使学生从教材的结构中得到某种启发，从而大大提高学生分析问
题和解决问题的综合能力。
此表可以使学生对全节结构一清二楚。图表教材内容形成一个系统完整
的思路，这对激发学生的学习兴趣，提高他们的综合能力有着积极意义。
3.省时高能效应
板书图表，可以简化教学过程，节约时间，使学生对教学内容的脉络一
目了然，把省下的时间用在充分的练习上，做到讲有重点，练有专时，讲练
习结合，充分发挥学生的主体作用，克服以“讲”代“练”的弊端。同时，
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能化繁为简，化难为易，化隐为明，引导学生以较少的时间领会较多的内容。
丝分裂过程中细胞核内染色体数量和 DNA 分子含量的变化通过运用坐标
法，使学生较快地弄清了染色体及其 DNA 分子在有丝分裂周期中的变化规
律。从而节省了大量的时间，达到事半功倍的客观效果。
4.美学效应
板书的结构美是教学中影响学生学习心理的因素之一，精心设计富于美
感的板书图表，对端正学生学习态度，激发求知兴趣，启迪创新意识，具有
不可低估的效应。教者若只注意板书图表的科学性、规范性，而不注意板书
图表的形象性、艺术性，就难以收到良好的效果。
通过以上图表，把心缩期和心舒期的关系概括得十分清晰，把它们形象
化地区分开来，增强学生的记忆。很显然，美感十分强烈的板书设计，对强
化教学效果有着重要的意义。
总之板书图表只是生物学课堂教学结构诸因素中的一个方面，并不妨碍
其他教学方法的运用，如能数法结合运用更会相得益彰。

   
生物教学板书的设计的型式

  
板书，是教师授课时必须使用的教学手段之一。一堂好课，除了教师生
动形象的讲解，对现代化教学手段的熟练使用，以及学生的紧密配合之外，
板书便显得甚为重要。假如一堂课，教师的语言很生动，讲解也很精辟，直
观手段的运用也相当熟练，但当课结束时，黑板上没有系统的结构紧密的板
书。那么最终也不会在学生头脑中形成完整的知识轮廓，在复习巩固时便会
失去依据，无从下手。这样的课不能算一堂好课，这样的教学方法也不能达
到预期的教学目的。而一幅好的板书，不仅有助于学生对教材的理解和对知
识的巩固，而且对启发学生思维，发展智力，指导学路都起到画龙点睛的作
用。好的板书，要求系统、完整、简明扼要，重点突出，直观形象。然而板
书的形式不同，所起的作用也不尽相同，这就要求教师根据教材内容精心的
设计和灵活的运用。
1.简洁文字式
这种方法的特点是对知识高度概括，是用简明扼要的文字表达出来的板
书形式，例《光合作用》和《种子的结构》两课的板书。

种子的结构
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教材上绝大部分内容都可用这种形式板书。教师在设计板书时，应力求
层次清楚，条理分明，重点突出，内容简明。这样，既可节省板书所用时间，
提高课堂效率，又有利于学生对知识的理解和记忆。
2.提纲式



通常是根据教材内容条理清楚的特点，列出纲目，并按标题的等级层次
组合一个完整的知识体系。它具有提纲挈领、条理性强等优点，便于教师口
头讲授，显示教学内容的系统性。例如，“染色体变异”这节课，可运用如
下设计。
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这样的板书脉络清楚，条理分明，使学生认识了本节课的知识骨架，同
时又培养了其逻辑思维能力。
3.板画式
在缺乏直观教具或实物，只用语言又难以表达所教内容时，板画便成为
最好的直观手段。当然，板画法板书并非单纯的绘制黑板画。为了理清学生
的思路，让他们把图所涉及的知识牢固地掌握，教师可以让图与文字紧密结
合，相互对应，共同板书。
4.表格式
是以教材的对比内容为线索，将生物的生活习性、结构或其它方面的不
同点对应排列，构成一幅对比式的板书。例：《鸟的多样性》和《膜翅目—
—蜜蜂》两节。

表四 鸟的多样性



主要特征
分类

哮 足
代表动物

攀禽 强直尖锐 短而强健 啄木鸟

猛禽 强大钩曲 强健有力 猫头鹰

游禽 扁而阔 趾间有理 野鸭

涉禽 长 长 白鸳

膜翅目——蜜蜂

类另 II 烽王 雄蜂 工烽

性别 雌性 雄性 发育不完全的雌性

数量 1 100g 几千*几万

掂态结构 体大粗壮 体黑翅长 两对膜翅、嚼吸式口器

膝状触角、携粉足

功能 产卵 交配 采粉、筑巢、哺育、防御

此外，像《果实的生理》、《血液》、《营养素的食物来源和功能》等
反映同类生物不同特点、不同生物同一特点或同一成分不同方面等内容都适
合于表格法。它能将复杂的知识条理化，将学生的注意力主要集中在区别和
差异上，利于学生比较记忆。
5.剪贴图法
有些复杂的挂图一下子出现在学生面前，容易分散学生的注意力；同时，
因为挂图复杂，结构较多，不易引起学生的注意，这些都会影响学习效果，
这样就可以采用剪贴图法。
这样，就能把教师的讲述和学生的思维活动有机地结合起来，不仅起着
直观形象的作用，而且起着组织教学的作用。它使形成的概念更加鲜明，理
解更加深刻，记忆更加牢固。
凡是讲授有关发展的生物知识，例如动植物的生活史、或复杂的生物结
构，例如眼球的结构、蝗虫口器的结构等都可采用剪贴图法。
6.结构式
将教材内容梳理成互有联系的知识结构体系，称结构式。这种板书便于
学生抓住特征，理解、记忆所学知识，同时提高其综合分析能力。
这样，就可把能量代谢中有氧呼吸与无氧呼吸、能量的释放、转移、利
用等一些彼此相对孤立的知识点连在一起，形成一个完整、科学的知识网络，
有助于提高学生的分析、概括能力。
7.综合式
Q 教学内容比较复杂，要素多，综合性强，宜采用综合式板书。这种板
书，将两种以上的板书特点有机结合起来，结合以图，配合以表，可同时反
映几个问题，有助于培养学生的综合分析能力，多适用于复习课教学。
这样，将水分代谢全部知识内容与植物体简图结合在一起，理论联系实
际，形象生动，学生印象深刻，提高了识记效率。

   
生物学教学例题六设计原则

  
在生物学教学中，无论是课堂教学还是复习课中，都要精选和编制例题。



好的例题能起到巩固概念，加深理解，强化重点，突破难点，举一反三，触
类旁通的作用。例题不在多，关键在于精。因此，精心设计例题对提高教学
效果和复习效率是至关重要的。教学实践告诉我们，选编例题应遵循以下原
则：
1.少而精的原则
学生的学习时间是有限的，而练习题是无限多的。因此必须在有限的时
间内，选择典型例题进行剖析，透彻讲解。
2.典型性原则
这个原则是指例题具有代表性，能体现教材的重点和难点。通过对例题
的分析，达到强化重点、突破难点的目的，使学生理解、掌握重点知识。
光合作用和呼吸作用共同讲述一个问题，即植物体内有机物和能量的代
谢过程。光合作用利用无机物制造有机物，并贮存能量；呼吸作用是分解有
机物，且释放能量。下述例题就能体现植物体内新陈代谢这一过程：
例 1 上图为光合作用和呼吸作用简图，请回答：
（1）A中发生的能量变化是________。
（2）在 B中是以 14CO2。作原料，14C 将在______中测出。

（3）在 A—E中，各种生物均能进行的过程是______，为植物生命活动
提供能量最多的过程是_______。
（4）若 B过程生成 4摩尔 C6H12O6，则 A过程能产生 O2_____摩尔。如这

些氧全部用于 E，则 C过程至少需要有_____摩尔 C6H12O6分解。

答案是（1）光——化学能，（2）C6H12O6，（3）C、E，（4）24、4

3.综合性原则
这个原则要求将内在有联系的知识点有机串联起来，融为一题，从多层
次、多角度来培养学生的综合分析能力。
（1）如果只有 B、D、乙、丁，则 X为______。
（2）如果只有 C、丙，则 X为______。
（3）如果只有 A、乙，则 X为______。
（4）如果只有 A、C、甲、丙，则 X为________。
（5）如果只有 A、B、甲，则 X为______。
本题的内容分布在生理卫生中五个系统（循环、呼吸、消化、泌尿、生
殖），通过此题，让学生理解血液通过。心脏、肺、肾小球、胎盘、肝脏所
引起的变化，跨度大、组合度高。近年高考生物试题，多次出现综合性很强
的生物试题。因此，在平时教学中要善于把知识点串连成知识链，进而扩展
成知识网，有意识地培养学生的综合分析能力。
4.灵活性原则
灵活性原则是指例题解法的多样性，思维方式的多向性和题目的多变
性，通过例题培养学生的思维能力。
例 3周期性偏头痛（M）对正常人（m）是显性性状，白化病受隐性基因
（a）控制，这两对基因都位于常染色体上。如果让一个表现正常的男性（其
母为白化病）与一个患偏头痛（其父为白化病）的女性进行婚配，他们后代
中同时患两种病的子女机率是多少？
这个例题有三种解法，解法一是棋盘法，解法二是分枝划线法，解法三
是概率相乘法。其中解法三最优，解法如下：
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根据亲本的基因型，可写出每一对等位基因在后代的组合方式及比例。
父亲的基因型 mmAa，母亲的基因型是 MmAa，mm×Mm——

→ ： ， × —→ —： 则 ×
1

2
Mm

1
mm Aa Aa

3
A

1
aa Mm

1
aa =

1

8
Mmaa

2 4 4

1

2 4
（偏头痛白化病）。
5.针对性原则
针对性原则是指学生平时答题容易出差错的地方，概念容易混淆的教学
部分。有意识设置例题，做到对症下药、有的放矢，能起到药到病除的效果。
通过训练，能提高学生的分辩能力。
有丝分裂和减数分裂是高中生物的重点和难点，分析判断该图属于何各
种分裂方式，是哪个时期的细胞分裂图，学生感到难也容易混淆。设置这种
例题，能起到区分概念，明辨是非作用。
6.覆盖度原则
遵照教学大纲的要求，例题应尽可能覆盖教材上的知识点，提高覆盖度。
突出重点，不丢非重点，以避免学生在学习中的“挑食”现象而引起的“营
养不良症”。

   
“植物体的基本结构”比喻教案设计

  
初中生物课的教学，同其他学科的教学一样，首要任务是给学生传授本
学科的基础知识。对于初一学生来说，尽管在小学《自然》课中接触到一些
生物学常识，对简单的生物知识有所了解，但由于初一学生是处在以具体形
象思维为主及向抽象逻辑思维过渡的阶段，而生物学教学中，必须要求学生
进行一定的抽象思维，这就要求生物教师在熟悉教材、深刻体会教材体系、
正确处理教学内容、积极开展实验实习的基础上，选择恰当的教学方法，运
用正确的思维方法来讲解教材内容，使学生逐渐养成正确的思维习惯，并且
学会自觉地运用正确的思维方法，帮助学生系统地学好生物学基本知识。
“植物体的基本结构”一章，是学生系统学习生物学知识的开端。由于
本章涉及到一些抽象的概念，各个知识之间的联系紧密，为了调动学生学好
生物学的积极性和激发学生的学习兴趣，不让学生感到生物学一开始就难
懂、费解，为以后的学习打下坚实基础，我在本章教学中采用了比喻教学法，
把一些抽象的概念形象化、具体化。
“植物体的基本结构”一章的教学，重点是要求学生了解植物体的结构
概况——由细胞构成组织，由组织构成器官，由器官构成植物体。要达到上
述教学目的，要求学生必须明确掌握以下基本知识点：①任何植物体都是由
细胞构成的；②细胞既是植物体的结构单位，又是功能单位；③许多细胞构
成组织，多种组织构成了器官，六种器官构成了一个绿色开花植物的完整植
物体。
要求学生记住上述基本知识点是比较容易的，但教学中的关键是如何帮
助学生理清细胞、组织和器官之间的关系，即细胞如何构成组织，组织如何
构成器官，六种器官又如何构成一个绿色开花植物的植物体。任何一个绿色
开花植物体是否一定同时具有六种器官，不同时具有六种器官的植物体是否
为完整植物体。
我在教学中把“植物体”比喻为“学校”，把“细胞”比喻为“学生”



展开教学。在学校，学生是最基本的单位，学生的活动是学校最基本的活动，
并且学校的一切活动都是围绕学生进行的，如果没有学生的活动，就不会有
学校，这样，学生就会容易理解。正如“学生是构成学校的基本单位”一样，
细胞是构成植物体的基本单位”，这里，还可以把“植物体”比喻为一座“大
楼”，那么，“细胞”就是盖楼所用的每一块砖。
学生掌握了“细胞”是植物体的基本单位之后，仍然以学校和学生做比
喻，进一步引导。在学校，先由许多学生组合起来，成为一个班，再由不同
的班组成年级，由不同的年级组成一所学校。细胞构成植物体也是一样，先
由许多形态相似、结构和功能相同的细胞，联合在一起形成组织（正如一个
班的学生，他们的年龄、心理等特点相似，所学的课程相同）；再由不同的
组织按照一定的次序联合起来，形成器官；再由六种器官（根、茎、叶、花、
果实、种子）构成一个绿色开花植物的完整植物体。
在教学中，教师必须给学生强调下列几点，避免学生产生错误印象。
1.构成植物体的细胞在形态、结构和功能上存在着差异，并非完全相同。
这如同一所学校的所有学生在知识结构，所学课程等方面也不相同一样。
2.构成组织的细胞不强调次序，而不同的组织在构成器官时有一定的次
序。比如，同一个班的学生，在本班内的座次可以任意调动，因为本班的所
有活动都是一致的。而在一个年级中，学生必须在分定的班内上课，而不能
随意到其他班去上课。
3.把“植物体”比喻为“学校”，是帮助学生理清植物体的基本结构：
细胞—→组织—→器官—→植物体。尽管构成植物体的器官有根、茎、叶、
花、果实、种子六种，但花、果实、种子是后来相继出现的并非一直同时存
在。一粒种子在土壤中萌发，先生出根，继而长出茎和叶，长到一定程度才
开花，花开以后才能结出果实，果实里面包着种子。另外，有些多年生木本
植物长了几十年并未开花，有些植物开了花并未结果。这些都与“学校”有
明显不同。
4.种子在土壤中刚萌发，未产生真正的叶，它也是完整植物体；有些植
物长了几十年并未开花，也是植物体；有些植物开了花，没有结果，也是完
整植物体。不能让学生产生“同时具有根、茎、叶、花、果实、种子六种器
官的植物体才是完整植物体”的错误印象。
为了检验“比喻法”教学所取得的效果，我在所教的六个班中，抽出两
个基础较好的班采用“比喻法”教学，同时在单元复习课中自拟了下列判断
正误题进行对比：
1.既然细胞是构成植物体的结构单位和功能单位，因此，构成同一个植
物体的细胞在形态、结构和功能上无差异。
2.如果没有细胞就没有组织，也就没有器官和植物体。
3.细胞在植物体内组成组织和器官之后，它的作用就失去了。
4.一个完整的植物体一定同时具有六种器官。
5.果实是一种器官，同一个果实中的所有细胞其形态、结构和功能相同。
6.花、果实、种子都是器官，因此它们都是相同的组织按照一定的次序
构成的。
通过课堂测验，结果明显不同：未采用比喻法教学的班，无一人全做对，
并且有个别学生全做错，大多数学生出错在第 4、5、6题，即使做对的学生，
也不能完整、准确地回答对或错的理由；而其他四个班中，无一人全做错，



全对的学生较多，也能较完整地回答他认为错的原因，并能改正。根据以上
对比可以看出，比喻法教学在“植物体的基本结构”一章中所取得的教学效
果是比较明显的。
（王治星）

   
“被子植物分科举例”教案设计

  
一、理顺思路，让学生掌握学习的规律
尽管该部分中每科讲的内容十分繁杂，但归纳起来不外乎两大部分：一
是介绍了本科常见的二三种代表植物，二是讲了科的特征（现在简化成了“识
别要点”）。这两大部分尽管有密切的联系，但在教学方法上却有很大差别。
1.“代表植物的特征”的教法要掌握每种植物的特征，根据以下思路就
很容易掌握。
在上课时，教师首先让学生任选一二个科，对所描述的每种代表植物的
特征进行归纳、对比；然后再提醒学生：课本上对每种代表植物的描述是从
哪几个部分，并按怎样的顺序进行描述的？
通过教师的提示和学生的归纳对比，学生就会很快地明白，课本上对每
种代表植物的描述是从四个部分，按照①茎、②叶、③花、④果实的顺序进
行描述的。这时教师还要说明：我们知道，一棵完整的被子植物，是由根、
茎、叶、花、果实和种子六种器官构成，如果所描述的植物根具有特殊结构
（例如具根瘤、具变态根等），种子具特殊结构（如种子具表皮毛等），也
是要加以描述的。这样，主要思路就明确了。
接着教师要告诉学生每一部分又包括了哪一些内容：
①茎  草本的属哪种类型（是一年生、二年生还是多年生等），木本属
哪种类型（乔本或灌、常绿或落叶等），茎具特殊结构也应说明。
②叶  是否复叶，叶的形态（叶形、叶缘、叶脉类型等）。
③花  花是分类的主要依据，因此课本上对花的描述最为详细，对花的
描述按以下顺序进行：花序类型，单性花（要说明是雌雄同株还是异株），
花的各部分所属的类型（按照“花萼、花冠、雄蕊、雌蕊”的顺序）。
④果实  果实的类型。
因为代表植物都是一些常见的植物，因此学生对于每种植物的各个部分
都有一定的印象，除了花以外；因为花的雄蕊和雌蕊一般不会被人们注意，
这时教师可以通过幻灯和挂图等直观教具来加深学生对这种植物花的认识。
这样根据以上讲的思路并结合平日对这种植物的印象及直观材料，将这种植
物的特征就列出来了。例如，根据以上方法，列出的豆科植物大豆的特征是：
①茎  一年生草本，全株有毛。
②叶  三出复叶，小叶卵形，叶柄基部有叶枕。
③花  总状花序，腋生。萼片 5，合生。花冠白花或紫色，蝶形花冠。
雄蕊 10 个，二体雄蕊（9合，1离）。心皮 1个，上位子房。
④果实 荚果。
最后，将自己所列的代表植物的特征与课本上讲的特征加以对照，去伪
存真，加深印象。
2.“科的特征”教法
先根据数学上取并集的方法，将每科所列的 2至 3种代表植物的特征加



以归纳”，得出科的特征。再以豆科为例，将大豆，刺槐、紫荆的特征归纳
比较，得出的豆科特征是：
①茎 草木、灌木、乔木或藤本（豌豆、紫藤）
②叶 羽状复叶或三出复叶；叶柄基部有叶枕，或常有托叶。
③花 花序多种；花两性，常两侧对称；萼片 5；蝶形花冠；雄蕊 10 个，
常连成二体雄蕊、单体雄蕊，（也有分离的）。心皮 1，上位子房，1室。
④果实 荚果。
总结出科的特征以后，再根据数学上取交集的方法，通过科的特征得出
科的识别要点。还以豆科为例，将科的特征取交集得出的科的识别要点是：
①茎 （空缺，类型太多）
②叶 羽状或三出复叶，常有叶枕。
③花 蝶形花冠，常二体或单体雄蕊。
④果实 荚果。
将自己得出的科的特征及识别要点与课本对照，去伪存真，加深印象。
二、充分发挥学生的能动作用，举一反三，由点带面。
把学习方法教给学生以后，在教师的主导下，再按照课本上讲的顺序，
让学生自己去联系实际，举一反三，学习和掌握其他各科。学生能否顺利地
把其他各科的知识掌握，学生是否真正掌握了教师教的学习方法、领会了教
师的思路就成了一个很关键的问题。这时教师要及时了解学生的学习方法的
掌握情况，看其是否领会了教师的思路。具体做法是：当讲到某一科时，教
师突然提问一个课本上没讲而在本地常见的植物，分别让几个学一回答其特
征。待教师根据学生的回答觉得学生已确实掌握了学习方法后，再由教师把
握好学习进度，让学生结合实际，自己去总结每个科的代表植物的特征，以
及科的识别要点。
在学生的学习过程中，教师要及时了解情况，发现学生反映对某种植物
的某个部分印象不深时，及时演示有关的直观材料，加深学生的印象。
最后，教师要及时了解学生对知识的掌握情况（主要是通过当堂提问来
进行）。通过了解，教师再根据实际情况，做一些必要的有针对性的补充讲
解，并布置一些练习题。练习题的题型最好以填空为主。
本部分内容通过所述方法进行，有以下优点：一是充分发挥了学生的能
动性，调动了学生的积极性。二是缩短了时间，原来书上内容选讲需要 4至
5课时，而这样全讲只需用 3 至 4 课时。三是学生知识掌握得牢固、扎实、
全面。通过考试发现，现在学生在这一部分的题上失分很少。

（焦广生）
   

“绿色植物新陈代谢”图解复习设计
  

绿色植物新陈代谢的四个生理过程是本章教材的重点、难点。要求学生
掌握每一生理过程的步骤和原理，还应当掌握这四个生理过程之间的内在联
系，理解生物体是个统一的整体。经多年的教学实践，不断研究改进，绘制
成下面图解，采用边画边讨论的方式进行复习，既训练了学生综合归纳能力，
使知识系统化，获得科学的完整的知识，还培养了学生的发散思维能力，分
析问题、解决问题的能力，提高了解决比较复杂的联系实际的问题的能力。
效果很好。本文的图解复习要点是（图略）：
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1.蒸腾作用是植物吸收水分和促进水分在体内运输的动力。
2.蒸腾作用促进溶解在水中的矿质养料在植物体内的运输。
3.根吸收的水分 99％左右通过蒸腾作用散失，1％保留在植物内参与光
合作用和其它代谢过程。
4.光合作用产物——葡萄糖，是呼吸作用的原料。
5.光合作用为有氧呼吸提供氧气。
6.呼吸作用为光合作用提供二氧化碳。
7.呼吸作用可为光合作用提供水。
8.光合作用暗反应产生的水还可为光反应提供原料。
9.根细胞的呼吸作用为根吸收矿质元素的交换吸附过程提供 H+和

HCO3
-。

10.根细胞的呼吸作用为根吸收矿质元素的主动运输提供能量。
11.光合作用产物——葡萄糖、合成二糖、多糖。
12.呼吸作用的中间产物——丙酮酸与根吸收来的矿质元素经复杂的生
化反应，合成蛋白质、脂类和核酸等有机物。

（李凤生）
   

“植物生命活动的调节”教案设计
  

植物生命活动的调节是依靠自身产生的各种微量的化学物质进行的，这
些化学物质叫做植物激素，它们来自于植物体的一定部位（如芽的顶端分生
组织）。
本节教材的中心是研究植物在自身调节过程中生长素的生理作用及其这
些作用原理在农业生产实践中的应用。
在导言时，首先结合日常生活中经常见到的一些生物现象引入课题，如
农民播种时不考虑种子落地时的方向，但种子萌发后为什么根总是深入泥
土，茎总是背地生长，叶总是向光伸展呢？为什么向日葵的花盘始终向着太
阳呢？为什么通常在秋天才落叶纷纷呢？为什么幼小植物体被风吹倒后还可
恢复直立生长呢？通过上述这一连串的实际现象引出：生物体内部的协调统
一，生物体对外界环境的适应，是生物体自身调节的结果，一旦调节失控，
即会影响正常的生命活动。因此生命活动的调节是生物体重要的基本特征之
一。为了使学生将这部分知识融会贯通，在教学过程中我一方面利用实物、
幻灯片引导学生探讨植物体内生长素的来源，另一方面通过幻灯片上的图形
启发学生自己动脑明确生长素的生理作用，同时对生长素的运输特点也进行
了初步探讨。生长素是生物学家通过燕麦胚芽鞘生长向光性实验发现的，为
了增加学生的感性认识，我事先做了如下准备：培养好小麦胚芽鞘，制好琼
脂块，绘制好有关的幻灯片。具体做法如下：
1.课前分发实验材料，将小麦胚芽鞘和琼脂块按组分发给学生，使他们
初步获得惑性认识。
2.课堂上利用幻灯片中的生物形象启发学生共同探讨生长素的来源，明
确生长素的生理作用，同时对生长素运输分布过程中内外因素与其有何影响
也有一个初步的了解。
授课过程中我出示自制的生长素的发现过程和生长素的生理作用图片引
导学生针对每一幅图中呈现的生物形象进行认真的分析总结，通过点拨学生



很快得出生长素具有促进植物生长；促进果实发育；促进扦插的枝条生根的
正确结论。接着我又展出一幅雪松的图片，让学生观察它的形状，分析产生
这一现象的原因，从而把学生的思维活动引入顶端优势的原理中，他们根据
生产实践已有的认识举出果树修剪、棉花摘心、盆景造型等许多实例。
生长素的产生是植物体自身的机能，产生后它的运输与分布是否会受到
内外因素的影响呢？针对这一问题，我向学生出示图二。按照生长素极性运
输原理，师生共同分析：胚芽鞘（甲）从上侧照光，其尖端合成的生长素向
尖端下部一段均匀运输分布，结果（甲）表现为直立生长。胚芽鞘（乙）接
受右侧照光，为单侧光，结果引起生长素运输时分布不均匀，使得背光侧比
向光侧分布较多，背光侧细胞较向光侧细胞生长快，导致胚芽鞘（乙）弯向
光源方向生长。通过（甲）（乙）两图对比，说明了单侧光是影响植物体内
生长素运输分布的外界因素之一。接着我又出示图三，继续引导学生进行分
析：将萌发的种子幼苗在暗室中水平放置三天后，由于幼苗自身的重力作用，
同样可使生长素的运输与分布受影响，其结果是生长素于近地面侧较远地面
侧运输分布多，由于不同的植物器官对不同浓度的生长素敏感性不同，结果
根部远地面侧细胞较近地面侧细胞生长快，致使根表现向地生长，而茎部则
是近地面侧细胞较远地面侧细胞生长快，致使茎表现背地生长。为了使学生
的思维能力不断提高，随后又进行设疑：如果人为地在胚芽鞘的尖端插入一
些阻隔物质（如云母片，具不透水性）是否会影响生长素的极性运输呢？如
将云母片插入燕麦胚芽鞘的尖端部分，从不同方向照光，培养一段时间后，
它们的生长情况如何？由于大部分学生对生长素的运输特点已有了明确的认
识，所以便能很快做出正确结论：接受右侧照光的胚芽鞘直立生长。由于云
母片从尖端上部插入，阻止了生长素运输过程中分布不均情况的发生。从左
侧照光的胚芽鞘不生长。由于它的尖端与下部相连处横向插入了云母片，从
左侧照光，其尖端合成的生长素向下部一段运输时全部被阻断，致使其表现
为不生长。从上侧接受照光的胚芽鞘，由于右侧插入了云母片，结果右侧生
长素的运输受阻，使其弯向右侧生长。

（罗焕茹）
   

“开花结果和营养繁殖”教案设计
  

学习《开花结果和营养繁殖》一章，不仅能够揭开绿色开花植物繁殖后
代的奥秘，而且与人们的生产和生活关系十分密切。所以本章是全书的一个
重点章，应该教好、学好。
教学内容和教学要求
根据九年义务教育初中生物教学大纲的规定，本章的教学内容和教学要
求是：
1.掌握花的结构，学会解剖和观察花的结构；
2.了解开花和传粉；
3.理解双受精和果实、种子的形成过程；了解利用茎进行的营养繁殖和
植物的组织培养。
教材分析
本章教材包括“花的结构”、“花的种类”、“开花和传粉”、“果实
和种子的形成”和“营养繁殖”五节，此外，还有一个实验和一个实习。本



章的中心问题有三个：一是为什么花能够产生果实和种子，花是怎样产生种
子的；二是一些植物的营养器官和植物体的任何一个活细胞都能繁殖后代；
三是练习 1～2 种用茎进行营养繁殖的实际操作。其中，第一个问题最为关
键。
绿色开花植物长到一定的时候会开花，花落之后结出果实，果实里面含
有种子。这些现象是学生们所熟知的。教材的引言从学生们熟知的现象入手，
进一步提出“花落之后为什么会结出果实和种子”的问题，来激发学生的学
习兴趣，促使他们认真思考，从而导入第一节。
“花的结构”一节，重点讲述花的基本结构。
花的基本结构，名词概念比较多，但是，它们又是学生学习以后章节所
不可缺少的，因此，这一节是本章的一个重点节。关于花的基本结构，教材
采用表解的形式并配以模式图，简明扼要地讲述了各名词概念的含义，以便
学生理解、识记。教材着重指出花蕊是一朵花的主要部分，因为只有花蕊才
与结出果实和种子有直接的关系。至于蜜腺等花的其他结构，学生们有一些
感性认识，但不知其所以然，教材对此做了简要的讲述。这一节安排了“观
察花的基本结构”的学生实验，目的是增加学生对花的基本结构的感性认识，
进而加深记忆，并且培养学生的观察能力、实验能力和思维能力。这个实验
十分重要，一定要做好。
“花的种类”一节，讲述了单性花、两性花、雌雄同株植物、雌雄异株
植物以及单生花和花序等多个名词概念，这是识别绿色开花植物所不可缺少
的。
为此，教材编入了两个“看一看，想一想”，并安排了较多的插图，以
增加学生的感性认识，有助于他们理解、记忆。自然界中的花序种类很多，
初一有关花序的教学，是让学生懂得花序与单性花的区别。为此，教材通过
讲述最为常见的总状花序和头状花序，来阐明花序的概念和特点。
《开花和传粉》一节，根据花开放之后才进行传粉的一般规律，先讲述
开花的一般习性和影响开花的外界因素，再讲述自花传粉和异花传粉。
关于异花传粉，根据传粉媒介的不同，教材讲述了虫媒花和风媒花。虫
媒花和风媒花的知识，十分典型地体现出植物体的形态结构对于生理功能的
适应，这一生物学的基本观点需要很好地向学生讲述。至于人工辅助授粉，
实际上是传粉知识进一步的延伸，并不复杂，但是它与农业生产实践有着密
切的联系，因此，教材做了简单的介绍。
“果实和种子的形成”一节，是全章的核心内容，因此也是一个重点节。
受精是形成果实和种子的前提。受精的过程比较复杂，教材力求少出现
名词概念（如回避了助细胞和反足细胞），并用简明的文字和醒目的标题讲
述这一过程。双受精是绿色开花植物特有的现象，教材对此做了强调。果实
和种子的形成过程，涉及到的名词概念比较多，学生容易混淆，所以，它既
是教学重点，又是教学难点。为此，教材采用表解的形式，将花、果实、种
子的结构和变化情况，一一对应地表达清楚。
植物的营养繁殖分为自然的和人工的两种。根据教学大纲的规定，教材
简要地讲述了两种人工用茎进行的营养繁殖——扦插和嫁接，至于压条，则
用小字的形式写出，供学生选学。
组织培养是近些年来迅速发展起来的一项具有快速繁殖植物等多种功能
的新技术，对此，教材做了简单的讲解。我国在植物组织培养方面发展很快，



有的成果在世界上处于领先的地位，这是对学生进行爱国主义思想教育的好
材料。
对本章教学的几点建议
为了突出教学重点，突破教学难点，使学生获得扎实的基础知识，提高
观察和实验等方面的能力，特提出以下三点教学建议：
1.充分利用实物进行教学。
本章的教学内容，不少是属于植物形态学方面的，是肉眼可见的。教学
应当设法让学生观察实物。但是，不少地区讲述本章时，天气已经寒冷，缺
少鲜花。建议教师参照《教师教学用书》第一册（上）中的“教学教材制备
历程表”，提前采集当地常见的各种鲜花，制成浸制或干制标本，供教学中
使用，并于第二年春暖暖花开时让学生补看各种类型的鲜花。
2.认真上好实验课和实习课。
实验十二安排在本章第一节的课文中，是该节的一项重要的教学内容。
对于学生基础较好的学校，教师可以采用边实验、边观察、边讲述的方式，
这种教学方式便于开展启发式教学，课堂气氛比较活跃。对于学生基础较差
的学校，教师可以采取先讲解、后实验的方式，这种教学方式便于组织教学。
至于本章的实习，由于季节的原因，可以推迟到第二年春季进行。
3.积极开展电化教学。
本章讲述的双受精过程，涉及的名词概念较多，肉眼看不到，教学上有
一定的难度。而且开花、传粉等的详细过程，学生平时大都没有仔细观察过。
教师可以在教学中配合选用有关的教学录像带和教学投影片。实践证明，在
生物教学中积极地、恰当地使用电教手段，可以取得事半功倍的教学效果。

（刘真）
   

“种子的结构”的目标教案设计
  

一、确定教学目标
根据学生学习水平的不同，按教学大纲的要求，依据教材分为“知识教
育、能力培养、政治思想教育”三个方面。
1.知识教育：
识记——菜豆、玉米种子的结构及各部分结构的主要功能。理解——单、
双子叶植物的概念。掌握——菜豆、玉米种子的相同点和不同点。
2.能力培养：
通过对不同类型种子的解剖、观察，培养学生的动手能力，观察能力。
通过对比，培养学生进行分析和综合的思维能力。
3.政治思想教育：
通过讲述种子的结构和功能给学生进行“结构与功能相适应”的观点和
“生命是物质的”观点教育。
二、投标求知
将与本节课的教学目标相适应的达标方法，预先写在小黑板上。上课时
先要求学生明确本节课教学目标是什么？然后在教师指导下，学生按教学目
标的顺序：
1.阅读课文和看图：
初步认识菜豆、玉米种子的形态结构。



2.实验：
将准备好的菜豆、玉米种子分发给学生（用具课代表先发）。
（1）菜豆种子的结构：
要指导学生首先观察种子的外形、颜色及种脐和种孔。其次讲解清楚解
剖方法，并指导学生对照课文认识种子的结构及各部分的主要功能。在这个
过程中提问“胚根、胚轴、胚芽中的哪一部分与子叶相连？”为以后讲解种
子萌发时子叶通过胚轴输送营养物质给胚芽、胚根打下基础。
（2）玉米种子的结构：
首先介绍什么是纵切面？什么是横切面？然后指导学生按照课本第 16
页第 I—Ⅱ图上的指示沿着隆起一侧切开种子，在切面上滴一滴稀释的碘酒
进行染色，对照挂图或插图认识玉米种子的结构及各部分的主要功能。
在学生阅读和实验过程中，教师要巡回辅导，提出学生不懂和发现的新
问题，展开小组讨论。如菜豆种子为什么没有胚乳？为什么胚乳遇碘变蓝？
为什么胚是新植物的幼体？等问题。在讨论过程中，教师要巡回各小组，听
取讨论情况，及时做有针对性的启发和指导。学生经过讨论仍未解决的问题，
由教师做启发式答疑。这样，学生学得主动积极，学习气氛活跃。能取得较
好的教学效果。
三、落实目标
初步感知到的知识，只能说是在大脑皮层上的浮现，还要经过研究、探
索、深入思维才能理解掌握，才能形成条理性的知识贮存在大脑皮层里。这
个阶段教师要根据目标，提出不同层次的问题，让学生先讨论后回答。如：
①说一说菜豆和玉米的结构及各部分的功能。②为什么说胚是种子的主要结
构？③什么是单、双子叶植物？④菜豆和玉米种子有什么异同点等问题。
这一阶段主要的是及时反馈“教”和“学”的信息，使学生及时了解自
己的学习情况，强化正确，改正错误，以顺利达到目标。
四、达标检测
为了检测教学目标实现的程度，由教师备课时设计好一份检测试题。
1.出示小黑板（课前准备好的玉米、菜豆种子模式图）让学生指出种子
的结构及各结构的功能。
2.单、双子叶植物种子中共同具有的结构是_____和_______。主要不同
之处是：双子叶植物种子内子叶数目为_________个，营养物质贮藏在____
中。单子叶植物种子内子叶数目为_____个，营养物质贮藏在_______中。
3.胚乳是____结构之一。子叶是_____结构之一。
4.在菜豆种子结构中，连接两个豆瓣的结构是________。
五、及时矫正、回授
对在每次形成性测试中学生答题所出现的问题，都要认真分析。如果是
全班性的，可采取集体回授的办法或组织集体讨论。对个别学生出现的错误，
可在课堂训练时，个别辅导，经回授要再次评价，直到达到目标。

（张爱杰）

   
初一生物学实验课教学类型设计

  
根据九年义务教育三年制初级中学教科书中的实验课教学特点，我们可



以把实验课的教学划分为三种类型：先实验后讲授知识类型、先讲授知识后
实验类型和边实验边讲授知识类型。那么，各类型有什么特点？如何结合各
地的实际情况进行最佳的选择？这是本文要讨论的问题。
一、实验课教学类型的选择方法
1.从学生发现问题和解决问题的难度进行考虑。
一般而言，在不考虑其他因素的情况下，学生通过实验发现问题和解决
问题的能力愈强，愈适合于先实验后讲授知识的教学类型。在这方面，为了
准确估算，可以用发现度表示。发现度是指学生在进行某项实验活动时，用
限定时间确定，发现问题和解决问题的程度，可用百分比表示。
如某班有 50 名学生，在做完“用显微镜观察植物细胞”的实验后，有
48 人能概括出细胞的结构特点，其发现度为：48÷50×100％=96％。在未学
习“茎结构”知识之前，先做了“观察木本植物茎的结构”的实验，仅有 10
人能概括出木本植物茎的结构特点，其发现度为：10÷50×100％=20％。显
然，前者适合于先实验后讲授知识的教学类型，后者适合于先讲授知识后实
验的教学类型。
2.从教科书中实验课内容与知识内容的相关程度考虑。
一般而言，实验课内容的顺序与知识的系统性愈接近，实验课中感性认
识与讲授知识课中的理性认识衔接愈好，愈适合于边实验边讲授知识的教学
类型。如“观察花的基本结构”的实验基本上符合上述内容。而“绿叶在光
下制造淀粉”则符合程度低。
3.时间因素。这里是指学生完成某实验所需的时间。
由于我们通常每一节课为 45 分钟，若实验上消耗时间过多，则不易采用
边实验边讲授知识的教学类型。在这方面，为了准确估算，我们可以用时间
度表示，即某班学生完成该实验的平均时间除以本节课时间再乘以 100％。
如某班学生完成“观察和解剖家鸽”的实验为 36 分钟，其时间度为 36
÷45×100％=80％；学生完成“观察草履虫”的实验为 18 分钟，其时间度为
18÷45×100％=40％。显然，前者不适宜于边实验边讲授知识的教学类型，
若前者按边实验边讲授知识类型教学，则既完不成实验教学，也完不成知识
讲授。最后，我们还要进行综合分析，从当地实际出发，灵活掌握。
二、实验课各教学类型的教学特点
1.先实验后讲授知识教学类型：
这种类型适合于运用发现法进行教学，但要注意以下三点：
第一，要设计好引言和发问，让学生了解实验的意义。
如“绿叶在光下制造淀粉”的实验，可以通过科学史介绍，引出该实验
的意义，然后提出几个问题，让学生带着问题做实验。
第二，要抓住实验的关键，包括操作关键、条件关键、观察关键和结论。
如“绿叶在光下制造淀粉”实验的关键是光、绿叶和叶子在处理后遇碘
变蓝。
第三，要引导学生将感性认识上升到理性认识。
2.先讲授知识后实验教学类型：
这种类型适合于复习的教学方法，但要注意以下三点：
第一，要让学生注意理论知识与感性认识的相互比较，做好抽象知识向
具体知识的转化工作；
第二，要注意挂图、模型与实物的相比较，让学生知识，挂图、模型与
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