
书书书

南开成功学习法

烨子摇编著

中央民族大学出版社



内容提要

在南开，自然有学习的一套成功成型的学习方法，本书分

别从南开指南、

南开大学学子成功学习的法宝两方面阐述，给你难得的

方法和指导。

记忆是人的心理活动在时间上得以持续的根本保证，是

经验积累或心理发展的前提。没有记 忆、经验就不能对当前

的心理有所影响，心理活动就无法进行，心理也只能永远停留

在很低 级的水平。所以说，记忆联结着人们的心理活动的过

去和现在，是人们学习、工作和生活得 以正常进行的基础。

考场是实地操作的场所，是学生挥墨点金的宝地。如何

有效地运用做卷策略和技巧呢？如何 在短时间内将知识和

能力发挥到最高境界呢？南开才子们可以说是饱含心得。
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南开大学成功学习法



第一部分摇南开指南



一、大学简介

南开大学位于天津市南开区八里台，是教育部直属的一

所包括人文社会科学、自然科学、技术科学、经济学、法学及艺

术等多学科的重点综合大学。现有员远个专业学院（系），下
设缘猿个系或教学部，远缘个研究所或研究中心。拥有缘缘个本
科专业，员员缘个硕士点，苑缘个博士点，员猿个博士后科研流动
站。有员员个国家重点学科，员猿个天津重点学科，苑个国家基
础学科人才培养和科学研究基地以及员个文化素质教育基
地，源个全国高校人文社会科学重点研究基础。同时设有研
究生院、成人教育学院、职业技术学院、现代远程教育学院和

泰达学院。现任党委书记为洪国起教授，校长为侯自新教授。

南开大学建于员怨员怨年，创办人为清朝翰林、学部侍郎、著
名教育家严修（员愿远园耀员怨圆怨）和结业于北洋水师学堂的张伯
苓。同年员园月员苑日南开大学正式成立，张伯苓任校长。周
恩来总理是南开大学第员期学生，当时入文科学习。员怨圆猿年
迁入八里台新校址，并得到国内外各界人士资助，学校有了较

快发展。

员怨猿苑年苑月，南开大学遭到日本帝国主义轰炸，圆辕猿的校
舍被毁，秀山堂、图书馆和第一、二宿舍被夷为平地，中外人士

莫不震愤！同年愿月，南开大学与北京大学、清华大学组成长
沙临时大学，由三校校长梅贻琦、蒋梦麟、张伯苓为常务委员，

主持校务。员怨猿愿年源月，长沙临时大学迁往昆明，改名西南
联合大学。
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抗日战争胜利后，三校复员北归。员怨源远年秋南开大学迁
回天津，张伯苓仍任校长。

员怨源愿年苑月，张伯苓出任南京政府考试院院长，何廉任
南开大学代校长，员园月何廉离校，杨石先代理校长一职。
员怨源怨年员月，天津解放，南开大学进入一个新的历史发
展阶段。新中国成立后，党和政府十分关心南开大学的发展，

加快了学校的建设步伐。员怨缘员年圆月、员怨缘苑年源月、员怨缘怨年
缘月，周恩来总理三次回母校视察；员怨缘愿年愿月，毛泽东主席
莅校视察，并作了重要指示。

员怨远远耀员怨苑远年“文革”期间，南开大学同全国其他高等院
校一样，遭受了一场空前浩劫。员怨苑怨年，杨石先任校长。
员怨愿员年，经济学家滕维藻教授继任校长、杨石先改任名誉校
长。

南开大学是一所历史比较悠久的学校，师资力量雄厚。

目前，在源园园园余名教职工中，有专职教师员缘圆园人，其中教授
源远园人，副教授远苑缘人，博士生导师圆远缘名。中国科学院院士
缘人：保炳林、陈茹玉、申泮文、陈荣悌、母国光。中国工程院
院士员人：李正名。国务院学位委员会学科评议组成员怨位：
朱光华，朱凤翰，史树中，葛墨林，程津培，耿运琪，母国光，戴

树桂，李正名。国家级有突出贡献的专家员源人，“长江学者
奖励计划”特聘教授愿人，天津市特聘教授员人，国家杰出人
才基金获得者愿人，入选国家，“百千万人才工程”资助计划
教师员园人，教育部跨世纪人才基金获得者员怨人。
南开大学图书馆馆藏书刊达 圆愿愿万余册，其中图书有

员苑园余万册，期刊合订圆缘万多册，善本书圆园园余种，并设有外
国教材中心。除怨怨个教学实验室之外，学校还建有苑个国家
圆



重点实验室和开放实验室，有中心实验室、计算机中心、网络

信息与选程教育管理中心等。

员怨愿缘年创办的直属原国家教委领导的南开数学研究所
由世界著名数学家、美国科学院院士陈省身教授任所长。诺

贝尔物理奖获得者杨振宁教授在该所建立了理论物理研究

室。

近几年，该校教师发表自然科学方南学术论文共 圆怨怨员
篇，其中，发表在国际刊物上 源园园篇，发表在国家级刊物上
圆圆缘园篇，发表在地方刊物上猿源员篇。杂悦陨论文数量居全国高
校第远位，其中在有机化学、农药化学、基础数学、应用数学和
光学等领域都已达到国际先进水平。

在人文、社会科学方面，近年来取得各类成果猿园园园多项；
出版专著、教材、资料书译著等共 远苑园种；发表学术论文近
猿园园园篇；获天津市哲学社会科学成果奖有圆苑园项；列入国家
教委高等院校哲学社会科学博士点科研基金资助计划的课题

有猿苑项。“九五”以来承担国家社科项目在全国商校中列第
源位，承担教育部社科项目数在全国高校中列第猿位。
南开大学在基建方面也有了很大发展。学校占地

员源缘愿远怨源平方米，建筑面积苑远缘怨远缘平方米。正在建设中的经
济学院楼群、新图书馆、新化学楼、体育馆、东方艺术大楼将为

南开园增添新的风姿。如今，校园内湖光荷色，绿草茵茵，杨

柳依依，各种建筑设施鳞次栉比，掩映其间。
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