
书书书

!"#$%&"’()*+%,&(-./0.(1,+#(12
0%1$+3-%&(&/4(12#’(-+"15(16"1,

南京城市地理变迁及现代景观

姚亦锋!著

南 京 大 学 出 版 社

!""#年$月



!图书在版编目!!"#"数据

!南京城市地理变迁及现代景观#姚亦锋著%$南京%
南京大学出版社&!""#%#
!&’()* +", "-*"+ .

!!%南%%%!"%姚%%%!#%城市地理 南京市
$%/0!,%+.

!中国版本图书馆1&2数据核字!!""#"第"+"*",号

出 版 者!南京大学出版社
社!!址!南京市汉口路!!号!!邮!编!!.""0+
网!!址!3445%"56788%9:;%7<;%=9
出 版 人!左!健

书!!名!南京城市地理变迁及现代景观
著!!者!姚亦锋
责任编辑!胡晓明!黄继东!!!!!编辑热线!"!, $+,0!.0+

照!!排!南京紫藤制版印务中心
印!!刷!南京大学印刷厂
开!!本!*$*>."0!!.#.#!印张.#%!,!字数-""千
版!!次!!""#年#月第.版!!""#年#月第.次印刷
&’()!* +", "-*"+ .#/’!!0
定!!价!+,%""元

发行热线!"!, $+,0!.#0!"!, $+,0!+.*
电子邮件!8?@78%56788%9:;%7<;%=9!销售部"

9;56788.%5;A@B=.%544%:8%=9

# 版权所有&侵权必究
# 凡购买南大版图书&如有印装质量问题&请与所购
图书销售部门联系调换



书书书

!"#$%&’$ !!!!!

!"#$%&’$

!"#$%&’()*+,("-#+,+,&./"!01%&./"&20*2("%*,&./"3#%4"3#%,("/&20+4&’"
#3&4*,)!’%#5*0*2$4#20*,*#2+3#%*,+3#120*2$&200"5"/#’-"2,67*,)+4&’"
’/&22*2$8&+’%"5*#1+/)/*-*,"0,#,("&%4(*,"4,1%&/+’&4" ― 3%#-*20*5*01&/
.1*/0*2$+&20+,%"",+,#,("8(#/"4*,)692,("’%"+"2,.##:,("&1,(#%,%*"+,#
-&:"&+,10)#3,("(*+,#%*4&/4(&2$"+#3,("4*,)+4&’"3%#- $"#$%&’(*4&/
’"%+’"4,*5"6

;#4&,"0#2,(".&2:+#3,("<&2$,="&20&+,("4&’*,&/#3,"23"10&/
0)2&+,*"+*2*,+(*+,#%)#3>!?@@)"&%+!A&2B*2$’/&)"0&2*-’#%,&2,%#/"*27(*2&C+
(*+,#%*4&/&2041/,1%&/0"5"/#’-"2,6D"%"8"%".#%2E1*,"&21-."%#38"//F
:2#82&%,*+,+!’#",+!-1+*4*&2+&20+4(#/&%+!.1,3"8-*/*,&%)+,%&,"$*+,+69,
8*,2"++"0,("%*+"&203&//#3#2"0)2&+,)&3,"%&2#,("%!.1,2"5"%5*4,#%)6G14(
,%&$*4+,#%*"+&%"%"4#%0"0*2/*2"+#3-&2)&’#"-6

A&2B*2$C+$"#$%&’(*4&/"25*%#2-"2,*+4(&%&4,"%*="0.),(%""%&2$"+#3/#8
-#12,&*2+&20(*//+6H("3*%+,%12+&/#2$,("<&2$,="8*,(3#%,%"++"+&20."&4#2
F3*%",#8"%+.1*/,#2,#’!#38(*4(,("."+,F:2#82*+,("G,#2"7*,)",("+"4#20
"I,"20+*2,#,("4*,)’%#’"%!#28(*4(8"%".1*/,,("4*,)8&//+!5*//&+!,"-’/"+
&20$&%0"2+"&20,(",(*%0+,&20+*2*,++#1,("%2’&%,8*,(,"-’/"+&20,#1%*+,
&,,%&4,*#2+6H("<&2$,="+"%5"0&+&2&,1%&/0"3"24"/*2"*2&24*"2,,*-"+6J/&*2+
&%"3#%-"0&/#2$,(",8#%*5"%+#,("K*2(1&*&20,("L*24(1&2!#2"*2,("2#%,("%2
’&%,#3,("4*,)&20,("#,("%*2,("+#1,("%2’&%,6H(",(%""/&:"+#3M1&281!

N1#4(#1&20<&2E1"8"%"+1%%#120"08*,($&%0"2+&20+"%5"0&+-*/*,&%),%&*2*2$
$%#120+6;&20+4&’"’/&22*2$#3A&2B*2$+*24"*,+3#120*2$(&+.""2*2/*2"8*,(,("
+)+,"-#3*,+-#12,&*2&20(*//+!/&:"+&20%*5"%+6H("$%"&,’(*/#+#’("%;&#O*
+&*0#5"%>@@@)"&%+&$#!$N&2*+-#0"/"0&3,"%"&%,(!P&%,(*+-#0"/"0&3,"%
("&5"2!D"&5"2*+-#0"/"0&3,"%,%1,(!&20,%1,("I*+,+*22&,1%"6%

D#8"5"%!-#0"%2%"+*0"2,+(&5".""20"’&%,*2$3&%,("%&203&%,("%3%#-,("
.&4:$%#120#3,(" (&%-#2*#1+ 12*#2 #3 4*,) &20 2&,1%" 3#% 4#2,"-’#%&%)
4#2+,%14,*#2*2A&2B*2$6H(" -#12,&*2%&2$"+ 8*,(,("(*+,#%*4&//)$&,("%"0
$9-’"%*&/+’*%*,#3L*2/*2$%(&+.""23&,&//)%1*2"0&200*++"4,"06
H("’%"+"2,+,10)3#41+"+#2Q&&2&2&/)+*+#3,("4(&%&4,"%*+,*4+#3+)+,"-+

#3,("-#12,&*2+&20%*5"%+*2,("5&%*#1+(*+,#%*4&/’"%*#0+!&20&2*25"+,*$&,*#2此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



"!!!!

南
京
城
市
地
理
变
迁
及
现
代
景
观

#3+*,"+#3(*+,#%*4&/*2,"%"+,&/#2$,("+)+,"-+!>&&2&2&/)+*+#3,("’%"+"2,
4*%41-+,&24"+#3,("+"+)+,"-+&+2&,1%&//&20+4&’" &%"&+!R&4*,)+4&’"
’/&22*2$&+&8(#/".&+"0#2&2&/)+*+#3,("+)+,"-+#3-#12,&*2+&20%*5"%+!

S&*0"2,*3*4&,*#2#3:")$"#$%&’(*4&/+*,"+,#’%"+"%5",("4(&%&4,"%*+,*4+#3*,+
4*,)+4&’"!?&"I,"2+*#2#3,(",%&0*,*#2&/’%"+"%5&,*#2’/&22*2$&204*,)+4&’"
’/&22*2$,#,(&,#3$"#$%&’(*4&/4*,)+4&’"+)+,"-6



序
!
一

!!!!!

序 一
蒋赞初

南京地处长江下游的低山丘陵地区!宁镇山脉的最高峰钟山矗
立其东!市区四周均有海拔较低的山丘环绕!市区中心亦有一条钟山
余脉构成的横贯东西的低山丘陵带!并为其南侧的秦淮河流域及其
北侧的金川河流域之分水岭!长江则沿着市区的西南朝东北方向流
去’因此!古人通常用$龙蟠虎踞%一词来形容南京优越的山川形势’
此词出自西晋人张勃的(吴录)一书所引用的诸葛亮之语!原文为$钟
山龙蟠!石头虎踞!此乃帝王之宅也%’后代的金陵地方志!如南宋的
(景定建康志)延伸其意!认为以钟山为首的一系列山丘蟠绕于金陵
之东南!是谓$龙蟠%!而以石头山*今清凉山&为终点的金陵西北诸山
紧临长江!是谓$虎踞%’南朝的著名诗人谢朓对金陵的山水更发出
了$江南佳丽地!金陵帝王州%的感慨’当代著名的历史地理学家谭
其骧先生则认为#$孙吴曾两次都于武昌*即今湖北省鄂州市&!不久
皆迁还建业’南唐舍扬州而以金陵为都’朱元璋在元末纷争中克集
庆路*即今南京市&即改为应天府!建以为都’太平天国克江宁府即
建为首都天京’民国国民政府初在武汉!不久即定都南京’可见以
长江流域为根本的政权!都乐于选择南京为首都’但是宋高宗避金
兵仓皇南渡!辗转于东南诸城间!最后竟不敢都濒临大江的六朝故都
建康!而定居于有+重江之险,-表示断绝恢复中原之念的临安*即今
杭州市&!这是一种畏敌心理支配之下的选择’总之!七大古都都是
经过统治者精心策划被选中为都城的’%谭先生的这段分析确实十分
精辟’
历代王朝在金陵的建都始于孙吴!并被命名为建业!即孙权意欲

在此$建帝王之大业%’吴亡了’余年后!东晋又继续以之作都!改称
建康’接着!南朝的宋-齐-梁-陈四代相继以建康为都!史称$六朝%’
六朝各代对金陵自然景观的改动与人文景观的建设!大体上可

以分为孙吴-东晋-南朝三个阶段’孙吴以水军立国!重在河网的建
设!如西开运渎!东凿青溪!北设潮沟!均彼此相连!并南接秦淮!北通
后湖*玄武湖&!皆以自然河道为基础!加以人工的开凿’这些河道既
有运输的功能!又可作为都城四周的天然壕堑!终六朝之世!一直在
使用’东晋时由于执政的司马氏与王-谢等大族来自中原!一切制度
均仿自魏晋洛阳!故重在都城建设!其建康都城-建康宫*通称台城&
的门-殿-宫和中央官署的名称悉如洛阳’与魏晋洛阳城有别的是东
晋建康城系利用孙吴建业的旧城!其规模较小’故东晋政权又在都
城东南方的秦淮河畔建东府城作为丞相府邸"在西南方的古冶城附
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近建西州城!作为扬州刺史的治所"复在北面江边幕府山的西南麓筑
白石垒!在西南面江边筑新亭垒!在覆舟山南筑药园垒"在西面江边
则加固了始建于孙吴时之石头城!东南面设防丹阳郡城!更在南面的
秦淮河上增设浮航至二十四座以加强防卫’这些城堡-浮航以及青
溪-潮沟-运渎等自然加人工的壕堑!对于东晋至南朝时期建康都城
的军事防御!均起着重要的作用’到了南朝!由于南方经济的持续发
展!财力较为充裕!统治者除了不断加强都城与宫城的防御性能以
外!在园囿-宫室-陵墓以及佞佛方面均投入了大量的人力和物力!于
自然山体之上与河湖之滨大造园囿-离宫别馆-帝王陵墓和佛教寺
院’时至今日!我们还能从分布在栖霞山一带的南朝陵墓神道石刻
与千佛崖等遗迹中窥见当时的盛况’
由于六朝建康都城的城阙宫殿均于隋军灭陈时被全部平毁!故

五代杨吴至南唐重建金陵城作为杨吴之西都与南唐之都城时就舍弃

了六朝都城旧址!而改以六朝隋唐时金陵的居民区和商市区为中心
另筑新城!主要是对六朝时的河道网进行了一番改造’变动最大的
是青溪!杨吴时将其主流裁弯取直!作为城东的护城河!而其西支曲
折的部分留在城内!以致日渐淤塞’其次是潮沟!大部分沟水被纳入
城北的护城河!通称为杨吴城濠*或名北门桥河&!城南的护城河主要
由人工开凿!西接秦淮河的入江通道今皆名为外秦淮河’在金陵城
内的中部筑宫城!宫城四周均开凿有护龙河!南面的护龙河即今内桥
之下的河面!其余的东-西-北三面的护龙河至明代即已湮没!近年来
已在中山南路西侧的张府园一带发现了南唐西护龙河石砌驳岸的遗

迹’此外!这座金陵城还将秦淮河下游入江的主流包入城内!并在其
东-西两端各置水关!从而使这段秦淮河的主流水量削减!河身变窄!
河水也日渐污浊’从整体看来!杨吴及南唐时所建的金陵城虽然规
制较为齐整!但因处于秦淮河下游的低洼地带!石头城-雨花台和越
城等重要的制高点均逼近该城!所以在军事防御上处于不利的地位’
上述的六朝建康都城和南唐都城均位于今市区中心覆舟山-鸡

笼山一线以南的秦淮河小平原之上!至明代建都时的京城*或称应天
府城!即今南京城&!则北包金川河小平原以及石头城所在的清凉山
与其北的马鞍-四望-狮子诸山!东纳燕雀湖的主体!填平湖身作为皇
城的基址’所以!明代的南京城乃是金陵各代城池的集大成者’明
代京城除部分南垣和西垣利用南唐旧城外!其余的城基大多利用自
然山丘!位于河湖之滨的低洼处者!或填石为基!或以木材为基!再以
巨砖作垣’外郭城则更多地利用自然山丘!从而改变了这些山丘的
原貌’明代南京城对于金陵水道的改动幅度也很大!例如填平燕雀
湖的主体作为皇宫基址后!城外仅余今前湖与琵琶湖两处小面积的
湖面’皇城之南则开有御河!并与宫城的东-北-西三面的护城河*今
玉带河&相接’又于城东南隅开小运河以通秦淮与留守仓!在城西的
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江边开有上新河!城北的江边开惠民河!连同在溧水境内秦淮河上游
所开沟通秦淮与石臼-固城两湖间的胭脂河!均与江南与江淮的漕运
密切相关’至于城东南段与城北的护城河亦系人工开凿!城东的北
段则利用玄武湖作天然的城濠!城西自清凉山西侧至四望山西侧亦
利用长江西徙后的夹江故道’这座当时全国乃至全世界最大-最坚
固的砖城所耗费的人力和物力是难以计算的’
清代对于明代南京城的京城虽未毁坏!但将明皇城改建为驻防

城之举对明故宫破坏较大’加之太平天国期间!清军在钟山炮击明
故宫!太平军则在朝阳门*今中山门&炮击明孝陵!造成这两处明代重
要的人文景观大受损伤’清代前期在南京大型建筑物主要是在明代
汉王府旧址建造两江总督衙门以及在龙潭-栖霞山和城内各建乾隆
行宫一处!在城内者即今大行宫一带的清代江宁织造府旧址’太平
天国时期主要是在南京*当时称为天京&城内建造规模宏大的天王府
以及诸王王府!在钟山第三峰上下分别建有天保城和地保城!以保卫
天京的安全’至天京失陷!清军入城后!对公私建筑物破坏极大!以
致南京现存的古建筑多半为清同治以后所建者’
在国民政府建都南京期间!其前期的十年间*!$"%!!$#%&!一般

认为对南京城市的现代化建设有相当的成就!特别是对当时的(首都
计划)予以肯定’据说该计划在宏观上采纳欧美规划模式!微观上采
用中国传统形式’但从实施的结果看!在鼓楼以北的原明代军营区
的规划和建设!应该说是成功的!但在城中部的南唐宫城区!特别是
在明故宫区!这部规划的做法不能认为是成功之作’例如中山东路
在明故宫的奉天门和奉天殿的遗址间通过!陵园路在明孝陵的大金门和
孝陵碑亭*四方城&间通过等等!都严重地破坏了这两处重要文化遗产或
景观的完整性!这是应该在当代的城市建设中引以为戒的’
今承本书作者及本校出版社热情邀约作序!由于笔者并不熟悉

自然地理学与城市景观学!只能以长期从事南京地方史研究中的一
些体会!从历史地理学的角度来略述南京在建都时期的山川城池的
变迁!以供读者参考’从本书的内容看!作者搜集的资料相当丰富!
他所持的某些看法亦与笔者之意相近!例如对南唐都城无险可守的
评价以及对民国(首都计划)不足之处的看法等等!但书中引用的某
些新的论点!例如明代京城*应天府城&及外郭城与我国传统的天文
星象学之间的关系问题等!还可再作进一步的探讨’至于本书作者
对南京当代城市景观规划所作的一些评论!笔者认为颇有见地!值得
有关部门的重视’

"&&’年’月’日于南京大学之南秀村

*蒋赞初!著名南京史研究专家!南京大学历史系教授&
此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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序 二
司马中原

地理环境是培育人类文化的温床’在广袤的中华大地上!涵容
了五十多个民族!各民族的文化都具有地理环境的特质!诚如俗谚所
云#一方水土!养一方人!约言之!自然面貌与人文发展的路向是密不
可分的’
随着时间的推移!文明的演进!人类从原始而孤立的图腾社族!

结合为较大的邦族!再由若干邦族推出共主而合为国族!到融合国族
成为统一而多元的民族!人与自然的关系也在不断的演变之中’例
如!$靠山吃山!靠水吃水!靠庙吃神鬼%是人类依靠自然哺育的时代"
$逢山开道!遇水搭桥%是人类开发自然的时代"$伐木垒石!挖山开
矿%是人类利用自然的时代"于今!人类各项科学倡兴!滥用地球多项
资源!是过度利用自然的时代’
地球为孕化万物的生命之母!依物理科学的法则!它是$相对宇

宙%的大生命’现代科学界不乏有识之士!大声疾呼注重环境保护!
讲求生态平衡!避免破坏大气层!消弭厄尔尼诺现象!这正是我们民
族的祖先们所揭示的$与万物同春%的意旨’
人文与自然的和谐!已成为举世共同的目标!通过学术性的研究

和探讨!乃为实践过程中必经的途径’
处于科学猛锐创发的年代!各单项科学分类细密!每类学科都有

它的独立性和深入发展性!但统合人文与自然关系的研究著作!却比
较少见!无法把文史哲的$博%和数理化的$专%联系起来!飞凌$九垓%
之上!鸟瞰人间’
即使有少数特具$异能%之士!甘冒万难!历经万险!但每一个体

所能完成的也只是$局部%的研究成果!就本质而言!这是一种群体
的-团队性的艰巨工程!须得把千万部专书融合起来!方能得窥广大
中华的$全貌%’
姚亦锋教授年事虽轻!而见识宏远!他敢于在一片$开发%大潮

中!提出古都南京市周遭的地质-水文与人文发展的综合性学术研
究!以示其发端!冀使全国各地区都能本此意旨!作出更精湛的研究!
经统合之后!蔚显中华新世纪文化的前导精神’
城乡的景观规划!原为姚教授的专业’多年来!他奔走于欧-亚-

美各洲!悉心评比东西方景观设计上的差异!并融为综合化多面思
考’历史的进程!文化的熔铸!自然成为其思考的重要列项’世界上
任何国家!在面临现代景观规划的问题时!必会将$历史性%与$文化
性%作为首要考虑!因此!科学的深刻-史学的检定-文化的认知!便成
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为三足鼎立的状态’一个够称水平之上的设计师!必须深度理解科
学!理解历史的动向!更要理解人文与自然密切的关系’
就此而言!姚教授确是一位极其优秀的人物!他能以$笃实务本%

的态度!保持他理想精神于不坠!更敢于对急速开发的盲点!作出及
时的劝告和规正’这类的学术性论调!难免陷入$挡人财路%的窘境!
正如一个人$捅掉马蜂窝!结果被叮得满头疤%’姚亦锋教授明知如
此!仍毅然为之!这种忠于学术的耿介风骨!最足称许’

(南京城市地理变迁及现代景观)一书!究题旨而言!涵纳面极
广!它首先要具备科学数据和客观透析性!要充分顾虑到自然景观的
保护-生态的平衡!要调和新与旧-今与古的矛盾!一方面重视现代社
会的交通开发-工业的拓展-经济的提升!一方面要将人工规划的景
观与自然景观相融相切!使人们物质生活丰裕!精神生活意趣圆满’
综观这部论著!作者准备充分!态度严谨!采$融古开今%的$二象%论
法!深得$取法乎中%的$中道%之旨!这是难能可贵的$质点%’
实质上!南京虽为六朝古都!但除明代开国定都三十余年为全国

统一的局面外!其余各代王朝!若非局部偏安!即为分土之弱国!均以
悲剧收场!空留下怀古感叹的篇章’莺飞草长的江南!向为富庶的鱼
米之乡!但就$地气%而言!较为清丽温婉!缺乏北地的刚健雄昂!宜于
各类艺文的发展!较不利于国防武备的经营’长久以来!广大民间!
都将山温水软的江南视为$温柔乡%!即使来自外地的猛虎强龙!在江
南住久了!也会濡染上一股温文儒雅的气习!充分表明了生活影响人
的性灵’
中国俗云#$老不去塞北!少不往江南’%又云#$吃多江南米!腿都

软却了.%怀有班超-马援壮志的人!如果软了腿!那还能远赴西北塞
外!去开拓女娲没曾补尽的那片荒天/
作为人文荟萃之所!南京虽地处长江南岸!但究竟与苏杭地区不

同!更和十里洋场的上海大异其趣’虽说历史上的秦淮风月!曾留下
许多感人的传说!但南京当地居民!却仍秉着诚恳-勤劳-简朴的文化
传统!过着本分的日子!大多民众有着浓郁的草根性!温顺善良’他
们居家时!爱清洁!尚清闲!带有雅致的文化特色!与官场-士林-商贾
的文化判然有别’但作为多朝的都城!每逢朝代更迭的乱世!善良的
南京居民都曾饱受虎狼之患!屡遭池鱼之殃’
保留南京这座文化古都的历史古迹!使它的历代兴亡!成为民族

后继成员活生生的历史教材!借历史培养浩气!洞烛兴衰之理!策励
来兹!乃为向现代化迈进的开发过程中重要的课题"使自然面貌与人
文创发$二象归一%!融为一体!可收红花绿叶扶持的双赢功效’这种
工作实行上并不困难!只要在重大开发定案前!广召历史学家-考古
学家-地质学家-水文学家-景观学家-交通学家-工程学家-文艺学
家!共聚一堂!提出开发和建设的初步构想!参照各方建言!修正定
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案!则可使自然面貌和古迹的损害!减至最低的程度’时兴的名词叫
作$听证会%!实具$避免盲目开发%的作用’
个人在愁红惨绿的年岁!曾居留南京!至亲故旧!迄今仍为南京

居民!十余年来多次回大陆!首站即为南京’有一次搭飞机回乡!我
坐经济舱!巧遇老友孙震*台大校长&以及徐立德先生!他们居然也坐
经济舱!我问他们为何坐经济舱/ 他们告以#$因老师的葬礼!我们要
赶去南京!在安葬典礼上讲话!头等舱-商务*二等舱&都已客满!只好
坐经济舱了.%他们的老师!正是道地的南京人!举世知名的经济学家
李国鼎先生!他临终的遗嘱!坚持$落叶归根%’李国鼎先生在台湾做
过$经济部长%!是台湾$经济起飞%的大功臣!晚岁掌台湾$中央大学%
校务!作育英才!不遗余力!死前还不忘殷殷托嘱!一定要$归葬故
土%’李先生在生前情操高洁!死后仍要$回归故土%!其诚感人欲泪’
至今仍流落天涯的人们!只要在南京居住过!无不思念南京!中大老
校长顾毓琇老先生!就是典型的例证’
南京最迷人的地方!不是传统地理师所夸称的$龙蟠虎踞%!不是

什么$王气兴隆%!而是它$恬静淡雅%的文化心胸’南京人要的是平
安喜悦的$福%气!不是要$逞强斗胜%的$王%气’
清郑板桥有道情词十首!其中一首中写道#$两汉文章空陈迹!金

粉南朝尽废尘!李唐赵宋慌忙尽!最可叹!龙蟠虎踞!尽消磨!燕子春
灯!!%
我们不妨将众多历史的悲吟!化为大江东去!过眼烟云!把千年

都城看成历史课本!在沧海桑田的感悟中!觅得未来最佳的发展路
向’姚教授的这本书!给予我们人居环境研究以启迪!使我们振衣而
起!奔向具有永续发展的和谐未来.

"&&)年)月"*日

*司马中原!台湾著名作家!青年时代在南京生活&

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章!问题的提出以及研究意义

一!地理研究与城市规划中存在的问题

自然界的地理环境直接影响着人类建筑环境的布局"在史前时期#旧石器时代猿人
选择岩穴栖身#新石器时代原始人选择临水高地建村寨$在世界文明史时期#几乎所有的
历史名城都和山!川!江!湖紧相毗邻#这些地理环境对城市的形态!功能!布局!景观产生
了重要影响"
中国历史上的七大古都对于中国历史文明的形成和发展有重要的影响意义#其形成

与地理环境!历史背景有着密切的联系"探寻古都与自然环境变迁历史中的准确关系#对
于深刻认识中国古代城市文化遗产意义重大#也是目前制定古都风貌保护规划的重要
依据"
李四光在%风水之另一解释&一文中指出’(就是一个极小的村落#一条道路的存在#只

要仔细的考察#往往能找出地下的原因出来"比如一个小折皱$或是一个地层中的小裂
缝$或是一层特别的岩石的露头#都可为收集居民的原因"常在实地调查地质的人#都知
道这种奇怪的事实"))地下的种种情形有左右地上居民生活状态的势力"那种势力的
作用#常连亘不断"它的影响虽然不能见于朝夕#然而积久则伟大而不可抗"人类既是自
然界的一部分#怎样能逃脱这种熏陶作育的势力* 这种势力千变万化#运行各异其方"各
地居民受其影响者#各具特殊之性"于是甲地的人民长于某种制造#乙地的人民工于某种
美术#倘若各地人民逐渐发挥其天赋的本能#彼此和合#彼此补助"小而言之一地或一国
的文化#大而言之全世界的文化乃得尽性尽量发展"我很希望政治学者社会学者解决种
种实际问题的时候#把我们现在所讨论的一层纳入考虑之中"我并且希望将来有机会根
据这个原则来讨论中国的政治区域应如何划分"+
中国春秋战国时期#老子的道家学说提出(道法自然+#孔子的儒家学说提出(天人合

一+#儒道两家相互交融#影响了数千年中国人居环境的建设行为和思想"南京是中国七
大古都之一#南京地区的自然山水环境中曾经滋生了辉煌的文化#城市形态襟江!抱湖!依
山#其(虎踞龙蟠+的景观特色为千古称颂#留下了珍贵的城市历史遗产"
作者在参与城市景观和历史遗产保护规划工作中发现’目前古都风貌保护规划和景

观规划研究往往是从建筑学角度出发#从保护单体文物建筑#扩展到历史街道#再扩展到
整体历史城市#以历史个体或群体的建筑空间保存来研究古都风貌保护规划"而缺少对
产生历史城市的自然地理环境变迁分析#以及相应的从地理学角度研究的自然风貌保护
规划"即使对于个别河流或地貌的保护#也缺少整体系统自然环境面貌格局的分析研究"
以南京为例’六朝时期城市东部有钟山#历史上称(龙蟠+#西部有石头城#历史上称

(虎踞+#城市南部有秦淮河#称为(朱雀+#北部湖泊称(玄武+#再往北郊有长江"形成南京
城市地理格局是’三条山脉#北部沿江幕府山脉#中部紫金山西延覆舟山脉#南部牛首山
脉$二条河流#南部秦淮河与北部金川河$三个湖泊#玄武湖!莫愁湖和燕雀湖#历史时期是
著名的游乐园林场地"历史时期城市结构走向以及目前遗留城墙主要顺应这些山脉和河
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流"古都城市景观依托自然地理系统形成#但是目前规划中没有顺应自然河流网络和连
绵山系查寻历史上的城市遗址#没有将古都景观规划作为自然地理系统中的对象来研究#
只是局限于现存的古城墙!文物建筑!历史街区保护规划"
本研究认为’自然地貌形势是古都起源的摇篮#是古都赖以发展的基本骨骼#也是形

成现代城市景观特色的基础$文化持续发展是在自然景观系统内部进行的#如果破坏了古
都起源和发展的基本自然地貌#再讨论古都内部的历史建筑和街区保护#便会失去重要的
意义"
本研究不是从古建筑!街巷去分析古都历史面貌#而是从历史时期自然环境背景去分

析区域自然和人工建设景观的特点!环境景观空间配置#分析地理环境中的历史河流!湖
泊!山岭景观系统对于形成古都城市格局的重要作用#研究中国历史上城市选址!营建!扩
张对地形环境利用的思想#探讨自然环境中南京城市景观变迁#而不仅仅是城市规划历
史"在这个基础之上#分析现代城市景观与自然环境保护及其规划问题"此为多学科边
缘交叉的新课题"有关这个方面问题的研究资料尚不多见#这或是本篇论文创新之处"

二!深入理解第四纪研究内容

在许多人的印象中(第四纪研究+是远离现代!远离现实的#其研究范围是狭窄的#甚
至是枯燥的"然而如果真正深入地学习这门科学#就会真切深刻地认识到事实并非如此"
第四纪研究实际上紧密地联系着我们今天的自然!社会以及个人的生活#是现代社会里极
其重要#而又具有现实意义的科学"
环境变迁研究在地理环境三维空间体系中再加上一根时间轴线#沿着这根轴线去探

索它的过去!现在和未来#阐明地理环境及其要素在时间上的变化规律和引起这些变化的
原因#以预测未来人与地理环境的变化趋势#指导人地关系调控#为经济!社会可持续发展
服务"
第四纪研究目标#不仅仅是自然地理环境的变迁#人与自然关系也已经成为其重要的

研究目标’里斯冰川运动!猿人洞穴环境!新石器文明起源!海陆自然变迁#直到中国现代
面临的长江大洪水!沙尘暴!土地荒漠化#以及世界密切关注的全球环境变化等等严峻问
题#都属于第四纪研究的范围"
在时间尺度上#第四纪地质学是研究"#$万年前至"!世纪今天的自然环境演化过程"

第四纪时代最重要的特点是自然环境变迁过程中诞生了人类"现代第四纪研究的重要阶
段是全新世距今一万年以来的时间尺度#全新世以来人类文明演化发展达到相当高的水
平#进而直接影响着全球自然环境的变化"全新世一万年以来时间尺度内的城市化发展
研究尤为重要"
第四纪研究的内容和目标#不仅仅是研究自然环境中地貌变化过程#更重要的是研究

人与自然的相互作用关系#而人与自然关系相当复杂#也是多方面的"自然环境变迁中的
人类文明#也逐渐意识到人与自然相互作用的关系"
自人类诞生之日起#在与自然界打交道以及在生产劳动实践中#逐渐萌发了有关周围

环境演变的思想"中国古代很早就对环境变迁有所认识#(大禹治水+的传说与长期的暴
雨!洪水有关#而(后羿射日+的神话则与长期的干旱有关"东晋葛洪,公元"%&!’(&-在
%神仙传&中写道#麻姑曾见(东海三为桑田+#这是人类最早关于海陆变迁的思想"然而#
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真正科学意义的环境演变研究却始于近代"如本世纪初)*彭克等在阿尔卑斯山关于第
四纪四次冰期的划分#+*米兰科维奇对冰期.间冰期变化的天文成因的解释#二十世纪
二三十年代)*魏根纳的大陆漂移及后来的板块学说#六七十年代由深海钻孔获得的氧同
位素曲线#从南极前苏联东方站和格陵兰冰芯获得的有关末次冰期以来的连续温度记录#
以及我国黄土与环境的研究#都堪称环境演变研究的经典之作"
在自然界景观演化变迁过程中#在相当漫长的时间尺度内#人的活动属于自然界的一

部分#人类对于自然的影响作用是在漫长的自然演化过程中逐渐形成#并且逐渐加强的"
自从全新世新石器时代以来#环境变化不仅受到气候变化!构造变动影响#而且人类在自
然环境的演变过程中影响越来越显著"人类可以改变大范围的地貌!水系!土壤!植被和
气候#也可以改变某些外营力作用的过程#甚至于干扰某些物质能量循环过程"在近现代
几百年甚至几十年的短尺度内#人类活动成为超越自然界的重大作用力"随着地球上人
口的高速增长#自然资源被大量消耗#森林大面积消失#物种大量绝灭"人类生存空间迅
速扩展#大城市和密集的城市群体的出现#对于自然地理景观格局有着重要的影响"人类
社会的活动对于大气圈!水圈!土壤和生物圈的影响日益严重#地理环境发生着局部变化!
区域变化#甚至发生全球变化"深入探索不同时间尺度的环境演变规律#揭示环境变化的
原因#识别环境的自然演变过程与人类活动的影响机理#准确评价环境变化的影响#预测
下个世纪以及更远将来的环境状况#已经成为科学界的重要任务"
在二十一世纪#人类城市化进程活动的影响已经成为环境变迁的重要研究内容"中

国近年的城市化进程已经充分显示出这个特点"本文对于现代人与自然环境变化的观测
研究#主要是从人类城市化历史进程与地理环境载体中揭示其变化的规律#深入探索较小
时间尺度自然环境变化和人类城市化的机制#将过去的和现代的城市环境变化比较分析#
寻求科学规划未来人居环境趋势的最终目的"
古都风貌保护的研究意义远不止于日益兴起的旅游经济价值#而是现代人地关系研

究中的重要部分"人类诞生之初的聚落以及随后缓慢发展的村镇居住环境#都是以大自
然原生环境作为营造的(基地+或(摇篮+"中国近二十年以来#许多城市进入迅速发展阶
段#城市建设中开山辟岭!填河筑路#使得大面积自然景观迅速消失和碎片化"破坏了使
其文化传统持续发展的(基底+#这不仅严重威胁人类的生存#也严重影响到文化的继承和
发展"随着新城市规模的日益扩大#人们越来越远离自然环境#也越来越远离城市曾经与
自然密切关联的历史底蕴"如何在建设现代化城市同时也保护自然环境景观* 如何使古
都面貌在城市空间内仍然继续体现* 都是迫切需要研究的问题"
在大学本科!硕士研究生的学习阶段#我都是从事城市与风景园林规划的研究"在风

景园林科学研究中#已经从古代庭院走向城市景观环境#再走向区域地理景观甚至全球生
态系统的保护#全球自然变化与现代大地景观规划联系日渐密切"在城市规划科学的研
究中#现代自然环境中快速城市化进程活动的影响已经成为环境变迁的重要研究内容"
现代地理学研究比较传统地理学已经发生了巨大变化#科研手段和研究范围大不一样"
现代地理学密切地与其他科学交叉渗透#涉及学科有生态学!考古学!天文学!人类学!物
理学!化学等#还有土地经济规划!城市规划!园林景观规划等应用学科#而且这些学科的
新发展!新创造与现代地理学渗透也日益密切"在本书的写作过程中#力图利用自己原有
的知识积累#寻求学科之间的交叉创新#重点在于以南京为例#研究地理环境系统中城市
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布局以及在历史阶段的发展演变"

三!自然地理对于城市景观演变的作用

地球在数亿年的自然演化过程中#其表层自然环境处于不断地演变之中"地球变化
史是岩石圈!大气圈!水圈!生物圈相互作用的过程"在自然界环境之中#从微小的砂砾到
宇宙星辰#始终处于运动变化状态"斗转星移#沧海化为桑田"自然界运动变化有时短暂
而猛烈#如地震!火山爆发!山洪!泥石流等#而有的运动变化是长期而缓慢地进行#如岩石
风化!海陆变迁!山脉隆起等"时间尺度是自然环境变化研究的重要因素"世界上最强烈
的地震造成的地面位移不过数米#而喜马拉雅山经历三千万年从海底升起#以平均每年几
毫米的速度持续上升#成为现代最雄伟的山脉"河流汇入大海#在河口形成堆积沙洲#黄
河!海河和淮河淤积形成现代辽阔的华北平原"七千多年前华东广大沿海地区都还位于
海水之下#今天已经是最富庶的经济区域"
与漫长的地球历史相比较#人类文明的产生与发展只是短暂的一瞬间"人类从石器

时代!农业时代!工业时代#发展到今天的信息时代#人与自然景观的关系已经发生过多次
重大变化"在人类出现以前#自然景观依照本身的自然节律和变化周期演变与发展"现
代人类文化对于地理景观有着深刻的影响#每一种景观都有人类介入的特定烙印"人类
对景观的感知!认识和判别直接作用于景观#文化习俗强烈地影响着景观的空间格局#景
观外貌可反映出不同民族!地区人民的文化价值观"它既反映了一定历史时期人类所创
造的经济价值#又反映了在历史过程中形成文化景观的那些精神!伦理和美学价值"
文化对于景观影响程度#目前按土地覆盖类型的性质可以分为三种景观类型’
原始自然景观’指未被人类扰动#仍保持原始状态的地区"大面积未被扰动的土地仅

存在于高纬度地带的针叶林和苔原地区#非洲!澳大利亚和中亚的沙漠#以及南美的亚马
逊热带雨林地区"在未被扰动的土地中#包括了大面积的冰盖!沙漠等人类根本无法居住
的地区"随着人口的不断增长和社会经济的高速发展#全球范围内无处不弥散着人类的
足迹#世界上仅存的原始自然景观地区越来越显得珍贵"在现代高科技时代#人迹罕至的
原始自然景观并不是人类文明中的空白一块#而是含有巨大的科学价值和美学价值#它对
于人类独特的价值正是它的(原始本色+"
次生自然景观’指自然系统为农田!牧场等人化自然系统所替代的地区"半自然化的

乡村景观意味着景观生态过程的改变#反映了人类农业时代在自然环境中的文化!审美创
造#是人在自然界的价值体现"中国五千年以来的古文明经历了从游牧到农业定居的演
变过程#在不同的景观地区形成了各具特色的农田景观"例如我国江南的自然河湖水系
形成农田水网景观"江南水乡城镇是在相同的自然环境条件和同一的文化背景下#通过
密切的经济活动所形成的一种介于乡村和城市之间的人类聚居地和经济网络空间#其(小
桥流水人家+的规划格局形成了独特的地域文化现象#在中国文化发展史和经济发展史上
具有重要的地位和价值"江南悠久的地域精神#丰富的经济状态#使其成为中国传统文化
中极具特色的一支"这个区域的社会流动频繁#文化承袭广泛#从而也使它成为中国居住
状态中最具明显特征的一个区域"江南水乡文化内涵复杂却细腻#舒缓而清新#由此形成
的居住格局松散蔓延#这种居住环境蕴涵着人与自然和谐特征#反映了人类活动的影响与
自然景观生态过程的相互作用结果"
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人造自然景观’指由城市!地面交通网!大型水利工程等设施所占据的地区"人工建
设景观完全替代农田!草场等人化自然或森林!草原等纯自然景观#是土地覆盖变化最为
深刻的方式"人工景观是一种自然界原先不存在的景观#大量的人工建筑物成为基质而
完全改变了原有的景观外貌"这类景观多表现为规则化的空间布局#以高度特化的功能
与通过景观的高强度能流!物流为特征#其景观的多样性体现为景观的文化性"完全人工
化的大城市景观#反映了人类异化成为自然界的对立面"
自然界地理要素对于人居环境影响主要在于以下几个方面’

,一-河流

河流是自然界的水在重力作用下#集中于地表凹槽内经常或者周期流动的水道#河流
具有江!河!川!溪!涧等各种形态#多条河流形成复杂的干支流网络系统#就是水系"每条
河流或者每个水系都有从一定陆地面积获得水资源补给#这部分陆地面积即是河流和水
系的流域#实际上也就是河流和水系的集水区$流域的形态!面积!自然生态环境直接影响
着河流的水量!稳定甚至枯萎存亡"
河流是陆地水圈重要的组成部分#是海陆之间水分循环的重要纽带"流水是塑造地

球表面最有效的营力#具有侵蚀!搬运和沉积三种作用"流水可以切割谷地#也可以搬运
泥沙堆积成平原"河流的作用是稳定和逐渐进行的#是有规律的循环和演变的#河流的流
域系统也是类似的变化"我们所见的地表特征无不与河流或者流水作用有关"
河流是自然界淡水资源更新较快的蓄水体#直接影响着人类的生存以及文明的发展"

世界的四大文明古国都起源位于大河之滨的平原上#由此被称为(大河文明+"埃及文明
起源于尼罗河#巴比伦文明起源于底格里斯河和幼发拉底河的下游#印度文明起源于印度
河的中下游#中国文明起源于黄河与长江"一万年以来#河流沿岸地理环境和生态景观孕
育了这四个地区远古农业文明#五千多年以前#城市文明出现于伊拉克的幼发拉底河和底
格里斯河之间的美索不达米亚平原#标志着文明社会的出现"至今世界一些大河冲积平
原和三角洲地区仍然是人类社会经济和文化的发达地区"南京城市就是起源于秦淮河冲
积平原"
在城市规划方面#河流对于城市的形成!起源!发展有重要的功能作用"城市水系规

划对城市布局!分区结构!交通路线都有重要的作用"河流的变迁影响着城市生态环境#
也影响着城市景观和结构布局"
人类文明诞生以来#人类通过建造各种水利工程调节地表径流#以便于利用各种水

源#防御水患"历史上的水利工程#由于其数量和引水量有限#并没有干扰地表的水文循
环"然而工业时代以来#人类用水量剧增#各种水利工程规模越来越大#数量越来越多#从
大江到小河各级干支流都有拦蓄或引水"干旱和半干旱地区#人工引水使得江河主流流
量日渐减少#甚至完全断流#造成内陆湖泊水位下降#湖面收缩#河湖分解或干枯消失"城
市发展过程中对河流的整体系统和自然演进过程的改变#所引起的后果是严重的"
城市水系作为城市的发展轴#决定了城市的整体形态"码头设施!手工业!商贸等建

筑集中的区域均沿主干水系走向呈带状空间布局"当交通方式转变之后#城市形态再由
沿河流向外的线型发展转为向心横向扩张#在接近城市中心的部位向纵深发展#逐渐长满
填实#形成团状形态"
我国当前许多城镇将水系作为城市的排污通道或者垃圾场#而使水系遭污染或遗弃$
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挖沙取石破坏河道景观!危及河道安全$城市的发展造成水系空间被道路或建筑挤占#城
市河流任意切断!填埋或将明渠变为暗渠$为强调一时的行洪能力而将城市河道裁弯取
直!采用水泥护堤!衬底或建造高坝来调蓄#造成水体的自净能力下降乃至消失"甚至为
了河道(美化+#使得河流(几何化+!(人工化+#河滨沿岸被大量甚至完全的(景观广场+覆
盖#而不是自然的绿化地#城市中已经很难找到一条自然的河流"

,二-湖泊

湖泊是自然界较大的水洼地#水流缓慢#水的交替时间长#与海洋没有直接交换#有其
独特的生物化学变化过程"湖泊与其周围的水系生态环境密切相关"湖泊按其形成的分
类有’侵蚀作用形成的湖泊#如冰蚀湖!溶蚀湖和风蚀湖等$沉积作用形成的湖泊#如堰塞
湖等$地壳构造运动形成的湖泊#如断裂湖等$火山口形成的火山湖"
湖泊由于其水体面积大和独特的生态环境#景观相对安宁幽静#所以位于城市范围内

的湖泊#对于城市生态环境和景观的影响是很大的"南京地理环境中的玄武湖!莫愁湖!
燕雀湖等在历史上直至现代对于城市景观影响都很大"
湖泊湿地被称为(生态之肾+#具有维持地下水的补给与排泄#水质控制#沉积物的稳

定#营养物的滞留!去除和转化#鱼类栖息地#野生生物栖息地等重要功能"湖泊河流的自
然稳定性依赖于流域内湿地与植被的吸收与调蓄"随着洪泛滩地的建设与堤岸的建设#
湖泊河流失去了其自然的湿地边界#导致众多依靠湿地为栖息地的鱼类和动物的消失"
现代南京市的发展#与湖泊水体相伴的湿地系统几乎完全被城市的硬质空间所占用"

,三-山脉

山脉的形成与地球内部的物质运动!大陆漂移和板块构造等内营力有关#而气候变化
产生的风化和流水侵蚀!搬运!堆积作用#形成山脉变化的外营力"山脉对于地区生物!气
候有直接的深刻影响"山脉形态走向对于人类城市建设也有重要的作用’生活取水!回避
气候风向!道路交通!街区场地#城墙防御等都依据自然山脉形势布局"
掌握了现代化科学技术和生产手段的人类越来越明显地影响地貌发育#成为又一地

貌营力"例如#由于资源短缺和人口剧增#人类大规模地开垦土地!砍伐森林#加速了水土
流失#并且影响到河流中下游的泥沙沉积和河道变化"人类甚至直接改变原有地貌形态
和性质#塑造新的人工地貌#例如水库!梯田!围海造地等#甚至开毁山体"
由于现代城市大规模和高强度的开发#目前城市中的许多小山头是孤立的#历史时期

的连绵山脉系统以及自然地貌格局已经在摩天高楼群和城市道路网中消失"

四!景观中的自然与文化过程的研究

洪堡,)*,*-./01234-认为#地理学是研究各种自然和人文现象的地域结合#而李特
尔,5*674489-则提出#地理学的中心原理是自然的一切现象和形态对人类的关系"斯彭彻
,:*;*<=8>?89-和托马斯,@*A*BC1/DE-的!"#$%&’()"*+’,#’$-,./%*$-012以地理环境
为基础来研究历史#也使地理学从时间过程中研究人地关系$B*F*:193D>的31/4’5-"
6%7-)(以地理区域整体性研究人地关系体系#分析城镇的起源和发展#使人类与自然保持
可持续发展"<D.89的8%$9%$&#%4)7#%$)(-,./%*$-012指出从人地相互关系的角度才
能深刻了解一个地区的性质$地方景观结构和功能有它们的发展!变化和完善的过程#人
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