
我与友甲共事多年，多问，阙疑，退而究其因。虽似不

尊，其实尊也。

学而时习之，不亦深乎！

注　　对所学过的东西，经常复习、实践，定能有更深刻之理

解；否则，浅尝辄止，难以深化。

注　　朋友交往，多提问题，保留意见，回去后又继续深入研

究。看起来好像对你不很尊重，其实是很尊重你的。任何事情都

需要弄明白为止，不能似懂非懂，含含糊糊，不求甚解。

学习而消化之，必有新得，可以为师矣。

则 ）一、学习（



君子疾没世而学无成焉。

注　　学习了而又能消化，说明他真正理解了，必然会有新的

体会，学问有所增进，就可以为人师了。

学而不思则忘，思而不学则乱。

注　　学习了而不去思考，则时间长了也就忘了，等于未学；

光胡思乱想而不学习，则必然引起思想混乱，那是非常危险的。

学而不浮，思而不妄。

注　　学习是一件实实在在的事情，来不得半点浮躁，才能学

到真东西；思想固然重要，但不能没有根据地瞎想，否则想得再

多也是无济于事。

注　　一辈子学业上没有什么成就，这是君子最为担心的。所

以君子总是孜孜不倦，勤奋好学，以期有成。



出国为求实学，非为镀金也。

学而有成者，各有特色，互有短长。截长补短可矣，何

须类比！

知其然，且知其所以然，是为真知也。

注　　知其然，只是了解了事物的表面；只有知道了为什么是

这样的，才能了解事物的内涵，才算是真正知道了。

注　　学术上有成就的人不少。但是每个人的成就各有不同，

也各有侧重。他们之间互相学习、取长补短就可以了，何必去讨

论谁比谁强呢！

注　　出国留学，花很多钱，是为了求得真实的学问，回来造

福于本国人民，是谓智力投资。出国后如果不是好好学习，只是

为了换得一纸文凭，即所谓的“镀金”，回国后并不能应用，只是

吓唬人而已，这有什么用呢？还不是自己骗自己吗？
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喜之则研之，研之则得之。

注　　喜欢它就研究它，研究它了就必然能有所得。凡事不能

勉强，勉强为之，不会有什么成果。

中学西学，各有特长，兼容并蓄，相得益彰。

注　　中学西学各有特长，继承和发扬中学的优良传统和西

学的长处，中西学问兼容并蓄，就能相得益彰。

君子深于理论，兼具实践，可以谓之知矣。

注　　有了理论，又有了实践，这才是真正的知识。光有理论

而不经过实践，这种理论是靠不住的。

述而有作，信而创新，始所有进。



学，无止境也。必也行乎，我未之有得。

注　　学习了而有所创作，相信了而又能深化，学识才能有所

增进。现代学者决不能因循守旧，泥古不化，不思进取也。

注　　学无止境，不能说我已经学到头了。关键在于做得怎么

样。要经常觉得自己在这方面还做得很不够。俗话说，活到老、学

到老、做到老。

循序前进，学而多思，则记忆犹新。

注　　学习不能贪多务得，想一下子把什么都学到手，这是不

可能的。必须循序前进，时常思考学习中的问题，才能加深理解，

不易忘记，还能举一反三，触类旁通。

博览而深钻之，厚积而薄发，始为学矣。

注　　博而必须精。一个人只能是专才，不可能是全才，谁能

够什么都懂，什么都精呢？那是不可能的事。积累得多了，你的作

品也就自然而然地产生了。这才是真正有学问。



与日俱进，乐此不疲。

学而不厌，不懂即问。

注　　学习不晓得满足，不懂就问，这是真正的做学问。

注　　学习了，每天都有进步，钻进去了，快乐得不知道疲倦。

这个人真是好学呀！

好学不倦者多矣，其成就大小不一也。

注　　好学不倦的人是很多的，但由于种种原因，其成就的大小

往往不一样。应该说，不在于其成就的大小，而在于其是否好学。

学用结合。学虽博而无以应用者，亦奚以为？

注　　学习是为了应用。否则学得再多有什么用？“博士”、“博



史书所述，未必尽同。尽信书，不如无书。

士”，不仅应为“博士”，而且应知所“博用”呀！

幼不学习，长悔晚矣！

注　　少壮不努力，老大徒伤悲呀！

博学强记，一以贯之。

注　　博学多才的人，采众家之长，但总有一条基本的理论贯

通着，循着这条基本理论来演绎发挥，就能有所创新。

注　　历史书上讲的东西，由于各人所运用的资料不同，观点

不同，所以论述也有不同。不能书上讲的什么，就是什么，还要用

脑子去思考，或作进一步的论证。这就是所谓的：完全相信书，还

不如没有书呀！
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有生而知之者，聪颖也；有学而知之者，勤奋也。如用

之，则我从学而知之者。

性相近也，学相远也。

天马行空，好高骛远，徒思无益，不如学也。

注　　天马行空，好高骛远，一心以为鸿鹄将至，光是去想，而

不接触实际，就会变成一种空想，徒劳无益。还不如认真学习，使

自己充实起来。

注　　有的人先天聪明，不教就懂，或者稍一点拨就知道，但

不一定能知道得很深；而有些人则依靠自己的勤奋学习，才增长

知识，这种知识就比较牢靠。如果用人的话，后一种人更加靠得

住，应更看重后一种人。

注　　人的本性都差不多，只是由于学习不同就产生差距了。

学习得多，学习得好，人的素养就高；学习得少，学习得不好，甚

至不学习，素养就差了。可见学习是多么的重要呀！



困而学之，需要也。困而不学，民斯愚矣。

注　　有的人碰到困难了，通过学习，解决了困难。怕只怕有

困难也不学习，那就难以改变其愚昧了。

术有专攻。行有余力，当以学文。

学文可以使愚者聪，饥者实，孤者群，抑者兴，闭者

达，陋者识，大有益于修养身心、开阔胸襟也。

注　　一个人，他除了专攻本业以外，如果有时间，还应该学

一点文，这里主要是指文学。

学文学，可以使愚笨的人聪明起来，可以使饥渴的人充实起

来，可以使孤独者合群，可以使抑郁者兴奋，可以使封闭者通达，

可以使丑陋者长见识，是一件大有益于修身养性、开阔胸怀的好

事，不可以不学一点文学呀！

人不可以不学习，此人之所以有别于其他生物也。

注　　人一定要学习，一个人如果不学习，那和一般的动物有



百工居肆以成其事，君子学以致其用。

什么不同呢？人被称作是高等动物，但如果不学习，他“高等”在

哪儿呀！

志高气远，始于足下，可谓好学也已矣。

注　　志向高，心气远，但从现在开始做起，可以称之为好学

的了。

博学而笃志，切问而近思，必有所得矣。

注　　广泛学习，志行高洁，认真请教，善于思考，必能有所

得。

注　　各行各业的人在他们的岗位上做好自己的工作，君子

学习是为了要用。



不欲卖弄一己之技艺。精益求精，艺无止境也。

老有所学，来者可追，斯是陋室，惟吾得益。

注　　年纪大了，也需要学习，所谓活到老、学到老。过去的时

间已经追不回来了，未来的还可以追赶，要抓住现在。不要看这

是一间普普通通的小房间，我却在这里学了不少东西，得益匪

浅。

注　　班门弄斧，往往贻笑大方。一个人的技艺是没有止境

的，不要有了一点就卖弄，生怕人家不知道，有时候效果适得其

反。
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二、交友（ 则 ）

言而有信，是为义也。行而有礼，远耻辱也。重义而知

礼，可以交也。

有朋自远方来，或至有朋之远方去，不亦乐乎！

注　　国际交往，你来我去，相互切磋，均有所益。

注　　言而有信，就是有义气。行而有礼，就能避免被人侮辱。

一个人讲信义，又很注重礼仪，你就可以放心和他交往了。

共处为美。不能共处，焉得知？

注　　与人和睦共处，才能互相了解，互相帮助，何乐不为！不



成人之美，严于责己，此君子之风也。

能与人共处的人能算明智吗？

多交益友。如交不足，我当导之。

注　　君子总是要成人之美，帮助人办成好事，而不要设置障

碍；对于自己则要严格要求，不要轻易地放松自己。这是做人之

道。

注　　多交有益于我的人做朋友。如果交比我差的人做朋友，

那要耐心地帮助他，开导他，使他有所进步，也就能成为好朋友。

人总是可以改变的呀！可以向好的方面转变的呀！

交友，勿欺也，而正之。

注　　跟朋友交往，绝对不能欺骗朋友，欺骗了朋友，谁还能

相信你呢？朋友也就没有了。但是对于朋友的过错，还是要直言

相劝，帮助改正。



君子无所争，必也讨论乎！畅所欲言，不轻苟同，从讨

论中获益。其争也君子。

注　　君子没有什么好与人争论的。只是在讨论会上，大家踊

跃发言，各抒己见，不轻易苟同别人的意见，这样才能在讨论中

得到好处。这样的争论大家还是好朋友呀！

损人而利己，多怨。

注　　常做损人利己的事，不仅失去朋友，人家还怨恨你，结

果利己也利不成了。

志同道合。

注　　志同才能道合，才能成为真正的朋友。

交友无论智愚。



与朋友交，学人之长，补己之短。

交友者，互补也。愚者智之，智者益之，不亦可交乎！

注　　交友不应看对方是聪明还是不聪明。因为交朋友无非

就是取长补短，互相促进罢了。聪明的人帮助愚笨的人，愚笨的

人不是也可以变得聪明了吗？而聪明的人则可以更加聪明。这样

不是什么人都可以成为朋友了吗！

注　　人各有长，也各有短。学人之长，补己之短，则共长矣。

交友之道，无非就是这样吧！

凡有求诸于己者，我总当尽力相助也。

注　　别人有困难，请求你帮助，一定要尽力而为，力求办好、

办成，要不惜力。即使尽了最大努力还是没有办成，也要向人讲

清楚。盖所以受人之托，终人之事呀！

三人行，必有我师焉。择其有益者学之，其无益者勉

之。



人无不有隐私，惟信义无隐。此其交友所常秉持者

也。

注　　三个人的朋友，对己来说，可能有一人比我强，另一人

比我差。学人之长，补己之短；察人之短，用以自勉。是则二人都

可以成为我的老师了。

注　　人不可能没有一点隐私，但是信义是没有什么可以隐

瞒的。朋友之间要讲信义，但也要尊重人家的隐私。

毋攻人之短。乐闻其改正，乐与其交往，乐见其有进。

注　　不要攻击人家的短处。应该乐闻他已经改正缺点了；乐

于与他交往，不要嫌弃他；乐于看见他的进步。这样才是真正的

善待朋友。

与人交，必先倾听，然后发言。

注　　与人交往，参加会议，必先听听人家说些什么，然后自

己发表意见，决不能旁若无人，高谈阔论，乱说一气。



有友不如己者。满腹诗文不必尽现于色。大智若愚。

昔者我友尝从事于斯矣。

注　　要跟不如自己的人做朋友，实际上所谓不如自己，也可

能只是在某个方面不如自己，不见得什么都不如自己，有些方面

可能是他比你强，你跟这些人做朋友，学习他的长处，从他的不

足之处得到启发，对自己都是有益的。纵然你有很大的学问，也

不要摆在脸上，显得你有多大的本事，因为你也可能有不懂的事

情呀！所以说“大智若愚”，有大智慧的人看起来很愚笨，不显山，

不露水，但办起事来却非常出色。这种说法是符合哲理的，也是

人们的经验之谈。

良屋易觅，知己难得。

注　　你要找到一所宽大的居室，还是比较容易的，要得到一

个知己朋友是非常的难呀！人的一辈子，苟有一二知己，足矣。

有治学严谨者，有品行端正者，有信而好义者，有旷

达宽容者。难以兼备也。
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