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英语课程改革需要正确的教育思想加以指导 , 编精品教辅书

同样也需要正确的思想加以指导。基于“魔法英语”丛书“轻松、

快乐、高效”的学习理念 , 我们精心策划了这套 《魔法英语同步

新课堂》 丛书。本丛书旨在帮助大家构建科学有效的思维方式 ,

教会大家思考问题和解决问题的方法 , 培养学习能力 , 从“学会”

向“会学”转变 , 全面提高素质 , 以迎接新世纪的挑战。

本套丛书与人教社新版中学英语教材同步 , 由多年工作在教

学第一线的全国著名中学特、高级教师精心编写而成。丛书充分

体现教学改革的要求 , 结合当前中学英语教学的实际情况 , 针对

学生学习中经常出现的疑难问题 , 紧扣重点、考点与新教材的特

点 , 材料新颖 , 讲解透彻 , 习题典型 , 解析精辟。

为便于随堂学习 , 丛书按年级分册。本册以单元为编写单位 ,

每单元均由“预热看重点”、“重点·难点·考点精析”、“单元语

法知识归纳”与“单元同步跟踪练习”构成 , 并附“期中测试题”

与“期末测试题”, 习题均附答案与解析。

◆ 预热看重点 : 以互动练习的形式点明必须掌握的词语、句型

等 , 浓缩各单元知识精华。

◆ 重点·难点·考点精析 : 词语辨析、难点聚焦、误点点拨、直

击高考、词句链接等小板块从不同角度、以多种形式呈现知识

体系 : 注重理解 , 精讲重点 ; 深入浅出 , 化解难点 ; 对比分

析 , 辨明误点 ; 再现真题 , 点明考点。

◆ 单元语法知识归纳 : 简明、清晰地梳理出每单元的语法要点 ,

同时做了适当拓展。

前言
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◆ 单元同步跟踪练习 : 设计与单元内容同步的跟踪练习 , 检测对

单元知识的掌握程度 , 巩固所学知识与技能。

本丛书内容编排博采众长 , 有的放矢 , 注重实效 , 遵循了由

易到难、由浅入深、循序渐进、通俗易懂的原则 , 营造了一个讲、

学、练一体化的学习平台 , 既适合于教师指导下的课堂学习使用 ,

又适合于学生的课后自学使用。同时装帧精美 , 版式新颖 , 使广

大中学生朋友在学习中获得无穷无尽的乐趣。

像魔法英语系列图书的编写一样 , 为更好地贯彻编者的编写

意图 , 保证书的质量 , 书中每个细节都经过精心润色和反复斟酌。

丛书的编写过程漫长而辛苦 , 汇集了众多知名教师的辛勤劳动 ,

凝聚了老师们独运的匠心和超前的教学理念。衷心希望本套丛书

的出版能够对大家的学习有所裨益。

编者



在新的世纪 , 国内英语教学正发生着日新月异的变化 , 广大

教师和学生对中学英语教辅读物出版创新的呼声也此起彼伏 : 中

学英语教辅需要精品 , 需要品牌 , 需要从更远、更新的角度重新

打造 ! 魔法英语的出现 , 为中学英语教辅的历史翻开了新的一页。

美国蒙登戈国际语言研究中心、英国剑桥国际语言研究院等

国内外十多所英语教育研究机构积极参与 , 北京四中、黄冈中学、

华东师大附中、清华大学附中等国内几十所重点中学鼎力协助 ,

一百多位英语教育专家及知名特高级教师联手缔造⋯⋯魔法英语 ,

已悄然走在中学英语教辅的最前沿 , 成为一个全新的中学英语教

辅品牌 ! 一个真正由专家打造的具有国际品质的中学英语教辅品

牌 !

魔法英语横空出世 , 骤然引起广大教师和学生的关注 , 得到

社会各界读者的厚爱 , 这对我们实在是一种莫大的鼓励。我们本

意旨在给中学生提供一个崭新的学习平台 , 为每位读者所付出的

时间和期待提供丰厚的回报。在这里 , 最不能释怀的是我们对中

学英语教育的敏锐察觉和积累 , 我们力求通过不懈的努力 , 让

“魔法英语———解放中学生的英语 , 让英语学习变得如此简单”的

思想光芒 , 照耀每位读者 !

我们与读者的心是相通的 , 同广大一线教师的心是相通的。

现在 , 我们付出的每一份努力 , 都得到了广大教师和读者的支持

和肯定。面对这些勉励和关怀 , 我们将会以百倍的努力来报答。

未来我们会做得更好 ! 这是我们的目标 , 也是我们不变的承诺。

魔法英语愿做中学生学习英语的最佳助手 , 最贴心的朋友 !

让魔法英语伴随着我们的幸福、快乐和回忆 , 一起成长 !
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Healthy eating

健康饮食

根据右边的中文提示填空

1 . sb( not ) to do

2 . / tak ing the bus

3 .as k for

4 . ( not ) go

5 .get

6 . ( no t ) learn about

7 .make a about

8 . from

9 .be / for

10 . with

11 . on/ upon

12 . s ugar

劝某人 (不要 )做

建议乘公共汽车

征求意见

最好不去

受伤

(不 )应当了解⋯⋯

就⋯⋯做出选择

从⋯⋯中选择

对⋯⋯有好/ 坏处

跟上 ;不落后

以⋯⋯为基础(根据 )

含糖
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1 . ractise giving advice and making suggestions .练习提出劝告和建议。

(1) practise = (美) practice ,意为“实践 ;实习 ;练习”,可作及物动词或不及

物动词。作及物动词时 ,后跟名词、代词、动名词或 what从句 ,但不跟不定式。

H e practised playing the piano , but didn�t practise enough .

他昨天练习弹钢琴了 ,但练习得不够。

practice n .实践 ;实习 ;练习 ;实际

“Practice makes perfect ,”as the saying goes .俗话说 :习惯成自然。

practical adj .实际的 ;实践的 ;实用的

Your invention is very clever , but not very practical .

你的发明很有创意 ,但不太实用。

(2) advice n .意为“忠告”或“建议”,不可数名词。

Can you give me some advice on how to study English well ?

你能就如何学好英语给我些建议吗 ?

  ①我去请老师对我的学习提出意见。

I went to my teacher for an advice on my study .(× )

I went to my teacher for advices on my study .(× )

I went to my teacher for advice on my study .(√ )

I went to my teacher for a piece of advice on my study .(√)

I went to my teacher for some advice on my study .

(√ )

① advice 是不可

数名词 ,不可受汉

语的影响而误用

作可数名词。类

似名词还有 infor-

mation 和 news。

  ②我建议她报警。

I adviced her to tell the police .(× )

I advised her to tell the police .(√ )

I advised ( her) ( tha t ) she( should) tell the police .(√ )

②advise 是动词 ,

不 可 与 名 词

advice混淆。
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advice, opinion与 proposal

advice表示“忠告 ;意见”等 , 指凭借丰富的知识、足够的经验及正确的判

断 ,对他人提出自己的劝告或见解。

It was only by her husband�s advice that Julia had given up the idea .

只是在她丈夫的劝告下 ,朱莉亚才放弃了这个念头。

opinion表示“意见 ;看法 ;主张 ;见解”等 ,可指个人或权威人士的判断。主

要表示对于有争议、有疑问的事经过仔细考虑后得出的结论 ,但暗含其中有个

人因素 ,可能有误会或会遭到驳斥 ,常用于 in one�s opinion (依某人看 )。

I bow before your opinion and will take your advice .

我服从你的意见 ,并将按你的劝告去办。

proposal表示较为正式的“提议”、“建议”、“请求”等 ,提出以供别人参考、

接受或实施 ,但也可能被拒绝。

She told me tha t the second proposal of marr iage which she received came

from an Italian prince .她告诉我第二个向她求婚的是一个意大利王子。

ask for one�s advice/ ask advice of sb 向某人请教

I�ve come to ask for your advice .我来向您请教。

give advice 提出劝告

Let me give you a piece of advice .我来劝劝你。

follow/ take one�s advice 听从某人的忠告

I am going to follow/ take her advice .我要听从她的劝告。

  advise v .意为“劝告 ;建议”,主要作及物动词 ,后跟名词、代词、动名词或宾

语从句(从句要用虚拟语气 ,即其谓语用 should + 原形动词 , s hould 可省略 )。

We advised an early sta rt .我们建议早点出发。

I advised him to tell the police .我劝他告诉警察。

I advised ( her) that she( s hould) wait .我劝她等候。

3
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advise,suggest与 persuade

这三个词都有“建议”或“劝告”的意思。

advise和 s uggest 都可以跟名词、代词、动词-ing 形式和宾语从句 (虚拟语

气 )。

We advised/ suggested visiting that school .我们建议参观那所学校。

I advised/ suggested that he( should) buy this dictionary .

我建议他买这本字典。

advise和 suggest 后面都不能直接跟动词不定式。如不能说 : I suggested/

advised to play computer games . (我建议玩电脑游戏。)应该说 : I suggested/

advised playing computer games .或 I suggested/ advised that we ( should) play

computer games .

advise的宾语后可接不定式复合结构 ,形成 advise sb to do sth 的结构 ;而

suggest 的宾语后面不能接不定式复合结构。如不能说 : John suggested us to

go for a walk .(约翰建议我们去散步。)应该说 : John advised us to go for a

walk .

advise与 persuade的区别在于 : advise意为“劝告”,相当于 t ry to persuade ,

指用道理劝说 ,使人改正错误或接受意见 ;至于对方是否听从 ,则未交代 ;

persuade则含有“劝说成功 ;说服”的意思 ,常用于 persuade s b to do sth ,

persuade sb in to doing sth或 persuade sb out of doing sth 结构。

She advised me to wear my best clothes .她劝我穿上最好的衣服。

She persuaded him to go abroad/ into going abroad .她说服他出国去了。

I tr ied to per suade him out of smoking , but I failed .

我设法劝他不要抽烟 ,他就是不听。

2 . ou ought to be careful with fruit .你吃水果时要小心。

(1) ought ( to)跟 can , should一样 ,是情态动词。其否定形式是 ought not

to。ought ( to)的详细用法见“单元语法知识归纳”。

ought( to)与 should

二者均可表示“应该”,在很多情况下 ,可以替换 ,但也有一些差别。

T eachers ought to/ should be honoured .教师应该受到尊敬。

4
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ought ( to)常表示因责任、义务、道义、原则等方面的原因而应该做的事 ,强

调客观方面。表示要求、命令时 ,语气比 should 强。

You ought to take care of your children .你应该照顾你的孩子。

s hould多表示对某事的看法 ,强调主观方面。

You should be more careful next time .下次你应该更小心一些。

  (2) be careful with sth表示“对某事当心”或“在某方面注意”。

You have to be careful with st rangers .和陌生人在一起得小心。

3 . t was a bit green .它 (桃子 )有点生。

a bit意为“有点儿 ;相当”,在句中多作状语 ,相当于 a lit tle或 rather。

The coat looks a bit la rge .这件衣服看起来有点大。

a bit与 a little

a bit和 a little都有“一点儿”的意思 ,二者均可作程度状语 ,修饰形容词 ,

常可换用。

H e came a little/ a bit late .他来晚了一点。

Can�t you walk a bit/ a lit tle faster ?难道你不能走得快一点吗 ?

a little可以作形容词直接修饰不可数名词 , a bit 则不能 ,但可与 of 构成短

语 ,其功能与 a lit tle相似。

I�ll telephone you in a little while .过一会儿我给你打电话。

The boy took a bit of paper and a few bits of wood and made a fi re .

孩子拿了一点儿纸和几小块木头生起了火。

  请给我一点水。

Give me a bit water , please .(× )

Give me a bit of water , please .(√ )

Give me a lit tle water , please .(√)

a bit 不可直接修饰不可数名

词 ,与 of 构成短语后可跟 a

lit tle 一样直接修 饰可数名

词。

5
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  not a litt le 和 not a bit两者含义不同 ,前者意为“很多 ;不少”,相当于

much,后者意为“一点也不 ;一点也没有”,相当于 not at all。

I�m not a little cold .我很冷。

I�m not a bit cold .我一点也不冷。

4 . think that may be the problem . It�s nothing serious .我想那就是问题

所在。问题不严重。

(1) may的用法

① may是情态动词 ,表示推测 ,意为“可能 ;也许”。

It�s early . H e may be a t home .时间还早 ,他可能在家。

You may know the story about Joe Hill .

你可能知道有关乔·希尔的故事吧。

Peter come with us tonight , bu t he

isn�t very sure yet . ( MET 1993 )

A.must   B. may   C. can   D. will

选 B。“ but he isn�t very

sure yet”这 一 句 暗 示 ,

Peter 当晚来的可能性不

大。

  ② may后跟动词的完成式或进行式时 ,表示“或许已经⋯⋯ ;或许正在/ 将

要⋯⋯”。

They may have seen him .他们或许已经见到他了。

I may be going back in autumn .我可能在秋天回去。

③ 在比较正规的场合或书面语中 , may可表示祝愿。这时 may 常置于句

首构成倒装结构。

May all your dreams come t rue !祝您梦想成真 !

④ 以 may开头的疑问句往往是客气或委婉地表示要求或建议。

May I have your atten tion , please ?请注意 !

May I open the window ?我把窗户打开可以吗 ?

⑤ 出于礼貌 ,对“May� ?”句型的肯定回答是“Yes, please”,否定回答是

“No, you mustn�t .”或“No, please don�t .”。

—May I smoke here ?我可以在这里抽烟吗 ?

6
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—Yes , please ./ No , please don�t .可以 ,请吧。/ 不 ,请不要抽。

maybe与 may be

maybe是副词 ,表示“或许”。

Maybe he is ill .也许他病了。

may be是两个词 (情态动词和系动词或助动词) ,表示“可能(是 )”。

H e may be ill .他可能生病了。 ( be为系动词。)

I may be blamed for it .我可能为此要受到责备。 ( be为助动词。)

(2) nothing ser ious 意为“没有什么严重的事情”。这里 nothing 是复合不

定代词 ,其修饰语形容词 serious只能放在其后 ,不能放在它前面。英语中不定

代词的修饰语通常要后置。

I have something impor tan t to tell you .我有重要的事情要告诉你。

Wha t else can you see in the picture ?在画中你还看见别的东西了吗 ?

5 . nd I advise you not to eat fruit that isn�t ripe in the future .并且我建议

你以后别吃还没熟的水果。

fu ture意为“将来 ;未来”,是不可数名词 ,多加定冠词 the ;有定语修饰时 ,

定语前可加不定冠词 a或 an。

Things will be bet ter in the future .将来一切都会好起来的。

H e has a bright future .他前途光明。

in the future 与 in future

in the future作“将来 ;未来”解 ,相当于 in the time yet to come。

Who can tell what will happen in the fu ture ?

谁能知道将来会发生什么 ?

in future作“今后”解 ,相当于 from now on。

In future , be more carefu l with your spelling .今后要更加注意你的拼写。

Try to live a bette r life in future .努力争取今后过更好的生活。

在日常口语中 ,有时这两个短语的区别并不十分明显。

Life will be easier in fu ture/ in the future .未来的生活更美好。

6 . ie down and let me examine you .躺下让我给你检查一下。

7
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(1) lie的用法

① lie是不及物动词 ,作“躺 ;位于”讲时 ,其过去式和过去分词为 lay 和

lain ;作“撒谎”讲时 ,其过去式和过去分词为 lied。

Go and lie on the bed and have a rest .去 ,躺到床上休息一下。

China lies west of Japan .中国位于日本的西面。

She said she had never lied to her parents .她说她从未对父母撒过谎。

8
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  lie down 躺下

H e insisted that I( should) lie down for a while .他坚持要我躺一会儿。

lie on one�s back/ face( stomach )/ side仰卧/ 俯卧/ 侧卧

It�s quite comfor table to lie on your back on the beach .

仰卧在沙滩上真舒服。

② lie可作系动词 ,表示“躺”的状态。

I lay awake for about half an hour .我醒着躺了大约半个小时。

③ lie作可数名词 ,意为“撒谎 ;谎言”。

I believe him ; he�s never told a lie .我相信他的话 ;他从未撒过谎。

lie与 lay

lie与 lay的词义完全不同 ,只是由于某种情况下形式相同 ,容易混淆。

lie是不及物动词 ,作“躺 ;平放 ;位于”解时 ,是不规则动词 ,其过去式与过

去分词分别是 lay , lain。

H e lay asleep on the floor .他躺在地板上睡着了。

His cap was lying on the tab le .他的帽子在桌子上放着。

The town lies to the nor th of the city .这个镇子在城北边。

lie还可以作“撒谎”解 ,是规则变化动词 ,其过去式和过去分词都是 lied。

H e never lied in his life .他一辈子没撒过谎。

lie作名词时 ,意为“撒谎”或“谎言”。

His paren ts told him never to tell a lie .他的父母告诉他永远不要撒谎。

lay 是及物动词 ,作“放”、“置”、“下蛋”解 ,是不规则动词 ,其过去式和过去

分词都是 laid。

She laid the paper on my des k .她把文件放在我的桌子上。

Lay all these th ings in the corner .把所有这些东西放在屋角里。

Birds , fishes, and insects lay eggs .鸟下蛋 ,鱼和昆虫产卵。

(2) examine是及物动词 ,意为“检查”或“诊察”,后跟名词或代词。

The doctor examined my eyes .医生检查了我的眼睛。

Examine the goods before you pay .在付款之前要检查一下商品。
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  exam = examination n .[c ] 检查 ;考试

H e began studying harder afte r the exam .考试后他学习更加努力了。

7 . hoosing what to eat is no longer as easy as it once was .选择吃什么

不像以前那么简单了。

(1) choosing what to eat是动词-ing形式 ,相当于名词 ,在句中作主语。

Seeing is believing .眼见为实。

Learning without thinking comes to nothing .学而不思则罔。

(2) choose的用法

choose表示“选择”或“挑选”,多作及物动词 ,后跟名词、代词、双宾语、不定

式、含名词或介词短语或不定式的复合宾语、what 从句。

Choose me a good one , please .

请给我挑个好的。

They chose to go to Guilin on thei r holiday .

他们选定去桂林度假。

We chose him( as ) our monitor .

我们选他作班长。

H e chose me to go with him .他选定我和他一起去。

 choose 有时用作不及物动词。  

 She chose wisely .她做了明智的选择。  

 In fact , I had nothing lef t to choose from . 

 实际上 ,已经没剩下什么让我选择了。  

choose ,elect , pick 与 select

四个动词均可表示“选择”。

choose为“挑选”或“选择”,使用范围较广 ,指从众多的对象中挑选。这种挑选

取决于个人的意志与判断 ,不强调客观标准。它所选择的对象可以是不同种类的 ,

可以是有形的或无形的。choose带有最终选定的含义 ,即表示选定后不再变化。

In the new depar tment store there is a lo t to choose from .

在新的百货商店有很多可供选择的商品。
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H e chose Miss Li for his wife .他选李小姐为妻。

elect 指通过正式的手续在有限的范围内选举。

We elected him(as) our monitor by a show of hands .

我们用举手表决的方法选举他当班长。

pick是口语用词 ,指根据个人的好恶或愿望认真或随意地挑选 ,有时可与

select替用。

We pick/ select only the best seeds .我们只挑选最好的种子。

select为“挑选”或“精选”,语气比 choose 重 ,多用于正式场合。它指仔细

地、审慎地精选 ,强调客观性 ,而不是主观性。它所挑选的对象可以是有形的也

可以是无形的 ,但一定是同一种类的。

The best machines were selected and sent to the exhibition .

最好的机器被选去参展了。

(3) no longer 相当于 not�any longer ,意为“不再”。

I can�t wait any longer .我不能再等了。

My oldest son is no longer under my cont rol .我的大儿子已不服我的管教

了。

no longer ,not�any longer , no more 与 not�any more

no longer , not�any longer , no more和 not�any more 都表示“不再”,可

它们修饰的范畴及在句中的位置却不同。

no longer( = not�any longer ) ,主要用来表示时间或距离的“不再”,意在对

现在的情况和过去的情况加以比较 ,所以多用于现在时。它一般修饰延续性动

词 ,表示某个动作或状态不再延续下去。

You are no longer a child .= You aren�t a child any longer .

你已不再是个孩子了。

H e no longer lives here . = He doesn�t live here any longer .

他不再住这里了。

no more ( = not�any more) ,主要用来表示数量和程度 ,一般常修饰短暂

性动词 ,指某动作不再重复发生 ,它所表达的是 never again 或“没有更多”的含

义。

The baby no more cr ied . = The baby didn�t c ry any more .

这个小孩不再哭了。
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H e is no more a student . = He is not a student any more .

他不再是学生了。

no more 和 no longer 一般要放在行为动词前 , be 动词后 ,而 not � any

more 和 not�any longer 则要放在助动词和 be 动词后。

  当 no more与 than 连用时 ,它所表达的是“与⋯⋯一样不”的意思。

She is no more diligent than her sisters . 她们姐妹几个都不勤奋。

8 . radit ional diets often have too much fat and too many calories for the

21st century person .对于二十一世纪的人来说 ,传统饮食的脂肪和

热量太多。

(1) diet是名词 ,意为“饮食”或“食物”。

The Chinese diet is considered to be the healthiest in the wor ld .

中国的饮食被认为是世界上最有益于健康的饮食。

The old man would like to have a light diet .老人喜欢吃容易消化的食物。

(be/ go) on a diet节食 (吃限定食物 )

The doctor put the patient on a special diet .

医生给这个病人规定了特殊饮食。

diet与 food

两者都可作“食物”解。

diet 指的是习惯上吃的食物或规定要吃的食物 ,特指维持健康的定量或定

质的食物 ,如病人的疗养饮食。

Proper diet and exercise are both impor tan t to

health .适当的饮食和锻炼对健康都很重要。

The doctor has ordered me a special diet .

医生给我安排了特殊的饮食。

food是一般用语 ,凡能吃喝的具有营养的东西都可称 food。

Does he like Englis h food ?他喜欢英国食品吗 ?
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