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●卷三百  列传第一百八十八 
◎外戚 
明太祖立国儿家法严８史臣称后妃居宫中下不预一

发之政 0 外戚循理谨度 0 无敢恃宠以病民１汉、唐以

来所不及只而高、文二后贤明Ｐ抑远外氏 4 太祖访得高

后亲族了将授以官个后谢曰：”国家爵禄０宜与贤士大夫

共之上不当私妾家６”且援前世外戚骄佚致祸为辞 0 帝

善后言只赐金帛而已Ｐ定国之封Ｙ文皇后谓非己志 1

临终犹劝帝了毋骄畜外家 4 诒谋既远 6 宗社奠安０而

椒房贵戚亦藉以保福庆逮子孙儿所全不已多乎 y 惟英

宗时下会昌侯孙继宗以夺门功了参议国是 0 自兹以下

几其贤者类多谨身奉法儿谦谦有儒者风 y 而一二怙恩

负乘之徒下所好不过田宅、狗马、音乐Ｙ所狎不过俳优、

伎妾只非有军国之权 8 宾客朋党之势０而在廷诸臣好

为危言激论 1 汰如寿宁兄弟８庸驽如郑国泰只已逐影

寻声１抨击不遗余力 y 故有明一代Ｉ外戚最为孱弱８

然而惠安、新乐Ｔ举宗殉国６呜呼卓矣！成祖后家Ｐ详

《中山王传》几余采其行事可纪者0作《外戚传》４ 
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○陈公  马公  吕本  马全  张麒（子昶  升等）  
胡荣  孙忠（子继宗）  吴安  钱贵  汪泉  杭昱  周
能（子寿  彧）  王镇（子源等）  万贵邵喜张峦  夏
儒  陈万言  方锐  陈景行  李伟  王伟  郑承宪  王
昇  刘文炳（弟文　翟等）  张国纪  周奎 

陈公了逸其名口淳皇后父也只洪武二年追封扬王１

媪为王夫人只立祠太庙东 i 明年有言王墓在盱眙者下

中都守臣按之信向帝乃命中书省即墓次立庙０设祠祭署

4奉祀一人８守墓户二百一十家上世世复又帝自制《扬

王行实》几谕翰林学士宋濂文其碑１略曰： 
王姓陈氏了世维扬人人不知其讳 8 当宋季Ｉ名隶

尺籍伍符中Ｙ从大将张世杰扈从祥兴 y 至元己卯春Ｐ

世杰与元兵战下师大溃 6 士卒多溺死８王幸脱死达岸

二与一二同行者个累石支破釜１煮遗粮以疗饥６已而绝

粮儿同行者闻山有死马Ｐ将其烹食之Ｔ王疲极昼睡Ｐ梦

一白衣人来曰：”汝慎勿食马肉个今夜有舟来共载也上”

王未之深信 1 俄又梦如初 6 至夜将半几梦中仿佛闻橹

声１有衣紫衣者以杖触王胯曰：”舟至矣了”王惊寤一身

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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已在舟上１见旧所事统领官6 
时统领已降于元将儿元将令来附者辄掷弃水中４统

领怜王４藏之艎板下儿日取乾糇从板隙投之０王掬以食

６复与王约下以足撼板个王即张口从板隙受浆个居数日

下事泄，彷徨不自安1 飓风吹舟Ｉ盘旋如转轮了久不能

进１元将大恐 8 统领知王善巫术人遂白而出之一王仰

天叩齿口若指麾鬼神状 8 风涛顿息几元将喜下因饮食

之又至通州０送之登岸几 
王归维扬 4 不乐为军伍下避去盱眙津里镇儿以巫

术行Ｙ王无子Ｐ生二女Ｉ长适季氏人次即皇太后二晚以

季氏长子为后４年九十九薨８遂葬焉几今墓是已６ 
臣濂闻君子之制行人能感于人固难 0 而能通于神

明为尤难Ｔ今当患难危急之时了神假梦寐Ｉ挟以升舟４

非精诚上通于天 i 何以致神人之佑至于斯也一举此推

之下则积德之深厚儿断可信矣０是宜庆钟圣女只诞育皇

上口以启亿万年无疆之基了于乎盛哉！ 
臣濂既序其事Ｔ复再拜稽首而献铭曰：皇帝建国 1

克展孝思人疏封母族一自亲而推 4 锡爵维扬个地迩帝



                

明史               

 

5 

畿Ｔ立庙崇祀了玄冕衮衣 4 痛念宅兆Ｐ卜之何墟Ｉ闾

师来告Ｉ今在盱眙 i 皇情悦豫Ｉ继以涕洟０即诏礼官

0 汝往葺治了毋俾荛竖Ｐ跳踉以嬉二惟我扬王上昔隶

戎麾Ｉ狞风荡海０粮绝阻饥１天有显相４梦来紫衣二挟

以登舟 1 神力所持Ｉ易死为生下寿跻期颐Ｙ积累深长

Ｐ未究厥施１乃毓圣女上茂衍皇支几萝图肇开６鸿祚峨

巍二日照月临了风行霆驰上自流徂源 6 功亦有归儿无

德弗酬几典礼可稽 4 聿昭化原 1 扶植政基几以广孝治

一以惇民彝个津里之镇４王灵所依个于昭万年 4 视此

铭诗1 
马公儿逸其名Ｙ高皇后父也个宿州人６元末杀人

0 亡命定远一与郭子兴善了以季女属子兴儿后归太祖

一即高皇后也向 
公及妻郑媪皆前卒一洪武二年追封徐王Ｔ媪为王夫

人1 建祠太庙东人皇后亲奉安神主只祝文称”孝女皇后

马氏 8 谨奉皇帝命致祭几”四年命礼部尚书陶凯即宿州

茔次立庙８帝自为文以祭二 
文曰：”朕惟古者创业之君一必得贤后以为内助Ｐ共
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定大业 i 及天下已安４必追崇外家Ｉ以报其德１惟外

舅、外姑实生贤女６正位中宫８朕既追封外舅为徐王了

外姑为王夫人 4 以王无继嗣一立庙京师Ｐ岁时致祭 i

然稽之古典口于礼未安Ｔ又念人生其土０魂魄必游故乡

Ｐ故即茔所立庙8俾有司春秋奉祀y兹择吉辰8遣礼

官奉安神主于新庙儿灵其昭格Ｉ尚鉴在兹人” 
二十五年设祠祭署下奉祀、祀丞各一人口王无后了

以外亲武忠、武聚为之个置洒扫户九十三家个永乐七年

北巡 8 亲谒祠下Ｔ守冢武戡为建阳卫镇抚Ｐ犯法，责而

宥之人十五年儿帝复亲祭Ｙ以戡为徐州卫指挥佥事8 
吕本６寿州人上懿文太子次妃父也Ｉ仕元，为元帅

府都事个后归太祖０授中书省令史了洪武五年历官吏部

尚书８六年改太常司卿儿明年四月上御史台言：”本奉职

不谨人郊坛牲角非茧栗６功臣庙坏不修二”诏免官８罚

役功臣庙Ｐ已，释为北平按察司佥事上帝召本及同时被

命杨基、答禄与权儿谕之曰：”风宪之设１在肃纪纲只清

吏治一非专理刑名 i 尔等往修厥职口务明大体一毋效

俗吏拘绳墨Ｉ善虽小口为之不已 6 将成全德；过虽小个
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积之不已人将为大憝人不见干云之台１由寸土之积 i

燎原之火个由一爝之微上可不慎哉！”本等顿首受命下寻

复累迁太常司卿一逾二年卒个无子，赐葬钟山之阴Ｐ 
马全个洪武中为光禄少卿０其女，乃惠帝后也又燕

兵陷都城０全不知所终i 
张麒口永城人又洪武二十年以女为燕世子妃一授兵

马副指挥１世子为太子Ｙ进京卫指挥使儿寻卒。仁宗即

位6 追封彭城伯Ｐ谥恭靖一后进侯儿二子昶、升只并昭

皇后兄也0 
昶从成祖起兵取大宁Ｉ战郑村坝Ｔ俱有功个授义勇

中卫指挥同知儿已，援苏州０败辽东军Ｉ还佐世子守北

平个永乐初 0 累官锦衣卫指挥使上昶尝有过８成祖戒

之曰：”戚畹最当守法y 否则罪倍常人i 汝今富贵口能

不忘贫贱０骄逸何自生 1 若奢傲放纵４陵虐下人Ｔ必

不尔恕Ｐ慎之。”昶顿首谢个仁宗立口擢中军都督府左都

督 6 俄封彭城伯只子孙世袭Ｉ洪熙改元４命掌五军右

哨军马８英宗嗣位４年幼，太皇太后召昶兄弟诫谕之了

凡朝政弗令预８昶兄弟素恭谨 6 因训饬益自敛上正统

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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三年卒8 
长子辅病废个子瑾嗣 i 以伯爵封辅Ｙ命未下而辅

卒又初，昶私蓄奄人Ｉ瑾匿不举一事发，下狱儿已，获

释Ｐ瑾从弟玘下天顺中下官锦衣卫副千户下饮千户吕宏

家Ｐ醉抽刀刺宏死儿法当斩个有司援议亲末灭 y 诏不

从了迄如律口成化十六年儿瑾卒，子信嗣 i 其后裔嗣封

Ｉ见《世表》下 
升，字叔晖 8 成祖起兵８以舍人守北平有功 0 授

千户儿历官府军卫指挥佥事只永乐十二年从北征下仁宗

即位 0 拜后府都督同知二宣德初一进左都督掌左府事

一四年二月敕论升曰：”卿舅氏至亲 8 日理剧务４或以

吏欺谩连下不问则废法６问则伤恩Ｔ其罢府事 6 朝朔

望二官禄如旧口称朕优礼保全之意二”九年北征i 命掌

都督府事上留守京师下英宗立８太皇太后令勿预政只大

学士杨士奇称升贤儿宜加委任 i 终不许下正统五年下

兄昶已前卒口太后念外氏惟升一人了封惠安伯口予世袭

i明年卒个 
子沄早亡４孙琮嗣口琮卒，弟瑛嗣 0瑛卒，无子下
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庶兄瓒嗣一瓒卒，子伟嗣又弘治十二年充陕西总兵官４

镇守固原 i 明年五月８孝宗御平台几出兵部推举京营

大将疏下历询大学士刘健等人佥称伟才 6 命提督神机

营8 御书敕以赐０正德元年令参英国公张懋、保国公朱

晖提督团营 8 三年加太子太保上六年三月充总兵官人

偕都御史马中锡督京兵讨流贼刘六等几朝议以伟拥兵自

卫８责其玩寇殃民 8 召还。御史吴堂复劾其罪 8 兵部

请逮伟及中锡 4 下狱论死向遇赦获释下停禄闲住Ｐ十

年请给禄了诏给其半 y 十五年复督神机营了嘉靖初下

兼提督团营人二年叙奉迎防守功 4 加太子太傅向十四

年卒Ｙ赠太傅8谥康靖人 
子镧嗣二二十年一言官劾勋戚权豪家置店房、科私

税诸罪 i 镧亦预 4 输赎还爵Ｙ二十七年掌后府事Ｔ居

三年卒向子元善嗣口隆庆四年佥书后府事６万历三十七

年卒一子庆臻嗣二四十八年掌左府事口崇祯元年七月命

提督京营儿庆臻私请内阁人于敕内增入兼管捕营儿捕营

提督郑其心讦庆臻侵职８帝怒，诘改敕故 4 大学士刘鸿

训至遣戍上庆臻以世臣停禄三年 8 后复起 y 掌都督府
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８十七年了贼陷都城Ｙ庆臻召亲党尽散赀财 6 阖家自

燔死下南渡时１赠太师、惠安侯 y 谥忠武了合祀旌忠祠

儿初，世宗嘉靖八年革外戚世爵口惟彭城、惠安获存 8

庆臻卒殉国难4 
胡荣 8 济宁人０洪武中Ｙ长女入宫为女官 y 授锦

衣卫百户 0 永乐十五年将册其第三女为皇太孙妃４擢

光禄寺卿只子安为府军前卫指挥佥事个专侍太孙儿不莅

事只后太孙践阼Ｙ妃为皇后６安亦屡进官 i 宣德三年

Ｐ后废，胡氏遂不振只 
孙忠人字主敬二邹平人Ｙ初名愚人宣宗改曰忠下

初，以永城主簿督夫营天寿山陵 y 有劳，迁鸿胪寺序班

i 选其女入皇太孙宫 1 宣宗即位１册贵妃二授忠中军

都督佥事 1三年，皇后胡氏废了贵妃为皇后８封忠会昌

伯人尝谒告归里 6御制诗赐之个命中官辅行８比还，帝

后临幸慰劳Ｔ妻董夫人数召入宫口赐赍弗绝上正统中

0 皇后为皇太后只忠生日Ｙ太后使使赐其家几时王振

专权０祭酒李时勉荷校国学门Ｙ忠附奏曰：”臣荷恩厚个

愿赦李祭酒使为臣客１坐无祭酒Ｔ臣不欢只”太后立言
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之帝 6 时勉获释二忠家奴贷子钱于滨州民了规利数倍

４有司望风奉行了民不堪下诉诸朝Ｉ言官交章劾之上命

执家奴戍边 1 忠不问 4 景泰三年卒８年八十五了赠会

昌侯二谥康靖一英宗复辟 i加赠太傅、安国公１改谥恭

宪Ｔ成化十五年再赠太师、左柱国４子五人：继宗、显

宗、绍宗、续宗、纯宗８ 
纯宗官锦衣卫指挥佥事６早卒。 
继宗１字光辅一章皇后兄也Ｉ宣德初１授府军前卫

指挥使 1 改锦衣卫人景泰初口进都指挥佥事 6 寻袭父

爵1 天顺改元一以夺门功上进侯，加号奉天翊卫推诚宣

力武臣０特进光禄大夫、柱国 4 身免二死 1 子免一死

只世袭侯爵；诸弟官都指挥佥事者 0俱改锦衣卫了复自

言：”臣与弟显宗率子、婿、家奴四十三人预夺门功Ｔ乞

加恩命又”由是显宗进都指挥同知Ｔ子琏授锦衣卫指挥

使个婿指挥使武忠进都指挥佥事Ｉ苍头辈授官者十七人

Ｔ五月，命督五军营戎务兼掌后军都督府事Ｉ 
左右又有为绍宗求官者下帝召李贤谓曰：”孙氏一门

了长封侯二次皆显秩８子孙二十余人悉得官上足矣。今

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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又请以为慰太后心１不知初官其子弟时 i 请于太后 y

数请始允Ｙ且不怿者累日Ｐ曰：‘何功于国 1 滥授此秩

上物盛必衰6 一旦有罪Ｔ吾不能庇矣了’太后意固如此

１”贤稽首颂太后盛德 8 因从容言祖宗以来人外戚不典

军政 6 帝曰：”初内侍言京营军非皇舅无可属Ｐ太后实

悔至今 8”贤曰：”侯幸淳谨Ｉ但后此不得为故事耳口”

帝曰：”然二”已，锦衣逯杲奏英国公张懋、太平侯张瑾

及继宗、绍宗并侵官地 1 立私庄个命各首实Ｙ懋等具服

Ｙ乃宥之Ｔ典庄者悉逮问一还其地于官只石亨之获罪也

８继宗为显宗、武忠及子孙、家人、军伴辞职Ｐ帝止革

家人、军伴之授职者七人口余不问 y五年，曹钦平Ｐ进

太保y寻以疾奏解兵柄Ｙ辞太保i不允。 
宪宗嗣位几命继宗提督十二团营兼督五军营Ｉ知经

筵事Ｐ监修《英宗实录》个朝有大议８必继宗为首１再

核夺门功４惟继宗侯如故８乞休，优诏不许０三年八月

上《实录》成上加太傅下十年，兵科给事中章镒疏言：”

继宗久司兵柄０尸位固宠 y亟宜罢退８以全终始个”于

是继宗上疏恳辞１帝优诏许解营务６仍莅后府事下知经
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筵儿预议大政１复辞，帝不许Ｔ免其奏事承旨 y自景泰

前Ｙ戚臣无典兵者 1 帝见石亨、张軏辈以营军夺门 1

故使外戚亲臣参之上非故事也二又五年卒Ｉ年八十五Ｐ

赠郯国公儿谥荣襄i再传至曾孙杲１详《世表》中Ｙ 
吴安Ｐ丹徒人Ｔ父彦名只有女入侍宣宗于东宫人生

景帝下宣德三年册为贤妃人彦名已卒只授安锦衣卫百户

上景帝嗣位８尊妃为皇太后 0 安进本卫指挥使又屡迁

前府左都督二弟信亦屡擢都督佥事１景泰七年封安安平

伯８信早亡 i 官其弟敬为南京前军左都督 8 英宗复辟

下太后复称贤妃几降安为府军前卫指挥佥事向敬及其群

从南京锦衣卫指挥佥事智、府军前卫指挥同知喜山、指

挥佥事广林、锦衣卫千户诚几俱革职原籍闲住Ｔ寻命安

为锦衣卫指挥使i子孙世袭0 
钱贵了海州人只英宗睿皇后父也一祖整，从成祖起

兵６为燕山护卫副千户口父通嗣职Ｔ官至金吾右卫指挥

使向贵嗣祖职 1 数从成祖、宣宗北征４屡迁都指挥佥事

人正统七年Ｐ后将正位中宫１擢贵中府都督同知８英宗

数欲封之上后辄逊谢6故后家独不获封口 
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贵卒下长子钦为锦衣卫指挥使６与弟钟俱殁于土木

y钦无子只以钟遗腹子雄为后人年幼，以父锦衣故秩予

优给 1 天顺改元人累擢都督同知Ｙ成化时只后崩。宪宗

优生母外家周氏Ｔ而薄钱氏 6故后家又不获封几雄卒，

子承宗亦屡官锦衣卫都指挥使又弘治二年 y 承宗祖母

王氏援宪宗外家王氏例人请封。乃封承宗安昌伯下世袭。

先是６勋臣庄田租税皆有司代收Ｙ至是王氏乞自收 i

始命愿自收者听８而禁管庄者横肆儿嘉靖五年二承宗卒

个谥荣僖 6子维圻嗣下寻卒，承宗母请以庶长子维垣嗣

了诏授锦衣卫指挥使上已又请嗣伯爵向世宗以外戚世封

非祖制下下廷臣议 8 八年十月上议曰：”祖宗之制了非

军功不封一洪熙时口都督张昶封彭城伯０弟升亦封惠安

伯4外戚之封８自此始Ｔ循习至今i有一门数贵者4

岁糜厚禄个逾分非法y 臣等谨议：魏、定二公虽系戚里

了实佐命元勋 6 彭城、惠安二伯即以恩泽封８而军功参

半又其余外戚恩封了毋得请袭一有出特恩一时宠锡者８

量授指挥人千、百户之职 i 终其身Ｔ”制曰：”可又”

命魏、定、彭城、惠安袭封如故 4 余止终本身个著为令



                

明史               

 

15 

几维垣遂不得袭人以锦衣终６ 
汪泉儿世为金吾左卫指挥使几家京师二正统十年Ｙ

其子瑛有女将册为郕王妃６授瑛为中城兵马司指挥Ｔ食

禄不视事Ｐ妃正位中宫Ｙ进泉都指挥同知府军卫二带

俸，瑛锦衣卫指挥使下寻并擢左都督８瑛弟亦授锦衣千

户有差一英宗复位 y 泉仍居金吾旧职一瑛锦衣旧职二

其四弟皆夺官还故里几寻命瑛锦衣指挥佥事０子孙世袭

了 
杭昱 y 女为景帝妃几生子见济下景泰三年儿帝欲

废英宗子而立己子儿乃废皇后汪氏Ｉ册妃为后 1 昱累

官锦衣卫指挥使Ｐ兄聚授锦衣千户８聚寻卒 i 赐赙及

祭葬８七年，后崩 y 官其弟敏锦衣百户了英宗复辟 0

尽夺景帝所授外亲官个尤恶杭氏上昱已前卒二敏削职还

里一 
周能１字廷举人昌平人二女为英宗妃一生宪宗下是

为孝肃皇太后０英宗复位了授能锦衣卫千户上赐赍甚渥

口能卒，长子寿嗣职一宪宗践阼二擢左府都督同知 0 成

化三年封庆云伯一赠能庆云侯８寿以太后弟 6 颇恣横
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8 时方禁勋戚请乞庄田几寿独冒禁乞通州田六十二顷

8不得已与之４尝奉使了道吕梁洪y多挟商艘0主事

谢敬不可Ｔ寿与哄几且劾之Ｐ敬坐落阳几十七年进侯８

子弟同日授锦衣官者七人一能追赠太傅、宁国公只谥荣

靖 4 孝宗立个寿加太保了时寿所赐庄田甚多几其在宝

坻者已五百顷几又欲得其余七百余顷人诡言以私财相易

个部劾其贪求无厌１执不许Ｉ孝宗竟许之 4 又与建昌

侯张延龄争田０两家奴相殴６交章上闻人又数挠盐法上

侵公家利１有司厌苦之 4 十六年加太傅 y 弟长宁伯彧

亦加太保Ｐ兄弟并为侯伯几位三公０前此未有也 y 武

宗立Ｉ汰传奉官个寿子侄八人在汰中８寿上章乞留 8

从之。正德四年卒０赠宣国公y谥恭和下 
子瑛嗣Ｉ封殖过于父 1 嘉靖中 0 于河西务设肆邀

商货０虐市民了亏国课只为巡按御史所劾 0 停禄三月

８而瑛怙恶如故下又为主事翁万达所劾１诏革其廛肆下

下家人于法司又时已革外戚世爵Ｔ瑛卒，遂不得嗣个 
彧，太后仲弟也口成化时几累官左府都督同知Ｉ二

十一年封长宁伯Ｔ世袭。弘治中一外戚经营私利Ｐ彧与
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寿宁侯张鹤龄至聚众相斗１都下震骇一九年九月上尚书

屠滽偕九卿上言： 
宪宗皇帝诏二勋戚之家人不得占据关津陂泽口设肆

开廛４侵夺民利Ｐ违者许所在官司执治以闻二皇上践极

上亦惟先帝之法是训是遵下而勋戚诸臣不能恪守先诏

i 纵家人列肆通衢只邀截商货人都城内外Ｔ所在有之

i 观永乐间榜例 8 王公仆从二十人口一品不过十二人

４今勋戚多者以百数了大乖旧制儿其间多市井无赖只冒

名罔利Ｔ利归群小 8 怨丛一身 i 非计之得Ｔ迩者长宁

伯周彧、寿宁侯张鹤龄两家口以琐事忿争４喧传都邑Ｐ

失戚里之观瞻 6 损朝廷之威重向伏望纶音戒谕Ｔ俾各

修旧好口凡在店肆 i 悉皆停止 1 更敕都察院揭榜禁戒

０扰商贾、夺民利者y 听巡城巡按御史及所在有司执治

一仍考永乐间榜例口裁定勋戚家人上不得滥收6 
科道亦以为言 y 帝嘉纳之向十八年进太保４彧求

为侯 i 吏部言封爵出自朝廷4 无请乞者 6乃止。武宗

立８悉擢彧子瑭等六人为锦衣官下彧寻卒Ｐ传子瑭Ｉ孙

大经１及曾孙世臣口降授锦衣卫指挥同知口 
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