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１ １　 人 口 再 生 产
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　 １援理解人口再生产的概念、类型及其转变
规律。

摇２援了解人口再生产类型在世界上的地区分布
差异。

摇３援运用相关图表说明人口再生产类型的特
征，分析其成因，分析预测其转变趋势。

摇４援开展调查研究，充分利用相关资料分析、
判断，树立正确的人口观念。

摇重点：人口再生产的类型及其转变规律。
摇难点：比较两种“低自然增长率”的本质区别。

课堂互动

摇摇１援人口发展与人口增长有什么不同
人口增长主要是指人口数量的增长。人口的发展则有三

层含义：一是人口数量的增长；二是人口素质的提高；三是

人口结构的改变。

（员）人口数量的增长包括人口绝对数量的变化及人口增
长速度的变化。人口增长速度是由人口出生率、死亡率二者

共同决定的，也是人口再生产研究的主要内容。在人类社会

发展初期，生产力水平低下，生存条件得不到改善，人口死

亡率很高，人口增长十分缓慢。随着生产力水平不断提高，

人口增长速度不断加快，人口数量越来越大，但到了现代社

会，随着生育率的降低，人口的增长速度又趋于下降，人口

再生产类型随之改变。

（圆）人口素质反映的是人口适应和改造自然环境和社会
环境的能力。人口素质既包括身体素质、科学文化素质，也

包括思想道德素质。随着社会的进步和生产力的发展，人口

素质也会逐渐提高。现代社会，在人口数量相对稳定的国家

和地区，人口素质的提高越来越成为人口发展的主题。

（猿）人口结构主要包括：自然结构，即人口性别和年龄
结构；人口的社会和经济结构，即人口的婚姻、家庭、民族、

职业、教育等结构；人口的地域结构，主要是指人口的地理

分布。人口结构的改变也是人口发展的重要内容。随着社会

的发展，人口的结构也会发生变化。

２援影响人口再生产类型的地区差异因素
（员）经济因素：经济发展水平的差异归根到底是生产力
发展水平的差异。不同的生产力发展水平要求有不同的生产

装备，不同的生产效率。生产力发展水平高，生产、技术也

高。而生产资料投入的变化与人口的数量成反比，与人口的

质量成正比。因此，经济发展水平高的国家和地区，在生产

和扩大再生产过程中对劳动力的第一位要求就是质，其次才

是量。例如，目前美国一个农业劳动力平均装备有两台拖拉

机、两辆汽车、一台联合收割机、一套烘干设备。平均每个

农业劳动力年产粮食苑猿万千克，可养活远园多个人；全国只
需要猿郾苑豫的经济活动人口即可从事农业生产。我国平均每
个农业劳动力年产粮食员园园园多千克，可养活猿个人，因此，
到目前为止，全国有苑园豫左右的经济活动人口从事农业生
产。工业方面，美国一个制造业工人的平均技术装备费用为

缘缘园园园美元，我国为愿园园园—员园园园园元人民币。美国钢铁工人
平均每人每年生产钢铁为我国工人每人每年生产的员园多倍。
两国生产力水平的差别，在一定程度上反映了对劳动力数量

与质量上的要求的差别。

（圆）年龄构成因素：
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摇摇人口的年龄构成对人口再生产影响很大。现在人口年龄
结构是过去出生率和死亡率的状况形成的，而现在人口年龄

结构又将影响以后的人口出生率、死亡率。因此，从人口的

年龄结构分析人口再生产状况至关重要。

（猿）社会因素：影响出生率、死亡率的社会因素也是影
响人口再生产的因素。随着生产的发展和生产社会化的加强，

家庭职能和生育观都发生了变化，因此家庭规模也随之缩小，

盛行核心家庭。在西方资本主义国家不少人奉行独身，这必

然影响人口的出生率。

例 １　 读下面“我国人口再生产的发展变化图”，回答问题。
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出生率
死亡率
自然增长率

（员）新中国成立以来，我国人口自然增长率最低点出
现在 年前后。结合其他学科所学知识，分析
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其原因是 摇。
（圆）从苑园年代以来，我国人口出生率迅速下降，主要
原因是 摇。
（猿）利用表中给出的数据，在上图中绘出员怨苑缘—员怨怨缘
年期间我国人口自然增长率曲线。

年摇摇份 员怨苑缘 员怨愿园 员怨愿缘 员怨怨园 员怨怨缘

人口自然增长率（豫） 员郾缘苑 员郾员怨 员郾源圆 员郾源猿 员郾园缘

摇摇解析：本题命题意图是考查对图表的分析能力、绘图能
力以及地理与政治两门学科的知识渗透能力。依据常规，人

口自然增长率曲线位于人口出生率曲线与人口死亡率曲线的

中间，原因是出生率减去死亡率等于自然增长率。但唯独在

员怨远园年前后，出生率特低，死亡率特高，自然增长率极低，
完全是一种反常的现象，这是因为死亡率不仅受社会环境因

素的影响，同时也明显受自然环境因素的影响。从地理角度出

发，自然环境因素，如气候、水、土壤等因素对死亡率的影响较

为明显，如大的自然灾害使受灾地区的死亡率大幅度上升。

答案：（员）员怨远园摇三年自然灾害摇（圆）严格实施计划
生育政策摇（猿）略。
例 ２　 下图反映了四个国家的人口出生率和死亡率，其中人
口再生产类型属过渡型的是（摇摇）。
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１．０ ２．０ ３．０ ４．０ 人口死亡率（％）

人口出生率（％）

粤援①摇摇摇月援②摇摇摇悦援③摇摇摇阅援④
解析：本题考查人口再生产类型的概念。因为“人口再

生产类型”从概念上理解，是由人口的出生率、死亡率和自

然增长率决定的，因此，理解“人口再生产类型”的本质主

要是对出生率、死亡率和自然增长率的理解。主要考查学生

的读图分析能力。

从图中可以看出：①国家出生率高（源豫），死亡率也高
（员郾缘豫），属于传统型；②国家出生率较低（圆豫），死亡率
更低（园郾苑豫），属于过渡型；③国家出生率很低（员郾圆豫），
死亡率低（员豫），属于现代型；④国家出生率和死亡率都高
达源豫以上，属于原始型。
答案：月

课内基础训练

一、选择题

１援人口再生产类型转变的根本原因是（摇摇）。
粤援自然环境状况改善的结果
月援人类社会生产力水平的提高

悦援出生率明显降低造成的
阅援两次社会大分工及现代科学技术的进步

２援人口再生产类型决定于（摇摇）。
粤援人口出生率、人口死亡率、人口总数
月援人口出生率、人口死亡率、社会生产力
悦援人口出生率、人口死亡率、人口自然增长率
阅援人口出生率、人口总数、社会和平率

３援下列人口再生产类型与其地区分布配伍，正确的是（摇摇）。
粤援绝大多数发展中国家———原始型
月援德国、芬兰———传统型
悦援中国东部经济发达的大城市———现代型
阅援南部非洲的大部分国家———过渡型

４援下列有关人口再生产的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援人口再生产是一种纯自然的生理现象
月援广义的人口再生产是指人口数量的世代更替
悦援人口再生产既是人类世代延续的自然现象，又是人口
发展的社会现象

阅援不同时期的人口再生产类型是与其社会生产力发展水
平相适应的

５援发达国家和欧洲的人口死亡率较高是因为（摇摇）。
粤援人口再生产类型进入现代型
月援人口年龄结构为老年型
悦援严重的环境污染所致
阅援出生率下降太快

６援下图是两个国家的轮廓图（比例尺不一样），从左到右人
口再生产类型分别是（摇摇）。

粤援原始型、传统型 月援过渡型、现代型
悦援传统型、现代型 阅援过渡型、原始型

７援下列关于我国人口再生产类型的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援建国前我国人口再生产属于“过渡型”
月援建国后至苑园年代，我国人口再生产属于“传统型”
悦援目前我国人口再生产已接近“现代型”
阅援我国人口再生产类型的转变，主要是自发实现的

８援下列关于人口再生产类型与所属国家的连线，正确的
是（摇摇）。
粤援韩国———现代型 月援匈牙利———过渡型
悦援中国———传统型 阅援古巴———传统型

９援近几十年来，人口自然增长率最低的大洲是（摇摇）。
粤援亚洲和非洲 月援非洲和北美洲
悦援欧洲和北美洲 阅援欧洲和南美洲

１０援目前，我国的人口再生产已接近（摇摇）。
粤援原始型摇月援过渡型摇悦援传统型摇阅援现代型
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二、综合题

１１援阅读下列材料，运用所学知识，分析回答下列问题：
我国未来人口发展规划的具体目标是：圆园员园年全国大陆
人口控制在员源亿以内（圆园园园年人口自然增长率已经降
到员园译以下）。圆员世纪中期人口达员远亿，之后开始下降。
（第五次人口普查我国人口总数（大陆）为员圆郾怨缘亿）
（员）上述材料说明了我国政府在人口问题上正在积极实
施 战略。

（圆）当前，我国面临着怎样严峻的人口形势？

（猿）面对这样严峻的形势，我们必须继续采取哪些主要
措施？

１２援读下表，回答下列问题：
中国人口数量及出生率、死亡率的变化

年摇份
总人口

（亿人）

时间

（年）

出生率

（豫）
死亡率

（豫）
自然增长率

（豫）

员怨怨缘 员圆郾员圆
圆园园园 员圆郾愿缘

员怨怨缘—圆园园园 员郾苑圆 园郾苑员

（员）人口再生产是老一代 ，新一代 的

世代 的过程。

（圆）计算并在表中填出自然增长率。
（猿）表中人口数量的变化主要取决于 。

（源）从“三率”可以看出，中国的人口再生产类型已接
近“ 型”。

课外提高训练

一、选择题

摇摇读下面“人口再生产类型转变示意图”，完成员—缘题。

死亡率
出生率

时间

（１） （２）

（３） （４）

４

３

２

０

出
生
率
与
死
亡
率
（％）

１援人口再生产类型开始转变的标志是（摇摇）。
粤援死亡率快速下降 月援自然增长率快速下降
悦援出生率快速下降 阅援自然增长率上升

２援图中（猿）阶段是人口再生产类型中的（摇摇）。
粤援原始型 月援传统型 悦援过渡型 阅援现代型

３援图中反映自然增长率处于较低阶段的是（摇摇）。
粤援（员）（圆） 月援（圆）（猿）
悦援（猿）（源） 阅援（员）（源）

４援属于农业社会时期的阶段是（摇摇）。
粤援（员） 月援（圆） 悦援（猿） 阅援（源）

５援产业革命前，世界人口增长缓慢，从根本上说是因
为（摇摇）。
粤援各国控制人口的政策
月援生产力水平低下
悦援自然灾害和战争频繁
阅援人口死亡率高

６援下列与人类社会生产力水平逐步提高相适应的人口再生
产类型的排序是（摇摇）。
粤援原始型、过渡型、传统型、现代型
月援传统型、原始型、过渡型、现代型
悦援原始型、传统型、过渡型、现代型
阅援传统型、过渡型、原始型、现代型

７援关于人口再生产的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援人口再生产就是指世界人口不断增长
月援人口再生产类型是由人口出生率决定的
悦援目前，发展中国家已完成了人口再生产类型的转变
阅援总的说来，世界人口再生产类型属于过渡型，处在向
“现代型”的转变阶段

根据下图，回答愿、怨题。

城市化水平（％）

人口自然增长率（％）
３．０
２０．
２００
１０．
１００
００．
０ ２０ ４０ ６０ ８０

ａ× ×①
×②

×③ ④×

８援图中葬所示国家可能是（摇摇）。
粤援印度 月援新加坡 悦援美国 阅援德国

９援图中表示发展中国家平均水平的可能是（摇摇）。
粤援① 月援② 悦援③ 阅援④

１０援关于人口再生产类型地区分布的叙述，正确是（摇摇）。
粤援发达国家或地区的人口再生产均属于“现代型”
月援发展中国家或地区的人口再生产均属于“过渡型”
悦援我国的人口再生产已经进入“过渡型”阶段
阅援大洋洲除澳大利亚和新西兰外的国家或地区均为
“现代型”

１１援据圆园园园年的统计资料显示，我国人口出生率为员郾苑员豫，
人口死亡率为园郾远远豫，人口再生产类型接近（摇摇）。
粤援原始型 月援传统型 悦援过渡型 阅援现代型
下图是甲、乙两国人口变化曲线图，读后分析完成员圆、

员猿题。
比率（％）

出生率

死亡率

１８００ １８５０ １９００ １９５０ ２０００（年度）

５０
４０
３０
２０
１０

（甲）
（乙）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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１２援下列有关人口增长的说明，正确的是（摇摇）。
粤援员怨世纪中期甲国人口急剧减少
月援圆园世纪初期乙国人口增长最快
悦援在欧洲发达国家中，出现了与甲国相同的情况
阅援老年人口比率，乙国高于甲国

１３援下列有关人口问题及原因的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援甲国人口增长过快，人均粮食及资源占有量明显减少
月援乙国人口增长过快，是因为经济发展迅速
悦援最近乙国人口增长过于缓慢，城市化进程明显减慢
阅援最近甲国人口增长过于缓慢，出现了劳动力不足的情况
根据下图，完成员源题。
（‰）
４０

３０

２０

１０

０
工业化开始 工业化完成

阶段Ⅳ阶段Ⅰ 阶段Ⅱ 阶段Ⅲ

出生率

死亡率

１４援人口增长在各阶段的描述，与实际 不 相 符 合
獉 獉 獉 獉

的

是（摇摇）。
粤援在Ⅱ阶段，出生率较高，死亡率下降，两者差距逐
渐增大

月援在Ⅲ阶段，出生率下降的速度快于死亡率
悦援目前我国人口增长处于Ⅲ阶段，发达国家人口发展
基本上进入Ⅳ阶段
阅援目前大多数发展中国家人口增长处于Ⅲ阶段，有少
数还处于Ⅰ阶段

１５援从影响人口分布的因素来看，下列叙述 错 误
獉 獉
的

是（摇摇）。
粤援在农业社会，耕地的分布影响人口分布
月援圆园世纪初山东、河北人口持续外流，是因为人口数
量超过了土地承载量

悦援在印度尼西亚的热带雨林气候分布区，人口分布都稀疏
阅援在工业化社会，人们明显地向城市聚集

二、综合题

１６援（圆园园猿年丰台卷）员怨怨怨年员员月，波兰、捷克、匈牙利加
入北约，圆园园圆年 员员月拉脱维亚、爱沙尼亚、立陶宛、
斯洛伐克、保加利亚、罗马尼亚、斯洛文尼亚被邀请加

入北约，并将在圆园园源年正式完成入约手续。届时，北约
成员国将达到圆远个。

３０

２０

１０

０

７

４
１０

１ 月

℃

１００ ２００ ３００ｍｍ

（员）具有上图所示气候类型的北约国家是 。

（圆）在北约国家中，最早出现逆城市化的是 。

粤援美国摇摇月援法国摇摇悦援德国摇摇阅援英国
１７援下图中的粤、月分别表示两类不同经济发展水平国家的

人口年龄构成，读图回答：

０—１４ 岁 １５—６４ 岁 ６５ 岁岁以

Ａ Ｂ

（员）粤、月两国人口年龄构成所反映的人口问题分别是：

粤国 摇；

月国 摇。

（圆）以上人口问题对两国人口增长及社会发展产生的影

响分别是：

粤国 摇；

月国 摇。

（猿）为减缓人口问题对社会经济的可持续发展造成的影

响，两国可以采取的人口政策是：

粤国 摇；

月国 摇。

１８援读下面世界及一些国家人口再生产数据表，回答下列

问题：

地区 人口出生率（豫）人口死亡率（豫）人口自然增长率（豫）

全世界 圆郾源 园郾怨 员郾缘

粤洲 源郾园 员郾源 圆郾远

月洲 员郾园 员郾圆

悦国 园郾怨 员郾员

阅国 员郾缘 园郾远 园郾怨

耘国 猿郾苑 园郾远 猿郾员

摇（员）计算月洲和悦国的自然增长率并填入表中。悦国位于

洲。

（圆）表中三国是尼加拉瓜、韩国、德国，据数字所示的人

口再生产类型分析判断，阅国是 。

（猿） 从人口再生产类型的发展进程上看，悦国属于

型，耘国属于 型。
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１ ２　 人口数量与环境

学
　
习
　
目
　
标

　 １援理解人口数量与环境之间的关系。
摇２援了解人口数量与环境相互关系的一些影响
因素。

摇３援利用一些相关资料，通过分析和综合，得
出人口数量变化与环境的关系。

摇４援学会具体问题具体分析，同一现象的影响
因素在不同情况下可能有所不同。

摇５援认识人口增长过快，给资源、环境等带来的
巨大压力。

摇重点：人口数量的变动对环境的影响。
摇难点：正确理解人口增长过快可能给资源和

环境造成巨大的压力，但决不是说造

成环境污染的主要原因是人口数量的

增长。

课堂互动

摇摇１援环境因素对死亡率有何影响
（员）社会环境因素对死亡率的影响：
在现代社会中，影响死亡率变动的原因，在很大程度上

决定于社会生产力发展水平。死亡率的高低直接依存于社会

经济条件的变化。这些条件一是医疗卫生和保健事业的发展

和抵御传染病的能力；二是预防各种自然灾害的能力；三是

物质和精神生活水平；四是劳动和休息的调节；五是战争；

等等。一般来说，现代社会比古代社会死亡率低，经济发达

地区比欠发达地区死亡率低。

（圆）自然环境因素对死亡率的影响：
气候、水、土壤等对死亡率的影响明显。如一些地区的

水土中缺乏人体必需的元素，或者含有过多的对人类有害的

元素，易引发疾病，最终危害人的生命。例如，我国黑龙江

克山县因缺硒而引发的“克山病”；河南林县因水土因素成

为食道癌多发地区；某些地方因缺碘而导致“大脖子病”。

这些例子都反映了自然环境因素对人体健康的直接影响。有

些自然环境因素对死亡的影响是间接的。如湿热的夏季，因

蚊子引发疟疾病，有可能使死亡率上升；大的自然灾害，例

如地震、火山爆发、洪水、风暴等，会使受灾地区的死亡率

大幅度上升。

２援如何理解人口数量增加与环境污染的关系
人口增长与环境污染并不呈现正相关，不能认为人口多，

环境污染程度就高，人口少环境污染就轻。换一个角度看，

某一地区人口多，增长快，并不一定其环境污染就严重；另

一地区人口少，增长慢，也不见得其环境污染就轻。这不难

从发达国家与发展中国家的对比中得出结论。发达国家人口

少且增长缓慢，但环境污染的程度并不比发展中国家轻。

例 １　 读以下三则材料，回答问题。
材料员：近猿园年来，我国人口增长过快的问题得到了有效
控制，人口出生率、自然增长率分别由员怨苑园年的猿猿郾源猿译
和圆缘郾愿缘译下降到员怨怨怨年的员缘郾圆猿译和愿郾苑苑译。

材料圆：我国育龄妇女初婚年龄从员怨苑园年的圆园郾愿岁提
高到员怨怨愿年的圆猿郾缘苑岁。
材料猿：我国家庭平均规模从员怨怨员年的源郾愿源人下降至
员怨怨愿年的猿郾远猿人。
（员）分析我国人口出生率和自然增长率下降的主要
原因。

（圆）分析我国育龄妇女初婚年龄推迟的主要原因及我
国育龄妇女初婚年龄的推迟与我国人口自然增长率变

化的关系。

（猿）分析我国家庭平均规模近 猿园年来缩小的主要
原因。

（源）根据以上三则材料，分析环境对人口数量变化的
主要影响。

解析：本题是一道以材料形式呈现的地理综合题。阅读

材料，从中感悟妇女初婚年龄变化与人口出生率与自然增长

率的变化之间的相互关系，以及人口出生率的变化与家庭平

均规模的变化之间的相互关系，并根据材料，阐明社会经济

环境因素对人口数量变化的影响。

答案：（员）我国人口出生率和自然增长率下降的主要原
因是我国实行了计划生育的政策。

（圆）我国育龄妇女初婚年龄推迟的主要原因是随着我国
社会经济水平的持续提高，广大育龄妇女积极响应晚婚晚育

的号召，把更多的精力投入工作、学习中，晚婚、晚育渐成

风尚。育龄妇女初婚年龄的增大，延缓了整个社会的生育过

程，使出生率下降，从而使人口自然增长率降低。

（猿）主要原因：一是计划生育正逐渐成为人们的自觉行
动，多子女家庭越来越少；二是随着生活条件的改善，特别

是住房条件的明显改善，多代同堂的现象在改变。

（源）说明一个地区人口数量的变化，主要是该地区经济
水平、婚姻制度、生育政策、避孕技术以及文化、宗教等社

会环境因素综合作用的结果。

例 ２　 读下列柱状图（资料来源：第四次、第五次人口普查
公报），完成后面问题。

１９９０ 年 ２０００ 年

上海

全国

１１．．．％

２５．５％

员怨怨园—圆园园园年全国与上海人口增长幅度：

（员）上海市人口增长幅度超过全国平均增长幅度，从
人口增长角度考虑，主要原因是 增长。

（圆）上海人口的这种增长对上海市的影响：
①有利方面： 摇。
②不利方面： 摇。
解析：本题第一问考查学生对人口增长知识的掌握。很

显然，上海人口增长快不是自然增长而是机械增长（人口迁

移）。第二问考查人口迁移对迁入地区的影响，应从社会经

济方面具体分析。
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答案：（员）机械摇（圆）①为上海发展提供了大量体力
和脑力劳动者，引进先进科学技术和社会文化信息，增强社

会活力，促进了上海市经济的发展。②对交通、城市和社会
经济秩序带来一定压力；对社会治安、计划生育带来一定

困难。

课内基础训练

一、选择题

１援一个地区人口数量的自然增长率，取决于（摇摇）。
粤援人口的年龄构成
月援人口的机械增长
悦援育龄妇女的数量
阅援人口出生率和死亡率的变动

２援对死亡率影响不大的社会环境因素是（摇摇）。
粤援政治因素 月援经济因素
悦援价值观念 阅援医疗条件

３援人口数量变化对环境的影响主要表现在（摇摇）。
粤援人口数量增长必然导致环境恶化
月援人口数量增长会对资源和环境造成巨大压力
悦援发达国家人均二氧化碳排放量低于发展中国家
阅援生产力水平的提高使人类对自然环境的改造活动逐渐
减弱

４援有关人口数量变化的错误
獉獉
叙述是（摇摇）。

粤援分析世界人口数量由缘园亿增长到远园亿的变化，不必
考虑人口迁移的影响

月援一个地区人口数量的变化完全取决于人口自然增长率
的变化

悦援北京市人口普查中人口数量的统计，既依据自然增长
的变动，又考虑人口迁移的影响

阅援假设所研究地区是封闭的，其人口数量的统计可忽略
人口迁移因素的影响

５援实现我国人口与环境协调发展的基本国策是（摇摇）。
①计划生育摇②环境保护摇③发展经济摇④水土保护
粤援①③ 月援①② 悦援③④ 阅援②④

６援在不考虑人口迁移的情况下，某地区人口数量的变化只
取决于（摇摇）。
粤援人口的机械增长 月援人口的自然增长
悦援生育率的高低变化 阅援死亡率的高低变化

７援下列有关人口生育率的说法，正确的是（摇摇）。
粤援社会环境与自然环境综合作用，共同影响人口生育率
月援生育率是决定出生率大小的基础
悦援自然增长率就是生育率减去死亡率
阅援生育率比出生率小

８援下列因素中，对生育率影响最小的是（摇摇）。
粤援生育政策 月援经济发展水平
悦援婚姻制度 阅援气候

９援下列关于人口数量与环境的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援环境对人口数量的影响，主要是通过影响死亡率来实
现的

月援自然环境因素对人口的生育率的影响是很大的

悦援人口死亡率不仅受社会因素的影响，也明显受自然因
素的影响

阅援随着人口增长和科技进步，人类对自然环境的影响越
来越小

１０援下面有关人口数量变化的叙述，不正确
獉獉獉
的是（摇摇）。

粤援一个地区人口数量的变化完全取决于人口自然增长
率的变动

月援决定人口数量变化的因素不仅仅是人口的自然增长
悦援假设一个地区是封闭的，其人口数量的统计，可忽
略人口迁移变动的影响

阅援深圳市人口普查中人口数量的统计，既要依据自然
增长的变动，又要考虑人口迁移的影响

二、综合题

１１援读下面“一些国家的人均二氧化碳排放量比较（员怨怨圆
年）图”，回答：

美国 德国 日本 南非 中国 埃及 印度

２０

１５

１０

５

０

１９．１

１０．９
８．８

７．５

２．３
１．５ ０．９

吨

（员）发达国家与发展中国家比较，发达国家二氧化碳的
排放量 于发展中国家。

（圆）据此说明人口增长与环境的关系是 摇
摇
摇。

（猿）解决环境问题的正确途径是 摇
摇
摇。

１２援读表，分析回答下面各问。
中国人口数量变动表

年份
总人口数

（亿人）
出生率（译） 死亡率（译） 自然增长率（译）

圆园园园 员圆郾怨缘 员苑郾圆 苑郾员

（员）人口再生产包括 和 两个过程。

（圆）根据此表，算出自然增长率，填在表中。
（猿）根据此表，可以判断中国人口再生产类型处于

时期。

（源）以上人口数量的变化主要取决于 。

１３援员怨苑远年我国唐山发生地震，夺走近 圆园万人的生命；
圆园园员年印度古吉拉特邦发生地震，死亡愿万人⋯⋯地震
是一种危害极大的地质灾害，对人类社会有着重大的

影响。

（员）影响死亡率变化的主要是 、 、

和 等社会环境因素。
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（圆）印度多地震的原因是 摇。
（猿）这些事件反映了（摇摇）。
粤援大的自然灾害造成死亡率明显上升
月援死亡率不受社会经济因素的影响
悦援环境污染也会造成人口死亡率上升
阅援气候、水、土壤对死亡率影响不明显

课外提高训练

一、选择题

１援下列影响人类死亡率的疾病与原生环境直接相关的
是（摇摇）。
粤援伤寒、脑膜炎 月援克山病、大脖子病
悦援肺结核、肝炎 阅援心脏病、甲状腺肿

２援近几十年来，导致人类死亡人数最多的自然灾害
是（摇摇）。
粤援热带风暴 月援火山喷发
悦援地震 阅援泥石流

３援有关环境污染与人口死亡率关系的叙述，正确的
是（摇摇）。
粤援伦敦烟雾事件是由于燃烧石油所致
月援人类癌症的发生大都与环境相关
悦援环境污染与人口死亡率的上升无关
阅援人类已准确估计出环境污染对死亡率的作用程度

４援人口数量增长对自然环境的影响越来越大的主要表现
有（摇摇）。
粤援种植农作物、饲养家畜和家禽等
月援开发和利用自然资源的程度和范围大为扩展
悦援人口数量增多，生活污染的处理量剧增
阅援生产规模不断扩大必然导致环境严重污染

５援考察的地区范围越大，人口迁移对人口数量变动的影响
就（摇摇）。
粤援越大 月援越小 悦援不变 阅援不确定

６援决定全球人口数量变动的因素是（摇摇）。
粤援人口的自然增长 月援人口的机械增长
悦援人口的国际迁移 阅援人口的国内迁移

７援影响人口生育率的环境因素是（摇摇）。
①经济发展水平摇②婚姻制度摇③生育政策摇④避孕技术
⑤文化及宗教
粤援①②③ 月援①②
悦援①②③④⑤ 阅援②③④⑤

８援下列有关人口增长情况的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援人口的机械增长对各地区和全球人口数量的变化都有
影响

月援人口的自然增长取决于人口生育率和死亡率的变动
悦援研究全球人口数量的变化，既要考虑人口的自然增
长，又应考虑人口的机械增长

阅援一个地区人口数量的变化是由这一地区人口的自然增
长和人口的机械增长所决定的

９援影响死亡率变化的主要社会环境因素不包括
獉獉獉
（摇摇）。

粤援经济因素 月援政治因素
悦援医疗卫生条件 阅援生育政策

１０援从统计数据来看，下列受教育程度的妇女中，生育子女
数量最多的是（摇摇）。
粤援高中 月援文盲 悦援中学 阅援大专以上

１１援从全球范围来看，人口数量变化的主要原因有（摇摇）。
粤援人口的出生率 月援人口的死亡率
悦援人口的自然增长率 阅援人口的机械增长

１２援下列关于人口数量与环境的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援环境对人口数量的影响，主要是通过影响死亡率来
实现的

月援自然环境因素对人口的生育率的影响是很大的
悦援人口死亡率不仅受社会因素的影响，也明显受自然
因素的影响

阅援随着人口增长和科技进步，人类对自然环境的影响
越来越小

据下列圆园园园年员圆月源日“焦点访谈”报道，完成员猿题。
广东省某县的农村出现了一种怪现象：农民感冒发烧，

打针吃药很长时间不能好，体质也不如从前。记者前去调查，

原因是：废旧电脑大量从国外进入我国，当地农民自己拆卸，

从中提取大量重金属，如镉、汞、金、铜等物质，废弃的电

路板堆放河边，河水受到污染，直接影响着人们的身体健康，

影响着发病率与死亡率。

１３援上述材料说明了哪种自然环境因素提高了发病率和死亡
率？（摇摇）
粤援气候因素 月援水上因素
悦援自然灾害 阅援环境污染

１４援下列地区易发生疟疾等流行性疾病的是（摇摇）。
粤援热带雨林区 月援热带沙漠区
悦援温带荒漠区 阅援极地寒带区

１５援影响生育率的环境因素是（摇摇）。
①该地区的经济发展水平摇②环境污染和自然灾害
③婚姻制度、生育政策摇④气候、水、土壤等自然条件
粤援①② 月援②③ 悦援②④ 阅援①③
为了摸清全国的人口状况，国家组织了第五次全国人口

普查。这次普查除了投入更多的人力物力外，国务院还强调

对各外资企业、三资企业和娱乐场所要认真清查登记。据此

完成员远、员苑题。
１６援第五次人口普查与前几次人口普查相比，统计难度更大
的主要原因是（摇摇）。
①近几年人口增长过快摇②人口分布极不平衡摇③国内
自发的人口迁移摇④大量的国际人口迁移
粤援①② 月援②③ 悦援③④ 阅援①④

１７援在预测人口数量未来的动态变化时，主要的信息来
自（摇摇）。
①男女性别比例摇②出生率摇③死亡率摇④迁移率
⑤人口密度摇⑥现有人口数量
粤援①⑤⑥ 月援②③④ 悦援②④⑥ 阅援②⑤⑥
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１８援为了缓和人口增长造成的压力，我国应采用的人口增长
模式是（摇摇）。

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

死亡率

出生率

１９援下列四个假想地区，自然条件和社会经济条件相同，等
量的人口机械增长对四个地区人口数量变动的影响由大

到小的排序是（摇摇）。

５００ｋ ５０００ｋ １１００ ０００ ０００ １２５ ０００ ０００

① ④③②

粤援①跃②跃③跃④ 月援④跃③跃②跃①
悦援③跃①跃②跃④ 阅援④跃①跃②跃③

二、综合题

２０援读下面“员苑世纪远园年代至圆园世纪怨园年代我国人口增
长折线图”，回答下列问题：

康熙
元年）

１６６２ １７５３ １８１２ １８４０ １９４９ １９８２ １９９５（年份）

１２（亿人）
Ｆ

Ｅ

Ｄ

Ｂ

Ａ

Ｃ

０．１９
１．０２

３．６
４．１

５．４

１０．３

（道光
二十年）

（嘉庆
十七年）

（乾隆
十八年）

（员）结合史实，简述 粤、月两个历史阶段我国人口数量
迅速上升的主要原因。

（圆）图中阅阶段人口增长速度缓慢的主要原因是什么？

（猿） 与 耘阶段比较，云阶段人口增长的特征是
， 产 生 上 述 特 征 的 主 要 原 因

是 。

（源）图中粤—云的六个阶段中，人口增长最迅速的阶段
是 （填字母），主要原因是 摇。
（缘）依据我国目前实行的人口政策，预测到圆园缘园年我
国人口的变化趋势将怎样？

（远）谈谈人口怎样发展才是合理的。

２１援材料：员怨缘圆年 员圆月 缘原愿日，一场灾难降临了英国伦
敦。地处泰晤士河河谷地带的伦敦城市上空处于高压中

心，一连几日无风，风速表读数为零。大雾笼罩着伦敦

城，又值城市冬季大量燃煤，排放的煤烟粉尘在无风状

态下蓄积不散，烟和湿气积聚在大气层中，致使城市上

空连续四五天烟雾弥漫，能见度极低。由于大气中的污

染物不断积蓄，不能扩散，许多人都感到呼吸困难，眼

睛刺痛，流泪不止。伦敦医院由于呼吸道疾病患者剧增

而一时爆满，伦敦城内到处都可以听到咳嗽声。仅仅源
天时间，死亡人数达源园园园多人。两个月后，又有愿园园园
多人陆续丧生。这就是骇人听闻的“伦敦烟雾事件”。

阅读资料，结合所学知识回答：

（员）该事件造成人口死亡的主要原因是什么？

（圆）从自然因素和人为因素分析伦敦烟雾事件产生的原因。

（猿）从中可见， 是造成人口死亡率上升的重要

因素之一。

２２援读下图，回答：

人
口
增
长

资 源

（员）上图中反映的问题是：人口数量增多，对
的需求量加大，使得人类开发、利用自然资源的

和范围大为扩展。

（圆）工业革命和 进步，使生产力水平得到大大

提高，也使得 增长对自然环境的影响越来越大。

（猿）人口数量增长，不是环境污染的唯一决定性因素，
因为环境污染主要是经济发展过程中，不重视

等多方面因素造成的。

２３援“孕孕耘怪圈”表示人口增长与贫困、环境之间的关系。
读下面“孕孕耘怪圈示意图”，回答后面的问题。

生 活

贫 困
人 口

增 长

环 境

退 化

①

⑤
④

③

②

（员）对比图中的因果关系，试分析“孕孕耘怪圈”的基本
动因。

（圆）从③、⑤线索入手，说明贫困与环境的互动关系。

（猿）从人口自然增长模式、生产力水平与劳动力数量、
教育与个人素质、社会保障与防病养老等方面，简述②
线索成立的原因。
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（源）提出走出“孕孕耘怪圈”的方法与途径。
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１ ３　 环境人口容量

学
　
习
　
目
　
标

　 １援理解环境人口容量、环境承载力等概念，
并结合我国实例，了解控制人口数量的重

要意义。

摇２援理解环境人口容量的双重性及其特点。
摇３援要求学生学会分析环境人口容量是如何估
计的，并了解有关环境人口容量估计的不

同观点。

摇４援在前面内容的基础上，进一步认识人口发
展与环境的关系，加强环境保护。

摇重点：环境人口容量的制约因素，即资源、
科技发展水平和生活消费水平。

摇难点：环境人口容量的估计。

课堂互动

摇摇１援人口承载力
人口的承载力和环境人口容量意义相近，人口承载力多

用于研究某一种资源与供养人口的关系，如土地人口承载力

指的是在保持生态系统结构和功能不受破坏的前提下，土地

为居民提供的食物能健康地供养的最大人口数。在实际中，

为了简便，往往用某一种或几种资源的人口承载力作为环境

人口容量。

２援如何理解一个地区的资源也会不断变化
环境人口容量具有不确定性，在其主要的制约因素中，

科技发展水平、人口的文化和生活消费水平不断变化较易理

解；而一个地区的资源也会不断变化则不好理解。资源的数

量和开发利用程度，要受科技发展水平的影响。科技发展了，

一方面现有资源的利用程度得到提高，如煤炭的利用，过去

只采取直接燃烧来得到能源，技术发展后，可把煤炭制成煤

气，提高了煤炭资源的利用程度；另一方面可开发出新的资

源，如太阳能的利用等。资源的不断变化，实际上说的就是

它的利用程度和开发程度的不确定。

３援环境人口容量
人口容量的概念刚一接触，感觉抽象，理论性强，不好

理解和掌握。实际上，结合所学的物理知识就直观易懂了。

一个电容器能容纳的电荷是有限的，当电容器中所负载

的电荷数量超过其电容时，则该电容器会因电压过高被击穿。

这就是电容的含义。

环境容量的概念就是从电容的概念借喻的。环境对污染

物有一定的容量，这种容量取决于环境的自净能力。当污染

物数量大于环境自净能力时，环境就会恶化。

环境人口容量也是在以上两个概念基础上派生出来的。

它是指环境所能容纳的最大人口数，超过这个人口数，人口

就不能正常生存。

那么环境人口容量的大小究竟应如何确定呢？通过分析，

我们会发现，影响环境人口容量的因素很多。

（员）要考虑环境的地域范围大小。环境地域范围大，则
容纳的人口数量相对就多；环境地域范围小，能容纳的人口

数量相对就少。

（圆）要考虑这个地域内自然环境条件及相应的资源种类
和数量。自然条件优越，自然资源丰富且可更新能力强，所

能容纳的人口数量就多，反之就会少。如平原广阔、土壤肥

沃、水源充足且气候宜人、土地生产力大、必要的矿产丰富、

河湖水量大、气候暖季长等，有利于人口的生活和发展。干

旱地区每平方千米的人口一般不超过苑人，半干旱地区不要
超过圆园人，因水资源是农业的命脉，是干旱半干旱地区环境
人口容量的第一因素。

（猿）在特定历史条件下人口的生活水平。人口生活水平
高，消费量大，则一定时空范围内容纳的人口数量就小，如

南亚各国人均消费植物能员圆远园园焦耳，而北美、澳大利亚、
新西兰和法国则消耗远猿园园园园焦耳。所以要提高区域人口水
平，在资源消费水平一定、技术水平不变的前提下，就要把

人口数量控制在一定范围。

（源）科技水平和生产力水平。在某区域，环境资源条件
一定的情况下，仍然可以达到很高的人口密度，有较高的环

境人口容量，同时又不会降低这些人口的平均生活质量，甚

至可以满足这些人口较高的消费需求。这种情况的发生，主

要是由于有较高的科技水平和生产力水平。

首先，高水平的科技和生产力可以使区域资源环境条件

得到更充分、更合理的利用。这样既发挥出资源的最大经济

效益，又减少废弃物排放，从而提高了生态效益，也为人类

的生活、生产创造出良好的环境条件，达到很好的社会效益。

其次，高水平的科技和生产力能使同样数量的自然资源

产生更大的经济价值，制造出更高价值的商品（商品中科技

含量高，价值就高），在国际市场及国内市场占据优势地位。

这些价值可以从区域外换回本区所需要的能源、矿产等资源，

还可以通过向区域以外地方投资的方式、办厂的方式获得国

外土地资源、水资源、生物资源等国土资源的使用权。这些

都使本区域的可利用自然资源得到扩充，从而满足本区域人

口消费的需要，如英国、日本都是依靠国外资源提高环境人

口容量的国家。可见科技和生产力从某种意义上说也是一种

资源，这种资源对某地区环境人口容量的估算有很大的影响，

主要是会使某区域环境人口容量预估值增大。

由上述因素的分析可知，环境人口容量具有不确定的性

质，因为影响环境人口容量的因素都具有可变性的特点，但

在一定时空范围内，在一定历史阶段、一定的科技生产力水

平条件下，某区域环境人口容量又是可以确定的，即通过科

学方法进行预估。科学预估某地环境人口容量，对于协调人

地关系，促进人类社会可持续发展具有重要意义。

例 １　 读下图，回答：

现有生产水平
翻一番所需要
的耕地面积

现有生产水平
翻两番所需要
的耕地面积

人口（亿人）

世界可耕地总面积

世界人口

耕地面积（亿公顷）

按现有生产水平

所需的耕地面积

１６５０ １７００ １７５０ １８００ １８５０ １９００ １９５０ ２０００ ２０５０ ２１００ （年份）

６０

５０

４０

３０

２０

１０

０

６０

５０

４０

３０

２０

１０

０

Ａ

Ｂ
Ｃ
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（员）世界可耕地总面积从 开始随人口增加呈

下降趋势。

（圆）按现有生产水平所需的耕地面积，在 世

纪 年代以后迅速增长。

（猿）图中粤点的含义是 摇。
（源）欲使土地匮乏的开始时间后延至 月或 悦，可以采
取的措施是 摇。
（缘）由该图所提供的资料，说明研究环境人口容量的
意义。

解析：本题从世界人口增长与耕地面积的变化切入，旨

在说明研究环境人口容量的意义。正确解答本题，首先要能

从示意图中看出随着世界人口的增长，世界可耕地的面积从

圆园世纪初开始呈下降趋势，而按现有的生产水平所需的耕地
面积在圆园世纪缘园年代以后会迅速增长。两者的逆向变化，
实际说明了人口的增长正使资源承受的压力愈来愈大。因此

控制人口增长对实现人类的可持续发展极为必要。这一点也

正是研究环境人口容量的重要目的之一。

答案：（员）圆园世纪初摇（圆）圆园摇缘园
（猿）按当时的生产水平，世界耕地供需达到平衡点的时
间约是圆员世纪初
（源）依靠科技进步，提高农业生产技术，控制人口增
长，保护耕地资源等

（缘）从图中可以看出，研究环境人口容量，制定科学、
合理的人口发展政策，对于缓解人口与资源、人口与环境的矛

盾，最终实现人口、资源、环境的协调发展都具有重要的意义。

例 ２　 阅读下文，回答：
我国东、西部地区自然环境和社会经济环境差别

显著。比如，东部地区人口密度大，矿产资源相对缺

乏；西部地区幅员辽阔，人口稀少，矿产资源极为丰

富。对此，李明同学认为，过去西部地区经济落后，

关键是由于交通落后和劳动力缺乏。随着青藏铁路的

修筑、第二条亚欧大陆桥和南昆铁路的开通，西部交

通落后的面貌正在迅速改变，现在加快西部大开发最

关键的工作就是要实现我国人口向西部的转移，为西

部输送大量的劳动力，以加快资源开发，实现西部地

区的经济腾飞。

李明的上述观点你同意吗？请运用所学知识阐述

理由。

解析：本题以西部地区的开发为背景考查影响环境人口

容量的因素。李明的观点不正确之处主要是片面地看到西部

地区矿产资源丰富，而忽视西部地区耕地、水资源等必需的

资源相对短缺，环境人口容量远远小于东部。所以，加快西

部开发包括资源的开发，应鼓励东部的工程技术人员和科技

工作者投身于西部开发。所需的劳动力主要应立足于本地，

不宜大量输入劳动力，否则会加剧西部地区的人地矛盾，造

成对西部地区生态环境的破坏。

答案：不同意。影响一个地区环境人口容量的首要因素

是资源。西部地区矿产资源丰富，但耕地、水资源不足，环

境人口容量大大小于东部。如果向西部大量输送劳动力，可

能会加剧西部地区的人地矛盾，造成生态环境的进一步恶化。

课内基础训练

一、选择题

１援简单地说，环境人口容量就是指（摇摇）。

粤援一个国家或地区的人口总量
月援环境能养活的最大人口数量
悦援环境所能容纳的最大人口数量
阅援环境能容纳的污染物质总量

２援制约环境人口容量的首要因素是（摇摇）。
粤援资源的贫富状况 月援社会生产力水平
悦援社会分配制度 阅援环境污染的状况

３援员怨苑圆年在瑞典首都斯德哥尔摩召开的联合国人类环境会
议上公布的报告认为，要使地球上的人维持合理健康的

生活，全球人口将应稳定在（摇摇）。
粤援员园亿或略多一些 月援愿园亿或略多一些
悦援员员园亿或略多一些 阅援员缘园亿或略多一些
环境人口容量就是环境所能容纳的最大人口数，受许多

因素的制约。环境人口容量还具有不确定性和相对确定性的

特点。据此回答源—苑题。
４援不与环境人口容量呈正相关的因素是（摇摇）。
粤援资源数量 月援科技发展水平
悦援消费水平 阅援人类社会发展阶段

５援人们对环境人口容量能作出估计的原因是（摇摇）。
粤援环境人口容量的相对确定性
月援环境人口容量的不确定性
悦援科学技术处在不断的发展变化中
阅援人口的文化和生活消费水平在不断变化

６援对环境人口容量的估计（摇摇）。
粤援任何时期都可以精确地计算出来
月援受多种不确定因素的影响，没有定量估计的可能
悦援在一定时期内，可以进行定量的估算
阅援假设影响因素相对稳定，则可作相对定量的估算

７援环境人口容量具有不确定性，是因为（摇摇）。
粤援科技发展水平和人口消费水平不断变化
月援某地资源总数不断变化
悦援人口不断迁移
阅援国家大型工程建设的实施

８援我国人口与环境协调发展的基本国策是（摇摇）。
粤援珍惜粮食 月援计划生育
悦援环境保护 阅援控制大城市规模

９援下列关于环境人口容量的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援土地资源是决定环境人口容量的首要因素
月援科技发展水平是决定环境人口容量的首要因素
悦援人口素质越高，环境人口容量越小
阅援环境人口容量的大小受多种因素的影响和制约

１０援制约环境人口容量的首要因素是（摇摇）。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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粤援人口的文化水平 月援科技发展水平
悦援资源状况 阅援生活消费水平

二、综合题

１１援读下面“圆园世纪世界人口、资源、环境污染的相关示意
图”，回答后面的问题。

１９９０ 年 ２０００ 年
人口 资源

污染

（员）圆园世纪以来人口、资源、环境污染三者发生的变化
是 、 、 ，这一变化对人类造

成的威胁是 摇。
（圆）在我国应该坚定不移地执行 和 这

两项基本国策，协调与环境的关系，才可做到既能不断

满足 人 类 提 高 物 质 文 化 生 活 水 平 的 需 要，又

能 。

１２援根据粤、月两国的人口金字塔图，回答下列问题：

Ａ 国 Ｂ 国

男 女 男 女

年龄组别
８０ 岁以上
７５—７９
７０—７４
６５—６９
６０—６４
５５—５９
５０—５４
４５—４９
４０—４４
３５—３９
３０—３４
２５—２９
２０—２４
１５—１９
１０—１４
５—９
０—４

８ ０ ８ ６ ０ ６

（员）儿童占有较高的人口百分比的是 国，老人

占有较高的人口百分比的是 国。

（圆）若粤国的人口仍无控制地迅速增长，圆园年后，该
国面临的困难问题主要有： ， 。

若月国人口按现有趋势发展，且它是发达国家，该国的
就业人口主要从事 产业的工作。若干年后该国

面临的问题主要有： ， 。

课外提高训练

一、选择题

１援环境人口容量具有（摇摇）。
粤援不确定性和绝对稳定性
月援确定性和绝对稳定性

悦援不确定性和相对确定性
阅援不稳定性和不确定性

２援一般认为，我国人口数量最多应控制在（摇摇）。
粤援员缘亿左右 月援员猿亿左右
悦援员远亿左右 阅援圆远亿左右

３援圆园园园年员员月员日我国进行的第五次人口普查统计的我国
人口总数（不计港澳台地区）是（摇摇）。
粤援员猿亿 月援员圆郾怨缘亿
悦援员猿郾怨缘亿 阅援员远亿

４援下列关于一个国家或地区的环境人口容量的叙述，错误
獉獉

的是（摇摇）。
粤援环境人口容量的多少取决于该区域在目前条件下所能
持续供养的人口数量

月援环境人口容量的多少是由该区域的资源状况所决定的
悦援科技越发达，该区域所能容纳的人口数量越多
阅援该区域环境人口容量的具体估计值是建立在环境人口
容量相对确定这一基础上的

５援下面是各国经济发展与人均资源拥有量相对指标图，其
中意大利与巴西相比（摇摇）。

十六个世界人口最多的国家

经
济
发
展
综
合
指
标

美国

俄罗斯

世界平均数

平均值 人均资源拥有量

巴西

世
界
平
均
数

西德
日本

法国

英国
意大利

墨西哥

尼日利亚
巴基斯坦

印尼
中国

孟加拉

越
南

＋３０

＋２０

＋１０

０

－１０

－２０
０ １００ ２００ ３００

粤援意大利的人均资源拥有量较多，经济发展水平较低
月援意大利的人均资源拥有量较少，经济发展水平较低
悦援意大利的人均资源拥有量较多，经济发展水平较高
阅援意大利的人均资源拥有量较少，经济发展水平较高

６援下列关于我国的环境人口容量的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援我国人口与环境，特别是人口与一些资源之间的矛盾
已经十分突出

月援我国人均可耕地的数量居世界前列
悦援我国淡水资源能满足工农业生产的需要
阅援我国地大物博，人口的容量是无限的

７援原始社会的环境人口容量（摇摇）。
粤援比现在大 月援比现在小得多
悦援和现在一样 阅援比现在略小

８援下列关于地球的环境人口容量的叙述，正确的（摇摇）。
粤援对地球环境人口容量的估计方法不同，但结果基本
相同
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月援对地球环境人口容量的估计，存在截然不同的两种
观点

悦援悲观者认为，现今世界上的人口太多，已接近地球的
环境人口容量

阅援乐观者认为，未来世界的人口不会达到地球的环境人
口容量的极限值

９援下列观点中，不符合
獉獉獉
我国人口与环境协调发展这一观点

是（摇摇）。
粤援实行计划生育政策 月援实行环境保护的国策
悦援努力提高人口素质 阅援大力提倡高消费观念

１０援下列有关地球环境人口容量的正确叙述是（摇摇）。
粤援无论生产力水平如何，整个地球所能容纳的人口都
是无限的

月援目前，世界人口已大大超过了地球的环境人口容量
悦援照目前情况发展下去，未来地球人口不会达到地球
环境人口容量的极限值

阅援地球环境人口容量可作为调控世界人口增长的重要
参考依据

１１援由于中国人口增长与环境之间的关系日益紧张，因此中
国必须坚定不移地执行的两项基本国策是（摇摇）。
粤援计划生育、环境保护
月援计划生育、控制城市发展
悦援环境保护、合理珍惜每一寸土地
阅援保护环境、各民族平等

１２援下列关于一个国家或地区的环境人口容量的叙述，正确
的是（摇摇）。
粤援环境人口容量的多少取决于该区域在目前条件下所
能持续供养的人口数量

月援环境人口容量的多少由该区域的资源状况所决定
悦援科技越发达，该区域所能容纳的人口数量越多
阅援人口容量的具体估计值是建立在环境人口容量相对
确定这一基础上的

员怨苑圆年联合国人类环境会议公布的报告认为，将全球人
口稳定在员员园亿或略多一些，可以使地球上的人维持合理健
康的生活。据此回答员猿、员源题。
１３援下列有关地球环境人口容量的说法，正确的是（摇摇）。
粤援环境人口容量主要决定于空间环境的大小
月援资源是制约环境人口容量的首要因素
悦援随着科技的发展，资源利用率就会提高，地球环境
人口容量是无限的

阅援人口的文化和生活消费水平对环境人口容量影响
很小

１４援中国科学院发表报告，主张中国的环境人口容量最高应
控制在（摇摇）。
粤援员圆郾怨缘亿摇月援员缘亿摇悦援员远亿左右摇阅援员愿亿左右

１５援据我国第五次人口普查，全国共有员圆郾怨缘亿人，“”

表示人口年龄构成状况，其中 园原员源岁的人口比重约

是（摇摇）。
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０ ２０ ４０ ６０ ８０ １００％



０ １００％

１００％

２０ ８０

４０ ６０

６０ ４０

８０ ２０

０

６５
岁
以
上 １６

—
６４
岁

０—１４ 岁
人口年龄构成的比重

粤援怨猿豫 月援圆猿豫 悦援员猿豫 阅援远园豫
１６援与员园年前相比，我国人口中园原员源岁的人口比重下降
源郾愿豫，远缘岁以上的人口比重上升了员郾猿怨豫，而总人口
增加了近 员郾猿亿。因此，新世纪人口工作的主要任务
是（摇摇）。
粤援控制人口的盲目流动
月援继续稳定低生育水平
悦援遏制人口老龄化加速势头
粤援适度提高少年儿童人口比重

二、综合题

１７援读下面“影响环境、人口容量的因素图”，回答后面的
问题。

环境人口容量

（员）在图中填出影响环境人口容量的主要制约因素。
（圆）在影响环境人口容量的制约因素中， 是首

要因素。

（猿）环境人口容量具有 性和 性。

１８援阅读材料：

新中 国 成 立 初 期，长 江 上 游 森 林 覆 盖 率 为

猿园豫原源园豫，而目前只有员园豫。员怨怨愿年，仅雅砻江沿岸
就有猿园园园多公顷原始森林被砍光。

由于水土流失导致泥沙淤积，加之围湖造田使长江

流域的湖泊面积从圆园世纪源园年代末到愿园年代初减少了
猿猿郾猿豫。因此近年来长江洪水频繁。

长江流域现有源亿多人，就连泄洪区内也住满了人，

且发展了相当规模的经济。

回答以下问题：

（员）长江上游森林对长江流域所起的作用是 、

。乱砍滥伐这里的森林，会导致长江

增多， 灾害加重。

（圆）材料表明目前湖泊对长江干支流径流的 功

能大大降低。

（猿）材料反映了长江流域的人口增长与流域的
不相协调，因此我们在开展计划生育工作的同时，还要

进一步搞好国土 工作。

（源）以上材料给我们的启示是：我国在人口、环境、社
会、经济等方面，都要走 的道路。

１９援读下图，分析回答后面的问题。

７％
中国耕地占世界耕地

中国在世界人口和耕

地中所占百分比

今后我国人口和耕

地发展的可能趋势

中国人口占世界人口

２２２６％ １６ 亿人 １７ 亿亩
１５ 亿亩

６ 亿亩
１１ 亿人

５ 亿人

（员）目前，我国以占世界 的耕地养活着占世界

的人口。

（圆）今后我国人口发展的可能趋势是 ，耕地发

展的可能趋势是 。

（猿）我国耕地承载量所面临的问题是 摇
摇。



第一单元摇人 口 与 环 境

 １５　　　

（源）目前国家为解决上述问题所采取的政策和措施是：
① 摇；
② 摇。

２０援读图，回答后面的问题。

清以后

三 国 至
元 明 时
期

西 周
时期
西 汉
时期

（员）从人地关系角度分析，图中反映的现象产生的原因
是什么？

（圆）中国现有的天然林区主要分布在哪里？

（猿）大面积天然植被破坏带来的环境问题有哪些？

１ ４　 人口素质与环境

学
　
习
　
目
　
标

　 １援理解人口素质的概念。
摇２援了解影响人口身体素质的环境因素：自然
环境和社会环境。

摇３援结合实例，了解作为社会上的人，其社会
文化素质对环境的影响。

摇４援让学生充分认识到人口与环境的关系中，
人口是主动的，可以改善环境，也可以毁

坏环境，其中人口素质具有重要的作用。

摇５援树立进一步控制人口数量、提高人口素质
的观念。

摇６援通过案例分析让学生明确，只有提高全民
族、全社会的科学文化素质，才能最终实

现环境保护。

摇重点：人口科学文化素质对环境的影响。
摇难点：如何将提高人口素质的观念逐步渗透

入学生的心中，并付诸实施，以有利

于社会的良好发展。

课堂互动

摇摇人口科学文化素质对环境有哪些影响
（员）人口科学文化素质的高低，从整体上影响着人们的
资源观、环境观和发展观。

人口科学文化素质高（低）→生态环境意识强（差）
↑ ↓

人口与环境良（恶）性发展←重视环保（生态破坏）

（圆）人口科学文化素质的高低对资源的开发利用有着直
接影响。

人口科学文化素质高→开发和利用更多、更广资源→利

用充分，程度高；

人口科学文化素质低→依赖现有资源→利用不充分，浪
费、污染多。

（猿）人口科学文化素质的高低直接影响着人类活动的环
境后果。

人口科学文化素质
高→治理、改善环境
低→{ 破坏环境

人类的科学文化素质可包含或划分为两方面因素。一是

技术因素，即人类掌握的技术力量的强弱，它决定了人类利

用自然、改造自然、保护自然的能力的大小，决定了人类与

自然的实力对比。二是思想观念和道德因素，它决定了人类

如何利用自然、改造自然，如何与自然相处，如何发挥科技

生产力的威力去为人类创造财富和美好的生活。所以人类的

科学文化素质影响环境，包含着这两方面影响环境的作用力

方向和综合的效果，不能笼统一概而论。

从人类发展的历史来看，人类社会的自然科学的发展速

度及水平优先于思想观念和伦理道德的发展速度及水平。这

也符合物质决定意识，经济基础决定上层建筑，自然影响物

质文化，物质文化影响精神文化的哲学原理和规律。

若从人类对环境的破坏作用（不良影响）的一面分析，

在人类科技生产力不断提高的整个进程中，人类对环境的破

坏作用是由弱到强，再由强到弱的变化。这种变化特征的形

成，主要是人的思想道德观念发生了根本性的转变，即人对

环境的认识、态度、行为随之转变，使科技生产力作用于环

境的方向和效果发生了改变。可见，科技生产力仅仅是用来

开发利用环境的武器，掌握武器的是人，而人的思想道德观

念可以操纵武器进行有目的的活动，既可以用来破坏环境，

又可以用来保护环境。当环境一旦被破坏，而且在强大科技

生产力的作用下，这种破坏并不需要很长时间，大约在近

员园园年左右的时间，环境的破坏比以前几千年的影响之和都
要大，要想通过科技生产力完全恢复环境的自然功能，提高

环境质量，却不能在短时间内完成。

就目前来看，在地球环境生存的人口既有高素质人群，

也有低素质群体。各地人口科学文化素质的差异，使地球环

境同时面临着被破坏性开发和被保护性建设的两种境遇，所

以地球环境质量差异很大，主要是人口科学文化素质地区不

平衡造成的。

例 １　 阅读材料，思考：原生环境通过哪些因素影响到人的
身体健康状况的？文化素质的高低对环境起到了什么

样的影响？

材料员：西行日记两则
远月员猿日摇晴
今天，经过几个小时的飞行，我终于到了心中向往已久

的圣地———拉萨。一下飞机，还没来得及让激动的心情得以

释放，便觉得一阵阵头痛，耳朵也嗡嗡直响，抬头看看天空，

阳光刺得人睁不开眼睛，但身上却一阵阵发冷。前来迎接的

格桑大叔红光满面，谈笑风生。但阵阵的耳鸣、头痛以及身

上的阵阵寒意已使我顾不得与他多谈，只想早早赶到宾馆躺
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下，好好睡一觉。

讨论：

１援“我”到拉萨后为什么感到不舒服，而格桑大叔却神
采奕奕？

（长期生活的自然环境不同，人的身体素质有差异）

２援哪些因素导致了“我”的不适应？
（地形、气温）

苑月远日摇晴
几天来，我们一直在新疆线上颠簸，酷热与干旱成了我

们最大的敌人。一阵阵干热的风迎面扑来，顿时觉得身体里

的水分像是被蒸干了似的，嘴唇干得起了泡。到了乌鲁木齐，

流了鼻血，连忙找当地一户人家要水清洗。据当地人介绍，

这里已经连续两个多月没有下雨了，大家用水得到十几里以

外的坎儿井去运。这时，让我想起自己的家乡四川来，若在

家乡，此时，我一定会跳到江里泡个舒服⋯⋯

讨论：

哪些因素导致了“我”的不适应？

（气温、湿度、降水）

材料圆：现代交通、电信业的发展，使噪声、微波辐射
已经发展到非常严重的地步。尤其是噪声污染，对人的听

力、神经系统、心血管系统、消化系统、内分泌系统都会

造成较大伤害。根据测定：员圆园—员猿园分贝的噪声能引起动
物器官的病理性变化；员猿园—员缘园分贝的噪声能引起动物听
力的损伤和其他器官病理性变化；员缘园分贝以上的噪声能使
动物器官受损伤，甚至死亡。如在员远缘分贝以上的环境中，
大白鼠失去行为控制能力，疯狂窜跳，抽搐，然后僵直倒

地死亡。

讨论：

１援噪声污染对人的身体素质产生了哪些危害？
（听力、神经系统、心血管系统、消化系统、内分泌系统）

２援在你的身边，是否也有噪声污染？对你有伤害吗？如
果有，应该怎样治理？

材料猿：“疯牛病”原因已经查明，系英、法等国家在养
牛的饲料中添加了有害添加剂所致。由于目前还没有找到有

效的方法治疗和预防这种病毒，所以“疯牛病”已使英、法

两国畜牧业遭受毁灭性打击，世界各国也谈“牛”色变。

材料源：员怨远愿年猿月，日本九州爱知县的一家粮食加工
公司食用油工厂在生产米糠油时，由于管理不善，一种有毒

物多氯联苯混入米糠油中，引起许多人在使用后中毒死亡。

米糠油的副产物黑油做家禽饲料，引起大量家禽死亡。食用

中毒者超过员源园园人，至七八月份超过缘园园园人，其中员远人死
亡，实际受害者员猿园园园人。几十万只鸡死亡。多氯联苯能积
累在人体内，不易排出，也没有有效的治疗方法。这就是世

界八大公害之一的“米糠油事件”。

讨论：

１援过量的化学性添加剂会对人体健康带来哪些危害？
（致癌、致畸、中毒等）

２援你平时所吃的食品中，是否也有食品添加剂、防腐
剂？对你有伤害吗？如果有，应该怎样治理？

材料缘：圆园世纪怨园年代，上海曾多次出现爆发性甲肝，
爆发速度之快、范围之广前所未有。据调查，其原因与当地

人生吃毛蛤有关。

讨论：甲肝病毒是通过什么渠道进入人体而导致病变的？

生活垃圾、污水、粪便

工厂、医院垃圾、 }废弃物

病菌、病毒
→

寄生虫卵
→

→

水 体 毛 蛤

人体

材料远：疯狂的地老鼠
就因为发菜谐音“发财”，甘草能生财，内蒙古大草原

便年复一年地遭受人为的劫难。内蒙古愿愿园园万公顷草原已有
猿怨园园万公顷沙化退化，并且沙化面积正以每年愿园园万公顷的
速度继续扩大。其中仅搂发菜、挖甘草破坏的草原面积已达

员猿园园万公顷以上，至今，已有源园园万公顷完全荒漠化。
据统计，每年雨季外地搂发菜、挖甘草的数十万大军疯

狂采掘，铁耙搂过之处，牧草连根拔起，草场如同剥去了一

层皮。搂一斤发菜要破坏圆郾苑公顷草地；挖一斤甘草要使近员郾猿
公顷草场变为沙丘。牧民痛恨地称他们为“疯狂的地老鼠”。

材料苑：攀钢变废为宝
攀枝花钢铁公司是我国一家大型钢铁公司，它的铁矿石

主要来自于当地的钒钛磁铁矿。过去，由于技术能力有限，

炼钢后含有大量钒钛成分的矿渣被用来铺路或倒掉，既造成

了环境污染，又使大量的伴生矿钒、钛被浪费掉。如今，随

着技术能力的提高，钒、钛等伴生矿种已经能较充分地利用，

既减少了污染，又做到了增产创收，变废为宝。

讨论：

１援什么原因造成了内蒙古草原的沙漠化？
（科学文化素质差，环保意识淡薄）

２援怎样才能从根本上控制内蒙古草原的沙漠化继续
恶化？

（提高人口科学文化素质才是最根本的解决方法）

３援从攀钢的例子我们看到：社会经济的发展，资源的开
发利用，环境的保护三者之间是矛盾的吗？

４援你怎样理解可持续发展这一概念？
例 ２　 读下面“污染对寿命的影响图”，回答：

污
染
寿
命
指
数

１．０

５．５

５ ２５ ５５ ７５ １００
平均污染水平

（员）从图中我们可以看出，污染程度与人类寿命的关
系是 摇。
（圆）目前工业污染主要有 污染、 污

染、 污染和 污染。相对而言，北半

球污染比南半球 。

（猿）城市噪声污染以 和 噪声为主。

解析：读图可知人类寿命与污染寿命指数负相关，污染

越严重，人类寿命越短。

图中坐标系统中横坐标反映污染状况，纵坐标则是人的

寿命长短。在园—圆缘的污染水平，寿命最长，反映寿命与污
染程度呈负相关。

图中污染寿命指数是指受污染条件下人的寿命长短状况。

答案：（员）污染程度与人类寿命成反比
（圆）大气摇水体摇垃圾摇噪声摇严重
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（猿）交通摇工业

课内基础训练

１援下列有关影响人口身体素质的环境因素的说法，正确的
是（摇摇）。
粤援遗传因素是人体固有的，不受环境的影响
月援伦理道德对人口身体素质没有什么影响
悦援人类社会发展到今天，人口身体素质越来越取决于自
然环境

阅援次生环境因素主要指受人类影响的环境因素
２援下列不属于

獉獉獉
地方病的是（摇摇）。

粤援地方性甲状腺肿大 月援克山病
悦援氟骨症 阅援水俣病

３援一个地区环境质量的好坏，主要取决于（摇摇）。
粤援人口数量的多少
月援人口身体素质的高低
悦援人口科学文化素质的高低
阅援气温的高低

４援人口身体素质高低，越来越取决于（摇摇）。
粤援平坦的地形、适宜的气候等自然因素
月援人类本身的遗传学因素已经影响不大
悦援社会经济因素
阅援人们良好的生态环境、生活水平和方式

５援关于人口素质的叙述，正确的是（摇摇）。
粤援自然因素是影响人口身体素质的决定性因素
月援地形、气温、湿度、降水等自然因素与人口身体健康
状况有很大关系

悦援地方病的产生是环境污染造成的
阅援人口身体素质的高低，主要与环境污染有很大关系

６援下列关于环境对人口身体素质的影响，叙述正确的
是（摇摇）。
粤援环境中缺碘，当地人口易出现脱发、脱甲等疾病
月援次生环境因素对人口身体素质影响不大
悦援环境污染对人口身体素质的影响越来越大
阅援人类发展到今天，原生环境因素已对人口身体素质不
起任何作用了

７援次生环境因素对人口身体素质的影响表现在（摇摇）。
粤援现代交通、电信的发展，使噪声和微波辐射污染加剧
月援气候变暖，使食物更容易腐烂
悦援土壤中缺乏人体需要的某些元素
阅援由太阳活动产生的放射线容易引起胎儿畸形

８援由物理方面的原因对人口身体素质产生的影响是（摇摇）。
粤援食品中添加防腐剂摇摇月援蚊子引起的疟疾
悦援微波辐射污染摇摇摇摇阅援吸烟所起的致癌作用

二、综合题

９援读《人民日报》下述报道，回答问题。

国家环保总局和中国科学院昨天联合发布的一份科

学考察报告称，未来几年中国的沙尘暴将呈现增加之势。

考察报告认为，近缘园年来由于受大气环流等气候方
面影响，中国沙尘暴频数总体呈波动下降之势。其中

远园原苑园年代略显回升，愿园原怨园年代中期明显下降，但怨园年代
后期开始回升，圆园园园年急剧增加，为缘园年来最多的一年。
沙尘暴是由天气过程和地面过程共同作用的产物，

主要发生在干旱缺水、植被稀疏、人类活动干扰严重的沙

漠化及易发地区。

报告认为，人类控制天气的能力还很有限，减缓沙尘

暴灾害频度与强度的关键在于搞好地面的生态保护与建

设，特别是地表植被的保护。当前主要是停止导致生态环

境继续恶化的生产活动，同时应当遵循自然规律，恢复和

重建退化的生态系统。

（员）沙尘暴形成的自然原因和人为原因各有哪些？

（圆）沙尘暴的危害有哪些？

（猿）减缓沙尘暴灾害的频度与强度的关键是什么？

（源）针对沙尘暴频发状况，国务院命令圆园园园年苑月起禁
止采挖出售发菜。你认为采挖发菜与沙尘暴有何联系？
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