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序：同根生摇融则利

杨叔子摇中国科学院院士

有人问过我：“你能成为院士，有些什么个人因素？”我讲：“重要的

因素之一，是人文文化、中华民族的优秀传统文化、中国语文起了重要

的直接或间接作用。”

缘岁不到，日寇侵入江西，我家逃难，我到怨岁才进小学，小学只

念了一年，就进中学。小学，我数学很差；初中，我物理、化学很差，

我都赶上去了；念书时，成绩一直上升，后来一直优秀。我想，这同入

小学前念了四五年的古书很有关，同后来一直爱好中华诗词与古文也很

有关。优秀人文文化的滋养至少是：一、陶冶与提升了思想感情；二、

活跃与完善了思维能力。前事不忘，后事之师。仔细咀嚼这一段历史，

又想想以后的许多所经所历与所见所闻，颇有启迪。

“本是同根生，相煎何太急！”在我国的教育中，文理分离，特别是

重理轻文，以致学理的，往往轻文、怕文、厌文乃至斥文；当然，也有

学文的，轻理、怕理、厌理乃至斥理。无怪乎早在员怨源愿年梁思成先生就

大声疾呼，要走出“半个人”的时代。到今天，这些年来，我国没有得到

过一项有关物理、化学、医学等方面的诺贝尔奖！在重大的科技领域中

又有多少原始性创新？文学艺术界又出现过多少大师？这不能不同我国

教育中文理分离、文文分离、理理分离、过于重实用轻基础、急功近利

而形成的学生的知识面太窄密切有关。

人只有一个大脑，这是一个不可分割的大脑；人只生活在一个客观

世界中，这是一个不可分割的客观世界；大脑对客观世界的反映，即人

的感知，也是不可分割的；基这种感知之上加工而出的认识，乃至获得



的科学知识、科学文化、人文知识、人文文化也是不可分割的；这些只

是人的大脑对客观世界的不同侧面、不同层次、不同深度的感知及其加

工而已。科学与人文，理与文，确是同根生。

中国有句名言，“文以载道”。其实，“文”不仅用以载“道”，而且，

我十分赞同我校涂又光先生的讲法，文史哲是一个整体：“文”是形式；

“史”是内容，当然这个“史”应理解为广义的存在的事实；而“哲”则是形

式与内容所包含与所表达的哲理、思想、理念、概念、规律、关系等形

而上的认识。有的文章，“言之无物”、“言之甚空”；其实，形式总是存

在的，内容就是太泛，就是“废话”，思想就是“空”，是“无”。从数学上

讲，“空”、“无”也是一个“集”；是相对其他“集”而存在的“零集”或“空

集”。有的文章，是水货，是造谣，那么，内容表明这一文章内容的本身

这个客观存在是假的，是坏的，其思想是低级的，是反真理的。王之焕

的《登鹳雀楼》，形式是《五绝》的小诗，内容是登楼所见的景色及其推

论，思想是登得高，才望得远，人生奋斗的境界无穷无尽。曹雪芹的《红

楼梦》，形式是长篇小说，内容是以贾府为中心的四大家族的兴衰，思想

是反映封建社会深刻的内部矛盾及其必然的崩溃。文学艺术作品如此，

科学技术作品又何尝不是如此！不管是“短文”，不论是“巨著”，不管是

微型制品，不论是宏伟创作，都有它们的形式与内容及其所包含与所表

达的形而上的认识。一篇科技短文如此，一部科技鸿著也如此。一个实

验报告，内容是这次实验的数据、现象及结论。思想呢，是关于这次实

际结果的“为什么”。欧几里得的《几何原本》这一鸿著，内容是关于平面

图形及其元素的特点及其关系。思想呢，实际上提供了典型的形式逻辑

思维。

固然，科学是研究客观世界，认识客观世界的本质，了解客观世界

的规律的，是求真；而同人们的精神世界紧密相关的人文，又何尝不是

基于客观世界、基于实践基础之上的？人文固然是求善，是解决应该怎

么做才对人民、对国家、对民族有好处的问题，而这种求善又何尝不是

同求真紧密相关，乃至于以求真作为其基础呢？试看：

２ 名家谈语文学习
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第一，人文知识、人文文化是承认客观世界的。文艺界自古以来就

高度重视“深入生活，深入实践，源于生活，源于实践”，不但要“读万

卷书”，而且要“行万里路，干万件事”，以认识更多的客观世界事物，

而决不“闭门造车”，讲假话，胡编滥造。文艺作品中有形象的夸张，那

是为了突出某一方面，而决不是“无中生有”、“指鹿为马”、“混淆是

非”、“颠倒黑白”。我一再举过李白写的“日照香炉生紫烟”这一诗句，

有人批评说，太阳光照在瀑布上怎么会呈现紫色呢？应该是五颜六色，

七彩缤纷。研究已经表明，光在前进中遇到阻碍它前进的物体时，就会

发生各种现象：折射、入射、反射、衍射、散射等等，其中有“漫射”，

即当阻碍物的尺寸大体与光波波长尺寸相同时，就发生“漫射”，而“漫

射”强度同光波波长四次方成反比；很可能李白那天看到香炉峰的瀑布的

水的微粒，其尺寸大体与紫光光波波长相同，就发生了强烈的“全漫

射”，而紫光是可见光中光波最短的光，这一来就生紫烟了。这不奇怪！

王之焕写的名句“欲穷千里目，更上一层楼”，不仅反映了站得高，阻碍

视线的高耸物就越少；而且，还反映了“地球是个球形体”。因为站得

高，人眼视线同地球这个球体相切的切点就越远，即“地平线”就越远。

李白、王之焕决不知道光的“漫射”、地球是球形这些科学道理，但他们

承认事实。

第二，人文知识、人文文化还提炼客观世界的本质。文艺界不但知

道要“深入生活，深入实践，源于生活，源于实践”，而且还知道要“高

于生活，高于实践”，高者，提炼本质也。文艺界还十分强调，文艺作品

不仅要“形似”，而且更要“神似”，形似者，停留在表面也；神似者，抽

取本质也。一个漫画家的几笔把所绘的对象刻画得惟妙惟肖，这几笔就

是对象的本质，就是现代数学“拓扑学”中的“特征不变量”。“拓扑学”是

研究几何图形的，一个几何图形不管怎么变化，而在变化中始终不变的

那些要素（即本质），就叫图形的“特征不变量”。“神似”就是提炼形中的

“神”，就是抽取形中的“特征不变量”。我一再举过描写春天的两个名

句，一是王安石的“春风又绿江南岸”，一是宋祁的“红杏枝头春意闹”。

３序：同根生摇融则利



自古以来，很多人都讲“绿”、“闹”用得好！为什么好？从科学角度上

看，“绿”与“闹”分别是在那个特定空间中春天的“特征不变量”。“绿”，

是对千里江南这个在数学上可谓是一个无边际的巨大空间的定义域中春

天的“特征不变量”，春风吹来，由南而北，“绿”渐遍及！没有第二个字

能取代！“闹”，是对小小杏枝头这个在数学上可谓是一个极小的空间的

定义域中春天的“特征不变量”，春风吹来，那么一个小的枝头，枝摇、

花繁、蜂鸣、蝶舞、虫飞，好不热闹！还有另一个字可取代“闹”字吗？

我还认为，宋祁选的是“杏”，不是“李”，不是“桃”，不是其他，为什

么？因为从唐代杜牧的“借问酒家何处有？牧童遥指杏花村”，到宋代叶

绍翁的“春色满园关不住，一枝红杏出墙来”，大量史料可佐证，杏花在

当时是从宫廷到民间的一种十分名贵也十分普遍的花，因此，选杏就更

有助于“闹”来加强春天的氛围了。

第三，人文文化、人文知识还在思考与探索客观世界的规律。不言

而喻，人文的思考与探索，对人生真谛、社会发展规律的把握自然不在

话下，其例何胜枚举！即便对自然界，也是如此！正如王安石所讲，对

于古人，“以其求思之深，而无不在也”。不谈屈原的《天问》，不谈老子

的《道德经》，不谈文学式的科技著作，就在一般文艺作品中，也往往如

此。读一读辛弃疾《木兰花慢·可怜今夕月》吧，这首词了不起，它实际

谈到了现代航天领域中的“高空风”，谈到了空间物理的“万有引力”，而

且还隐约揣测到了月亮围绕地球而行，真了不起！我还想谈一下脍炙人

口、千古不朽的名篇范仲淹的《岳阳楼记》。

那是圆园园园年员园月中旬，我到岳阳参加一个全国性的机械设备故障

诊断学术会议。在开幕式上，会议主持者要我讲话，我没有什么准备。

讲什么？我正在思考。会议一开始，当地一位政府负责人讲了话，讲到

了岳阳有名楼有名篇，这提醒了我。我讲，岳阳有名楼，岳阳楼；有名

篇，《岳阳楼记》。《岳阳楼记》不但是一篇杰出的政治议论文，一篇绝妙

的风景描叙文，而且是一篇出色的有关诊断的学术论文。许多人为之愕

然，我一解释，莫不赞同。

４ 名家谈语文学习



诊断，是看病吧！人去看病，第一步，要决定检查或观察些什么，

例如，要把脉，要验血，要做心电图。第二步，要分析这些检查或观察

的结果，脉的快慢轻重沉浮如何？红血球、白血球、血小板等数量如何？

心电图上的波形的变化如何？即提取症候或征兆。第三步，要根据这些

结果的分析，作出诊断，确定是什么病。机械设备诊断给机械设备看病，

其实也是这三步：第一步，要决定提取些什么信号，第二步，要从分析

这些信号中提取征兆，例如，从振动的波形提取峰值频率，第三步，要

根据征兆作出诊断，例如，根据峰值频率诊断出是机器的转子不平衡。

在这里，还得讲两点：一、诊断得有对象；二、诊断得有参考标准，医

生作诊断结论要有大量的典型病例，每种病有些什么症候或征兆，病例

越多，诊断得就越准。设备诊断也是一样，一得有对象，二得有参考标

准，得有大量的典型故障案例，每种故障有些什么征兆，案例越多，诊

断就越准。所谓诊断，本质上就是依据诊断对象的征兆来同参考标准或

典型案例对比。

那么《岳阳楼记》呢？诊断的对象是“迁客骚人”，对比的参考标准或

典型案例是“古仁人”。诊断也是三步：第一步，是取信号，取“览物之

情”，外界条件不同，迁客骚人有什么反应；“霪雨霏霏”、“阴风怒号”，

有了“满目萧然，感极而悲”；“春和景明”、“一碧万顷”，有了“把酒临

风，其喜洋洋”；第二步，分析这些信号，提取征兆，征兆是“以物喜，

以己悲”；第三步，进行诊断，所谓诊断，正如前述，就是同参考标准或

典型案例对比，同“古仁人”对比，“古仁人”的征兆是“不以物喜，不以

己悲”；结论就显然了，他们不是“古仁人”，不是“古仁人”所有的：“先

天下之忧而忧，后天下之乐而乐。”所以，《岳阳楼记》是一篇诊断学术

论文。

当时，有的与会代表讲：“范仲淹没到过岳阳楼，不能进行诊断。”

我讲：“是的，范仲淹没到过岳阳楼。但是，他根据的是滕子京送上的一

幅《洞庭晚秋图》，加上他对迁客骚人的深切了解，就进行了远程诊断。

医学上、工程上，都有“远程诊断”，《岳阳楼记》也是‘远程诊断’。对
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吧！”大家笑了，赞同了。

我们可以讲，科学是“立世之基”，人文是“为人之本”，两者不可缺

一。《四书·大学》讲得十分精彩，格物、致知、诚意、正心、修身、齐

家、治国、平天下。这八者之中，先有前者，才有后者；即前者是基础。

格物，研究客观世界；致知，认识客观世界；格致就是科学。之所以有

前者，也是为了有后者，即后者为前者导向。后六者，则同人文密切有

关，而作为“壹是皆修身为本”的修身就是典型的人文。一个社会，一个

人，这八者是不可分割的、不可缺一的。物不格，知不致，背客观现实

而为，违自然规律而行，逆历史潮流而动，即反科学，则必败必亡。意

不诚，心不正，身不修，人而不人，似人非人，即反人文，则必祸必灾。

一个社会，一个人，科学与人文是不可分割的，不可缺一的。科学与人

文，两者相融则利，相离则弊。

科学与人文两者相融，对一个人，显然至少在五个大方面有利：

第一，利于形成正确的人生追求。人生的追求就是一个人的价值观、

人生观、世界观。科学是求真，人文是求善。求真本身不能保证其方向

正确，科学技术的发展，也带来了不少负面效应，更不用讲采用科技成

果从事罪恶活动了，这都是科学技术发展方向及其成果使用的不对所致。

求善本身不能保证其基础正确，“其实皆以为善，为之不知其义”，也会

犯下违背客观规律的严重错误。求真是负责，求善也是负责，只有这两

者相结合，科学为人文奠基，人文为科学导向，才能形成真正的对人民

的对社会的负责。我国一贯讲求负责，“天下兴亡，匹夫有责”、“任重

道远”。对国家、对民族负责，是忠；对长辈、对父母负责，是孝；对家

庭、对配偶负责，是节；对同事、对朋友负责，是义；当然，时代不同，

忠孝节义的含义应有所不同。但形而上的“负责”是一致的。人类社会之

所以成一个社会，因为生活在这个社会的人应对这个社会有个责任感。

这不但是历史传统，客观必然，而且更是历史潮流。员怨怨愿年员园月在巴黎

举行的全世界第一次高等教育大会，制定的《宣言》中明确宣告：高等教

育的首要任务是培养具有高素质的毕业生和负责任的公民。讲得太好了！
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作为学生，是高素质的；而进入社会，作为一个公民，这个高素质就应

表现为高度的负责任。在科学技术高度发达与迅速发展的今天，科学技

术成果的作用与影响越来越强大、越广阔、越深远、越严重，这个负责

任就越为重大了。何况，只有有了高度的责任感，才有强大的动力，才

有无比的激情，才有全身心的投入，才有如醉如痴的入迷，才可能在这

一高度升华的精神境界中迸发出不可思议的创造力量与奇迹，创新、创

新、再创新，从而追求到一个更加美好的明天。求真、务实、完善、创

新，这就是人生追求的最高统一。

第二，利于形成完全的知识基础。科学知识是关于客观世界的知识，

人文知识是关于同精神世界密切相联的知识，只知其一不知其二，就不

完全，人就成为基于这种不完全的知识基础之上的“半个人”。古今中外

的大家，不管是科学大家、技术大家，还是文学大家、艺术大家，乃至

政治大家、军事大家，他们所具有的知识一般都是完全的或完备的。知

识是发现、发明、创造、前进的基础，没有知识，就是愚昧，就不可能

有创新。知识不完全或不完备，就是创新的基础不完全或不完备，这怎

么去创新？科学知识与人文知识既有其相同相通的一面，又有其相异相

补的一面，形成一个统一的知识基础与体系。今天，许多高科技成果，

源头在于古代人的许多相应的幻想，而这些幻想又是同客观世界的许多

相应的存在密切有关。而且，两类知识在大脑中存储部位之不同，有利

于促进大脑全面而健康的发展。何况，更为基本的，人生活在客观世界

之中，不可以没有科学知识；人之所以为人，也不可以没有人文知识；

人作为生活在这个客观世界中的人，不应该缺乏必要的科学知识与人文

知识，在高科技发展的今天，作为高级专门人才，尤应如此！

第三，利于形成优秀的思维品质。一个优秀的思维，应包含两个基

本点：一是正确，一是能有原始性创新能力。早在圆园世纪七八十年代已

有科学研究表明，人的左脑主要从事于严密的逻辑思维，这主要同科技

活动密切有关，而右脑主要从事于开放的形象思维，这主要同文艺活动

密切有关，同时，右脑的记忆量是左脑的百万倍以上，直觉、顿悟、灵
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感在右脑。在科学技术高度发达的今天，往往忽视了人文文化的作用，

忽视了极为重要的右脑的作用。还有研究指明，人类进化五百万年的成

果主要集中于右脑，人的重大决策与行为一般都是右脑作出的，直觉、

顿悟、灵感在人的决策与创新中起了极为关键的作用。爱因斯坦的讲法

十分典型，他讲，物理给我知识，艺术给我想象力，知识是有限的，而

艺术开拓的想象力是无限的。他还讲，科学研究中真正可贵的因素是直

觉。彭加勒讲得就更直接，逻辑是证明的工具，而直觉是发现的工具。

众所周知，只有发现，才可能有原始性创新；而逻辑本身是封闭的，实

质上，结论就在前提中，结论是从前提中演绎而得到的。我国古代的伟

大的改革家商鞅深刻指出：“常人安于故习，学者溺于所闻。”显然，逻

辑思维是正确思维的基础，而形象思维是原始创新的主要源泉。一个伟

大的科技大家或文艺大家，不管自觉还是不自觉，这两种思维莫不具备。

也只有具备了这两种思维，左脑右脑都得到了相应的发展，大脑才得到

了全面发展，左脑右脑各自才能得到更好的发展。

第四，利于形成健康的生活方式。人作为人，首先是动物，必须有

物质生活；而且，又必须是人，还必须有精神生活；不仅“必须有”，而

且“应健康”。一个健康的生活，一是物质生活主要应合乎生理健康，正

常合理；一是精神生活主要应合乎心理健康，丰富适度；前者主要取决

于科学，后者主要取决于人文。何况，一个人就是一个完整的人，生理

与心理虽彼此不同，但彼此不能分离，而是彼此渗透、互动。没有健康

的生理，就很难有健康的心理；没有健康的心理，也就难有健康的生理；

至少，一方将为另一方所制约，而不能得到充分发展，从而难于获得健

康的生活方式，从而一个人的创新与发展也就没有健康的生理、心理作

为其基础。社会的发展与进步是物质文明与精神文明的同时发展与同时

进步；一个人生活方式的发展与进步也是物质生活与精神生活的同时发

展与同时进步。

第五，利于形成和谐的个人同外界的关系。一个人要生活，要学习，

要工作，一句话，要做事，总得同外界发生关系，即总得处理个人与个

８ 名家谈语文学习



人、个人与集体、个人与社会、个人与自然界的关系，人就是生活在关

系中。毫无疑问，这些关系如何，势必影响到此事做得如何，是成是败，

是好是坏。当然这是十分重要的。老子讲“无为”，就是讲不要违背客观

规律去处理关系，而要“以辅万物之自然而不敢为”。孔子讲“仁”，就是

讲要处理好人际之间的关系，“己欲立而立人，己欲达而达人”、“己所

不欲，勿施于人”。我所在的集体非常好，好在有三条不成文而一直保持

的规定：一是真心真意地承认别人的劳动及其成果；二是公开地承认别

人的劳动及其成果；三是时时刻刻地为别人着想。“承认”是求真，是科

学；“为别人着想”是求善，是人文。这三条就是科学与人文的结合。正

因为是这么好的一个集体，所以，员怨怨员年产生了我校的第一个院士，

员怨怨缘年又产生了一个院士。我们都由衷地认为我们这个院士的荣誉应属

于我们所在的这个集体。“人心齐，泰山移。”“一个篱笆三个桩，一个好

汉三个帮。”这些民谚，朴素地表达了这一真理。中国优秀传统文化的一

个极为重要的内容“天人合一”，就是这一关系的高度发展。

科学与人文相融而形成这五个有利的方面，正是一个人事业成败的

主要因素。一个人要成就伟大的事业，首先要立志，要有理想，要有抱

负，要有人生的追求，从孔子的“三军可夺帅也，匹夫不可夺志也”，到

王安石《游褒禅山记》的“有志”，从彭端淑《为学一首示子侄》的“人之立

志”，到邓小平同志的“四有”第一位的“有理想”。韩非子在《喻老》中深

刻指出：“志之能也，不在胜人，在自胜也。”毛泽东同志的《为人民服

务》、《纪念白求恩》、《愚公移山》三篇著名的短文，中心就是阐明与颂

扬一个人的追求。然而，事业要成功，有追求还不够，有追求是必要条

件而非充分条件，还得有知识，有能力，特别是要有思维能力，要有利

用外界关系的能力，同时还要有健康的生活方式。而这一切都极为丰富

地蕴藏在我们民族的人文文化中。人类经历了五千年文明史风雨的洗礼，

只有中华民族这么一个古老的民族不但没有消亡，而且历史也从未中断。

这表明了决定一个民族存亡的人文文化，对我们而言，就是中华民族人

文文化，它具有强大的生命活力，蕴藏着极为深刻而普通的哲理与精神，
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滋养着无数中华民族的英雄儿女，排除历史进程中的万难，争取一个又

一个的胜利。语文最能体现一个民族的人文文化。我赞成这一讲法，语

文教育、早年的语文教育影响极大。“我们的情感方式、思维方式和表达

方式，以及我们成年后的价值观和审美观，无不受着早年语文教育的影

响。在这个意义上，语文教育影响一个人心灵中最深层最本质的东西。”

王丽同志的这段话我认为是正确的。在今天，当科学技术越来越显出其

巨大威力，而越来越受到高度重视时，我们更应进一步想到人，想到研

究、发展、掌握与使用科学技术的人，想到江泽民同志讲的“人是生产力

中最具有决定性的力量”，从而也更应高度重视人文教育，重视语文教

育，而且“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之”，将学习、思

考、实践三者紧密结合起来，这必将有助于科学与人文的相融，有助于

贯彻党的教育方针，全面推行素质教育，以培养德、智、体、美等方面

全面发展的社会主义事业的建设者与接班人，使他们既能爱国，又会创

新，以便实现我们中华民族的伟大复兴，达到我们社会主义建设的伟大

目标。
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写在再版之际的话

王摇丽

应该说，这本书的再版是意料之中的，只是没想到会隔了 缘年

之久。

在这缘年中，不断地有读者跟我提到这本书（初版书名叫“我们怎样

学语文”）。记得一次受邀去参加一个与教育有关的新书发布会。会议结

束后，一位素不相识的女士上前跟我打招呼。她自我介绍说自己是北京

一所小学的教师，一个偶然的机会买到我的这本书，读完之后解决了困

扰她已久的一个问题，即语文课究竟应该怎么教、怎么学。她说见到我

这位编者特别高兴，并再三表示感谢。

还有读者通过我身边熟识的朋友告诉我，说很想买这本书，可书店

里买不到。后来我只好把家里留着的几本悉数给了她们。

今年源月份，这本书的初版合同到期，我终于有可能另换一家出版

社重新出版了。

可是，令我伤感的是，这本书中的 缘位作者已经看不到它的重出

了———他们是浙江大学的徐朔方先生、中国社科院的敏泽先生、复旦大

学的潘旭澜先生，还有作家牧惠先生和洪禹平先生。其中除了敏泽先生

和洪禹平先生之外，另外三位我都没有见过面。我想，我永远也没有机

会向他们面谢了。唯一值得庆幸的是，我当初跟他们约了稿子，使得他

们宝贵的个人经验能够以文字的形式留予后人。

也因此，在此书重出之际，我的思绪不能不闪回到远年前———回到

圆园园员年的那段日子。今天看来，那些日子，那段经历，已经成了我生

命中的一份财富。我在第一版的《跋》（附于书后）中详细记叙了这



段经历。

还必须提到的是，圆园园圆年员园月初版出来后，作者之一的华中理工大

学（现改为华中科技大学）的张良皋先生很快给我来了一封苑页手写长信。

信中就本书在校对上以及一些知识性方面的问题一一予以指出，并希望

在此书再版时能加以订正。他在信末说：

读罢掩卷，不禁沉思。这本书附带地让耍笔杆子的朋友开

了一次规模不算太小的笔会，在“背靠背”的情况下互相出示底

牌。几乎不约而同，大家对中国文化传统都曾做过反思，而且

也几乎无一例外，表现了对中国传统的尊重。都是真心话，

没人定调子。你的约稿信也没打算约束谁，也约束不住。我

曾担心我是不是太保守，但我竟发现大多数朋友比我更“保

守”，很多人赞赏背诵，而且主张从幼儿园做起。这是值得研

究的中国文化现象，不必跟外国“接轨”。

张良皋先生的话其实是对这书所作的很恰切的评价。在这里，我很

高兴我终于有机会以这种形式向他表示感谢———感谢他为本书的真诚

付出。

最后，让我欣慰的是，此书的重出之际，也是国家基础教育新课程

改革正深入开展之际，同时也是全社会对中国传统文化的价值重新开始

作认真回顾和反思之际。当年敏泽先生在他的《私塾教育与我》一文中这

样写道：

生活在这个全球化时代，我们老一代人同样痛切地感到了

面向未来、面向世界、面向现代化情况下，顺应历史的要求对

我们的传统进行改造，推进它生生不已的发展的必要性。任何

事物都不可以停滞不前的，停滞就意味着衰颓，意味着消亡，

传统文化亦复如此。但在面向世界，大力学习西方的思潮中，
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