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内 容 简 介

    西方的美育思想，源远流长。

    《欧洲美育思想简史》简明扼要而又系统地梳理了美育

思想在欧洲的萌芽、发展、成熟并形成完整的美育理论的全

过程，较全面而深刻地对西方2000多年来的美育思想进行

了评析。

    作者紧紧围绕着美育思想的中心主题，联系哲学、教育

学、美学、文艺学等各个方面，全方位地展示了欧洲美育思想

的精粹，最后以阐述马克思主义的美育观作结。全书采用述

和评相结合的方法，引用了大量的原始资料，升华、勾勒出了

一条明晰的欧洲美育思想发展的轨迹。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



卷首语

    美，是人类心灵的光环;美，是人类生活的瑰彩。

    美为人类所永恒拥有;美为人类所矢志追求。

    每个人都热爱美，渴望美好的事物，寻求美好的

生活;追逐美的情慷，期待美的享受。但是，美又似乎

是那样高深、神秘;那么陌生、遥远。

    撩开美的神秘面纱，使她步入大众的厅堂，让我

们在日常生活中捕捉美，感知美，这就是“美育丛书”

的便命。本丛书从我们身边的一草一木、我们生活中

的点滴琐事，以至我们的言谈举止、闲情逸趣等着

眼，教给我们怎样获取美的感受、美的陶冶，使生活

变得更加异彩纷呈。

    为了在生活中发现美，创造美，我们就必须提高

审美趣味和审美能力，形成正确的审美观念，从而达

到陶冶性情、美化人生的目的。这也就是我们所说的

美育或美感教育、审美教育。从艺术创作、艺术欣赏、

艺术批评，到生产劳动、人际交往、品德修养、言谈举

止，以至环境美化、服饰装扮、文体娱乐、旅游观光

等，无不包含着美育的蕴涵。因此，美感教育是获得

高尚审美情趣的十分重要的教育形式，受到了党和
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国家的高度重视，它与德育、智育、体育一同列入我

们的教育方针之中。于是，出版一套完整系统的美育

丛书，指导人们的审美实践，配合美育的实施，推动

社会新风尚的形成，已成必要。我们这套通俗易懂、

雅俗共赏的“美育丛书”便应运而生。

    “美育从书”是我国第一套关于审美教育的系统

完整的丛书。它为读者介绍了有关美育的基本理论

和中外美育思想。它深入到日常生活的各种领域，知

识面广，信息量大。编著者从广大读者的实际需求出

发，力求使丛书新颖活泼，深入浅出，文字优美，意趣

益人。读者在阅读中即可获取美的享受。

    党中央把提高全民族的政治修养和道德水准摆

到了重要的地位。本丛书的编写与出版，即志在进一

步优化全民族的思想文化素质，振奋民族精神，完善

人们钓美学修养，建设高度的社会主义精神文明。由

于此类书目前在国内尚属罕见，编写工作缺少经验，

希望听到有关专家与读者的批评意见。

    愿“美育丛书”能成为广大读者的良师益友。

暨南大学出版社



愿美育之花盛开
— “美育丛书”序

彭立勋

    近几年来，人们常常谈论着我国兴起的“美学

热”。“美学热”，一方面反映出群众特别是广大青年

对于美学的爱好和钻研，另一方面也表明美学已走

出书斋，逐渐与群众的审美实际相结合。美学理论与

审美和艺术实际的结合，可以说是近年我国当代美

学发展的一大特点。它不但使美学的对象和范围日

益扩大。而且也使美学在社会生活户的实际作用和
现实重要性不断增强。正是在这种发展趋势推动下，

美育的间题比以往任何时候都受到类学研究工作者
的关心和重视。普及美育知识，探讨美育理论，指导

美育实践，使美学研究进入了新的领地。

    美育，又称美感教育或审美教育。它通过文学艺

术以及其他各种美的形态对于人的影响，以唤起美

感的方式来对人进行教育。其任务在于培养和提高

人们的审美能力，帮助人们形成正确的审美观念和

健康的审美趣味，以达到陶情冶性、美化人生的目
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的。由于它具有生动形象、动之以情、寓教于乐、潜移

默化等特点，在人的情操培养与情感教育上起到的

特殊作用，所以，向来受到教育家、美学家、艺术家和

思想家的重视。马克思、恩格斯在批判继承前人优秀

思想的基础上，明确论述了培养和提高审美能力是

使人的本质力量获得全面发展的一个不可缺少的方

面，提出必须把美育作为共产主义教育中的一个组

成部分，从而确立了美育在培养和造就未来社会的

新人中的重要地位。

    现在我国正处在社会主义现代化建设的新时

期。我们要在建设高度的物质文明的同时，建设高度

的社会主义精神文明，而审美教育正是进行精神文

明建设的一种特殊的教育手段。党和国家已明确提

出美育和德育、智育、体育同样列入我们的教育方

针，充分表明了美育对于培养社会主义新人，对于提

高整个社会的思想、文化、道德水平所起的重要作

用。随着社会主义现代化建设的发展，人民的物质生

活和文化生活水平不断地提高，人们的审美要求也
越来越高、越来越丰富，这必将使美育在人们的日常

生活和性格培养中发挥更加广泛而深入的影响。美

育的基础是学校教育，但它的对象却是整个社会。学

校— 家庭— 社会，都是实施美育中互相联系、必

不可少的环节。美育的基本形式是艺术教育，但它的

手段却是一切美的形态、美的对象。自然美一 一社会

美一一艺术美，都与美育具有内在的、必然的联系。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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美育的范围非常广泛，“凡有美化的程度者均在所

包，’(蔡元培语)。从艺术学习、艺术创作、艺术欣赏、

艺术批评，到生产劳动、人际交往、品德修养、言谈举

止，以至环境美化、服饰打扮、文体娱乐、旅游观光等

等，无不包含着审美教育的内容和意义。人们的审美

活动贯穿在社会生活的各个方面，进行审美教育是

全社会的共同责任。如果全社会都来关心美育，把整

个社会和生活环境都变为进行美育的场所，自觉地

提倡高尚的审美理想、正确的审美观念和健康的审

美趣味，抵制那些腐蚀人们心灵的庸俗丑陋、格调低

下的东西，引导人们开展良好的艺术和审美活动，那

么，就一定会不断提高我们的民族的审美水平，从而

大大促进高度的社会主义精神文明的建设。

    对于美育的研究，无论中外，都有悠久历史。在

不同的历史阶段，曾经产生了各种美育思想和美育

理论。它们从各自的观点和角度阐明了美育的性质

和特点，论述了美育的地位和作用，并且提出了实施

美育的途径和方法。认真研究和总结这笔丰富的美
育思想遗产，无疑是我们的美学和美育研究的一项

重要任务。在此基础上，我们还需要以马克思主义世

界观作指导，进一步加强对美育基本理论的研究，更

加深入地揭示人类审美教育的普遍规律，分析各种

形式的审美教育的特点，探索提高审美能力的途径，

阐明美育在人格建构中的作用及其与德育、智育、体

育的相互关系。此外，摆在我国美学和美育研究工作
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者面前的另一个迫切任务，就是要面向当代我国社

会主义改革中的美育实践，回答人民群众特别是青

少年在日常审美实际和艺术活动中所提出的新问

题，对社会主义美育的新经验从理论上给予科学的

总结和概括。这必将会进一步加强美学和美育研究

对实践的指导作用，同时也必然使美学和美育理论

得到新的补充和发展。
    正是怀着促进美育发展、推动美育研究的愿望，

我们决定编辑这套“美育丛书”。丛书的选题包括美

育基本原理、中外美育思想史、各种美的形态与审美
教育、各种艺术种类与审美教育、各种美育设施和途

径等方面的著作。这套丛书的作者几乎都是长期在

研究机构和高等学校从事美学和艺术教育及研究的

中青年理论工作者。在丛书撰写中，我们把坚持四项

基本原则，努力开拓创新，学术性、知识性、可读性相

结合，深入浅出，雅俗共赏，作为共同的追求目标。至

于在学术观点上，则坚决贯彻百家争鸣的方针。只要

言之成理，持之有故，即使见解不同，也将广采博纳。

希望这套丛书的出版能引起更多人对美育的关注并

促进美育的发展，使其在培养全面发展的新人、推动
社会主义精神文明建设方面，发挥应有的作用。
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    西方的美育思想，源远流长。

    早在2000多年前古代希腊罗

马的奴隶制社会，在口头流传的一

些丰富的神话传说中，就通过种种

幼稚的、美妙的幻想，表达了人们最

初对美的迷恋和追求。奥林匹斯神

山上的天后赫拉、智慧女神雅典娜

和爱与美之神阿佛洛狄武都自以为

最美，为了抢夺一只上面刻有“赠给

最美的女子”字样的金苹果，相互争

执得面红耳赤，结下了深仇积怨，竟

然挑起了一场持续10年的人间大

战。这种为了“美”而不惜付出一切

代价，甚至不择手段的行为，正曲折

地反映了原始意识中对于“美”的重
视和占有的强烈、欲望。

    希腊罗马神话中的许多一男女之

神，都和“美”有着千丝万缕的联系，

有的已近于对“美”的无限崇拜。希
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腊神话中的阿佛洛狄武和罗马神话中的维纳斯，是

天上的爱与美之女神，她们是人世间爱情和美丽的

赐予者和掌管者，因而也是爱与美的神化的象征。阿

波罗不仅主管光明和青春，同时还负责音乐和诗歌。

智慧女神雅典娜，则向人们传授了雕刻、油漆和制作

陶器的手艺。掌管文艺和科学的九位缪斯，更是个个

美丽无比，有难言的魅力。还有著名的美惠三女神，

她们被称为优芙洛西尼(意为欢乐)、塔里亚(意为花

朵)和阿格拉伊亚(意为灿烂)，分别代表着妩媚、优

雅和美丽;这三位姐妹喜爱诗歌、音乐和舞蹈，有关

文艺、科学和造型艺术的活动都得依靠她们的灵感。

    马克思写道:“任何神话都是用想象和借助想象

以征服自然力，支配自然力，把自然力加以形象

化”①当人类还处于低级的发展阶段时，生产力水平

低下，科学知识缺乏，在强大的自然力面前不能不显

得软弱无力。人们无法科学地解释复杂多变的自然

现象，也难以正确地理解按照“美的规律”创造的艺

术美，便只得借助幼稚的幻想和想象，把神秘莫测的

自然力加以形象化或拟人化。对于“美”这种复杂的

生活现象，他们更难免感到迷惘和神奇;爱美之心于

是在幻想中便被神化而成为一种神力。本来是由自

然界产生和人的劳动创造出来的“美”，却统统都归

功于神的魔法和威力。不过，美的观念在古代神话传

① 《马克思恩格斯选集》第2卷，第113页。
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说中以幻想的形式出现，足够显露出人类将要认识

美、掌握美和培育美的发端，意味着他们将决心揭开

这“美”的神秘之谜。

    古代希腊罗马神话传说中最初孕育的美学思想

萌芽，在一位行吟盲诗人荷马(约公元前9~前8世
纪)的两部史诗《伊利亚特》和《奥德赛》中，又进一步

得到丰富和滋长。这两部最早的重要的希腊文学巨

著，是欧洲文艺史上闪烁着耀眼光彩的诗歌明珠。它

们生动、形象地记录了古代希腊社会广阔的生活和

历史，长期以来被誉为研究古代社会的“百科全书”

和被作为适合公民教育的优秀教材。《伊利亚特》和
《奥德赛》虽然也描写了神，并且明显地插入了许多

口头流传的神话故事，但是，这两部史诗的主人公却

都是半神的人，即人世间的非凡的具有神奇能力的

英雄。史诗的作者把神话与现实结合在一起，将神的

世界与人的世界相混杂，向读者展现出一幅天上人

间的交融的宏大瑰丽的画卷。通过史诗中对古代英

雄的赞颂，不难看出荷马时代的人类已渐趋成熟的
美的观念和新的审美理想。诗中描写的当时的社会

生活情景，生动地再现了早期古希腊文化生活的风

貌，其中有不少是关于古代人的美的创造和艺术生

活的真实描绘。

    《伊利亚特》这部史诗描述的特洛亚战争的直接

起因，便是由于一位世上最美的女人海伦而引起的
(它的间接起因，则要追叙到前面提到的三位女神由
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于争夺象征“美”的金苹果而种下的不和)。史诗的作

者并没有着重描写海伦的外貌美，却通过她走进特

洛亚国元老们的会场时，使得在座的尊贵老人交头
接耳的赞叹和喜形于色的目光充分地表达了出来。

既然这些德高望重的老年人都承认为这个女人的美

丽而进行的持久、痛苦的战争是值得的，人类为美所

付出的代价和牺牲还不巨大吗?用不正当的方式和

强力去抢夺一位美女，固然一方面反映出奴隶制初

期的社会关系，另一方面却同时使我们看到“美”在

人们心目中的重要地位。在荷马的史诗中，还有不少

关于自然风景的细致的描写，叙述着人或神对于自

然美的欣赏和眷恋，说明人在征服大自然的过程中，

已逐步发现和认识人世间的现实美，并不比幻想中

夭上神仙乐土境界逊色。在《伊利亚特》和《奥德赛》

中，经常出现载歌载舞的精彩场面，真实地表现了荷

马时代作为美的创造的文学艺术在社会生活众多方

面的作用。诗歌、音乐、舞蹈、戏剧、雕刻等等在希腊

人的日常生活中这时已成为普遍的、不可缺少的项

目。它们不但被誉称为“宴会的冠冕”，供人娱乐、消

遣，而且还是增长知识、传播历史故事、歌颂人神功

德、谴责恶行劣迹的手段。在荷马的作品里，艺术家

被认为是同医生、工匠、预言家同等地位的于公众有

益的、到处受到欢迎的人。史诗作者借用俄底修斯之

口赞颂盲歌手谛摩多科说:“我虽然心情沉重，但我

愿向他致意;在世间凡人当中，乐师是受到尊荣礼敬
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的，因为诗歌女神宠爱他们，教给他们歌唱的艺术。”
史诗中关于艺术活动的种种描写，如实地反映了古

代希腊社会中艺术的重要地位，也表明作者重视文

艺的社会功能的艺术思想。

    古代希腊罗马神话和荷马史诗的产生，都是同

一定的社会发展形式结合在一起的。马克思曾说，它

们不但“仍然能够给我们以艺术享受，而且就某些方

面说还是一种规范和高不可及的范本”。①古代希腊

社会是人类历史上的童年时代，这是生产力尚为低

下而人性又展开得最美好的社会幼年时期。作为发

育得正常而完美的儿童，希腊人在许多方面“显示出

永久的魅力”。古希腊神话和荷马史诗中出现的天神

和英雄，正是童年时代的初民所幻想的完美的人的

化身;在他们身上，寄托着人类最初的美的理想，开

放出了人类文明的美育之花。无论是神和人的容貌

的美，还是他们机智、勇敢、乐观、聪明的性格美，都

表现出人类已经从蒙昧走进了文明，开始在揭破那

光怪陆离而又神秘莫测的“美”之谜。幼稚的幻想中

蕴蓄着丰富的关于“美”的观念;从天真、淳朴的美丽

想象里，已不难看出伟大的人类正在萌发着的美的

理想和美育理论的胚胎。随着这垂挂的帷幕徐徐拉

开，我们的眼前将出现人类历史舞台上一幕幕令人

眼花缭乱的图景，它们展示着欧洲美育思想的逐渐

① 《马克思恩格斯选集》第 2卷，第 114页。
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