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  矜

一。一固一    代， 王慧琳，中国体育许学学会学校体育学分会

    (.,., 委员。主要从事体育友交社会学伞体育传播学的
              教学伞牙究工作。2000手V,/硕士斤究生毕土于北

            京体育尤学，获教育学硕士单悴。2001年9只－
            2002年8只，被国家教妻60学生基金妻选派为国
            家间互换奖学全项目留学友员，作为访问学者留
              学波兰一年。2003年毕王于北京体育大学，获教

              育学博士学俘。师从)gf ti教授。在专土牙究i
              面，把体育友交社会学与传播学有机他结合，就
                学狡体育与大众传碟之间的相互美系阅题，典主

              要观点为：犬众传碟对学校体育奕有一定的能动

            性的影响，戈众传碟是作动学校体育发展的重要
              右量，人管欠众传碟在观念上可免更妾有超前性
            伞先进性，但不犯取代学狡体育教育的体悴。
            2004手9只呈2006手6月，在中国A-民欠学新

          闻学院博士后流动站从事牙究工作，师从喻国叹
              教授，主要从事2008年奥运嵘个置传对北京欠

            学生体育生活的影响对究。主要观点为：我国体
              育教育的改羊也常要乘奥运东风，加强奥运教

              育，络养欠学生体育价位观伞行为，只有从戈学

              生的现实幸需要出发，才能更好的提出体育伞置

            传教育改羊的发展卞向伞对策。



        「一m一:.

    举办2008年奥运会，是北京也是中国在新世纪的一次重要发展机遇，同

时也是北京大学生体育生活发展的良好机遇，因为北京大学生将是参与奥运会

各项事务的主体，自然也就是受益的主体。本研究通过问卷调查法对北京大学

生进行抽样调查。通过采用定量与定性相结合的研究方法，对北京大学生接触

媒介北京2008奥运宣传的各个环节进行比较系统的调查分析，就2008年北

京奥运会对北京大学生的体育生活的影响进行探讨，为大学生体育发展和利用

大众传媒有针对性的进行奥林匹克教育，优化奥运文化环境提供依据，也为相

关主题的研究提供参考。主要结论如下：

    1．北京申奥成功以来，随着媒介北京2008奥运宣传力度的增加，对大学

生所产生的影响也是前所未有的、极其深刻的。2．就媒介而言，网络奥运宣

传实实在在地介入了大学生的生活，同时与传统媒介一起发挥着积极的宣传作

用。3．大学生奥运信息意识和行为出现多样化、均衡化、理性化，构成北京

媒介奥运文化的显著特色。4 随着北京2008奥运会的临近，奥运宣传的力度

应不断增强，并引起社会各界的重视。大学生对奥运资讯的需求将进一步多样

化，对奥运资讯数量和质量的要求也将越来越高。同时，对奥运参与的要求也

将越来越高。5．媒介奥运宣传对大学生的体育价值观、行为方式有一定的积

极影响。影响程度受到大学生所接触的媒介种类、内容的制约。6．建议以高

度的政治责任感和历史使命感，不断增强传媒对大学生体育价值观的渗透和体

育行为的引导。同时，全社会应齐抓共建，真正构建起利用大众传媒有针对性

的进行奥林匹克教育的体系，努力形成健康向上的传媒奥运文化环境，优化奥

运文化环境。

    关键词：2008年奥运会；媒介宣传；北京大学生；体育生活；影响



                  Abstract

    Beijing 2008 Olympic Sport Meeting provides an important development chance for China,

Beijing, and the development of Sport Life to Universities Students in Beijing. The reasons are that

they are main group in participation the Beijing 2008 Olympic activities and they are beneficiary.

The questionnaire survey is the main method through the Beijing university students to open out the

influence of the Beijing 2008 Olympic Propaganda by Mass Communication to the Sport Life of Uni-

versity students，to describe the behavior, the characteristics of process effect, the research inves-

tigate and analyze from each part by combining the research methods of fix quantify and determine

the nature. It will provide some evidence and references for Olympic Education by mass media to

Beijing university students, optimizing Olympic culture surrounding and related researches. The

conclusions are as following aspects:

    1．With the increasing of the Beijing 2008 Olympic Propaganda by Mass Communication after

successful application Beijing 2008 Olympic Sports Meeting, the influence to Beijing university

students is unprecedented and profound.

    2. In the aspect of mediums, Internet has get involved the student's daily life and played an

active role to publicize Beijing 2008 Olympics with the traditional mediums together such as TV,

Newspaper, Broadcast, Books.

    3. University students are showing different behavior and consciousness of contacting mass me-

dium with the characters of variety, equilibrium, ration which comprise the prominent features of

Beijing Olympic Culture.

    4. With the coming of Beijing 2008 Olympic Meeting, the strength of propaganda should in-

crease, and people are paying more and more attention to it. University students are showing more

and more needs to Olympic Information in quantity and quality aspect with different mediums，and

requirements of participation.

    5. Beijing 2008 Olympic Propaganda by Mass Communication has positive influence to the

sport life of university students in sport attitude, sport interest, view of opinion of sport value, and

manner of physical activities. Species and contents of mediums restrict the degree of influence.

    6. Setting down some correspond policies of mass communication is necessary as suggestions to

guidance the view of opinion of sport value and behavior. To make Olympic Education system by

mass media and to come into being a healthy mediums Olympic culture surrounding to Beijing uni-

versity students, and to optimize Olympic culture surrounding depend on all society effort.

    Key words: Beijing 2008 Olympic；Propaganda by Mass Communication; Beijing university

students; sport life; influence
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奥
      运会是青年的盛会，青年关注奥运最热情，青年参与奥运最直接，青年

      特质与奥运精神最契合，奥运因青年而活力四射，青春因奥运而绚丽多

彩。北京青年将在 “更快、更高、更强”的奥林匹克格言激励下，在 “和平、

友谊、进步”的奥林匹克宗旨召唤下，依照 《北京奥运行动规划》的总体要

求，展开 “青春奥运行动”，与全国人民一道迎接不同肤色、不同种族、不同

信仰、不同地域的朋友，在中华大地共同点燃奥运圣火。

                                          — 北京青春奥运行动规划

    在这样的社会背景下，2008年奥运宣传对我国的体育、教育必将产生着

重要的影响作用。北京大学生将是参与奥运会各项事务的主体，自然也就是受

益的主体。“以人为本、人文奥运”理念首先需考察2008年奥运宣传对北京

大学生所产生的各方面作用，这有利于开发奥运成功的价值。北京大学生具有

的良好体育价值观会对北京大学生积极参与体育活动产生重要的作用，对培养

其终身体育价值观念、确保我国国民体质的增强有着重要意义。举办奥运会这

种大型体育赛事的媒介宣传对北京大学生的体育生活具有特殊的作用。2008

年奥运会成功的举办，不仅表现在竞赛组织的成功，更重要的是能否对举办城

市直接达到宣传和推广奥林匹克精神，使青少年受到奥林匹克教育的目的。这
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        两方面都对北京大学生体育生活方式的形成提出了新的要求。我国体育教育的

        改革也需要乘奥运东风，加强奥运教育，培养大学生的体育价值观和行为，只

        有从大学生的现实和需要出发，才能更好的提出体育和宣传教育改革的发展方

        向和对策。基于这样的选题立意，本人于2004年4月申请中国人民大学新闻

        学院博士后流动站的研究工作。2005年7月此研究项目申请到第三十七批中

        国博士后科学基金资助，此著作即为该项目的研究成果。

            此著作分为九章。第一章回顾和讨论了媒介、体育和奥运的国内外研究概

        况。在此基础上提出本研究的目的、任务和方法。

            第二章为奥林匹克传播和媒介北京2008奥运宣传的影0向和作用。媒介北

        京2008奥运宣传通过不同媒介传播并在传播过程中有目的地向受众施加某种

        影响，因此媒介北京2008奥运宣传是人们通过奥运信息传播而进行的社会互

        动过程。作为逻辑起点，以媒介北京2008奥运宣传对奥林匹克运动的传播及

        奥运传播中的现在西方体育强势及影响，以及对体育生活方式教育功能的一些

        理论讨论为主，为后续的研究打下基础。

            第三章为北京大学生通过媒介接触奥运宣传的状况。在传播学知识系统发

        展中的一个必要的成分是对媒介接触行为的描述。本文试图集中就 “北京大

        学生在媒介北京2008奥运宣传的样态进行描述”，为媒介奥运宣传的效果研

        究奠定研究基础。

  2 第四章为北京大学生对大众传媒奥运资讯的需要。如果要解释媒介奥运资

－ 讯对大学生的影晌，这一视角和分析是不可缺少的。媒介依赖和使用习惯可对

谁 大学生需求产生影响，本章节就利用和满足理论解释北京大学生接触传媒获得
  ＿ 满足的社会和心理根源。

  一 第五章为媒介北京2008奥运会宣传教胃活动成效剖析。对2008北京奥

口夕 运会的了解以及态度，相对来说比较具体，也能够鲜明地体现出北京大学生的

二翻奋 政治素养。可以为我们提供对大学生进行奥林匹克教育的依据。北京大学生认  漪万 朴/u尔，’一。-J必／:J J-' II JJAt I/\/\J/＼丁未砰’“界‘，‘’、件l。纵I-7叼IL\JAJO  11U/J\/＼份一叭

        知奥运知识的途径是本课题揭示奥运媒介宣传效果的一个必不可少的方面。北
！勿．目自白

        京大学生对奥运关注度以及关注奥运资讯的偏好是考察媒介对大学生产生影响

        的另一重要指标。这对本研究在后来的讨论媒介北京2008奥运宣传的影响有



重要的意义。系统分析北京大学生对奥运参与的认知及其参与度，发现问题并

及时应对，在现阶段具有重大的现实意义。 －
    第六章为北京大学生对媒介奥运宣传的评价和其影响力。对北京2008奥

运会的评价，不仅集中反映了大学生群体的公民意识、国家意识和政治意识，乍

而且还直接影响着他们参与奥运实践的主动性·积极性和有效性，进而成为关 者
系到北京2008奥运会成功举办的重要因素。大学生对媒介奥运宣传所感受到 ‘

的影响力调查，客观上印证了2008年北京奥运宣传和 《北京奥运行动规划》 尸‘

工作的效果，也反映北京奥组委将在奥林匹克教育与传播方面开展一系列活动 话

的成效，对大学生了解奥运文化产生重要影响，说明近年来的奥运宣传工作被 ．．．．．

广泛认同。 少

    第七章为媒介北京2008奥运宣传与北京大学生体育生活。随着北京奥运

会的临近，以及大众传媒的发展，同时为了适应和满足广大人民日益增长着的

物质与精神文化需求，2008奥运媒介宣传还不断加大信息量，不断推陈出新，

2008奥运媒介宣传内容更加丰富多彩，互联网、听广播、看电视、观报刊杂

志，奥运宣传已成为人们接触媒介的重要内容。而北京大学生在这滚滚而来的

2008奥运媒介宣传面前，所接受的不仅是奥运信息、知识等奥运资讯，也不

仅限于扩大眼界、增长见识，更重要的是这些信息还以其潜移默化的渗透力对

他们体育意识的培养起着引导和榜样示范作用，成为提升他们体育价值观的重

要途径。因此，为加强对北京大学生体育价值观和行为的培养及教育，2008

奥运媒介宣传的影响与作用是我们研究的重要对象。

    第八章为北京大学生媒介奥运宣传接触存在的问题与建议。本章节针对北

京大学生媒介奥运宣传接触存在的问题和末来趋势，提出面向2008北京奥运

会成功举办的媒介宣传建议，必须坚持及时、准确、全面地宣传北京2008奥

运会的筹备状况以及有关的活动，坚持以正确的舆论引导大学生，发挥社会主

义传媒凝聚力量、振奋精神、鼓舞士气的重要社会作用，以高度的政治责任感

和历史使命感，不断增强传媒对大学生的体育价值观的渗透和体育行为的引

导。同时全社会应齐抓共建，真正构建起利用大众传媒有针对性的进行奥林匹

克教育的体系，努力形成健康向上的传媒奥运文化环境，优化奥运文化环境。



            第九章为结论。

            本研究的特色和不足：

            本研究结合了新闻学、传播学、社会学、体育学，心理学等学科，面对异

        常大的研究工作量，对本人各方面都是一个巨大的挑战。体育生活方式的形

        成，必须是在整个社会各方面整体性的配合下才能完成。必须是多门学科相结

        合才能有效地进行研究。所以，本研究对于一些现象的分析主要是在因果联

        系、媒介理论、日常生活的知识上进行。同时发现了一些重要的现象，是现实

        存在的，也是极有价值的。

            社会文化变量具有时间性，而定量调查所获得的资料，只反映调查的

        “瞬时”的对象状况，反映了现时2008奥运会媒介宣传对北京大学生的影响

        状况。大规模系列调查的组织、论证、经费和技术，对本人来说都是挑战，故

        只是对北京大学生群体进行了研究。原因在于：(1)不同群体的研究样本量可

        能要求不同；(2）在不同群体中，可能接受奥运宣传的媒介、内容不同，作

        用和影响不同；(3）在不同环境的影响下，不同群体的受众对媒介的接触和

        依赖不同。如果进行比较研究，可能需要更大的篇幅，花更多的研究工作量，

        应用更复杂的研究方法。

            今后将进一步在北京2008年奥运会前后进行必要的追踪调查研究，可以

‘ 就某些比较成熟的方面i947更深入·更复杂的跨学科的扩展研究，扩展研究中
        的很多问题可作为独立的研究去考虑。

伶 由于研究条件所限，加之本人学术浅陋，书中不足之处，乃至浅薄、错误

者 之处定有不少，在此，敬请批评指IT.

口匀
  尸J 作 者

云亏 2006年5月28日

．．．．．．
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少一“·言 严

  1. 1 问题的提出 ，

  1.1.1选题依据 一j一

    1.1.1.1  2008年奥运会是青年的盛会，青春奥运文明行动只有通过广

              泛开展宣传教育和实践活动才能得到实现

    2001年7月13日，北京赢得了2008年奥运会的承办权，为首都北京乃至

全国的发展增添了新的强大动力，也为包括北京青年在内的北京大学生创造了

新的历史机遇，构建了新的实践舞台，提供了新的发展空间。

    奥运会是青年的盛会，青年关注奥运最热情，青年参与奥运最直接，青年

特质与奥运精神最契合，奥运因青年而活力四射，青春因奥运而绚丽多彩。北

京青年将在 “更快、更高、更强”的奥林匹克格言激励下，在 “和平、友谊、

进步”的奥林匹克宗旨召唤下，依照 《北京奥运行动规划》的总体要求，展

开 “青春奥运行动”，与全国人民一道迎接不同肤色、不同种族、不同信仰、

不同地域的朋友，在中华大地共同点燃奥运圣火 (10 〕

    大众传媒是一个十分关键的社会公共部门，它为整个社会的发展和进步不

    〔1〕共青团委员会通过北京青春奥运行动规划．http: //www. sing com. cn 2003年06月17日10

：51，北京青年报



        断地提供一系列具有导向意义的社会公共价值观念，继而在更广泛的社会空间

        中维护一系列大众所需的社会公共利益。青春奥运文明行动方针是通过广泛开

        展宣传教育和实践活动，传播奥林匹克精神，丰富奥林匹克内涵，促进奥林匹

        克精神与中华文明的交融，提升青少年的文明素质。以 “建设新北京、贡献

        新奥运、展示新形象、塑造新青年”为主题，以实践 “绿色奥运、科技奥运、

        人文奥运”理念为重点，动员和组织广大青少年积极主动参与奥运筹备和举

        办的各项工作，全面投身首都改革开放和现代化建设，为成功举办 “历史上

        最出色的一届奥运会”，为首都率先基本实现现代化，为实现中华民族的伟大

        复兴，做出北京青年的积极贡献。

            青少年奥林匹克教育计划从2003年起，每年选取一个主题，举办奥林匹

        克月活动，有计划、有系统地开展奥林匹克教育；运用各种宣传手段，在青少

        年中普及奥林匹克知识，开展奥林匹克精神大讨论；以宣传奥林匹克知识产权

        保护为契机，深化法制宣传教育，增强青年的民主法制观念；利用重大节日和

        纪念日，策划组织奥林匹克主题宣传教育专题活动。

            因此，在思考奥林匹克综合效益的各类命题中，当代传媒对青年的影响已

        变得十分深刻。

一声＿一 1.”·1.2北京2008年奥运教育与传播有着越来越紧密的联系
            2002年8月24日，国际奥委会 “寓教于体” (Education Through Sport)

        世界论坛在德国威斯巴登市举行。会议一致通过了促进奥林匹克教育在全世界

        进一步发展的《威斯巴登宣言》，宣言表示国际奥委会正式决定2008年为

        “奥林匹克文化与教育年”。北京奥组委新闻宣传部副部长张海峰先生在大会

煲幸纂暮再霸馨霎2008 *z1CifC}))o} 11   iSC夸ifîeiT7C o}}i}fS  QJ}}i1(       f}r1}!L.'-h1C
  介 ， ’～ ’，朴 门～一～ 。～以、犷目～ ～曰“J协 JJ洪少，厅曰污 、‘，．J升泪夕‘碑 ’‘’朴 曰
        方式，体育运动应在道德的规范内和公平竞争的原则下促使人的身心健康发

  奥 展。
  运 为使北京2008奥运会为中国和世界体育留下独一无二的伟大遗产，北京

        奥组委将在奥林匹克教育与传播方面开展一系列活动。

  教 北京奥组委认为，教育是奥林匹克主义的核心内容，奥林匹克运动对社会

  育 发展做出重要贡献的主要原因就是强调教育的价值，正如奥林匹克运动宗旨所

        指出的，通过没有任何歧视，具有奥林匹克精神— 以友谊、团结和公平精神

  影 互相了解的体育活动来教育青年，从而为建立一个和平美好的世界做出贡献。
  响

－ 川 张海峰．中国学校体育，2003 -1: 76 - 77
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