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麻将竞赛规则疑难解析

坐错位置怎么办？

麻将运动比赛组织委员会的编排组，负责在比赛开始

前 分钟，公布牌手分组座位表，有的是一局一公布，有的

是一次公布全部各位牌手座位表，附在比赛秩序册内。如果

出现有的牌手没有按公布的座位表规定，坐错了位置，裁判

可以根据以下不同情况，做不同处理：

①在开始比赛第一盘行牌进程中，有人发现自己或别

人坐错位置，请示裁判。裁判查明可以宣布此圈停止行牌，

按公布座位表调整各牌手座位，重新开始比赛。

②在第二盘行牌过程中，无论谁发现坐错位置，请示裁

判。裁判查明后宣布本盘（即第二盘）停止行牌，按公布的

座位表调整各牌手座位，重新开始比赛。第一盘比赛成绩有

效，第一盘的坐庄者在该圈中不能再次坐庄，由调整座位后

的第二南家坐庄。理由是在一圈中一人不能两次坐庄。

③在第三盘行牌过程中，无论谁发现坐错位置，请示裁

判。裁判查明后可以指示继续行牌。由于已有一次调换座

位，一圈比赛已经过半，不必再按公布的座位表调整位置，

按照各牌手位置继续比赛。第一、二盘比赛成绩有效。

④在第四盘行牌过程中，无论谁发现坐错位置，请示裁
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谁负责开牌，开错牌怎么处理？

谁负责开牌和开错牌的处理问题，《中国麻将竞赛规

则》中没有明确规定。各地区麻将比赛过程中，有两种不同

的约定俗成方法：

①一种 子后，由庄家负责开牌，自方法是在第二次掷骰

张牌）。如庄家第己先抓两墩（ 一次掷骰子是 点，第二次

点，两次掷掷出 骰子的数相加是 点，庄家东的是 方牌墙

墩，先抓第 两墩墙，接着是南、西、北从右向左数至

家依次顺时针方向陆续抓牌。

点，②另一种方法是庄家掷出 对门的西家负责在本方

墩，再加南家牌墙从右向 右边第 道左数 墩， 牌错开 缝，

庄家先抓南家 墩牌。牌墙的第

③还有一种方法是前两种方法随意混合使用。由于

《竞赛规则》没有明确规定，在比赛中一旦出现开错牌现

象，往往会推脱责任，甲说本不是自己负责开牌，自己只是

代劳，乙说谁多手开错牌，就要受罚，由此发生争执。

根据各地区麻将比赛活动的大量实践表明，有必要避

免开牌的责任不明确性和随意性，加强规范性。对比这下，

以第二种开牌方法为宜，即由第二次掷骰者，就近负责开

牌，也便于数清本方牌墙的墩数。

判。裁判可以按照③的方式方法裁定。

人应该注意贯彻两点：其一，同桌 应各坐庄一次；其

人各占东、南 北位置一次。二，同桌 、西、
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在比赛前已明确这项规定，负责开牌者造成失误，就要

受到合情合理的处罚，以保障比赛顺利和有序进行。发生开

错牌一般有以下几种情况：

①开错牌后，无一牌手抓牌后翻看牌面，此时发现，如

能重新放回牌墙原处再抓牌，可以继续比赛，裁判给负责开

牌者第一次开错牌以警告处罚。在一局中同一牌手出现第

二次同样情况开错牌，判罚 分，第三次 分。开错牌，判罚

②开错牌后，已有牌手抓牌后翻看牌面，此时发现，该

分。在一局牌者盘比赛已无法进行，判罚负责开 中同一牌

分，第三次又出现这种手第二次出现这种失误，判罚 失误

分。和后果，判罚

③开错牌后，无人发现和指明，一盘比赛无论进行到什

么时候，无论谁一经发觉，应立即指出，判罚负责开牌者

分，并提出警告，一局出现第二次开错牌，给予负责开牌者

第二次警告和判罚 分。

④开错牌后，无人发现和指明，行牌到有人和牌，负责

开牌者按《竞赛规则》规定付给和牌者底分与基本分外，再

罚扣 分。其他无过错二人，只付和牌者 分（。无论自摸或

点和）

⑤开错牌后，直到平盘时才有人发现，请示裁判，裁判

查明属实，判罚负责开牌者付其他 家各 分，以补偿延误

比赛时间的损失。

开错牌而一直无人发现，乃至形成平盘也无人指出，

到下一盘洗牌时，任何人不得再追究开错牌者的责任。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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关于掷出、收回和转交骰子应有何规范要

求？

《竞赛规则》中规定“：采取两次掷骰办法。掷骰者必

须手持两个骰，从牌池 厘米高度（同时）掷中央上空

出。”如果桌垫反弹力较大，可以放低掷骰高度，但不得低

于 厘米，防止有人在高度过低的掷骰过程中做手脚。

《竞赛规则》中缺少对收骰和转交骰的必要规定。是否

能及时投骰、收骰和转交骰，直接影响着比赛的有序性和规

范性，也是行牌程序中一个不容忽视的重要环节。在麻将活

代表动的传统理念中，每一盘的双骰 着庄家，除第二次掷骰

者，其他两家不能随便触动双骰，否则意味着对庄家的不尊

重，所以有经验的老牌手都有及时收骰的好习惯。庄家及时

，收骰 也便于裁判随时观察谁在坐庄，再说《竞赛规则》规

定，要求牌手把打出的牌按照 张一行规则地摆放在牌池

中，若在牌池中滞留双骰势必妨碍各家打出牌的摆放。

天津市体育总会麻将运动分会，自 年 月至今连续

举办了 次市一级和埠际麻将比赛，在赛前征得各参赛队

领队的同意，率先试行收骰和转交骰的补充规定，得到参赛

牌手们的共识与支持。规定的具体内容如下：

①庄家在打出第一张牌之前收回双骰 ，放在本方面前

（立牌后）。经过一巡（即“轮”）行牌没收回双骰，裁判判

罚扣 分，此后每延误一巡再扣 分，在第三巡行牌后，庄家

还没有收回双骰，扣罚 分，裁判提出警告。

②在一局行牌中，一人坐庄出现第二次行牌一巡不及
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时收回 分，并提出警分，迟误两巡判罚扣双骰，判罚扣

③在一局不同盘行牌中，一人第三次坐庄，一巡不及时

裁判收回双骰　， 便可以立即宣布其该盘停和，这是屡犯不改

的失误。

④坐庄结束，应将双骰及时放于下家左边，出现移交迟

误应向下家表示歉意。

花牌有什么规范要求？

目前各地区，有两钟补花牌现象，一种是庄家手牌中有

几张花牌，先从牌墙最后处补抓几张牌，其中又有花牌暂时

不补，直到其他 家都补抓完，庄家再补新抓到的花牌，其他

家也是再补新抓到的花牌。另一种是庄家补花牌，如果又

抓到花，继续补花，没有花牌了，再由南家补花，又抓到花

牌，像庄家一样继续补花。西家和北家补花也是如此，这样

可以一巡补花结束，不必进行两巡或三巡补花。对比之下，

第二种补花牌方法为宜。手牌中有花牌，什么时候补花，应

根据各牌手自己意愿，别人无权干涉。

抓错牌如何处理？

种情况，可从违反行牌顺序规定处抓错牌，主要有 以

分别判罚。

①从违反行牌顺序规定处抓错牌，只是触及或抓起牌，

告。

４．补
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而没有看到牌面或没有偷读（即手摸牌面）可向其提出警

告，将牌放回原处。

②从违反行牌顺序规定处抓错牌，并已看到牌面或偷

读，可向其提出警告，并罚扣 分将牌放原处。

③从违反行牌顺序规定处抓错牌，并将本不属于自己

的这张牌插入或混入手牌，经裁判或同桌牌手指明，裁判宣

布其在 分。因为这种违规行为已直该盘被处停和，并扣罚

接损害了对手的权益。

④在一局不同盘的行牌中，重复发生上述 种抓错牌现

种不同的判罚处理象，仍按 。

过急抓牌如何处理？

过急抓牌是常见的违规现象，尤其是准备向“全不

靠”“、七对”“、十三幺”等番种运作的牌手，由于不需要

吃牌与碰牌更容易出现过急抓牌现象。可以根据以下不同

情况做出判罚：

①不等上家把打出的牌在牌池中放平稳，下家便过急

抓牌，若只触及或抓起牌，并没有翻看牌面或偷读，第一次

裁判给予警告，将牌放回原处。一盘中出现第二次，裁判给

予警告，罚扣 分，第三次起，每出现一次扣罚 分，以此类

推。

②过急抓牌已翻看牌面或偷读，裁判罚扣其 分，在一

盘中出现第二次过急抓牌，无论是否看到牌面或偷读均可

罚扣其 分，第三次罚扣其 分，以此类推。过急抓到的牌
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放回原处。

③过急抓牌，并把此牌放入手牌中，裁判可以判其该盘

停和。过急抓到的牌不再放回原处。

怎样体现“慢吃快碰”？

页）中规《中国麻将竞赛规则》（第 定“报吃应慢

些”“、碰牌要快，要 秒之内报出”。在麻将比赛过程中，报

吃与报碰之间常常出现矛盾，就是在“要 秒之内报出”的

限时控制上造成的。就目前国内各种规模的麻将比赛实际

情况来看， 次除了国家体育总局社会体育指导中心举办的

高规格的麻将 名裁判，也没有给比赛，每次每桌都能配备

每一位裁判配备一块秒表。其他省市还没有技术力量和财

力做到这点，多是采用现场几名流动巡视裁判，一名裁判重

点负责几桌裁判工作，更没有一定数量的秒表。《竞赛规

则》中虽然有种种限时的规则，由于缺乏裁判和专用秒表，

很难准确执行种种限时规定。那么规定“报吃要慢些”，

“慢”到什么程度？是否要等到 秒再报吃牌，那么“碰牌要

快”，快到什么程度，是否迟报 秒也可以秒、 ？这也很难把

握。因此，在还没有研制出和使用麻将比赛专用计时表之

前，我们的意见是尽量充分体现“慢吃快碰”的要求，手牌

中有某种对子，又准备碰牌，那么一见出现此牌，应立即报

碰。另一方面要求要吃牌者不可以过急报吃又同时亮出吃

牌的搭子，应该先报吃，稍后亮明吃牌的搭子，这样可以避

免常常纠缠在“ 秒”之内或之外引发的争执中。如果过急

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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亮明吃牌的搭子，应按暴露张的规定，在下巡再打出。这样

裁决便有助于体现“慢吃快碰”的基本要求。也就是说要求

要碰牌者不要等，要吃牌牌 不要操之过急。者

错吃牌怎样辨析与判罚？

根据错吃牌形成的不同情况，在认定后做不同的判罚，

必须贯彻《竞赛规则》中的规定“：凡错吃、错碰、错杠者，

在该盘中不得和牌。”由于还有附带发生的一些具体问题，

也要有明确的具体的规定。典型例子如下：

①用两张不能吃牌的牌，亮明报吃，而手牌确有可吃的

搭子，比如本应用一万和三万，吃进上家打出的二万，却错

拿一万和四万当搭子吃进二万，如果此牌手手牌中确实有

三万，可以在本巡内发现后纠正，亮明的四万，做为暴露张

在下一巡开始（即轮到抓牌后）随即打出，如果在第二巡或

以后再发现自己错吃，则不允许纠正，若是手牌中根本就没

有吃牌的搭子（如一万与三万），也同样判该盘停和。

②报吃牌者亮明可吃牌的搭子。（如有一万和三万，本

应及时取回上家打出的二万），却疏忽大意取回其他牌，不

能组成 副顺子。在一巡内发现，允许调换取回二万，给予警

告，若迟误超过一巡，则不得再调换取回二万，该盘判为停

和。

③报吃牌后，亮明自己吃牌的搭子，却没有及时取回上

家打出的牌，在本巡内发现，允许立即取回，仍为有效吃牌，

给予警告，超过一巡后，不得再取回要吃的牌，判为“相
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公”，本盘停和。

人出牌后，经过（所谓本巡或一巡之内，是指在 他的

下家、对门和上家的行牌，此人在未抓牌之前。如果此人已

抓牌，则为新的一巡开始，这个限定应严格执行。）

④一牌手在上家或对门打出牌，一时疏忽报吃，也属于

错吃，给予警告如果又亮明吃牌搭子，则判为暴露张打出，

但不取消其本盘和牌资格。

错碰牌怎样辨析和判罚？

应根据错碰牌不同的情况进行具体分析后，做出不同

的判罚：

①亮明两张不是对子的 张成对报碰，而手牌中确有另

子的牌，比如用二万和三万，报碰别人打出的三万。在本巡

张三万，在下一巡开始将二内其能发觉允许其调换另 万做

暴露张打出，罚扣 分。超过本巡不能再调换，判本盘停和。

②报碰牌者亮明 对可以碰进的牌（如 对三饼），却从

牌池中取回二饼，或取回另一家前几巡打出的牌，在本巡内

如能发现，允许其及时调换与纠正，给予警告。若超过本巡，

得再调换，判该盘停和。

③报碰后，没有立即从牌池中取回所碰的牌，本巡内发

现允许及时取回，组成 刻，给予警告。若超过本巡，不得再

取回牌，判该盘停和。
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错和怎样辨析与判罚？

《 分）而宣竞赛规则》规定：“和牌没有达到和分（

分，布和牌者，即予停和，并罚向各家支付 该盘继续比

赛。错和者陪打，别人和牌后，按规定付分。”从原则上这项

规定是正确的、必要的，不过缺乏其他罚则所贯彻的“视情

妨来辨析一下，上述节轻重判罚”的原则精神。不 规定所要

判罚的错和者，若仅仅是一声报和，并没有对别人造成明显

的损害后果，便判罚支付各家 分，还要加上被判定为该

盘停和，显而易见，处罚过重。

天津市麻协在平时的会员教学比赛，和举办的 多次

市级以上大型比赛中，坚持贯彻“视情节轻重判罚”的基本

法则即根据错和造成的不同后果，进行不同的处罚。

①急于报和，而仅差 分或看错别人打出的牌而不能

成和，没有亮牌，可扣罚 分并提出警告，继续比赛。因其

只使比赛一时停顿，并无对别人形成明显损害。

②上述急于报和而不能成和者，并亮明手牌（无论部

分或全部手牌），则判为该盘停和，罚付各家各 分，继续

比赛，本人陪打，亮明的手牌应陆续打出，打出牌的顺序不

予限制，后抓进的牌放到另一端。因为，一人暴露张，对其他

人会形成损害，又会使人从中获益。不良后果比较明显。

③上述错和者，亮明手牌后未经 家确认或裁判核定，

便把手牌匆忙混入牌墙或牌池之中，使本盘比赛无法继续

进行，这是有意识的严重犯规行为，应判为诈和，罚付 家

各 分，并提出警告。如果被处罚者还强词夺理，则可从重
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处罚或取消其继续参加比赛资格。

报吃或报碰又改为报杠或报和应如何判处？

报吃或报碰又改为报和的现象时有发生，不同情况应

做不同判处。

①报吃或报碰不能改为报和，报告者未亮牌，对其提出

分，本巡不能成和。下警告，罚扣 一巡开始后，恢复报和权

利。

②报吃或报碰改为报和，并随即亮明手牌，可判本盘停

和 家各，罚付 分，亮明的手牌陆续打出。

③报碰不能改为报杠，只能碰牌，碰牌后另一张相同牌

立即打出，给予警告。报碰只能碰牌。

多次警告应怎样判罚？

为了使警告产生实际处罚效果，可以做以下区别的判

罚。第一次警告，对违规的牌手起到提醒和教育作用；在一

局中对某一位违规牌手，提出第二次警告，同时可以罚扣

分；在一局中对某一位违规牌手，提出第三次警告，同时可

以罚扣 分。以此类推，自第二次提出警告后，每增加一次

警告，则增加罚扣 分。这样才能使警告发挥切实有力的鞭

策作用，促使牌手对警告予以重视。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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别人报和时，为什么不应过急亮牌与毁牌？

有人报和后，其他 家牌手应不动各自的手牌，认真观

察和听取报和者自报组成的番种和计分，确认是无差错的

有效和牌后，才可以拆散变动各自的手牌，推向牌池，准备

洗牌。如果不等到和牌被 家确认，便过急毁牌（指把自己

的牌亮明，与牌墙和牌池中的搅混，或是擅自翻看牌墙的

牌，或去看旁边牌手没有亮明的牌等），根据不同情况，做

出以下不同的判罚。

①《竞赛规则》中明确规定：“在别人报和牌时，将自

己的手牌推倒亮明者，如报和牌成立，即给予警告处罚；如

果和牌不成立，则将暴露的牌张打出，并停和陪打，直到别

人和牌。”这是指两种违规表现，判以两种处罚。

②报和者由于各种原因不能有效和牌，他可以重新把

手牌立起，陪打并罚付给 家各 分，将暴露的手牌陆续打

出，该盘比赛仍可继续进行。如果有人不等报和者是否最后

被确认能不能和牌，便过急推倒手牌，甚至与牌墙、牌池牌

搅混一起，或是擅自翻看牌墙的牌，或是翻看别人的牌，造

成该盘不能继续比赛的严重后果，则应做如下判处：罚毁牌

分，不付给错和者，正是由于该者付给无过错的两家各 牌

手的错和是发生第二种毁牌犯规现象的诱发条件，当然毁

牌者的主观因素是主要原因。再说错和者被罚分与停和后，

在别人和牌后，仍要按规定付分。出现毁牌后避免他再付分

的损失，他便没有资格再享受接受被损害者的补偿权利，他

分，因之所以要付后来的毁牌者 为错和是引发的起因，在
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处理第一个现象后，再处理第二个毁牌现象，区别先后，各

负其责。

和牌者多报番、多计分怎么处理？

和牌者多报番和多计分，公议中其他人给予指明和纠

正，如有分歧请裁判核定。有的地区的麻将比赛中，把和牌

者多报番、多计分判为错和处理，是不恰当的。《竞赛规则》

中规定和牌的确认过程必须经过 个环节：自报、公议和裁

判核定，公议就是要和牌者听取各家牌手的意见后，才能核

准最后的和牌所计分值。

有人协助和牌者定番核分行不行？

和牌者多报番、多计分，同桌各家有指明的权利。和牌

者漏报番、少计分，各家牌手有权保持沉黙，也有权给予提

醒，或协助定番、计分，这是值得称赞的牌品和风格，任何人

，也无权阻拦和反对 是公议赋予牌手的基本权利。

花的时间有没有限定？

除了开牌时按照先由庄家开始补花，以后依顺序补花

之外，没有限定时间补花。抓到花牌，可以暂时不亮，放入手

牌中，根据自己需要，再亮明花牌从杠上补抓 张牌。

１６．补
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打出花牌行不行？

张牌随意运作的牌手享有对个人 权利，如何组合，是

舍是留，均为个人权利范围内的行为。所以，抓到花牌，获得

补花再抓 张的权利，而个人自愿放弃这个权利，别人是无

权干涉的。正如人们所熟悉的常理：是属个人应负的责不能

不尽，是属个人权利可以自愿放弃。因为，放弃自己的权力，

并不妨害别人。

庄家打出第一张牌的限定时间怎样判断？

《竞赛规则》中规定“：首先由庄家补花，再由南家、西

家、北家逐次补完，全部时间不得超过 秒。然后庄家打出

第一张牌。”这句话并不十分明确，可以产生两种理解：其

一是这段表述中“全部时间不得超过 秒”后是句号，接着

说“：然后庄家打出第一张牌 。”这可理解为各家补花 秒

之后，庄家打出第一张牌“，然后”限时多少不明确；其二是

庄家打出第一张牌的时间是包括在各家补花共同的 秒之

内，《竞赛规则》在后面关于“出牌”的规定中指明“：庄家

从第一次抓牌完毕（包括补花）到出牌的限定时间为

秒。”这样有人会产生一种疑问，各家花牌较多，尤其在补

花中又抓到花牌，需要反复补花占用的时间会多些，留给庄

家理牌和审牌后打出第一张的时间势必少了。如果开牌各

家都没有抓到花牌，就不会占有补花时间，庄家理牌和审牌

秒，不同坐庄者占后打出第一张牌的时间，就可以长达 用
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时间就会有明显的侥幸性和不公平性。

实际上并不存在这样的侥幸性和不公平性，开牌后从

抓牌到庄家打出第一张牌，之所以要规定 秒的限定时间，

主要是为每一位坐庄者理牌和审牌的必要时间考虑的。庄

家第一个抓满 张后就可以开始理牌、审牌和准备好出牌，

家花牌多少，均不影响庄家其他 理牌、审牌和出牌。《竞赛

规则》中并没有要求庄家必须在各家补花全部结束后，才

可以理牌、审牌和出牌。诚然，各家在补花过程中会或多或

少分散庄家理牌和审牌的注意力，这是属于庄家个人意志

素养上的问题。所以，庄家在开牌后从抓满 张牌，除对牌

桌上做必要的观察，便可以冷静从容地理牌和审牌，不一定

要等 秒钟才打出第一张牌，提前出牌也可以。第二家（南

家）抓牌需要慢些，避免发生有人报碰而过急抓牌的失误。

至于《竞赛规则》中有些地方表达不够精确和明确的地方，

在以后正式修改中会逐步完善。

哪些是报和的有效语言？

《竞赛规则》的第七条行牌规定之一语言规范中指明：

行牌过程只能使用“吃牌”“、碰牌（”不能替开杠）“、杠

牌（”不能用碰牌代替）“、和牌”“、补花”等词语，凡是

吃、碰、杠、和都必须以上述规范语言报牌：不能使用“等

等”“、稍等”“、看看”之类词语，出牌不报牌名。

对《竞赛规则》的这段表述，应有全面、深刻和确切的

理解，才有切实地防止产生两种极端的看法和态度。
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理一种是只是单纯地从字句表面 解《竞赛规则》的

规定，缺乏对《竞赛规则》各种规范性要求的精神实质与其

年底，天津市针对性的全面和深刻的领会。 举办四城

市、中央两部委麻将友谊赛，在第一桌上天津一位牌手抓到

牌报“自摸”停顿一下，又报“和”，推牌后又报“七对和

牌”。青岛和北京两位牌手提出，和牌不能成立，理由是没

有报“和牌”，应判为“错和”，天津牌手不能接受这种认

定。青岛和北京两位牌手自动停止比赛，找来各自领队。两

位领队支持各自牌手的意见，却不及时向裁判长和仲裁组

长反映，使比赛中止，陷于僵局。仲裁组负责人主动进行了

解，征求了同桌的第 位牌手（公安部一位离休老同志）的

意见，他说：“咱们搞的健康文明的麻将运动友谊赛，不能

像赌场那样斤斤计较，分毫不差，再说天津牌手的牌，实际

已经组成七对，报明‘自摸’就是表示和牌，何必只能报

‘和牌’才行。何况人家停了一下，也报了‘和’字。”青岛

和北京两位领队一起商讨，青岛领队振振有词地坚持表示：

“自摸是一个番种，不能表示和牌。”仲裁组负责人请示了

裁判长和国家体育总局一位老同志。仲裁组负责人最后表

示：“主办单位出于对客队的尊重，暂时不深究自摸能不能

表明有效和牌，发生意见分歧的这盘和牌先判定无效，也不

判罚为错和，这盘重打，现场有分歧坚持不下，牌手和领队

理应主动向仲裁组提出申诉，希望不要再发生擅自中止比

赛现象。”

那么“自摸”能不能表明有效和牌呢？我们的回答是肯

定的，“自摸”表示和牌，全国各地区的麻将爱好者都十分
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清楚，不会产生另一种看法，如果把“自摸”局限于仅仅是

一种番种的名称，更是偏面与狭隘，《竞赛规则》中“自摸”

的定义是“自己抓进牌成和牌”。这就十分清楚地表明一种

有效和牌的实际状态，何只是番名而已。强调竞技麻将活动

中使用语言的规范性，正是《竞赛规则》中各种规定要贯彻

的主要精神之一，比赛中努力体现文明、友好、和谐的态度

和自觉遵守与维护比赛的正常程序，也是《竞赛规则》要贯

彻的主要精神的一部分。擅自中止比赛的行为说明什么？起

码是表明缺乏友好协商和不顾大局的态度，背离《竞赛规

则》的基本要求，虽然没有在文字上做具体的表述。鉴于这

次令人难忘的教训，天津市麻将运动协会在此后多次市级

和埠际麻将比赛中，在赛前印发的竞赛规程中附加“补充

规定”内，十分明确地提 和牌”、“自摸”均为出“：和”、

有效的报和。后来在一些地区麻将比赛活动中，主办单位也

在赛前的领队会上声明这一规定，以防患于未然。

另一种是过分强调各自地区长期已经习惯使用的约定

俗成的用语，认为可以与《竞赛规则》中规定的规范术语并

用。显然，这是对执行《竞赛规则》主要的目的和意义认识

不足。执行《竞赛规则》就是要在一定的科学性、道德品格

和技艺等方面适当高度上，对参与竞技麻将活动者的语言

与行为进行统一规范。因为只有如此，才能使得各地区麻将

爱好者有共同一致的认识和行动，才能逐步使长期以来各

地区各自为政、各行其事的麻将活动发展为一项健康文明

的高品位的竞技运动项目。仅以自己抓进牌成和的自摸为

例，各地区的约定俗成的表述语言多种多样，举不胜举，
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