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前 言

《麻将百科知识》广泛搜集与麻将运动相关的专门术语，除

包括词、词组、熟语外，还介绍了一些方言、人物、趣闻等，

是以辞典形式编排的一本关于麻将运动的参考书。本书注重简

明通俗，重视汉语的规范，适合具有初等以上文化程度的读者

阅读。

在浩如烟海的麻将知识中，我们精心挑选了适合麻将爱好

者口味，有利于爱好者启迪心智、增长见识、陶冶情操的一千

多条相关知识，分门别类，予以解说。

麻将涉及多学科的知识，本书没有按学科来分类整理，而

按麻将的习惯打法，将其分为入局、组牌、出牌、吃牌、碰

（杠）牌、听牌、和牌、番种、技巧、玩法、牌风共 员员个门
类。在编写形式上，也没有按一般百科知识书籍采用的回答问

题方式，而是按辞书的格式来编排。这样编写的主要长处，一

是在有限的版面能容纳更多的知识，二是方便读者查找相关知

识。

本书在介绍麻将多方面知识时，把重点放在五花八门的番

种上，因此，本书具有麻将番种的词典功能。但愿《麻将百科

知识》的出版，为广大麻将爱好者提供一本内容广泛、使用方

便的麻将运动工具书，能给读者带来增长知识的愉悦。

在编写本书过程中，得到了众多麻将爱好者、麻将著作编

前 言
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写者及本书责任编辑的大力协助，对此表示衷心的感谢。

限于水平，这部书的缺点和错误一定还不少。恳切希望广

大读者多提宝贵意见，以利再版时修订，使这部书更好地为推

动麻将运动的健康发展发挥积极作用。

编 著 者

2002年 5 月 7 日于南明河畔

圆



一、入 局

一、入 局

麻将 又称：麻将牌、麻雀牌、雀牌、中国牌。中国传统牌

种。（员）指本种游戏的名称。《辞海》解释说：“博戏。始于
清代，由马吊牌演变而成。牌分为万、索、条三门，每门有一至

九，各四张；另加中、发、白、东、南、西、北各四张，共一百

三十六张，后又增加花牌和百搭。四人同玩，每人十三张，以先

合成四组另一对牌者为胜。”“麻将”一词的来源，有人认为

“麻”字来自麻雀纸牌，“将”字出自牌中必须有“将”才能和

牌；也有人认为“麻”字从马吊牌中的“马”字转音而来，而一

轮牌戏称作一“将”，或与玩牌时那种特有的轮转与取牌方向相

逆反的“犟”式理论有关。参见《入局》中的《麻将传说》；

（圆）将牌。指组合成和牌中的那一对牌。

中国牌 又称：麻将牌。麻将的别称。员怨怨园年员园月员员日～
员愿日，全国第三届老干部麻将邀请赛在江苏洪泽县举行，比赛
组织委员会根据代表的建议，并经过领队会议通过，决定从第四

届比赛开始，其比赛名称改为“中国牌”比赛，即全国第四届老

干部麻将邀请赛改名为“全国第四届老干部中国牌邀请赛”。

中国麻将 专用名词。如同“国际象棋”一样，是源个字不宜
拆来来使用的专门术语，其主要含义是：麻将是中国的。如，国家

体育总局批准的《中国麻将竞赛规则》用的就是“中国麻将”。

员
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马将牌 又称：马将。麻将牌的一种古老称呼，见诸清末民

初上海出版的一些杂志。久居上海的文化人，直到圆园世纪源园年
代，还有马将的称谓。

员猿远号文件 俗语。有些地方，人们把麻将形象地称为
“员猿远号文件”，因为简单麻将牌一副有员猿远张牌。

员源源号文件 俗语。有些地方，人们把麻将形象地称为
“员源源号文件”，因为一副麻将牌有员源源张牌。

纸麻将 又称：纸牌、和牌。用硬纸制成的麻将牌，形如扑

克牌，但比扑克牌窄，多成条形，规格为长员缘厘米、宽猿援缘厘
米左右。硬质麻将出现以后，并不是取代了纸牌，而作为一种新

的娱乐用品与纸牌并行不悖。早在抗日战争之前，麻将牌就已经

风行全国，远传国外，而至今日，市场上仍能买纸麻将牌。当

然，现代纸麻将是质量比较好的硬纸片制成，它携代方便，适合

于旅游途中娱乐。下图是以水浒传为内容的纸麻将。

无声麻将 多用纸质或塑光材料制成。形状为窄长条的卡片

状。其特点是：便于携带———只占一盒香烟的空间；易于展

圆
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开———放在膝盖上就能开战；利于隐蔽———不会因牌与牌之间碰
击发出声音。它的缺点是：牌的数量近于猿倍扑克牌，给洗牌带
来困难，而且不容易洗开。只要稍用心就会发现，上盘牌中如果

有源张相连的牌，这一盘很可能出现一人摸一张的情况。

全自动麻将机 又称：电动麻将牌桌。麻将用品之一。此桌

不用手动洗牌，而是在和牌后，一按电钮，源人同时将牌推入牌
桌中间的沟槽中，在桌内有翻牌与码牌的机械，大约用半分钟将

牌码齐。与此同时，有另一副牌从桌内送上桌面，牌墙整齐地摆

在源家前面，形成方阵。这时，庄家用手按动一下牌桌中心的电
钮，即可看见圆个骰子在透明的圆盒内转动，缘秒钟停止，代替
手掷骰子。这样既省时，又清洁，同时还避免了掷骰子时作弊，

可谓一举多得。如下图。

麻将软件 将麻将的玩法制作成软件，人坐在电脑前，按动

键盘，就可以同电脑打起麻将来。在当今时代，电脑无孔不入，

麻将自然不能排斥在电脑这个宠儿之外，有关打麻将的软件层出

不穷。

麻将传说 麻将牌的由来现在还无从考证，有以下记载、传

说供参考：（员）《清稗类钞》记载说：麻雀牌是马吊牌的音转

猿此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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过来的。江浙一带的乡音把鸟叫作“刁”，刁读去声就和吊音相

同，于是马吊牌就成了马鸟牌，麻鸟牌成了麻雀牌，再变成了麻

将牌。（圆）传说从前有一老翁，自幼父母双亡，沿门求乞为生。
后做一些小本生意维持生计。经过数十年的艰苦磨练，终于成家

立业并成为富翁。可是唯一的儿子却沉溺于赌博。老翁焦急异

常，照此情形，辛苦挣来的偌大家产，必然输光无疑。他急得日

夜难眠。老翁有丰富的社会经验，想要扭转儿子嗜赌成性的脾

气，寓教于家庭娱乐，倒不失一个好办法选从自己艰苦创业着手，
从小奔走四面八方，这就是东、南、西、北；中年发财，白手成

家，就有了中、发、白；刻苦经营从每天盈利一筒钱，逐渐能赚

很多筒，就有了一到九筒；一筒筒的钱用绳索穿起来，就有了一

到九索；生意更红火了，赚的钱更多了，要以万来计算就有了一

到九万。有了这个构思，他找来一个刻字匠，刻了一副原始的麻

将牌。老翁叫来儿子，告诉他这一副麻将是他艰苦的发家史，叫

他不要出去赌了，就在家里玩。显然这是一种戏说，从中可以看

出人们对于麻将牌寄予的良好愿望。（猿）元末明初学者万秉迢
发明。万秉迢有反元思想，极其崇拜被元推翻的宋朝梁山好汉。

一则为了宣传反元思想，使之达于宫庭深闺，二则为了使统治阶

级中的达官贵宦受《水浒》内容的影响，就是在高兴中也不免害

怕，寻乐中也不免带愁，于是将起义英雄之举寓于娱乐活动中，

这样他就发明了麻将牌。据说麻将牌中万、饼、条 猿门共 员园愿
张，这个基数就暗隐梁山好汉员园愿将。而万、饼、条，就是发明
者的姓名万秉迢的谐音。又因为员园愿将来自东、南、西、北、中
五个方位，于是按这五个方位各添牌源张计圆园张。再因为梁山
好汉出身虽不同，但不外乎贫民、富绅二类，而把贫民的一类归

于“白”，富绅的一类归为“发”，这样再加上白、发两门，每门

源张共愿张，一共加起来整副麻将就是员猿远张，定型为麻将牌。
这个传说，说得神乎其神，煞有介事，然而却经不起推敲，只能

源
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是传说而已。首先，麻将牌定型于清代，我们现在能考察到的有

关它的记载书籍只有清代，而没有明代的。收集的牌具也没有明

代的。所以，元末明初的学者万秉迢发明麻将牌，竟然经过明代

一个朝代的发展，而没有任何记载是不可能的。其二，麻将中的

猿门牌万、饼、条，一开始并不是这样称呼，如饼子，先叫“文
钱”，后叫“筒钱”，最后才由其形而叫“饼”，决不是万秉迢的

谐音。其实解放前的牌具中，饼还广泛叫做“它”，还有“它王”

哩选这个名称更为形象，是群众语言的证明。不过，从这个传说
中我们清楚地看到，“麻将牌”这种娱乐活动的群众基础是何等

地广泛，它的发明与发展经过好几百年，影响社会各个阶层，群

众在中间凝聚了许多心血和智慧，就是传说也是奇巧有趣的。

（源）在清宣宗道光年间，太平军的首领洪秀全在广西桂平县金田
村起义反清，江南一带都被太平军占领，南京也被太平军作为太

平天国的国都。太平军中有的人喜欢玩麻雀牌。当时的麻雀牌只

有饼子、条子和万子。太平军的人为了应景，牌面又增加了天

化、王化和东、南、西、北风化，这些都是太平军对有功勋军官

的封号。那时候的麻雀牌已经增加到员园园多张。（缘）在清初，
麻雀牌上有公、侯、将、相、文、武和百苑个字，清政府曾查禁
麻雀牌。道光年间，有一个叫陈鱼门的人，把麻雀牌上那 苑个
字，改成红中、发财、白板和东、南、西、北风。他换这苑张牌
是就地取材，他在船上做事，船上有很多人玩麻雀牌，在海上行

驶，船与风关系密切，所以把公、侯、将、相，改成东、南、

西、北。清代的功名是由中举取得或穿白衣的有钱人捐得，他便

把文、武、百改成中、发、白。（远）清朝初年，麻雀牌的万字
叫做品，有一品到九品，后来改成一万到九万；筒子原来叫饼，

后来有的改称筒，有一筒到九筒；索子叫束，后来才改成雀形，

叫麻雀。这些说法也找得到根据，但明代的叶子戏、马吊牌早就

有万字、索子和文钱，文钱的外形和麻雀牌的筒子一模一样。

缘
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（苑）另有传说是浙江宁波人参照牙牌的大小形式用竹仿制的，刻
的一索模样像麻雀，就被叫做麻雀牌了，这说法似是而非。试问

二条如扁担，九条如草席，五饼如梅花，为何不称之为“扁担

牌”“草席牌”“梅花牌”呢？（愿）苏州杂文作家谷新之提出
“太仓论”，他认为麻将牌源于明朝江苏太仓。在古代，太仓是皇

家的粮仓。粮仓既设，雀患更生。守仓兵丁以捕雀取乐，仓官变

鼓励为奖励，发给竹制筹牌记数酬劳。这种游戏流传下来，演变

定型，便成了麻雀牌，即今天的麻将。其玩法、术语等都与捕雀

有关。如筒、索、万，筒的图案是火枪的象形符号（截面图），

几筒表示几把火枪；索即束，是细束捆串起来的鸟雀；万，即赏

钱；东、南、西、北为风向，土枪打雀无力，发射时要考虑风

向；中，即射中；白，即白板，打空枪之谓；发，即得赏发财；

碰，即“砰”，枪声：成牌之“胡”，实为“鹘”，属鹰的一种，

有了鹘就不愁抓不到麻雀，故每盘牌胜皆曰“鹘”。除此，麻将

中的“吃”“杠”等术语几乎都可与捕雀联系起来。太仓方言的

“鸟雀”就叫做“麻将”，“打鸟”或者“打麻雀”统称“打麻

将”，故麻雀牌也叫“麻将牌”。（怨）日本人说，因为麻将牌耍
起来，像小麻雀一般地吱吱喳喳叫，所以为名。日本人的这个解

释，虽然很富有想像力，但毕竟太直观，难以站住脚。

麻将牌构造 麻将牌各个组成部分的安排、组织和相互关

系。麻将牌的构造是一个长方形立方体，各副牌的大小不一，每

张牌的常见规格及适用对象如下表：

型号 长伊宽伊厚（厘米） 适用对象

员 猿援源伊圆援远伊员援愿 老年人

圆 猿援园伊圆援园伊员援缘 中、老年人

猿 圆援愿伊员援怨伊员援源 中、青年人

源 圆援远伊员援愿伊员援圆 青年人、妇女

远
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竞赛用的麻将必须是有关部门指定的产品。标准牌体积为：

长猿厘米，宽圆厘米，厚员援缘厘米，如下图所示。

葬

遭

糟

葬押遭押糟押越员援缘颐圆颐猿

麻将牌还要讲究重量，一般要求一块麻将的重量在员园～员缘克
之间，而以员圆克左右比较恰当，摸起来和打起来都比较惬意。
麻将牌一面刻有字或图案，另一面色彩完全一样。制麻将牌的材

料，今天绝大多数用塑料，过去多用竹与骨、象牙等嵌制，有的

已经成为价值连城的艺术品熏如清乾隆皇帝游江南时带回来的紫
沙陶麻将、金玉麻将、镶宝石麻将、象牙麻将等等。一副麻将牌

有员猿远张，外加愿张花牌，共计员源源张。

牌质 术语。麻将牌制作的质量，包括材质、色泽、形状、

重量、花纹等。麻将牌应质地平整、坚实、光滑，牌面图案及字

迹清晰工整。全副麻将大小厚薄、色彩及质地要统一，每张牌背

面颜色、质地要相同。

牌色 术语。指牌面上的各种花色图案。

打麻将 又称：玩麻将、牌战、竹战、打鸟、打麻雀、雀

战、搓麻将、砌墙、砌长城、竹城之战、方城之战、方城戏、摸

麻将、打牌、叉麻将、搬砖、抹骨牌。术语。指 源人按约定规
则开展的麻将游戏，源人依次通过摸、打、吃、碰、杠牌换张，

苑此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一般看谁先完成源副一对的组合，谁就取得胜利。

麻将运行程序图 一盘麻将运作程序可以简单概括为：洗

牌、码牌、开门、起牌、扫底、出牌、摸牌、吃牌、碰牌、杠

牌、听牌和和牌。它的运行图如下：

洗牌 码牌 开牌 起牌

扫底
（牌墙）

杠牌（付露）

补牌

摸牌

补花（付露）

放铳（点和）

杠上开花

调 牌 换 张

出

牌 听牌 和牌
碰牌（付露）

吃牌（付露）

地和

人和
天和

重
新
开
始

①
②

从上图我们可以清楚看到，在出牌、摸牌、吃牌、碰牌、杠

牌过程中，各家都想通过调牌换张，达到理顺手牌，最终实现和

牌的目的。摸牌很重要，但主要靠运气。出牌是整个过程中的关

键，靠的是技巧。同时还了解到，无论进入哪步程序，都要遵循

一定的规则，不得违犯。

牌型美感 指牌型给人带来美的感受。盛琦先生在《麻将

自摸和

愿
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学》中对牌型蕴涵的美感、序数牌蕴涵的美感、条子牌蕴涵的美

感、饼子牌蕴涵的美感、万子牌蕴涵的美感、花牌蕴涵的美感

等，分别作了详细描绘，本书分载于后。员源源张麻将牌的形状、
色调、重量和大小厚薄均须整齐一律，不得有一张差异。每张牌

均是长方体，长与宽、宽与高约为“八比五”或“五比三”。麻

将牌选用不同材质，形成不同的鲜明色彩和光泽，给人美的感

受。特别是用料十分讲究的麻将牌，如象牙、乌木、玉石，以及

牌面镶嵌宝石的麻将牌，更是具有很高的观赏价值、艺术价值和

经济价值的珍贵工艺品。清乾隆皇帝游江南时带回的紫沙陶麻将

更是难得的珍品，除此之外，金玉麻将、象牙麻将、镶宝石麻将

在中国历史上虽屡见不鲜，但亦难以收藏。据说，大英博物馆收

藏一副清末制作的象牙镶嵌彩色宝石的麻将牌，牌面的花纹图案

和文字，都是著名的书画家和雕刻高手合作完成的。

序数牌 又称：数牌、数字牌、色子牌、正牌、色牌、门

牌、素牌、一百零（单）八张。麻将牌用品之一。包括饼子牌、

万子牌、条子牌。共计猿门圆苑种员园愿张。有人认为万，即万位
数，即万文；条是千位数，又称索，即千文，也就是马吊牌中的

“贯”；饼是个位数，又称筒，即马吊牌中的“文钱”，也就是

“几个文钱”的简称。

序数牌美感 饼子牌、万子牌和条子牌各有怨种序数牌，每
一个序数都有它的形象上的美感和寓意上的美感。数字是人们对

客观事物的数量和顺序关系的抽象。汉字的一，是整齐一律，万

物之首，万事之始和公正平直，如“一呼百应”“一视同仁”

“一脉相承”等；二，是对称、平衡、对立统一的和谐整体，如

“二人同心”“二分明月”“二龙戏珠”，“二而一”等；三，是

上中下相间有序，互相呼应，也是对立统一的整体，形成相互协

怨
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调缺一不可的母体，如“三分鼎足”“三位一体”“三盈三虚”

等；四，上下左右平衡对称，周边严密，构成简明稳定的形作，

如“四面八力”“四平八稳”“四战之地”等；五，显示出生物

肢体、五官的造型美：中国民俗中常以“五”字作吉祥如意成语

的首字，如“五彩缤纷”“五谷丰登”“五蝠献寿”等；六，是

均匀的三角对称，也是吉祥语中常有的数字，如“六六大顺”

“六朝金粉”等；七，表现了一个完整的音律过程及聪明才智，

如“七步成诗”“七步奇才”等；八，显示出一个完整的平面方

位，有周全完备的寓意，如成语中有“八方呼应”“八面威风”

“八斗之才”“八面见光”等，八还是民俗观念中的“发”字的

谐音；九，是数之极，寓意隆重、崇高、至尊、无限等，如“九

九归一”。中国古代帝王惯以“九”字表示皇家的至高无上，如

“九五之尊”。杨恩寰先生在《审美教育学》中指出：“数字在它

们自身结构和相互关系中，给人以强烈的抽象美感，它们是形式

美规律的最纯粹的表现形式之一。”

饼子牌 又称：饼子、筒子、蛋子、饼、它、它王、丙、文

钱。是序数牌中的一种。从一饼至九饼，以同心圆为图案，有人

说它象征铜球。圆圈的图案多为绿色，也有绿色兼红色的。计怨
种，每种源张，共猿远张。如下图所示。

饼子牌含义 传说饼子牌是代表人类的主食———粮食制成的

饼。也有人认为它本是叶子戏和麻将牌中最低廉的一门。它的前

身是“文钱”，至今，它的图形还是中国古代铜币的样子，只是

方孔被简略地画成圆孔而己，但现代已失去了“文钱”的本意。

员园
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由于它在猿门序数牌中，刻工最为精细，许多人视饼门牌为贵。
盛琦先生在《麻将学》中进一步指出：饼子牌牌面上的圆形图案

与天空中诸星相似或相同。人们从不同的位置和角度观望，发现

它们的形状，与星的分布相似。在麻将牌牌面上是经过艺术化和

规则化加工的图案，使之协调和对称。下图所示的一些星座图形

可供参考。

阳门星

渐合星

卷舌星

大陵星

杵 星

五帝座星

北斗星

天津星

饼子牌美感 指饼子牌给人带来美的感受。饼子牌牌面上刻

着员～怨个圆，圆内有规则性花纹图案。圆是以有限与无限、简单
与复杂相结合为涵义的最恰当、最完善、最明确的图形。富于哲

理思维的古希腊人热爱圆形、崇拜圆形，他们认为：“圆包罗万

象，内涵一切。”以“数”建立古希腊哲学体系的科学巨匠毕达

哥拉斯，最先明确地提出了“圆”是最完美图形的见解，他认为

“圆”是最富有深邃哲理的标志。中国人历来赋予圆形极其丰富

的内涵，如表示光明、完美、如愿、善良、忠厚、吉祥、和睦、

纯正、宽容、圆满、完整、雄浑、幸福、祝愿等等。最常见的是

员员
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以圆象征日月星辰。在排列上，麻将牌的怨种饼子牌，各种圆形
图案均可在浩瀚无限的苍穹中，找到其相同或相似的星座，如上

图。

万子牌 又称：万、万子、万字、万冠、万贯。序数牌中的

一种。从一万到九万，计怨种牌，每种源张，计猿远张。万子不
作图案而写汉字字样，其中数字用蓝色或黑色，万字用红色，或

者反过来。万字大多用繁体字，如下图所示。

1
WAN
2
WAN
3
WAN
4
WAN
5
WAN
6
WAN
7
WAN
8
WAN

万子牌含义 传说万子牌的含义是代表钱财的，也就是说，

人类在丰衣足食之后，再有一些零用钱，物质生活就可以高枕无

忧了。它是唯一由叶子戏和麻雀纸牌中原封不动留下来的一门

牌。

万子牌美感 指万字牌给人带来美的感受。在中国民俗观念

中，万子牌的“万”字，是某些相对意义上的“时空之最”，它

包含着极多、极高、极广、极远、极大、极深、一切、全部等多

种意义。这些意义表现在民间流传的许许多多成语之中，如万水

千山、万古长青、万岁千秋、万众一心、万事亨通、万无一失、

万象更新、万紫千红、万全之策等等。在麻将中，“万”字被选

用，绝非偶然和随意。因为，只有“万”字才能与饼子、条子所

涵盖的意境相互匹配、对应和协调。它们均有气势博大的美和意

境深邃的美。

员圆
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条子牌 又称：条、条子、索、索子、棍子。序数牌中的一

种。它是由叶子戏的索发展而来。计怨种，每种源张，计猿远张。
其图案除一条以外都刻成竹节，刻有几节竹的图案就称几条，绿

色居多，偶数条的牌面图案必定全是绿色。一条，牌面刻画着一

只立凤或飞凤。如下图所示。

条子牌含义 条子的牌面是由绿色的小竹节排列而成，包含

着大千世界的万物种源，因此，有传说说条子牌是代表人类原始

的起源———鱼。从二条到九条，图案均以条形为基本单元。条形

上下两节，中间有节，象征条贯结，形式称“吊线”。条子牌的

条子作为一种特殊的时空符号，又与《易经》中的“爻”十分相

似。条子形状有如竹节或骨棒，南方人把这些类似竹节的图形比

作早点铺里的“油条”。

条子牌美感 指条子牌给人带来美的感受。怨种条子牌的各
种图形都蕴涵美感。首张是一条，牌面刻画着一只立凤或飞凤。

在中华民俗观念中，常以龙凤代表皇帝和皇后，以“龙凤呈样”

祝贺男女喜结良缘，从中可以表明龙为公、凤为母。能与象征天

空星座的饼子牌相对应的条子牌，自然是象征大地上的万物，而

且风是母体，条子牌的条子图色就成为充满生机的绿色和与之相

应的物体，从而反映出大千世界、万物种源。由此联想和推测：

二条象征树木，三条象征高山峻岭，四条象征人们通行的道路，

五条象征动物，六条象征江河，七条象征人们要栖息的屋舍，八
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