
对于早期儿童的教育，人们往往会特别关注两个主要方面，其一是生命和
生存，其二是真、善、美，前者是对早期儿童实施教育的前提，后者是对早期儿
童实施教育的追求。

从《妈妈教宝宝》这套丛书中，我看到编者正是从这两个主要方面为亲子
共读组织阅读材料的。这套丛书包括“爱的教育故事书”、“生命教育故事书”、
“行为教育故事书”、“素质教育故事书” 四本，能通过听家长讲故事、孩子自
己读故事，以“润无细无声”的方式，让孩子逐渐理解生命的价值，感悟爱的力
量，建构健全的人格，养成良好的素质。

家长是孩子的第一任老师，亲子共读，不仅是知识的传递，更是情感的交
流和分享。《妈妈教宝宝》丛书为家庭教育提供了一个平台，使家长也能在共
读的过程中与孩子一起成长。

中国学前教育研究会副理事长、学术委员会委员、学前
儿童健康教育专业委员会主任委员
环太平洋地区学前教育研究会中国委员会负责人
华东师范大学学前教育研究所所长、教授、博士生导师

朱家雄
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亚
ｙà
亚
ｙà
是
ｓｈì
一
ｙī
个
ɡè
很
ｈěｎ

爱
àｉ
帮
ｂāｎɡ
助
ｚｈù
别
ｂｉé
人
ｒｅｎ
的
ｄｅ
小
ｘｉǎｏ

女
ｎǚ
孩
ｈáｉ
， 大

ｄà
家
ｊｉā
都
ｄōｕ
很
ｈěｎ
喜
ｘǐ

欢
ｈｕɑｎ
她
ｔā
。 不

ｂù
过
ɡｕò
， 有

ｙǒｕ
一
ｙī

天
ｔｉāｎ
发
ｆā
生

ｓｈēｎɡ
了
ｌｅ
一
ｙī
些
ｘｉē
事
ｓｈì
， 让

ｒàｎɡ
亚
ｙà
亚
ｙà
不
ｂù
再
ｚàｉ
像
ｘｉàｎɡ

以
ｙǐ
前
ｑｉáｎ
那
ｎà
样
ｙàｎɡ
快
ｋｕàｉ
乐
ｌè
了
ｌｅ
。

“亚
ｙà
亚
ｙà
最
ｚｕì
近
ｊìｎ
几
ｊǐ
天
ｔｉāｎ
都
ｄōｕ
在
ｚàｉ
上

ｓｈàｎɡ
课
ｋè
的
ｄｅ

时
ｓｈí
候
ｈｏｕ
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
， 请

ｑǐｎɡ
您
ｎíｎ
告
ɡàｏ
诉
ｓｕ
亚
ｙà
亚
ｙà
，要

ｙàｏ
改
ɡǎｉ
掉
ｄｉàｏ

这
ｚｈè
个
ɡｅ
毛
ｍáｏ
病
ｂìｎｇ
。 ” 老

ｌǎｏ
师
ｓｈī
在
ｚàｉ
电
ｄｉàｎ
话
ｈｕà
里
ｌｉ
说
ｓｈｕō
亚
ｙà
亚
ｙà
上

ｓｈàｎɡ
课
ｋè
爱
àｉ
说
ｓｈｕō

话
ｈｕà
的
ｄｅ
事
ｓｈì
情
ｑｉｎɡ
，妈

ｍā
妈
ｍɑ
只
ｚｈǐ
能
ｎéｎɡ
向
ｘｉàｎɡ
老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
道
ｄàｏ
歉
ｑｉàｎ
，跟

ɡēｎ
老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
说
ｓｈｕō
亚
ｙà
亚
ｙà
以
ｙǐ
后
ｈòｕ
一
ｙī
定
ｄìｎɡ
会
ｈｕì
听
ｔīｎɡ
话
ｈｕà
。

有时候， 孩子心里起伏的情绪往往被大人自以为是地抑制
住，这会让孩子变得退缩，更不懂得表达自己的情绪，甚至无法
与人沟通。父母要多与孩子交谈，倾听孩子的声音，当个最佳的
心灵捕手，让孩子时时充满希望和自信。这样，孩子在成长的道
路上，一定禁得起人生的风风雨雨。林茂兴 ／ 文 余丽婷 ／ 图

亚亚的秘密
ｙà ｙà ｄｅ ｍì ｍì

给妈妈的话
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从
ｃóｎɡ
那
ｎà
一
ｙī
天
ｔｉāｎ
起
ｑǐ
， 爸

ｂà
爸
ｂɑ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
从
ｃóｎɡ
早
ｚǎｏ
到
ｄàｏ
晚
ｗǎｎ
不
ｂù
停
ｔíｎɡ
地
ｄｅ
要
ｙāｏ
求
ｑｉú
亚
ｙà
亚
ｙà
：“听

ｔīｎɡ
话
ｈｕà
！听

ｔīｎɡ

话
ｈｕà
！” 这

ｚｈè
一
ｙī
切
ｑｉè
只
ｚｈǐ
为
ｗèｉ
了
ｌｅ
让
ｒàｎɡ
她
ｔā
变
ｂｉàｎ
成

ｃｈéｎɡ
好
ｈǎｏ
学
ｘｕé
生
ｓｈｅｎɡ
的
ｄｅ
模
ｍú
样
ｙàｎɡ
。

这
ｚｈè
段
ｄｕàｎ
日
ｒì
子
ｚｉ
里
ｌｉ
，亚

ｙà
亚
ｙà
试
ｓｈì
着
ｚｈｅ
跟
ɡēｎ
爸
ｂà
爸
ｂɑ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
解
ｊｉě
释
ｓｈì
在
ｚàｉ
学
ｘｕé
校
ｘｉàｏ
发
ｆā
生
ｓｈēｎɡ
的
ｄｅ
事
ｓｈì
，可

ｋě
是
ｓｈì

他
ｔā
们
ｍｅｎ
根
ɡēｎ
本
ｂěｎ
不
ｂù
想
ｘｉǎｎɡ
听
ｔīｎɡ
。没

ｍéｉ
多
ｄｕō
久
ｊｉǔ
，亚

ｙà
亚
ｙà
真
ｚｈēｎ
的
ｄｅ
变
ｂｉàｎ
成

ｃｈéｎɡ
不
ｂù
多
ｄｕō
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
的
ｄｅ
孩
ｈáｉ
子
ｚｉ
，爸

ｂà
爸
ｂɑ

妈
ｍā
妈
ｍɑ
都
ｄōｕ
很
ｈěｎ
高
ɡāｏ
兴
ｘìｎɡ
。
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可
ｋě
是
ｓｈì
，亚

ｙà
亚
ｙà
受
ｓｈòｕ
不
ｂù
了
ｌｉǎｏ
， 终

ｚｈōｎɡ
于
ｙú
生
ｓｈēｎɡ
病
ｂìｎɡ
戴
ｄàｉ
起
ｑǐ
了
ｌｅ
口
ｋǒｕ
罩
ｚｈàｏ
。

戴
ｄàｉ
着
ｚｈｅ
口
ｋǒｕ
罩
ｚｈàｏ
的
ｄｅ
亚
ｙà
亚
ｙà
，只

ｚｈǐ
和
ｈé
悄
ｑｉāｏ
悄
ｑｉāｏ
飞
ｆēｉ
过
ｇｕò
天
ｔｉāｎ
空
ｋōｎɡ
的
ｄｅ
白
ｂáｉ
云
ｙúｎ
和
ｈé
飞
ｆēｉ
机
ｊī
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
，只

ｚｈǐ
和
ｈé

轻
ｑīｎɡ
轻
ｑīｎɡ
摇
ｙáｏ
着
ｚｈｅ
手
ｓｈǒｕ
的
ｄｅ
小
ｘｉǎｏ
草
ｃǎｏ
和
ｈé
野
ｙě
花
ｈｕā
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
，只

ｚｈǐ

和
ｈé
摇
ｙáｏ
着
ｚｈｅ
尾
ｗěｉ
巴
ｂɑ
的
ｄｅ
小
ｘｉǎｏ
猫
ｍāｏ
和
ｈé
小
ｘｉǎｏ
狗
ɡǒｕ
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
。
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看
ｋàｎ
到
ｄàｏ
亚
ｙà
亚
ｙà
这
ｚｈè
个
ɡｅ
样
ｙàｎɡ
子
ｚｉ
， 同

ｔóｎɡ
学
ｘｕé
们
ｍｅｎ
都
ｄōｕ
觉
ｊｕé
得
ｄｅ
她
ｔā
怪
ɡｕàｉ
怪
ɡｕàｉ
的
ｄｅ
，只

ｚｈǐ
要
ｙàｏ
看
ｋàｎ
到
ｄàｏ
亚
ｙà
亚
ｙà
拉
ｌā

拉
ｌā
口
ｋǒｕ
罩
ｚｈàｏ
准
ｚｈǔｎ
备
ｂèｉ
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
，他

ｔā
们
ｍｅｎ
就
ｊｉù
会
ｈｕì
竖
ｓｈù
起
ｑǐ
耳
ěｒ
朵
ｄｕｏ
，偷

ｔōｕ
偷
ｔōｕ
地
ｄｅ
听
ｔīｎɡ
她
ｔā
到
ｄàｏ
底
ｄǐ
说
ｓｈｕō
些
ｘｉē
什
ｓｈéｎ
么
ｍｅ
？

只
ｚｈǐ
可
ｋě
惜
ｘī
，每

ｍěｉ
一
ｙī
次
ｃì
都
ｄōｕ
只
ｚｈǐ

听
ｔīｎɡ
到
ｄàｏ
亚
ｙà
亚
ｙà
说
ｓｈｕō
：“这

ｚｈè
是
ｓｈì
我
ｗǒ
们
ｍｅｎ

的
ｄｅ
秘
ｍì
密
ｍì
， 千

ｑｉāｎ
万
ｗàｎ
不
ｂù
能
ｎéｎɡ
告
ɡàｏ
诉
ｓｕ

别
ｂｉé
人
ｒéｎ
呀
ｙɑ
！” 亚

ｙà
亚
ｙà
是
ｓｈì
不
ｂù
是
ｓｈì
在
ｚàｉ

说
ｓｈｕō
大
ｄà
家
ｊｉā
的
ｄｅ
坏
ｈｕàｉ
话
ｈｕà
， 要

ｙàｏ
不
ｂù
然
ｒáｎ

为
ｗèｉ
什
ｓｈéｎ
么
ｍｅ
怕
ｐà
别
ｂｉé
人
ｒéｎ
知
ｚｈī
道
ｄàｏ
呢
ｎｅ
？
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爸
ｂà
爸
ｂɑ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
知
ｚｈī
道
ｄàｏ
了
ｌｅ
这
ｚｈè
些
ｘｉē
事
ｓｈì
，都

ｄōｕ
不
ｂù
相
ｘｉāｎɡ
信
ｘìｎ
听
ｔīｎɡ
话
ｈｕà
守
ｓｈǒｕ
规
ɡｕī
矩
ｊｕ
的
ｄｅ
亚
ｙà
亚
ｙà
会
ｈｕì
变
ｂｉàｎ
成

ｃｈéｎɡ

同
ｔóｎɡ
学
ｘｕé
说
ｓｈｕō
的
ｄｅ
样
ｙàｎɡ
子
ｚｉ
，他

ｔā
们
ｍｅｎ
相
ｘｉāｎɡ
信
ｘìｎ
一
ｙī
定
ｄìｎɡ
和
ｈé
“秘

ｍì
密
ｍì
” 有

ｙǒｕ
关
ɡｕāｎ
系
ｘì
，所

ｓｕǒ
以
ｙǐ
着
ｚｈáｏ
急
ｊí
地
ｄｅ
想
ｘｉǎｎɡ

办
ｂàｎ
法
ｆǎ
， 想

ｘｉǎｎɡ
解
ｊｉě
开
ｋāｉ
亚
ｙà
亚
ｙà
的
ｄｅ
秘
ｍì
密
ｍì
。可

ｋě
是
ｓｈì
，不

ｂù
管
ɡｕǎｎ
他
ｔā
们
ｍｅｎ
用
ｙòｎɡ
什
ｓｈéｎ
么
ｍｅ
方
ｆāｎɡ
法
ｆǎ
，安

āｎ
安
āｎ
静
ｊìｎɡ
静
ｊìｎɡ

的
ｄｅ
亚
ｙà
亚
ｙà
一
ｙī
句
ｊù
话
ｈｕà
也
ｙě

不
ｂù
肯
ｋěｎ
说
ｓｈｕō
，因

ｙīｎ
为
ｗèｉ
，她

ｔā

现
ｘｉàｎ
在
ｚàｉ
是
ｓｈì
一
ｙī
个
ɡè
不
ｂù

随
ｓｕí
便
ｂｉàｎ
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
的
ｄｅ
乖
ɡｕāｉ

孩
ｈáｉ
子
ｚｉ
。
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所
ｓｕǒ
有
ｙǒｕ
关
ｇｕāｎ
心
ｘīｎ
亚
ｙà
亚
ｙà
的
ｄｅ
好
ｈǎｏ
朋
ｐéｎɡ
友
ｙｏｕ
都
ｄōｕ
想
ｘｉǎｎɡ
知
ｚｈī
道
ｄàｏ
“亚

ｙà
亚
ｙà
的
ｄｅ
秘
ｍì
密
ｍì
”是

ｓｈì
什
ｓｈéｎ
么
ｍｅ
，亚

ｙà
亚
ｙà

不
ｂù
是
ｓｈì
在
ｚàｉ
说
ｓｈｕō
同
ｔóｎɡ
学
ｘｕé
们
ｍｅｎ
的
ｄｅ
坏
ｈｕàｉ
话
ｈｕà
，她

ｔā
只
ｚｈǐ
是
ｓｈì
有
ｙǒｕ
话
ｈｕà
想
ｘｉǎｎɡ
说
ｓｈｕō
，可

ｋě
是
ｓｈì
没
ｍéｉ
有
ｙǒｕ
人
ｒéｎ
愿
ｙｕàｎ
意
ｙì
听
ｔīｎɡ
。

后
ｈòｕ
来
ｌáｉ
，“亚

ｙà
亚
ｙà
的
ｄｅ
秘
ｍì
密
ｍì
” 让

ｒàｎɡ
老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
也
ｙě
紧
ｊǐｎ
张

ｚｈāｎɡ
起
ｑǐ
来
ｌáｉ
了
ｌｅ
。于

ｙú
是
ｓｈì
老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
打
ｄǎ
开
ｋāｉ
了
ｌｅ
耳
ěｒ

朵
ｄｕｏ
，听

ｔīｎɡ
亚
ｙà
亚
ｙà
跟
ɡēｎ
白
ｂáｉ
云
ｙúｎ
、飞

ｆēｉ
机
ｊī
、 小

ｘｉǎｏ
草
ｃǎｏ
、 野

ｙě
花
ｈｕā
、 小

ｘｉǎｏ
猫
ｍāｏ
、 小

ｘｉǎｏ
狗
ɡǒｕ
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
。 老

ｌǎｏ
师
ｓｈī
终

ｚｈōｎɡ
于
ｙú

明
ｍíｎɡ
白
ｂɑｉ
是
ｓｈì
他
ｔā
误
ｗù
会
ｈｕì
亚
ｙà
亚
ｙà
，害

ｈàｉ
亚
ｙà
亚
ｙà
的
ｄｅ
心
ｘīｎ
生

ｓｈēｎɡ
病
ｂìｎɡ
了
ｌｅ
。
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原
ｙｕáｎ
来
ｌáｉ
是
ｓｈì
亚
ｙà
亚
ｙà
在
ｚàｉ
学
ｘｕé
校
ｘｉàｏ
发
ｆā
现
ｘｉàｎ
了
ｌｅ
一
ｙī
只
ｚｈī
流
ｌｉú
浪
ｌàｎɡ
的
ｄｅ
小
ｘｉǎｏ

狗
ɡǒｕ
，她

ｔā
急
ｊí
着
ｚｈｅ
想
ｘｉǎｎɡ
和
ｈé
同
ｔóｎɡ
学
ｘｕé
讨
ｔǎｏ
论
ｌùｎ
该
ɡāｉ
怎
ｚěｎ
么
ｍｅ
办
ｂàｎ
才
ｃáｉ
好
ｈǎｏ
，所

ｓｕǒ
以
ｙǐ

才
ｃáｉ
会
ｈｕì
在
ｚàｉ
老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
上

ｓｈàｎɡ
课
ｋè
的
ｄｅ
时
ｓｈí
候
ｈｏｕ
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
。
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老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
立
ｌì
刻
ｋè
打
ｄǎ
电
ｄｉàｎ
话
ｈｕà
向
ｘｉàｎɡ
亚
ｙà
亚
ｙà
的
ｄｅ
爸
ｂà
爸
ｂɑ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
道
ｄàｏ
歉
ｑｉàｎ
， 而

éｒ
且
ｑｉě
也
ｙě
找
ｚｈǎｏ
机
ｊī
会
ｈｕì
让
ｒàｎɡ
亚
ｙà

亚
ｙà
知
ｚｈī
道
ｄàｏ
老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
误
ｗù
会
ｈｕì
她
ｔā
了
ｌｅ
。还

ｈáｉ
有
ｙǒｕ
，爸

ｂà
爸
ｂɑ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
也
ｙě
答
ｄā
应
ｙｉｎɡ
亚
ｙà
亚
ｙà
可
ｋě
以
ｙǐ
把
ｂǎ
那
ｎà
只
ｚｈī
流
ｌｉú
浪
ｌàｎɡ

的
ｄｅ
小
ｘｉǎｏ
狗
ɡǒｕ
带
ｄàｉ
回
ｈｕí
家
ｊｉā
， 这

ｚｈè
样
ｙàｎɡ
就
ｊｉù
不
ｂù
怕
ｐà
小
ｘｉǎｏ
狗
ɡǒｕ

没
ｍéｉ
有
ｙǒｕ
地
ｄì
方
ｆɑｎɡ
住
ｚｈù
了
ｌｅ
。
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如
ｒú
此
ｃǐ
一
ｙī
来
ｌáｉ
，亚

ｙà
亚
ｙà
又
ｙòｕ
和
ｈé
以
ｙǐ
前
ｑｉáｎ
一
ｙī
样
ｙàｎɡ
成

ｃｈéｎɡ
为
ｗéｉ
大
ｄà
家
ｊｉā
的
ｄｅ
好
ｈǎｏ
朋
ｐéｎɡ
友
ｙｏｕ
， 大

ｄà
家
ｊｉā
也
ｙě
知
ｚｈī

道
ｄàｏ
不
ｂù
要
ｙàｏ
把
ｂǎ
话
ｈｕà
偷
ｔōｕ
偷
ｔōｕ
地
ｄｅ
藏
ｃáｎɡ
在
ｚàｉ
心
ｘīｎ
底
ｄǐ
，那

ｎà
可
ｋě
是
ｓｈì
一
ｙī
件
ｊｉàｎ
会
ｈｕì
让
ｒàｎɡ
人
ｒéｎ
生

ｓｈēｎɡ
病
ｂìｎɡ
的
ｄｅ
事
ｓｈì
！

“亚
ｙà
亚
ｙà
的
ｄｅ
秘
ｍì
密
ｍì
” 在

ｚàｉ
大
ｄà
家
ｊｉā
的
ｄｅ
心
ｘīｎ
里
ｌｉ
消
ｘｉāｏ
失
ｓｈī
了
ｌｅ
。现

ｘｉàｎ
在
ｚàｉ
，亚

ｙà
亚
ｙà
认
ｒèｎ
真
ｚｈēｎ
地
ｄｅ
上

ｓｈàｎｇ
课
ｋè
，

还
ｈáｉ
当
ｄāｎɡ

上
ｓｈàｎɡ
了
ｌｅ
班
ｂāｎ
里
ｌｉ
的
ｄｅ
模
ｍó

范
ｆàｎ
生

ｓｈēｎɡ
呢
ｎｅ
！

亚亚的秘密终于解开了！当
你有话时也要说出来，这样就不
会因为心里有不愉快而变成不
说话的“哑哑” 了。
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引发孩子闹情绪的原因很多，例如：需求无法满足、承受压力过多等，另外还有健康的因素。
父母不能只看孩子表面的行为就做出定论，因为孩子的行为受情绪的影响，而情绪受内心想法的
影响，不同的想法会出现不同的情绪。 当孩子出现情绪波动时，父母应该深入了解孩子闹情绪的
原因。

给孩子抒发情绪的窗口
专家指出， 现代孩子的压力指数已高出大人的压力指数。 孩子的压力他自己是很难说明白

的，但会反映在情绪上，因此给孩子抒发情绪的窗口，已成为现代父母的必要知识。

喜、怒、哀、乐、紧张、激动、害怕等都是人的正常的情绪，无所谓好坏对错。父母要让孩子有机
会表达自己的情绪外，也要给孩子机会陈述发生情绪的前因后果。有些父母抱怨孩子不肯讲出自
己的心事，此时的父母应该反省一下自己的态度，不要在孩子的话还
没说完，就马上下定论“都是你的错”“是你太差劲”“你不应该……”
等等。 父母要以接纳的态度对待孩子，否则他会觉得“父母又要骂我，
说我做错了”“跟他们说一点儿用处都没有”。

要了解孩子闹情绪的原因

多给孩子表达情绪的机会

在孩子的情绪智能发展过程中，自发性地管理情绪很重要。
父母应该鼓励孩子，逐渐增加他管理情绪的能力。 例如：一个一
岁大的幼儿因跌倒而哭泣时，父母通常会立刻抱起他、安慰他。
但对于能力稍强的孩子，父母可以只用语言来安慰他，鼓励他自

培养孩子自我管理情绪的能力



己站起来，再摸摸疼痛的膝盖；如果是能力更好的孩子，父母还可以“等一等”，在他停止哭泣之
后，再给予语言安抚与鼓励。在一系列渐进的处理过程中，父母的角色可以慢慢淡出，让孩子越来
越有能力处理自己的情绪，因为父母的过度保护或过分放任都不好，适当的协助与鼓励，才能使
孩子成长发展。

家庭是孩子学习情绪管理的第一站，父母要控制好自己的情绪，当一位好的倾听者、好的观
察者和温暖的心理辅导者。 如何让孩子最适当地表达情绪，父母可以试一试以下的方法：

1． 转移注意力。 用孩子平常最喜欢的玩具等物品吸引孩子的注意力，或用其他话题引起孩
子的兴趣。在孩子情绪平稳时，再跟孩子谈如何调整自己的情绪。对于较小的孩子，可以通过认颜
色或数数来转移他的注意力。

2． 故事情境想象法。 自编一个故事，主角就是孩子，将发生事件的情境编进去，让孩子观察、
体会正向的角色，结局最好是有正面鼓励作用的。 对于较小的孩子，父母可以通过表演情境剧的
方法。 例如：父母分别扮演出气筒或生气虫，用夸张的戏剧呈现，告诉孩子要控制情绪。

3． 角色互换法。 跟孩子互换角色，让孩子了解父
母或别人的感受。父母具有幽默感，就能与孩子建立起
良好的互动模式。

4． 写日记。 培养孩子写日记的
习惯。虽然孩子不一定会与你分享日
记的内容，没关系，至少孩子已经将
自己的情绪写出来，并得到了适当的
宣泄。 较小的还不会写字的孩子，可
用画画来代替。孩子用绘画来表达自
己的心情，父母帮孩子做记录，这样
就可以发现孩子的情绪起伏，了解孩
子为什么会情绪失控。
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咕
ɡū
咕
ɡū
是
ｓｈì
一
ｙī
只
ｚｈī
布
ｂù
谷
ɡǔ
鸟
ｎｉǎｏ
， 他

ｔā
住
ｚｈù
在
ｚàｉ
一
ｙī
座
ｚｕò

木
ｍù
屋
ｗū
造
ｚàｏ
型
ｘíｎɡ
的
ｄｅ
时
ｓｈí
钟

ｚｈōｎɡ
里
ｌｉ
，每
ｍěｉ
当
ｄāｎɡ
时
ｓｈí
间
ｊｉāｎ
走
ｚǒｕ
到
ｄàｏ

了
ｌｅ
整

ｚｈěｎɡ
点
ｄｉǎｎ
，他

ｔā
就
ｊｉù
会
ｈｕì
推
ｔｕī
开
ｋāｉ
门
ｍéｎ
“布

ｂù
谷
ɡǔ
，

布
ｂù
谷
ɡǔ
” 地

ｄｅ
叫
ｊｉàｏ
。

孩子脱离父母的怀抱进入幼儿园之后，他最需要的是什么？
是朋友。当孩子遭受挫折时，朋友会安慰他；当孩子遇到难题时，
朋友会帮助他；当孩子有好的表现时，朋友会替他高兴，让他有
成就感。因此，结交好朋友对孩子来说很重要。与孩子一起阅读
咕咕的故事，让真诚、互助、感恩的情怀伴随孩子成长吧！陈景聪 ／ 文 彭文龙 ／ 图

春天的声音
ｃｈūｎ ｔｉāｎ ｄｅ ｓｈēｎｇ ｙīｎ

给妈妈的话
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咕
ɡū
咕
ɡū
一
ｙī
直
ｚｈí
表
ｂｉǎｏ
现
ｘｉàｎ
得
ｄｅ
很
ｈěｎ
棒
ｂàｎɡ
，主

ｚｈǔ
人
ｒéｎ
很
ｈěｎ
喜
ｘǐ
欢
ｈｕɑｎ
他
ｔā
。有

ｙǒｕ
一
ｙī
天
ｔｉāｎ
，时

ｓｈí
钟

ｚｈōｎｇ
的
ｄｅ
一
ｙī
个
ｇè
小
ｘｉǎｏ

零
ｌíｎɡ
件
ｊｉàｎ
坏
ｈｕàｉ
了
ｌｅ
， 咕

ɡū
咕
ɡū
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
变
ｂｉàｎ
得
ｄｅ
很
ｈěｎ
难
ｎáｎ
听
ｔīｎɡ
，于

ｙú
是
ｓｈì
他
ｔā
躲
ｄｕǒ
在
ｚàｉ
房
ｆáｎɡ
间
ｊｉāｎ
里
ｌǐ
面
ｍｉàｎ
哭
ｋū
着
ｚｈｅ
说
ｓｈｕō
：

“主
ｚｈǔ
人
ｒéｎ
一
ｙī
定
ｄìｎɡ
不
ｂù
喜
ｘǐ
欢
ｈｕɑｎ
我
ｗǒ
了
ｌｅ
！ ”

他
ｔā
的
ｄｅ
朋
ｐéｎɡ
友
ｙｏｕ
壁
ｂì
虎
ｈǔ
过
ɡｕò
来
ｌáｉ
安
āｎ
慰
ｗèｉ
他
ｔā
：“哭

ｋū
是
ｓｈì
不
ｂù
能
ｎéｎɡ
解
ｊｉě
决
ｊｕé

问
ｗèｎ
题
ｔí
的
ｄｅ
， 只

ｚｈǐ
要
ｙàｏ
你
ｎǐ
找
ｚｈǎｏ
到
ｄàｏ

可
ｋě
以
ｙǐ
经
ｊīｎɡ
过
ɡｕò
喉
ｈóｕ
咙
ｌóｎɡ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ

音
ｙīｎ
，就

ｊｉù
可
ｋě
以
ｙǐ
用
ｙòｎɡ
新
ｘīｎ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ

音
ｙīｎ
来
ｌáｉ
报
ｂàｏ
时
ｓｈí
了
ｌｅ
。 ”

118



JIAO

静
ｊìｎɡ
静
ｊìｎɡ
的
ｄｅ
夜
ｙè
晚
ｗǎｎ
， 咕

ɡū
咕
ɡū
推
ｔｕī
开
ｋāｉ
时
ｓｈí

钟
ｚｈōｎɡ
的
ｄｅ
门
ｍéｎ
， 从

ｃóｎɡ
客
ｋè
厅
ｔīｎɡ
的
ｄｅ
窗

ｃｈｕāｎɡ
户
ｈｕ
飞
ｆēｉ

了
ｌｅ
出
ｃｈū
去
ｑù
， 他

ｔā
想
ｘｉǎｎɡ
找
ｚｈǎｏ
一
ｙī
种

ｚｈǒｎɡ
好
ｈǎｏ
听
ｔīｎɡ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ

音
ｙīｎ
来
ｌáｉ
报
ｂàｏ
时
ｓｈí
。

咕
ɡū
咕
ɡū
展
ｚｈǎｎ
开
ｋāｉ
翅
ｃｈì
膀
ｂǎｎɡ
， 飞

ｆēｉ
过
ｇｕò
热
ｒè
闹
ｎɑｏ
的
ｄｅ
城

ｃｈéｎɡ
市
ｓｈì
、 安

āｎ
静
ｊìｎɡ

的
ｄｅ
森
ｓēｎ
林
ｌíｎ
和
ｈé
草
ｃǎｏ
原
ｙｕáｎ
，都
ｄōｕ
没
ｍéｉ
有
ｙǒｕ
找
ｚｈǎｏ
到
ｄàｏ
他
ｔā
喜
ｘǐ
欢
ｈｕɑｎ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
。
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