
对于早期儿童的教育，人们往往会特别关注两个主要方面，其一是生命和
生存，其二是真、善、美，前者是对早期儿童实施教育的前提，后者是对早期儿
童实施教育的追求。

从《妈妈教宝宝》这套丛书中，我看到编者正是从这两个主要方面为亲子
共读组织阅读材料的。这套丛书包括“爱的教育故事书”、“生命教育故事书”、
“行为教育故事书”、“素质教育故事书” 四本，能通过听家长讲故事、孩子自
己读故事，以“润无细无声”的方式，让孩子逐渐理解生命的价值，感悟爱的力
量，建构健全的人格，养成良好的素质。

家长是孩子的第一任老师，亲子共读，不仅是知识的传递，更是情感的交
流和分享。《妈妈教宝宝》丛书为家庭教育提供了一个平台，使家长也能在共
读的过程中与孩子一起成长。

中国学前教育研究会副理事长、学术委员会委员、学前
儿童健康教育专业委员会主任委员
环太平洋地区学前教育研究会中国委员会负责人
华东师范大学学前教育研究所所长、教授、博士生导师

朱家雄
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你听到了吗

小果子狸
丁丁

都是怪
物惹的

祸 打开

咪咪找妈妈
爱干净的果果

麦蒂不再
怕怕喽

爱哭
包子



妈
ｍā
妈
ｍɑ
常

ｃｈáｎɡ
说
ｓｈｕō
：“小

ｘｉǎｏ
孩
ｈáｉ
子
ｚｉ
要
ｙàｏ
多
ｄｕō
用
ｙòｎɡ
耳
ěｒ
朵
ｄｕｏ
听
ｔīｎɡ
。如

ｒú
果
ɡｕǒ
你
ｎǐ
仔
ｚǐ
细
ｘì
听
ｔīｎɡ
，从
ｃóｎɡ
早
ｚǎｏ
上

ｓｈɑｎɡ
到
ｄàｏ

晚
ｗǎｎ
上

ｓｈɑｎɡ
，有
ｙǒｕ
听
ｔīｎɡ
不
ｂù
完
ｗáｎ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
哟
ｙｏ
！ ”

玲
ｌíｎｇ
玲
ｌíｎｇ
想
ｘｉǎｎɡ
， 用

ｙòｎɡ
耳
ěｒ
朵
ｄｕｏ
听
ｔīｎɡ
一
ｙī
定
ｄìｎɡ

是
ｓｈì
很
ｈěｎ
重

ｚｈòｎɡ
要
ｙàｏ
的
ｄｅ
事
ｓｈì
。但
ｄàｎ
是
ｓｈì
，耳

ěｒ
朵
ｄｕｏ
会
ｈｕì

听
ｔīｎɡ
到
ｄàｏ
什
ｓｈéｎ
么
ｍｅ
呢
ｎｅ
？

生活中有非常多的声音。平时，我们能听到车声、说话声、
打球声、钟声；静下心来，可以听到微风、细雨、虫鸣、鸟叫这些
自然的声音；真正细心的人，还能听懂别人心里说的话呢！“听
话比说话更重要”，听得懂对方说的意思，比自己滔滔不绝来得
重要。要让孩子先听得到，听得清，接下来才会是听得懂。许玲慧 ／ 文 张振松 ／ 图

你听到了吗
ｎǐ ｔīｎｇ ｄàｏ ｌｅ ｍɑ

给妈妈的话

2
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早
ｚǎｏ
上

ｓｈɑｎɡ
还
ｈáｉ
没
ｍéｉ
醒
ｘǐｎɡ
来
ｌáｉ
， 就

ｊｉù
听
ｔīｎɡ
到
ｄàｏ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
的
ｄｅ

叫
ｊｉàｏ
声

ｓｈēｎɡ
：“玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
， 起

ｑǐ
床

ｃｈｕáｎɡ
了
ｌｅ
， 先

ｘｉāｎ
穿

ｃｈｕāｎ
衣
ｙī

服
ｆｕ
，再

ｚàｉ
去
ｑù
刷
ｓｈｕā
牙
ｙá
洗
ｘǐ
脸
ｌｉǎｎ
。 ”

想
ｘｉǎｎɡ
睡
ｓｈｕì
的
ｄｅ
时
ｓｈí
候
ｈｏｕ
， 玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
觉
ｊｕé
得
ｄｅ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
的
ｄｅ

声
ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
真
ｚｈēｎ
讨
ｔǎｏ
厌
ｙàｎ
，可

ｋě
是
ｓｈì
，好
ｈǎｏ
奇
ｑí
怪
ɡｕàｉ
，有
ｙǒｕ
的
ｄｅ
时
ｓｈí

候
ｈｏｕ
又
ｙòｕ
觉
ｊｕé
得
ｄｅ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
好
ｈǎｏ
好
ｈǎｏ
听
ｔīｎɡ
啊
ɑ
！

3



玲
ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
躺
ｔǎｎɡ
在
ｚàｉ
床

ｃｈｕáｎɡ
上

ｓｈɑｎɡ
， 想
ｘｉǎｎｇ
再
ｚàｉ
赖
ｌàｉ
一
ｙī
下
ｘｉà
床

ｃｈｕáｎɡ
。

一
ｙī
闭
ｂì
上

ｓｈàｎɡ
眼
ｙǎｎ
睛
ｊｉｎɡ
，咦

ｙí
？有

ｙǒｕ
好
ｈǎｏ
多
ｄｕō
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
哟
ｙｏ
！ 是

ｓｈì
隔
ɡé
壁
ｂì

姐
ｊｉě
姐
ｊｉｅ
“叮

ｄīｎɡ
叮
ｄīｎɡ
咚
ｄōｎɡ
咚
ｄōｎɡ
” 弹

ｔáｎ
钢
ɡāｎɡ
琴
ｑíｎ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ

音
ｙīｎ
， 还

ｈáｉ
有
ｙǒｕ
窗

ｃｈｕāｎɡ
台
ｔáｉ
上

ｓｈɑｎɡ
小
ｘｉǎｏ
鸟
ｎｉǎｏ
“唧

ｊī
唧
ｊｉ
喳
ｚｈā

喳
ｚｈā
” 的

ｄｅ
叫
ｊｉàｏ
声

ｓｈēｎɡ
。

4
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穿
ｃｈｕāｎ
衣
ｙī
服
ｆｕ
的
ｄｅ
时
ｓｈí
候
ｈｏｕ
，玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
听
ｔīｎɡ
到
ｄàｏ
“叮

ｄīｎɡ
叮
ｄīｎɡ
当
ｄāｎɡ
当
ｄāｎɡ
” 锅

ɡｕō
子
ｚｉ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
，“稀

ｘī
里
ｌｉ
哗
ｈｕā

啦
ｌā
” 水

ｓｈｕǐ
滚
ɡǔｎ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
，还

ｈáｉ
有
ｙǒｕ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
拿
ｎá
碗
ｗǎｎ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
。

“准
ｚｈǔｎ
备
ｂèｉ
好
ｈǎｏ
了
ｌｅ
，来

ｌáｉ
吃
ｃｈī
早
ｚǎｏ
餐
ｃāｎ
喽
ｌｏｕ
！” 嘿

ｈēｉ
，好

ｈǎｏ
香
ｘｉāｎɡ
啊
ɑ
！应

ｙīｎɡ
该
ɡāｉ
是
ｓｈì
稀
ｘī
饭
ｆàｎ
加
ｊｉā
荷
ｈé
包
ｂāｏ
蛋
ｄàｎ
吧
ｂɑ
？

5



“叮
ｄīｎɡ
咚
ｄōｎɡ
！ 叮

ｄīｎɡ
咚
ｄōｎɡ
！ ” 门

ｍéｎ
铃
ｌíｎɡ
响
ｘｉǎｎɡ
了
ｌｅ
，啊

ā
！ 一

ｙī

定
ｄìｎɡ
是
ｓｈì
八
ｂā
点
ｄｉǎｎ
半
ｂàｎ
了
ｌｅ
，校
ｘｉàｏ
车
ｃｈē
来
ｌáｉ
接
ｊｉē
玲
ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
了
ｌｅ
。

玲
ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
想
ｘｉǎｎｇ
：“真

ｚｈēｎ
糟
ｚāｏ
糕
ɡāｏ
！ 妈

ｍā
妈
ｍɑ
说
ｓｈｕō
我
ｗǒ
应
ｙīｎɡ
该
ɡāｉ

早
ｚǎｏ
些
ｘｉē
去
ｑù
等
ｄěｎɡ
校
ｘｉàｏ
车
ｃｈē
， 而

éｒ
不
ｂù
是
ｓｈì
让
ｒàｎɡ
大
ｄà

家
ｊｉā
等
ｄěｎｇ
我
ｗǒ
！ 好

ｈǎｏ
， 以

ｙǐ
后
ｈòｕ
我
ｗǒ
要
ｙàｏ

把
ｂǎ
闹
ｎàｏ
钟

ｚｈōｎɡ
铃
ｌíｎｇ
声

ｓｈēｎｇ
调
ｔｉáｏ
早
ｚǎｏ

些
ｘｉē
，才

ｃáｉ
能
ｎéｎɡ
提
ｔí
醒
ｘǐｎɡ
我
ｗǒ
早
ｚǎｏ
些
ｘｉē

出
ｃｈū
门
ｍéｎ
上

ｓｈàｎɡ
学
ｘｕé
。”
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一
ｙī
上

ｓｈàｎｇ
校
ｘｉàｏ
车
ｃｈē
，小
ｘｉǎｏ
朋
ｐéｎɡ
友
ｙǒｕ
们
ｍｅｎ
就
ｊｉù
对
ｄｕì
她
ｔā
说
ｓｈｕō
：“玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
早
ｚǎｏ
！ ” 玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
听
ｔīｎɡ
了
ｌｅ
好
ｈǎｏ
舒
ｓｈū
服
ｆｕ
、好
ｈǎｏ

有
ｙǒｕ
精
ｊīｎɡ
神
ｓｈｅｎ
，也

ｙě
大
ｄà
声

ｓｈēｎɡ
地
ｄｅ
说
ｓｈｕō
：“大

ｄà
家
ｊｉā
早
ｚǎｏ
！ ”

大
ｄà
家
ｊｉā
笑
ｘｉàｏ
个
ɡè
不
ｂù
停
ｔíｎɡ
，玲
ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
想
ｘｉǎｎɡ
，今

ｊīｎ
天
ｔｉāｎ
一
ｙī
定
ｄìｎɡ
又
ｙòｕ
是
ｓｈì
开
ｋāｉ
心
ｘīｎ
的
ｄｅ
一
ｙī
天
ｔｉāｎ
。

7



咦
ｙí
？ 玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
发
ｆā
现
ｘｉàｎ
学
ｘｕé
校
ｘｉàｏ
里
ｌｉ
的
ｄｅ

声
ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
更
ɡèｎɡ
多
ｄｕō
了
ｌｅ
，有
ｙǒｕ
老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
讲
ｊｉǎｎɡ
故
ɡù
事
ｓｈｉ

的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
， 小

ｘｉǎｏ
朋
ｐéｎɡ
友
ｙǒｕ
说
ｓｈｕō
话
ｈｕà
、 唱
ｃｈàｎɡ

歌
ɡē
、玩
ｗáｎ
游
ｙóｕ
戏
ｘì
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
。

喂
ｗèｉ
喂
ｗèｉ
，是

ｓｈì
谁
ｓｈéｉ
在
ｚàｉ
大
ｄà
叫
ｊｉàｏ
呀
ｙɑ
？ 真

ｚｈēｎ

难
ｎáｎ
听
ｔīｎɡ
！ 还

ｈáｉ
有
ｙǒｕ
， 小

ｘｉǎｏ
朋
ｐéｎɡ
友
ｙǒｕ
骂
ｍà
人
ｒéｎ
的
ｄｅ

声
ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
也
ｙě
不
ｂù
好
ｈǎｏ
听
ｔīｎɡ
。

8
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老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
说
ｓｈｕō
：“闭

ｂì
上

ｓｈàｎɡ
眼
ｙǎｎ
睛
ｊｉｎɡ
，听
ｔīｎɡ
听
ｔīｎɡ
有
ｙǒｕ
什
ｓｈéｎ
么
ｍｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
？ ”

玲
ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
听
ｔīｎɡ
到
ｄàｏ
风
ｆēｎɡ
吹
ｃｈｕī
过
ｇｕò
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
，小
ｘｉǎｏ
鸟
ｎｉǎｏ
啾
ｊｉū
啾
ｊｉū
叫
ｊｉàｏ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
。哦

ò
！有

ｙǒｕ
东
ｄōｎɡ
西
ｘｉ
掉
ｄｉàｏ
下
ｘｉà

来
ｌáｉ
了
ｌｅ
。 每

ｍěｉ
个
ɡè
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
她
ｔā
都
ｄōｕ
听
ｔīｎɡ
得
ｄｅ
好
ｈǎｏ
清
ｑīｎɡ
楚
ｃｈｕ
。

9



放
ｆàｎɡ
学
ｘｕé
时
ｓｈí
间
ｊｉāｎ
到
ｄàｏ
了
ｌｅ
。

“老
ｌǎｏ
师
ｓｈī
再
ｚàｉ
见
ｊｉàｎ
！ ”

“小
ｘｉǎｏ
朋
ｐéｎɡ
友
ｙǒｕ
再
ｚàｉ
见
ｊｉàｎ
！ ”

路
ｌù
上

ｓｈɑｎɡ
的
ｄｅ
汽
ｑì
车
ｃｈē
、喇

ｌǎ
叭
ｂɑ
，还

ｈáｉ
有
ｙǒｕ
一
ｙī
大
ｄà
堆
ｄｕī
汽
ｑì

车
ｃｈē
一
ｙī
起
ｑǐ
发
ｆā
动
ｄòｎɡ
的
ｄｅ
声
ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
，玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
知
ｚｈī
道
ｄàｏ
，已

ｙǐ
经
ｊīｎｇ
到
ｄàｏ

了
ｌｅ
十
ｓｈí
字
ｚì
路
ｌù
口
ｋǒｕ
，再

ｚàｉ
转
ｚｈｕǎｎ
个
ɡè
弯
ｗāｎ
，就

ｊｉù
到
ｄàｏ
家
ｊｉā
了
ｌｅ
。

10
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在
ｚàｉ
家
ｊｉā
里
ｌｉ
，玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
最
ｚｕì
喜
ｘǐ
欢
ｈｕɑｎ
和
ｈé
弟
ｄì
弟
ｄｉ
玩
ｗáｎ
， 一

ｙī
高
ɡāｏ
兴
ｘìｎɡ
， 玩

ｗáｎ
得
ｄｅ
太
ｔàｉ
大
ｄà
声

ｓｈēｎɡ
， 妈

ｍā
妈
ｍɑ
就
ｊｉù

会
ｈｕì
说
ｓｈｕō
：“小

ｘｉǎｏ
声

ｓｈēｎɡ
一
ｙī
点
ｄｉǎｎｒ
儿。 ”

弟
ｄì
弟
ｄｉ
想
ｘｉǎｎɡ
玩
ｗáｎ
球
ｑｉú
，爸

ｂà
爸
ｂɑ
也
ｙě
会
ｈｕì
跑
ｐǎｏ
进
ｊìｎ
来
ｌáｉ
， 说

ｓｈｕō
：“嘘

ｘū
！会

ｈｕì
吵
ｃｈǎｏ
到
ｄàｏ
楼
ｌóｕ
下
ｘｉà
阿
ā
姨
ｙí
的
ｄｅ
。 ”
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只
ｚｈǐ
要
ｙàｏ
安
āｎ
静
ｊìｎɡ
下
ｘｉà
来
ｌáｉ
，就

ｊｉù
会
ｈｕì
听
ｔīｎɡ
到
ｄàｏ
好
ｈǎｏ
多
ｄｕō

好
ｈǎｏ
多
ｄｕō
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
。“好

ｈǎｏ
的
ｄｅ
声

ｓｈēｎɡ
音
ｙīｎ
听
ｔīｎɡ
起
ｑǐ
来
ｌáｉ

真
ｚｈēｎ
愉
ｙú
快
ｋｕàｉ
！ ” 玲

ｌíｎɡ
玲
ｌíｎɡ
说
ｓｈｕō
，“我

ｗǒ
不
ｂù
会
ｈｕì
弹
ｔáｎ

钢
ɡāｎɡ
琴
ｑíｎ
， 不

ｂù
会
ｈｕì
唱

ｃｈàｎɡ
好
ｈǎｏ
听
ｔīｎɡ
的
ｄｅ
歌
ɡē
， 但

ｄàｎ
是
ｓｈì
，

轻
ｑīｎɡ
轻
ｑīｎɡ
地
ｄｅ
说
ｓｈｕō
声

ｓｈēｎɡ
谢
ｘｉè
谢
ｘｉｅ
、我

ｗǒ
爱
àｉ
你
ｎǐ
，却

ｑｕè
是
ｓｈì

一
ｙī
件
ｊｉàｎ
简
ｊｉǎｎ
单
ｄāｎ
的
ｄｅ
事
ｓｈì
哟
ｙｏ
！ ”

用一天的时间仔细听听， 你会
发现有很多熟悉的声音。 声音世界
真是奇妙哇！听别人说话时，你的眼
睛要看着对方， 这样就不会分散注
意力，让耳朵完全发挥功能。
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丁
ｄīｎɡ
丁
ｄīｎɡ
是
ｓｈì
一
ｙī
只
ｚｈī

刚
ɡāｎɡ
断
ｄｕàｎ
奶
ｎǎｉ
的
ｄｅ
小
ｘｉǎｏ
果
ɡｕǒ
子
ｚｉ

狸
ｌí
， 住

ｚｈù
在
ｚàｉ
美
ｍěｉ
丽
ｌì
的
ｄｅ
森
ｓēｎ

林
ｌíｎ
里
ｌｉ
。

孩子学习上遇到挫折，学习效率低落，多半是出于贪玩，不
专心的缘故，这时就需要家人的鼓励和指导。大声地斥责，非但
不能解决问题，反而造成压力。父母指导孩子学习时，必须了解
孩子的想法，用爱心和耐心营造一个温暖开放的环境，让孩子安
心地学习。赖玉敏 王洛夫 ／ 文 陈文雄 ／ 图

小果子狸丁丁
ｘｉǎｏ ｇｕǒ ｚｉ ｌí ｄīｎｇ ｄīｎｇ

给妈妈的话
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妈
ｍā
妈
ｍɑ
每
ｍěｉ
天
ｔｉāｎ
都
ｄōｕ
教
ｊｉāｏ
丁
ｄīｎɡ
丁
ｄīｎɡ
爬
ｐá
树
ｓｈù
：“要

ｙàｏ
小
ｘｉǎｏ
心
ｘīｎ
地
ｄｅ
抓
ｚｈｕā
紧
ｊǐｎ
树
ｓｈù
干
ɡàｎ
。 ”

“穿
ｃｈｕāｎ
过
ɡｕò
树
ｓｈù
枝
ｚｈī
和
ｈé
树
ｓｈù
叶
ｙè
，绕

ｒàｏ
过
ɡｕò
湿
ｓｈī
湿
ｓｈī
滑
ｈｕá
滑
ｈｕá
的
ｄｅ
树
ｓｈù
皮
ｐí
，才

ｃáｉ
不
ｂù
会
ｈｕì
被
ｂèｉ
树
ｓｈù

枝
ｚｈī
绊
ｂàｎ
倒
ｄǎｏ
。”“大

ｄà
风
ｆēｎɡ
吹
ｃｈｕī
来
ｌáｉ
树
ｓｈù
枝
ｚｈī
摇
ｙáｏ
摇
ｙáｏ
晃

ｈｕàｎɡ
晃

ｈｕàｎɡ
，要

ｙàｏ
细
ｘì
心
ｘīｎ
地
ｄｅ
站
ｚｈàｎ
稳
ｗěｎ
，

才
ｃáｉ
不
ｂù
会
ｈｕì
摔
ｓｈｕāｉ
下
ｘｉà
来
ｌáｉ
。 ” 但

ｄàｎ
丁
ｄīｎɡ
丁
ｄīｎɡ
就
ｊｉù
是
ｓｈì
不
ｂù
专

ｚｈｕāｎ
心
ｘīｎ
听
ｔīｎɡ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
的
ｄｅ
话
ｈｕà
。
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