
对于早期儿童的教育，人们往往会特别关注两个主要方面，其一是生命和
生存，其二是真、善、美，前者是对早期儿童实施教育的前提，后者是对早期儿
童实施教育的追求。

从《妈妈教宝宝》这套丛书中，我看到编者正是从这两个主要方面为亲子
共读组织阅读材料的。 这套丛书包括“爱的教育故事书”、“生命教育故事书”、
“行为教育故事书”、“素质教育故事书”四本，能通过听家长讲故事、孩子自己
读故事，以“润物细无声”的方式，让孩子逐渐理解生命的价值，感悟爱的力量，
建构健全的人格，养成良好的素质。

家长是孩子的第一任老师，亲子共读，不仅是知识的传递，更是情感的交
流和分享。《妈妈教宝宝》丛书为家庭教育提供了一个平台，使家长也能在共读
的过程中与孩子一起成长。

中国学前教育研究会副理事长、学术委员会委员、学前
儿童健康教育专业委员会主任委员
环太平洋地区学前教育研究会中国委员会负责人
华东师范大学学前教育研究所所长、教授、博士生导师

朱家雄
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放
ｆàｎɡ
学
ｘｕé
了
ｌｅ
，丹

ｄāｎ
丹
ｄāｎ
和
ｈé
同
ｔóｎɡ
学
ｘｕé
们
ｍｅｎ

唱
ｃｈàｎɡ
着
ｚｈｅ
歌
ɡē
回
ｈｕí
家
ｊｉā
去
ｑù
。他

ｔā
们
ｍｅｎ
快
ｋｕàｉ
快
ｋｕàｉ

乐
ｌè
乐
ｌè
地
ｄｅ
走
ｚǒｕ
过
ɡｕò
一
ｙī
条
ｔｉáｏ
小
ｘｉǎｏ
巷
ｘｉàｎɡ
。

ｑí ɡｕàｉ ｄｅ ｘｉǎｏ ｚｈǐ ｂāｏ 孩子的行为具有极强的模仿性，身边的成人都是他们的模
仿对象。因此，在对孩子有所要求之前，家长最好先自问：“我
做到了吗？”

徐 鲁 /文 刘玉海 /图

奇怪的小纸包
给妈妈的话

C M Y K



突
ｔū
然
ｒáｎ
，几

ｊǐ
个
ɡè
蛋
ｄàｎ
壳
ｋé
从
ｃóｎɡ
一
ｙī
扇
ｓｈàｎ

窗
ｃｈｕāｎɡ

户
ｈｕ
里
ｌｉ

飞
ｆēｉ
出
ｃｈū
来
ｌáｉ
， 正

ｚｈèｎɡ
好
ｈǎｏ
落
ｌｕò
在
ｚàｉ
丹
ｄāｎ
丹
ｄāｎ
和
ｈé
同
ｔóｎɡ
学
ｘｕé
们
ｍｅｎ
的
ｄｅ

头
ｔóｕ
上

ｓｈɑｎɡ
和
ｈé
身
ｓｈēｎ
上

ｓｈɑｎɡ
。 蛋

ｄàｎ
壳
ｋé
里
ｌｉ
剩

ｓｈèｎɡ
余
ｙú
的
ｄｅ
蛋
ｄàｎ
汁
ｚｈī

把
ｂǎ
他
ｔā
们
ｍｅｎ
的
ｄｅ
头
ｔóｕ
发
ｆɑ
和
ｈé
衣
ｙī
服
ｆｕ
都
ｄōｕ
弄
ｎòｎɡ
脏
ｚāｎɡ
了
ｌｅ
。

C M Y K



“真
ｚｈēｎ
不
ｂù
讲
ｊｉǎｎɡ
卫
ｗèｉ
生

ｓｈēｎɡ
， 乱

ｌｕàｎ
扔
ｒēｎɡ

东
ｄōｎɡ
西
ｘｉ
！ ”“就

ｊｉù
是
ｓｈì
， 一

ｙī
点
ｄｉǎｎｒ
儿也

ｙě

不
ｂù
讲
ｊｉǎｎɡ
文
ｗéｎ
明
ｍíｎɡ
……”他

ｔā
们
ｍｅｎ
看
ｋàｎ
清
ｑīｎɡ

了
ｌｅ
那
ｎà
家
ｊｉā
的
ｄｅ
窗

ｃｈｕāｎɡ
户
ｈｕ
。

C M Y K



突
ｔū
然
ｒáｎ
，丹

ｄāｎ
丹
ｄāｎ
想
ｘｉǎｎɡ
出
ｃｈū
了
ｌｅ
个
ɡè
好
ｈǎｏ
主
ｚｈǔ
意
ｙｉ
。她

ｔā
在
ｚàｉ
一
ｙī
张

ｚｈāｎɡ
白
ｂáｉ
纸
ｚｈǐ
上

ｓｈɑｎɡ
写
ｘｉě
了
ｌｅ
几
ｊǐ
个
ɡè
大
ｄà
字
ｚì
，

和
ｈé
同
ｔóｎɡ
学
ｘｕé
们
ｍｅｎ
耳
ěｒ
语
ｙǔ
了
ｌｅ
一
ｙī
番
ｆāｎ
。大

ｄà
家
ｊｉā
都
ｄōｕ
赞
ｚàｎ
成

ｃｈéｎɡ
她
ｔā
这
ｚｈè
个
ɡｅ
主
ｚｈǔ
意
ｙｉ
。

C M Y K
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于
ｙú
是
ｓｈì
他
ｔā
们
ｍｅｎ
一
ｙī
起
ｑǐ
动
ｄòｎɡ

手
ｓｈǒｕ
，把

ｂǎ
这
ｚｈè
些
ｘｉē
碎
ｓｕì
蛋
ｄàｎ
壳
ｋé
收
ｓｈōｕ

集
ｊí
起
ｑǐ
来
ｌáｉ
，包

ｂāｏ
在
ｚàｉ
纸
ｚｈǐ
里
ｌｉ
，然

ｒáｎ

后
ｈòｕ
把
ｂǎ
写
ｘｉě
了
ｌｅ
字
ｚì
的
ｄｅ
纸
ｚｈǐ
放
ｆàｎɡ
在
ｚàｉ

里
ｌǐ
面
ｍｉàｎ
。

他
ｔā
们
ｍｅｎ
一
ｙī
起
ｑǐ
上

ｓｈàｎɡ
楼
ｌóｕ
，

敲
ｑｉāｏ
开
ｋāｉ
了
ｌｅ
这
ｚｈè
家
ｊｉā
的
ｄｅ
门
ｍéｎ
。

C M Y K



“阿
ā
姨
ｙí
您
ｎíｎ
好
ｈǎｏ
！有

ｙǒｕ
人
ｒéｎ
托
ｔｕō
我
ｗǒ
们
ｍｅｎ
送
ｓòｎɡ
给
ɡěｉ
您
ｎíｎ

这
ｚｈè
包
ｂāｏ
礼
ｌǐ
物
ｗù
。 ”他

ｔā
们
ｍｅｎ
笑
ｘｉàｏ
吟
ｙíｎ
吟
ｙíｎ
地
ｄｅ
向
ｘｉàｎɡ
开
ｋāｉ
门
ｍéｎ

的
ｄｅ
女
ｎǚ
主
ｚｈǔ
人
ｒéｎ
递
ｄì
上

ｓｈàｎɡ
了
ｌｅ
小
ｘｉǎｏ
纸
ｚｈǐ
包
ｂāｏ
。

阿
ā
姨
ｙí
围
ｗéｉ
着
ｚｈｅ
围
ｗéｉ
裙
ｑúｎ
，看

ｋàｎ
来
ｌáｉ
正

ｚｈèｎɡ
在
ｚàｉ
做
ｚｕò
饭
ｆàｎ
。

不
ｂù
用
ｙòｎɡ
说
ｓｈｕō
， 刚

ɡāｎɡ
才
ｃáｉ
的
ｄｅ
蛋
ｄàｎ
壳
ｋé
就
ｊｉù
是
ｓｈì
她
ｔā
扔
ｒēｎɡ
的
ｄｅ
。

C M Y K



阿
ā
姨
ｙí
正

ｚｈèｎɡ
准
ｚｈǔｎ
备
ｂèｉ
打
ｄǎ
开
ｋāｉ

纸
ｚｈǐ
包
ｂāｏ
， 丹

ｄāｎ
丹
ｄāｎ
说
ｓｈｕō
：“请

ｑǐｎɡ
过
ɡｕò

一
ｙī
会
ｈｕìｒ
儿 再

ｚàｉ
打
ｄǎ
开
ｋāｉ
。 ” 说

ｓｈｕō

完
ｗáｎ
， 他

ｔā
们
ｍｅｎ
一
ｙī
溜
ｌｉù
烟
ｙāｎ
地
ｄｅ
跑
ｐǎｏ

远
ｙｕǎｎ
了
ｌｅ
。

C M Y K



这
ｚｈè
位
ｗèｉ
阿
ā
姨
ｙí

觉
ｊｕé
得
ｄｅ
很
ｈěｎ
奇
ｑí
怪
ɡｕàｉ
，

小
ｘｉǎｏ
心
ｘīｎ
翼
ｙì
翼
ｙì
地
ｄｅ
打
ｄǎ

开
ｋāｉ
了
ｌｅ
纸
ｚｈǐ
包
ｂāｏ
。

C M Y K
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啊
à
， 原

ｙｕáｎ
来
ｌáｉ
是
ｓｈì
自
ｚì
己
ｊǐ
刚
ɡāｎɡ

刚
ɡāｎɡ
丢
ｄｉū
出
ｃｈū
去
ｑù
的
ｄｅ
蛋
ｄàｎ
壳
ｋé
！

C M Y K



只
ｚｈǐ
见
ｊｉàｎ
纸
ｚｈǐ
条
ｔｉáｏ
上

ｓｈɑｎɡ
还
ｈáｉ
写
ｘｉě
着
ｚｈｅ
几
ｊǐ
个
ɡè
大
ｄà

字
ｚì
：“阿

ā
姨
ｙí
， 请

ｑǐｎɡ
您
ｎíｎ
讲
ｊｉǎｎɡ
究
ｊｉｕ
卫
ｗèｉ
生

ｓｈēｎɡ
！ ”

阿
ā
姨
ｙí
脸
ｌｉǎｎ
上

ｓｈɑｎɡ
一
ｙī
阵
ｚｈèｎ
红
ｈóｎɡ
一
ｙī
阵
ｚｈèｎ
白
ｂáｉ

的
ｄｅ
，一

ｙī
句
ｊù
话
ｈｕà
也
ｙě
说
ｓｈｕō
不
ｂù
出
ｃｈū
来
ｌáｉ
……

丹丹和同学们的办法真巧妙。 假如
他们怒冲冲地上楼去和阿姨吵架， 就不
是聪明的做法了。

C M Y K



孩子的成长，有时候也需要外部环境的激发。在大人生病、
出差等情况下，孩子会意识到个人的重要性，主动承担起力所
能及的事务。在这种场合，家长需要放手让孩子去做，培养他
的独立性。

张婴音 /文 诸春根 秦建敏 /图

今天我当家

五
ｗǔ
月
ｙｕè
的
ｄｅ
阳
ｙáｎɡ
光

ɡｕāｎɡ
很
ｈěｎ
温
ｗēｎ
暖
ｎｕǎｎ
， 空

ｋōｎɡ
气
ｑì
里
ｌｉ
都
ｄōｕ
是
ｓｈì
蔷
ｑｉáｎɡ
薇
ｗēｉ
和
ｈé
玫
ｍéｉ
瑰
ɡｕｉ
花
ｈｕā
的
ｄｅ
香
ｘｉāｎɡ
味
ｗèｉ
。

在
ｚàｉ
这
ｚｈè
么
ｍｅ
美
ｍěｉ
好
ｈǎｏ
的
ｄｅ
日
ｒì
子
ｚｉ
里
ｌｉ
， 阳

ｙáｎɡ
阳
ｙáｎɡ
和
ｈé
妈
ｍā
妈
ｍɑ
却
ｑｕè
只
ｚｈǐ
能
ｎéｎɡ
待
ｄāｉ
在
ｚàｉ
屋
ｗū
子
ｚｉ
里
ｌｉ
， 因

ｙīｎ
为
ｗèｉ
妈
ｍā

妈
ｍɑ
病
ｂìｎɡ
了
ｌｅ
， 阳

ｙáｎɡ
阳
ｙáｎɡ
呢
ｎｅ
，义

ｙì
不
ｂù
容
ｒóｎɡ
辞
ｃí
地
ｄｅ
担
ｄāｎ
当
ｄāｎɡ
起
ｑǐ
了
ｌｅ
照
ｚｈàｏ
顾
ɡù
妈
ｍā
妈
ｍɑ
的
ｄｅ
责
ｚé
任
ｒèｎ
。

ｊīｎ ｔｉāｎ ｗǒ ｄāｎɡ ｊｉā
给妈妈的话

C M Y K



阳
ｙáｎɡ
阳
ｙáｎɡ
看
ｋàｎ
着
ｚｈｅ
躺
ｔǎｎɡ
在
ｚàｉ
床

ｃｈｕáｎɡ

上
ｓｈɑｎɡ
的
ｄｅ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
，一

ｙī
会
ｈｕìｒ
儿摸

ｍō
摸
ｍō
妈
ｍā

妈
ｍɑ
的
ｄｅ
头
ｔóｕ
， 一

ｙī
会
ｈｕìｒ
儿在

ｚàｉ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
耳
ěｒ

边
ｂｉāｎ
轻
ｑīｎɡ
声

ｓｈēｎɡ
地
ｄｅ
问
ｗèｎ
：“妈

ｍā
妈
ｍɑ
， 您

ｎíｎ

想
ｘｉǎｎɡ
喝
ｈē
水
ｓｈｕǐ
吗
ｍɑ
？ ” 妈

ｍā
妈
ｍɑ
无
ｗú
力
ｌì
地
ｄｅ

摇
ｙáｏ
摇
ｙáｏ
头
ｔóｕ
，闭

ｂì
上

ｓｈàｎɡ
了
ｌｅ
眼
ｙǎｎ
睛
ｊｉｎɡ
。

C M Y K



阳
ｙáｎɡ
阳
ｙáｎɡ
怕
ｐà
妈
ｍā
妈
ｍɑ
冷
ｌěｎɡ
， 从

ｃóｎɡ
橱
ｃｈú
里
ｌｉ
拖
ｔｕō

出
ｃｈū
了
ｌｅ
一
ｙī
条
ｔｉáｏ
毯
ｔǎｎ
子
ｚｉ
，一

ｙī
半
ｂàｎ
跌
ｄｉē
落
ｌｕò
在
ｚàｉ
地
ｄì

上
ｓｈɑｎɡ
， 勉

ｍｉǎｎ
强
ｑｉǎｎɡ
拖
ｔｕō
到
ｄàｏ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
身
ｓｈēｎ
边
ｂｉāｎ
。

C M Y K



他
ｔā
努
ｎǔ
力
ｌì
地
ｄｅ
爬
ｐá
上

ｓｈàｎɡ
床

ｃｈｕáｎɡ
，把

ｂǎ
毯
ｔǎｎ
子
ｚｉ
乱
ｌｕàｎ

七
ｑī
八
ｂā
糟
ｚāｏ
地
ｄｅ
堆
ｄｕī
在
ｚàｉ
妈
ｍā
妈
ｍɑ
身
ｓｈēｎ
上

ｓｈɑｎɡ
， 看

ｋàｎ
上

ｓｈàｎɡ
去
ｑù

像
ｘｉàｎɡ
一
ｙī
座
ｚｕò
小
ｘｉǎｏ
山
ｓｈāｎ
。 阳

ｙáｎɡ
阳
ｙáｎɡ
对
ｄｕì
这
ｚｈè
座
ｚｕò
“小

ｘｉǎｏ
山
ｓｈāｎ
”

很
ｈěｎ
不
ｂù
满
ｍǎｎ
意
ｙì
。

C M Y K
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