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中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

摇摇教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高，是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此，我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是：

员郾从古至今，各时代、各地区和国家有代表性，和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响，同时，对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师，总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

圆郾全套分中国卷员园园种、外国卷员园园种，每二十种为一辑，共十

辑，约圆园园种，同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编摇者

圆园园远年源月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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鲁迅的教育实践

鲁迅战斗的一生中，前后近二十年，从事教育工作。一九二七年

十月定居上海后，虽然没有再在固定的学校任教，但仍然关心教育工

作，曾多次到学校演讲，积极参加教育战线反帝、反蒋的斗争。在长

期的教育实践中，他积累了丰富的教育经验，给我们留下了宝贵的精

神财富。

下面，我们依照时间先后介绍鲁迅的教育实践，着重介绍他的教

学活动和在教育界参加的反帝反封建斗争。

（一）浙江两级师范学堂

一九○九年六月（阴历），鲁迅从日本回国。当时他的好友许寿
裳已在杭州浙江两级师范学堂担任监学（教导主任）。经许寿裳推

荐，鲁迅到该校任教，担任初级师范的化学教员，优级师范的生理卫

生学教员，兼任日籍植物学教员铃木 寿的助教，当他的课堂翻译。

据许寿裳回忆：“鲁迅教书是循循善诱的，所编的讲义是简明扼要，

为学生所信服。”（许寿裳：《亡友鲁迅印象记》）

鲁迅所教的两门课程，都有自编的讲义。《化学讲义》至今没有

找到。《生理学讲义》原分两册，鲁迅自留的一部，封面有许寿裳题

字：《人生象教》。现藏北京图书馆。

由唐 同志编入《鲁迅全集补遗续编》，于一九五二年出版，共

二四八页，长达十一万字。讲义内容主要是生理学、解剖学和卫生保

健的知识，论证有力，文字精练，从当时的科学水平来看，科学性和系

统性都很强。讲义中附有鲁迅启绘的插图七十二幅，附表五个，末附
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十四项实验。是我国近代最早的生理卫生学讲义之一，有很大的科

学价值。

在讲授时，鲁迅给学生讲解当时最先进的科学知识。讲生理学

时，应学生要求，他破例地讲了生殖系统。讲之前，他给学生提出了

一个条件：在讲授过程中“不许笑”。学生们自始至终遵守这个条

件，这次讲课的效果很好。他曾对同事们说：“在这些时候，‘不许

笑’是个重要条件。因为讲的人态度是严肃的，如果有人笑，严肃的

空气就破坏了。”大家都佩服他的卓见。（夏丐尊：《鲁迅翁杂忆》）

在讲授和实验时，他鼓励学生要敢于解剖尸体。当时，一般人还

缺乏现代的医学见解，对尸体的解剖，还很惊奇，他就给大家介绍自

己学医时解剖尸体的体会。“据他说，他曾经解剖过不少的尸体，有

老年的，壮年的，男的，女的。依他的经验，最初也曾感到不安，后来

就不觉得什么了”。（夏丐尊：《鲁迅翁杂忆》）

这样的讲解，在当时是少见的。讲生殖系统，不但是对封建礼教

的挑战，而且通过讲解，传授了科学的胚胎学知识，批判了“转世轮

回”的宿命论。鼓励解剖尸体，就是与“身体发肤，受之父母，不敢毁

伤”的孔孟之道唱反调。在到处笼罩着封建蒙昧网罗的清末，没有

大无畏的革命精神和科学态度，是做不到的。

在教学方法上，鲁迅力求理论联系实际，非常重视调查研究和科

学实验。

在植物学的教学中，他经常带学生到野外实地观察植物的各种

品种。星期六下午或星期天，他常与学生一道采集植物标本，星期天

上午则经常用于制作标本，以备教学时应用。现在的杭州一中（其

前身即浙江两级师范学堂）鲁迅纪念室中，还保存着鲁迅一九一○
年三月采集植物标本的记录。从三月一日到二十九日，共出外采集

十二次，到过的地点有孤山、钱塘门内外、栖霞岭、灵隐、吴山等地。

记有他自己的统计：“三日所采共七十三种。”当时的一个学生蒋谦

保存下来的植物标本，也陈列在纪念室里。
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据当时的同事杨乃康（莘耜）回忆，鲁迅当时曾计划写一本《西

湖植物志》，后来因离开杭州没有写成。

教生理学时，鲁迅注重做实验。他的《生理学讲义》末附《生理

实验术要略》，列出要做的实验十四个项目，包括“骨之有机及无机

成分”，“唾之糖化作用”、“生物失空气则死”等等。（唐 编：《鲁迅

全集补遗续编》）这个《要略》后来经过鲁迅自己修订，作为一篇科学

实验论文，正式发表于杭州出版的《教育周报》第五十五期（一九一

四年十月四日出版）。这是目前发现的鲁迅在浙江两级师范学堂任

教期间唯一的一篇佚文。（熊融：《关于〈生理实验术要略〉的说

明》）鲁迅教课，不看讲义，侃侃而谈，讲话生动有趣，通俗易懂，容易

记住，同学们对他的教课非常欢迎。

鲁迅先生工作很忙。教课时间每周在二十节以上。课前还要准

备实验和绘制挂图。星期天上午一般用于制标本，星期天下午与每

天的晚上，都用于编译讲义、备课、批改作业。此外，他还挤时间学

习，搞研究工作。《古小说钩沉》一书的资料辑录，就是在浙江两级

师范学堂工作时开始的。（参阅《华盖集续编·不是信》，并据林辰

同志一九七八年五月九日与本书作者的谈话。）

（二）绍兴府中学堂

一九一○年暑假，鲁迅回到绍兴。应绍兴府中学堂之聘，教“天
物之学”（据一九一○年八月十五日致许寿裳信）。“天物之学”，即
生物学。当年九、十月间（旧历八月），陈子英任绍兴府中学堂监督。

经他推荐鲁迅担任该校监学（教务主 ），兼博物课教员。当时府

中，学制五年，博物课分五门课程，每年开设一门。鲁迅任博物课教

员，教两门课程：三年级植物学，四年级生理卫生，每周各两小时。

〔据《绍兴府中学堂章程》，现藏绍兴鲁迅纪念馆；《吴耕民同志

的谈话》，《鲁迅研究资料选辑》（四）〕此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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据当时绍兴府中学堂的学生宋崇厚回忆：一九一○年秋，鲁迅三
十岁，他留短发，没有象一般人拖在脑后的辫子。走起路来挺胸、直

腰，很有精神。他的步子走得比较快，而且习惯于走在路中央。他的

风度，同那些弯腰曲背，行走缓慢的教经学、修身的先生大不一样。

在他身上好象有一股使不尽的力量。〔宋崇厚：《忆鲁迅先生》，绍兴

鲁迅纪念馆《鲁迅研究资料选辑》（三）〕

鲁迅讲课，态度从容，语言精炼而风趣。条理清楚。他上课从不

照本宣科。总是从容地讲述他自编的讲义，有时用图表，有时联系到

自己的亲身经历，使学生听了感到特别亲切、通俗、易懂。此外，鲁迅

还常常指导学生听课和学习的方法，他要求学生上课时专心听讲，课

后对照讲义，认真复习，不懂的要及时弄清楚，这样才能收到学习

效果。

鲁迅讲授生理卫生，理论联系实际，深入浅出，使学生易于心领

神会，几十年不忘记。当时的学生，现任浙江农大教授吴耕民同志回

忆道：“有一次上生理卫生课，讲到口腔，除讲口腔的构造外，在黑板

上写了‘细嚼缓咽’———‘狼吞虎咽’八个字。他说：古人云：病从口

入，意谓吃东西要当心，要有技术。口腔是吃东西的第一关，吃饭时

要细嚼缓咽。所谓‘细嚼’，是要善于利用牙齿。齿共有三十二个，

有门齿、犬齿、臼齿三种。门齿扁而宽，正如刀，利于切断；犬齿尖锐，

正如叉，利于吃肉；至于臼齿，宽厚而上面凹陷，正如一具磨或捣臼，

利于把饭或馒头等物捣成浆状。三者分工合作，对食物进行物理的

加工。所谓‘缓咽’，就是食物进口后，须有一定时间加工，不可急于

咽下。‘狼吞虎咽’正与‘细嚼缓咽’适得其反，容易引起消化不良，

导致胃病，因为我们平常以米或面粉为主食，饭或馒头等进口后，除

用齿嚼碎的物理作用外，还有口中的唾液，内含淀粉消化酶，和米麦

的淀粉质拌和后，还能使淀粉转化为糖，入胃易于消化吸收。你们吃

饭时愈细嚼愈觉其味变甜，就是淀粉转化为糖的证明。更如制甜酒

酿须加白药（内含淀粉酶），制米糖须米饭加曲，道理都相同。经这
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样讲解后，我们十五六岁的小孩，都心领神会，印在脑中，至今也没有

忘记。其后学期考时就有一个题目，‘吃饭细嚼缓咽有何利益？’大

家凭记忆，执笔直书，洋洋发挥，都得到好成绩，考后皆大欢喜！”（据

一九八○年七月二十五日吴耕民同志访问记）

（三）绍兴师范学校

鲁迅到校那天，身穿一件灰色棉袍，头戴一顶陆军帽，英姿勃勃，

学生们“欢迎新校长的态度，完全和欢迎新国家的态度一样”。（孙

伏园：《鲁迅先生二三事》）

鲁迅出任校长后，把留日时的同学范爱农请来担任教务主任，全

校其他教职员工，一律不动，连会计也没更换。使大家很快就安下心

来工作。这对当时“一朝天子一朝臣”的社会陋习，是一个很大的

改革。

过去的监督如同官僚，到校时也只坐办公室，不了解下情。鲁迅

与他们不同。他经常深入教室、操场、厨房、寝室，了解情况，及时处

理问题。

鲁迅工作认真，平易近人。有时教师请假，鲁迅就亲自为他们代

课。学生反映，鲁迅讲课，简明扼要，通俗易懂，印象深，记得住。

鲁迅还代替请假的教师上作文课。有一次，出的作文题目是：

《杨子为我，墨子兼爱，何者孰是？》，引导学生们通过独立思考，写出

文章。（金日曾：《鲁迅在绍兴师范片断》）他也帮助国文教师批改作

文。据当时学生孙伏园回忆，他写了一篇祝贺南京政府成立改用阳

历一类题目的文章，鲁迅批改后，在这篇文章的末尾，批了“嬉笑怒

骂，皆成文章”八个字，给予鼓励。事后孙伏园经常对人说起，鲁迅

先生对他的这个鼓励，使他毕生难忘，时刻鞭策着他的学习和工作。

每天晚上，鲁迅都去查看学生夜自修的情况。渐渐地，他发现学

生们听到他的脚步声，就立即安静下来，而且坐得端端正正的。他觉
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得这是不正常的现象，就和蔼地对学生们说，我又不是老虎，怕什么，

只要大家认真自修就好了。

对一些只顾读书，不注意体育锻炼，健康状况不佳的学生，鲁迅

教育他们要注意加强体育锻炼，使身体强壮起来。孙伏园回忆：“我

是什么事情也不会动手的人，身体又薄弱，经不起辛苦，鲁迅先生教

我种种保卫锻炼的方法。”（孙伏园：《哭鲁迅先生》）

在任职期间，鲁迅抓紧时间学习和写作。一九一一年冬，曾写了

短篇文言小说《怀旧》。这篇小说的主题是揭露旧塾师虐杀儿童的

罪恶和在革命来临时的丑态。

鲁迅非常关心义务教育问题。一九一一年底，鲁迅与其三弟周

建人联名发表《维持小学教育之意见》一文。文章建议教育当局要

重视国民义务教育，使绍兴的儿童都能上小学。

此外，鲁迅还参加有关教育的社会活动，如一九一二年二月，为

纪念被反动派杀害的光复会领袖陶成章，越社人士筹备举办成章学

校，鲁迅为发起人之一，该校开学后，学生曾达到一千余人。

（四）任职教育部

一九一二年二月底三月初，鲁迅应教育总长蔡元培邀请到南京

革命临时政府教育部任部员，但政权随即为北洋军阀袁世凯篡夺，五

月初，鲁迅随教育部北迁。一九一二年五月起在北洋军阀政府教育

部任部员，属社会教育司第二科，一九一二年八月起被任为佥事。八

月二十六日公布了第一批经过任命的科长，鲁迅为社会教育司第一

科科长。因原第一科此时已并入内政部，鲁迅原属的第二科改为第

一科了。一九二五年八月，因积极支持北京女师大学生运动，被章士

钊非法免职，一九二六年一月恢复佥事职务，但被派“在秘书处办

事”。（据北京鲁迅博物馆保藏的一九二六年“教育部令第七十

六号”）
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五四运动前夕，鲁迅的主要精力开始转向新文化运动，反帝反封

建斗争成了鲁迅生活的主要内容。但当时他唯一的社会职业是在教

育部任职。他领导的社会教育司第一科，算是当时关于文化方面的

最高管理机构。

鲁迅早就十分重视文学艺术的教育作用，在一九○八年写的
《摩罗诗力说》中，就着重提倡反侵略反压迫的抗争文艺，用以启发

人民的觉悟，鼓舞人民的斗志。蔡元培提倡“以美育代宗教”，鲁迅

大力支持。一九一二年六月，教育部举办“夏期美术讲习会”，鲁迅

负责讲《美术略论》，连续讲四次。蔡元培辞去教育总长职务后，守

旧派就企图取消美育。接着，当时正在举行的临时教育会议果然作

出删除美育的决议。鲁迅对顽固派的这一丑行十分愤慨，他在七月

十二日的日记上写道：“闻临时教育会议竟删美育，此种豚犬，可怜

可怜！”

一九一三年二月至五月间，北洋政府教育部召开读音统一会，任

务是审定字音、核定音素和制定字母。鲁迅与许寿裳等都由教育部

选聘为会员，参加讨论。会上意见分歧，到讨论制定字母方案时，出

现三派。人人都想做新“仓颉”，各执己见，互不相让，以至相互恶

骂，甚至要动武。最后，由鲁迅与许寿裳、马裕藻等共同建议，主张以

会上据以审定六千五百多字的字音时使用的记音符号作为字母，

“迨表决后，竟得多数”。（一九一三年三月十二日《鲁迅日记》）这

套字母，‘就是为中小学一直沿用到解放后的“注音字母”。在拉丁

化的拼音字母制定使用前，对帮助学习文化方面，起过很大的作用。

从一九一三年三月起，鲁迅具体负责全国儿童艺术展览会的筹

备工作，到次年四月，才告完成。一九一四年四月廿一日到六月廿

日，展览会共展出两个多月，展品主要是全国各地小学生的字画作业

及他们的手工作品如刺绣、编织、玩具等等。展出期间，鲁迅经常到

会场值班办公，甚至星期日也不休息。展览结束后，又由鲁迅等负责

从展品中挑选出一批比较优秀的作品，送到巴拿马万同博览会展出。
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一九一六年二月，鲁迅又被派参加筹备全国专门以上学校成绩

展览会，忙碌了一、两个月。这个展览会于当年三月十五日至四月十

四日展出一个月，参加展出的有全国六十八所学校送来的展品。

一九一五年九月，鲁迅被派担任通俗教育研究会小说股主任。

这个通俗教育研究会是秉承袁世凯的旨意组成的，规定小说股的任

务是编译和审核“寓忠孝节义之意”的小说，目的在进行奴化教育，

为袁世凯的复辟活动制造舆论。鲁迅当然不听命于帝制派的策划，

主张“有权在手，便当任意作之”，在当时可能的条件下，主持制定了

另一套《审核小说之标准》，其中，教育小说的审核标准规定如下：

“关于教育之小说，理论真切，合于我国之国情者，为上等。词

义平稳者，为中等。思想偏僻或毫无意义者，为下等。”

其它种类小说的审核，也以“有益国民之常识”，“理想高尚纯

洁”，是否具有科学思想和进步思想作为标准，把袁世凯走卒规定的

什么“寓忠孝节义之意”的标准完全弃置不顾。

在北洋军阀政府教育部工作期间，鲁迅花了很大精力的另一项

工作是整顿、改组、建设京师图书馆。帮助建立供普通群众和儿童使

用的通俗图书馆，建立中国历史博物馆。

京师图书馆即今北京图书馆的前身。创建于一九○九年，设在
广化寺内，地僻房旧，到馆读者不多。鲁迅经管后，极力设法迁馆，并

在读者方便的地方设立分馆。费了许多功夫，终于迁馆到方家胡同

原国子监南学的房舍中，于一九一七年一月二十六日举行开馆典礼。

迁馆前一年多，先在宣武门外设立了分馆，从总馆内分出一部分重复

书籍，开始接待读者。其次是大力增加藏书，把过去集存在清代翰林

院和国子监南学的大批图书调到馆内，又从河北、辽宁、吉林、云南等

许多省调来大批官书。

另一件大事，是把热河“避暑山庄”文津阁所藏的《四库全书》三

万六千多册调来。此事几经周折，从一九一四年起到一九一五年八

月，才最终办成。鲁迅费了许多心血。
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通俗图书馆于一九一三年十月三十一日开馆，藏书分普通用书

和儿童用书两大部分。还附设了一个儿童体育场。藏书虽不多，但

总算给普通群众和儿童提供了可以使用的图书馆。鲁迅从建馆起，

经常去检查工作，给予指导和帮助。此馆后与京师图书馆分馆合并，

成为现今首都图书馆的前身。

筹建历史博物馆，是鲁迅的又一贡献。从一九一二年起直到一

九二五年，他不断为建馆而进行多方面的努力。从设立筹备处，调

查、搜集历史文物，建馆、迁馆，到开馆后的工作检查，他都花了不少

精力。一九一三年，莱比锡举行“万国博览会”。这次博览会以展出

墨迹、书籍为主，因为我国纸墨印刷历史悠久，被列为展出首位。历

史博物馆选送十三种展品交教育部送展。鲁迅为了保护展品，头一

夜“回寓取毡两枚，宿于部中，⋯⋯不眠至晓。”（一九一三年十一月

二十日《鲁迅日记》）直到第二天德国人前来取去。

京师图书馆与历史博物馆的整顿、建立，在当时是一件新鲜的、

意义重大的文教事业。鲁迅献身于这一事业，并经常赠送自存的珍

贵图书、文物给这两个馆。他的业绩，至今还在发挥作用，今后还将

继续保持它的影响。

北洋政府教育部，是军阀统治下的典型的官僚机构。各派军阀

势力不断地在这里争夺地盘和权势。得势者上台，失势时又下野。

鲁迅任职的十四年中，就先后更换过三十八个（次）总长，二十四个

（次）次长。这些人大多数都不是来办什么教育事业，而是来当官，

来替主子掌权，有一个总长来就职，竟“是因为某公司要来立案，表

决时可以多一个赞成者”（鲁迅：《而已集·反“漫谈”》）。有的人非

但对教育一窍不通，甚至连普通常识也没有，经常闹笑话。总长、次

长们如此，其下属大半也只是在这个官僚衙门里胡混日子。鲁迅第

一天到部，就在日记里写着：“枯坐终日，极无聊赖”。（一九一二年

五月十日《鲁迅日记》）在给许寿裳的一封信中，他写道：“部中风气

日趋日下，略有人状者已寥寥不多见。若夫新闻，则有工八之健将牛此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


