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为了适应培养“知识创新型人才”的需要，我国基础教育正在实施“面

向二十一世纪基础教育课程改革”。编写符合新课程标准理念的语文读

本是实施语文课程标准的需要，是培养“知识创新型人才”的需要。我们

把编辑出版这样的语文读本视为实现中华民族伟大复兴的“功在当代，利

在千秋”的基础工程，视为落实党中央、国务院关于“实施科教兴国战略，

大力推进教育创新”精神和大力培养“知识创新型人才”的要求所应当承

担的历史使命。

目前，在我国中小学的语文教学中同时培养学生的科学素养和人文

素养的教育理念越来越受到重视，然而，真正的教育实践还远未达到时代

的需求，学生的科学、人文素养亟待加强。以科学素养为例，如张志公先

生生前所说，现在的语文教学不是科学化太多了，而是太少了。现在中小

学教育中的科学化主要指的是教学程式，并不是真正意义上的科学化。

倪文锦先生在其主编的中职语文教材中选了一篇沈致远教授的《说数》，

有语文教师说不会教，理由是不懂数学。而事实上，《说数》不是数学，是

语文，它发表在《文汇报》的《笔会》专栏。正是因为我国目前中小学语文

教育的客观现实和实际需要，我们编写了这套科学与人文并重，以全面提

高我国中小学学生的语文素养、科学素养与人文素养为目标的语文读本

———《龙门新语文》。

《龙门新语文》严格按照新的语文课程标准编写，分综合读本和高中

专题读本两个部分，共４２册。
综合读本共２４册，包括小学１２册，初中６册，高中６册。每册读本

包括一个系列的科学、人文话题，围绕这些话题选编作品，以某一类文体

为重点，设计学习活动，组成学习单元。综合读本可以帮助我们实现必修

课课程标准对各类文体阅读、写作的学习目标，同时为撰写“话题作文”提

供信息、思路、技法、范本。

高中专题读本共１８册，分为３个系列：文学作品系列，包括８个分
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册；文化论著选读系列，包括７个分册；语言综合运用系列，包括３个分
册。整个专题比较系统地提供了高中生所必需的文学、艺术、写作、科学

技术等各个方面的基本知识，选编了文学、社会科学、自然科学各个学科

领域的名家名篇，设计多种学习形式，帮助我们实现课程标准中规定的选

修课程的学习目标，发展各自的个性特长。

《龙门新语文》注重科学、人文素养的全面发展：从话题的选择到选

材，到学习活动的设计，既注重科学素质、科学精神、科学思维方式的培

养，又注重人文素质、艺术修养、审美趣味、健康人格的培养；既注重语言

能力、思维能力训练的系统性、科学性，又注重语感、审美趣味、文化品味

形成的渐进性、长期性；力求把语文能力和语文学习兴趣的培养结合起

来；力求把语文学习活动与自然科学、社会科学、艺术教育以及学生的生

活实践紧密结合起来。目前世界各国在课程设置方面，一方面加强了学

科之间的横向联系，一方面有意开设具有综合性的课程。语文这门学科，

由于所承载的内容所具有“百科性”，在古代曾经是无所不包，在今天，它

又凭借自己天然的优势，在促进各个学科，尤其是文理科课程之间的横向

联系、相互融合方面起着最为关键的作用。古今中外，那些建立千秋功业

而彪炳史册的创造性人才，从张衡、祖冲之到杨振宁、华罗庚，从达·芬奇、

笛卡尔到牛顿、爱因斯坦⋯⋯无不是文理兼长、德才兼备，科学、人文比翼

双飞的综合性人才，当代的中小学生，理应树立这样的目标！

《龙门新语文》本着“取法乎上”的原则，立意高远，选材“够经典，具难

度，有学头”；学习要求从难从严，要求学生“跳一跳”才能“够得着”。对于

重任在肩的同学们来说，无论是着眼于今后的发展，还是着眼于眼前的学

习，高标准、严要求都应当是需要的，对提高我们的阅读、写作能力，阅读、

写作兴趣和科学素养、人文素养都将大有裨益。

《龙门新语文》吸收了教育部“九五规划重点课题”（《系统开展学科思

维教学》、《系统开展审美教育》）和教育部“十五”重点课题（《科学人文相

互融合的学科教育》）等科研课题研究成果，经过长达两年时间的准备，完

成论证报告，其间得到了一贯主张实施科学人文教育的中国科学院院士、

原华中科技大学校长杨叔子教授，教育部中小学教材审定委员会语文学

科审查委员、中国教育学会语文教学法专业委员会副理事长兼学术委员

会主任顾黄初教授的高度肯定。尤其让我们感动的是，这项工作得到了
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以全国人大副委员长、中国科学院院长路甬祥院士为首的科学界、教育界

许多领导的大力支持，数百名不同知识背景、不同学科领域的大学教授，

中小学特、高级教师，出版社的编辑在此套丛书的编写过程之中付出了辛

勤的劳动，同时本书在编写过程中还广泛征求了广大中小学生朋友的意

见。可以说这是一次超越学界、跨越年龄的合作。在此，我们对为本丛书

问世付出辛勤劳动的专家、教授、出版社编辑，以及广大中小学生朋友，表

示诚挚的谢意！

《龙门新语文》是一套面向中小学生的新型“百科全书”，话题涉及科

学艺术、格物致知、处世为人、交友治学、经邦治国、宇宙大千⋯⋯

《龙门新语文》是一套微型的“经典文库”，文章大多出自古今中外社

会科学、自然科学和文化艺术各个领域的泰山北斗、风云人物之手笔；

《龙门新语文》积极倡导自主、合作、探究的学习方式；读本是众多科

学家、思想家、文学艺术家、教育家集体智慧之结晶。希望广大中小学生

在与他们的“对话”中学会阅读、学会写作，学会做人、学会做事；学会享受

学习，学会享受人生；在潜移默化中也就提高了自己的科学、人文素养！

刘锡庆 倪文锦 蒋念祖

２００４年７月
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刘锡庆 北京师范大学教授、博士生导师。在开拓当代写作学的研

究方面处于领先地位，著有《基础写作学》、《写作丛谈》等，并主编《中国写

作理论史》、《中国写作理论辑评》、《写作学辞典》、《写作技法词典》、《作文

辞海》等。在当代文学研究方面，致力于当代散文创作的理论建设，著有

论文集《散文新思维》。其选编的《鲁迅散文精粹》、《当代艺术散文精选》、

《当代艺术散文集粹》、《中国散文经典》（当代卷）、《精读文萃》等，在倡导

散文的文学性、净化散文文体以提高其艺术品味上，具有深远的影响。主

编《新中国文学史略》，参编《中华文学通史》、《新中国文学五十年》等。

倪文锦 华东师范大学课程与教学研究所教授、博士生导师，长期从

事课程与教学论专业（语文教育方向）的教学与研究工作，参与教育部《全

日制义务教育语文课程标准》（实验稿）研制工作（为核心组成员）和相关

读本审定工作。著有《语文考试论》、《语文教育展望》，主编《全国著名语

文特级教师研究》、《祖国大陆与香港、台湾地区语文教育初探》、《语文教

育学引论》、中等职业教育国家规划教材《语文》（基础版）等，发表论文数

十篇。

蒋念祖 江苏省扬州中学特级教师，扬州大学硕士生导师（兼职），全

国优秀语文教师，江苏省有突出贡献的中青年专家，获第二届“全国十杰中

小学教师”提名奖。参与教育部《全日制义务教育艺术课程标准》（实验稿）

的研究与制订，为核心组成员。著有《高中论说文写作和思维训练》、《美育

与中学语文教学》、《艺术教育课程标准解读》（与人合作）等，论文５０余篇，
主编各类教学辅导资料９０００万字以上。《光明日报》、《中国教育报》、《江苏
教育》、《江苏教育报》、《特级教师》、《中小学师资培训》、《中学语文教学参

考》等曾多次作专题报道或发表经验介绍。
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我曾经在中等师范学校担任过六年的语文教师，其后又在高等师范

学院的中文系执教十余年。在２０年的教书匠生活经历中，深感诗歌教育
是一个十分薄弱的环节。我不时写一些有关诗歌评价和赏析的文章，自

然是同自己的爱好有关，但也因为与教学工作的“定位”分不开。从我和

不同层次的学生的接触中，了解到他们对诗歌虽不乏爱好者，但真正“进

入”的却为数甚少。对于我们这样虽称“诗的王国”的国家来说，这实在是

一件令人丧气和悲哀的事。

其实，人对诗美的感受力，应该是人类心灵中最为美好也最值得珍惜

的“本能”之一。但是它应该在少年和青年时代即得到呵护、启蒙和培育，

错过了这个时期，等到心灵已蒙垢和积垢甚深时，将很难再唤起这种美好

的感受力了。回顾一百多年的历史，人们一定会对此有所感悟的罢。

说句实话，我虽然有志于诗美的普及教育工作，但终因能力有限而无

所作为，但我极力在所写的文字中渗透对诗美的真切感受。也许我因为

能力所限而无法起到更大的作用，但我希望有更多的有志者来把这项工

作进行下去。这次有机会为广大的高中生朋友写这样一本带有普及性而

又兼有提高性的赏析文字的书，对我来说虽有勉为其难的意味，也总算是

圆了一项心愿。

应当说明的是，在普及一些诗歌基本知识时，我基本上遵循的是传统

的观念，而在对一些具体诗作进行赏析时，我极力注意对现代性和先锋性

诗歌的关注。也许这会造成一些矛盾，但我以为，这是人在学习知识的过

程中必然经历和难以回避的过程，历史进步的过程就是不断从低级向高

级发展的过程，人的思想进化的过程又何能逃离这一规律呢？

但愿我的这种初衷能够在这本书的阅读中受到检验。

编 者
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慈航 ／ 昌耀 （２５６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

草儿 ／ 康白情 （２８３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

采莲曲 ／ 朱湘 （２８６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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苹果树下 ／ 闻捷 （２９４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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航海 ／ 绿原 （３５９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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１诗教传统略观

中国素以“诗的王国”屹立于世界民族之

林，中华民族是一个热爱诗歌因而极富诗情的

民族。也正因为如此，“诗教”便成为我们民族的传统教育方式之一。时

至今日，我们依然经常可以看到那些咿呀学语的学龄前儿童，常常在父母

的带领下诵读诸如“白日依山尽，黄河入海流。欲穷千里目，更上一层楼”

或“床前明月光，疑是地上霜。举头望明月，低头思故乡”之类的诗篇。这

些饱含诗情与哲思的诗篇，也许是需要积数十年的人生经验之后才能加

以体察理解的，对于一个学龄前的儿童来说，要他们能够读懂和进入这种

诗境，显然是不可能的。然而这些琅琅上口的诗句，从此却深刻地印在了

他们的脑际，留待他们成人之后再慢慢仔细地加以体味咀嚼。

虽然“诗教”的传统在我国可谓源远流长，然而从“教”的角度来考察

它，似乎更多地偏重于“经世致用”的功利观念。长期的封建社会形成的

“以诗取仕”的考试制度，无疑使诗的艺术技巧日益精致，诗由四言、五言

至七言，一方面固然是语言发展和人的思想感情复杂化的要求，另一方面

也可以说是诗歌艺术手段和表现方法进步的反映。中国古代诗歌的发展

过程，以及它所形成的那一套严谨的音韵、格律、平仄、对仗等等，标志着

它走向自己的巅峰时期。鲁迅说过，诗到唐代已被做尽，当然不是说此后

就没有好诗或不可再写诗，他只是以此说明诗歌形式如果只是在一个框

架之内反复地运作，的确难免有被“做尽”的时候。此后的宋词和元曲之
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所以会成为它们时代的主要的文学形式，不是没有原因的。当然，直到今

天仍有人写“绝句”和“律诗”，也有人在填词或写曲，这只能说明作为一种

文学形式，它在传统意义上所具有的审美魅力。直到今天，中国人对小孩

的“诗教”，依然是以古诗作为启蒙教材的。这当然首先是由于它琅琅上

口的节奏感和音乐性，以及非常简明的语言结构。

正是由于中国古诗在艺术上的精致美妙以及在语言上的简洁明快的

旋律感，使得它在我们民族的文化土壤里拥有极其深厚的根基，成为我们

民族精神表现的重要方式，又是培养塑造我们民族精神文化的丰富养料。

尽管在过去的“诗教”中难免偏重于“功利”的要求，但是它毕竟也同时培

育了人们的审美能力，使得我们的民族具有一种相当普遍的诗的气质。

在塑造民族精神、人文品格方面，我国的古诗一直起着难以估量的巨大作

用。这是我国的“诗教”的优良传统，也是我们的祖先遗留下来的一笔重

要精神财富，我们不但不能遗忘这种传统，而且要更进一步地发扬光大，

使之在我们民族的精神文明建设中发挥更大的作用。

诚然，“诗教”传统的源远流长固然为我们民族的诗歌创作发展提供

了优越的客观条件，但是在封建社会长期的正统思想支配下，也无可否认

地存在着把诗歌完全作为一种沽名钓誉、通向仕途的“敲门砖”的倾向。

这就造成了许多诗歌中的糟粕，使诗歌成为僵化的教条、典故的堆砌，完

全成为宣扬封建思想和正统观念的传声筒。这类诗歌，不但不能培养人

们的美好情操和提高审美能力，反而会扼杀和窒息人们这方面的天赋。

正是由于这种恶劣倾向随着愈益走向腐朽没落的封建社会而日益增长，

才导致了五四新文化运动中“白话诗”的提倡者们对古体诗的无情抨击。

新文化运动使白话诗从总体上取代了古体诗，这是中国诗体的一大革命，

其意义是十分巨大的。但是由于这种革命是以一种彻底否定“旧文化”为

目标的，它难免产生了许多无法自圆其说的矛盾。仅仅就诗歌领域而言，

想在新诗（白话诗）与旧诗（古体诗）之间完全彻底地画上一道鸿沟，斩断

它们之间的血缘联系，显然是一种天真的想法，无论在理论上或实践上都

是行不通的。

客观地说，当时的“白话诗”提倡者们如果不是一往无前地以一种前
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无古人的气概“打倒”古体诗，恐怕要想让“白话诗”站稳脚跟也是办不到

的。历史不能重复也不容修正，我们不可能让历史重新演习一番并把当

下取得的认识融入到当年的行动中去，所以只能对既有的经验教训加以

总结，提高认识和加强把握驾驭事物发展规律的能力。当我们总结这段

历史经验和教训时，最重要的一点也许就是不能切断一个民族的文化渊

源与脉流，必须在传统与现代之间找到它们的传承与发展的关系。

正如前面说到的，当今的中国人在对小孩实行“诗教”时，古体诗依然

是最适合的启蒙教材。这丝毫不意味着贬低新诗的作用和价值。古体诗

之所以在启蒙的意义上充当着“诗教”的教材，主要是由于它的简明节奏

与乐感，处在启蒙阶段的儿童是无法进入它的诗境的。在已经进入现代

语境的现代人的生存环境中，当他们与社会的接触日渐增加扩大之后，在

他们的脑际活跃进行思维和频繁的交际活动中，使用的毕竟是现代汉语。

因此，以现代汉语为基础的新诗写作必然是诗歌表现形式的主体。在一

个相当长的历史阶段中，仍然会有一些人从事古体诗的写作，也一定会有

一些人爱好欣赏这些诗。甚至可以断言，只要中华民族的历史绵延下去，

就会有人去研究作为民族文化瑰宝的古体诗，把它的精华部分化作为新

的文化基因而流传、发扬和壮大。但是，古体诗将不可能在未来的历史进

程中再度成为诗歌的主要形式，它甚至会随着历史的发展而逐渐淡出，未

来的人们只能是用现代汉语来写新诗。诗的形式的变化和发展可以拥有

无限的可能性，但以现代汉语为诗的语言表现方式则是毋庸置疑的。

这就牵涉到由“诗教”的形式和内涵引起的变化所带来的一些问题。

不容否认，古体诗在“诗教”的启蒙阶段充当了重要的角色。但是它

的持续性是难以为继的。首先，它的那一套严谨的音韵、格律、平仄、对仗

等等，在过去的封建社会里，可以成为一切读书人的必修课来加以灌输教

育，甚至是登上仕途的必不可少的知识。而在现代社会中，人们将不可能

如此地重视它，除了少数学者专家拥有这类知识外，甚至连大学中文系的

学生也只有一部分人对此尚保留一些兴趣。尽管他们中有许多人对古诗

中的优秀作品仍然非常热爱，但不一定能够很精通地说出个中的道理。

我们甚至不妨大胆地断言，在绝大多数喜爱中国古典诗歌的人们中，他们
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大抵只是欣赏诗歌中那种情境和意蕴之美，那种语言的节奏与韵律的乐

感之美，而未必能说出那些写诗的规则或犯忌的地方。其次，某些古诗虽

然因拥有语言明快、节奏铿锵的优势而琅琅上口，但它的真正内涵和意蕴

则非处于启蒙年龄的儿童所能理解的。从这个意义上说，这种“诗教”的

启蒙性也只在于培养一种对语言的乐感，同给小孩听音乐的作用相去无

几。最后还必须强调的是，当少年儿童步入青年时期以后，他们的思维开

始活跃，对外界的事物逐渐通过自己的目光来认识和审视，现代汉语依然

是他们思维活动的基础，现代人的思考方式与价值判断会自然地进入他

们的脑际。因此，诗歌这时候在他们的眼中，将不能仅仅是一种“教示”。

诗歌必须是一种能够激发起他们多重想像和幻想的触媒体，是一种能够

在他们的感情世界里掀起激情的风暴的引爆物。这就注定了现代意义上

的“诗教”将是一种更全面的诗美教育。这种诗美教育不能只着眼于它的

训世和警世作用，也不能像时下在中学教育中普遍实行的那种“主题思

想”的教诲。

传统意义上的“诗教”，当然也不是绝对背离了诗美的教育，但那种偏

重于功名仕途的功利主义思想，着眼于代圣人立言的教导，以及严谨周密

的诗艺训练等等，毕竟是偏颇和片面地理解了诗歌价值的观念。我们当

然不必把这种“诗教”传统说得一无是处，但是也必须看到它给现代社会

的潜在的深刻影响。相当长一个时期里我们对诗歌的教育作用只强调了

它的思想意义而忽略了它的审美作用，使得许多人逐渐丧失了对诗美的

感受能力，以致“非诗”的价值判断取代了真正意义上的审美诗观，这不仅

损害了诗，而且也妨碍了健全的人格的培养。我们必须把诗的审美教育

作为培养健全人格的重要手段，才能从根本上使“诗教”传统得以走上健

康发展的道路。

对于一个有着源远流长的诗歌传统的民族来说，使一代又一代的人

们珍惜这种传统，重视这种传统，是每一个从事这方面的教育工作者责无

旁贷的义务。我们每一个人都应当为此而努力尽责地贡献出自己的力

量。
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２诗美是生活感受与生命体验的艺术结晶

面对丰富复杂的诗歌王国，人们在惊诧于诗歌艺术美的巨大魅力时，

不免会问：这种诗美来源于什么呢？

要回答这个问题，必须首先把注意力放到关注人的主体上来。过去

有一种非常流行的说法叫做“美是生活”，它的发明权属于十九世纪俄国

民主主义革命家和理论家车尔尼雪夫斯基。另一种具有哲学性质的说法

是“美是客观”，坚持这种观点的人也不少。我们在探讨诗美时，没有必要

参与这种讨论。既然说的是诗美，当然首先离不开写诗的人。人是主体，

诗是人创造的，所以诗从产生之时便具备绝对的主观性的品格。没有人

的主观精神参与而写出来的诗，只能是伪诗，是没有艺术生命的赝品。

诗歌之所以具备美的品格，是因为写诗的人是用审美的眼光介入生

活的，从这种对生活的感受中表现出诗人的美的情操，表达了诗人对待生

活的挚爱情怀。

每一个人都在生活之中，可是并不是每一个人都能写出优美的诗篇

的。要说在生活中的感受，除了白痴，人人都会有自己的感受，只是由于

各人内心关注的事物不同，便有了各种不同的审美选择，以及审美者不同

的品质与人格的参与。诗人的内心感受与一般人的不同之处也许正在于

他的敏感的心灵触觉，更偏重于对外在事物中美质的发现和内心世界对

情感波动的感知。在一般人眼里，日出日落，小桥流水，明月清风，都是非

常平凡的景色，甚至也是一种理当如此的必然，所以看不出什么诗意甚至

也不感到有什么特别的美。可是到了诗人眼里和笔下，这一切似乎都显

示出勃勃生机和万种风情。如果仅仅从客观事物的角度来看，它对一切

人都是一样的，为什么只有诗人才从中发现了诗意和美感呢？这就是通

常所说的是否具备审美眼光的问题了。所以，只是有了生活感受而不具

备审美眼光的人，仍然是无法写出诗篇来的。

把日常的生活感受用诗的形式表现出来，也不是说所有写出了真实

生活感受的诗都是好诗，因为仅仅停留在一般的生活感受上的诗，人们读

了之后虽然也会有所得，但所得的跟自身已经感受到的并无多大区别，便
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