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基 本 折 法
一、对边折 二、对角折

三、两边向中心折 四、集中一角折

五、四角向中心折

六、双三角折法一

七、双三角折法二

1 . 对角折。

2 .一角向前折，一

角向后折。 3 .撑开并压平两角。 4 . 完成。

1 . 对边折。 2 . 再对边折。 3 . 拉开并压折。4 .左角向里压折。 5 . 完成。

八、双正方形折法一

1 . 对边折。
2 .一角向前折，一

角向后折。
3 . 撑开压平。 4 . 完成。

1 . 对角折。 2 . 再对角折。 3 .拉开并压折。4 .背面折法相同。 5 . 完成。

九、双正方形折法二

1 . 集中一角折。2.再集中一

角 折 。

3 .打开，复

原图 2 的形

状 。

4 .拉开再压折

左右两角。

5 . 压实。 6 . 完成。

十、单菱形折法

4 .背面折法
相 同 。

2 . 再对角折。 3 .拉开上层袋子。

5 . 集中一角折，

背面相同。

1 . 对角折。

6 . 依照折痕，左右两角向

里压折，下角向上折。

7 .背面折法相同。 8 . 完成。

十一、双菱形折法

1 . 对边折。 2 .完成。 1 . 对角折。 2 . 完成。

1 .两边向中心折。 2 . 完成。 1 . 集中一角折。 2 . 完成。

1 .四角向中心折。2 . 四角向后折。 3 .四角再向中心折。 4 . 完成。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



幼
儿
阶梯

折
纸

蝴 蝶

第 1页

hu    die

蝴蝶是一种美

丽的昆虫，长着两

对鲜艳夺目的翅

膀，翅膀上有许多

细小的鳞片，可以

使翅膀不被雨水淋

湿。它们的幼虫叫

毛毛虫，吃庄稼的

叶子，是害虫。



1 . 沿实线剪开。

2 .将身体部分

沿实线剪开。

3 .将剪开的两角正反连折。

4 .沿虚线朝

箭头方向正

反连折。

5 . 将头部

展开后沿

虚线向下

折叠。

6 .沿虚线向下折叠。

7.剪下触角，粘

在蝴 蝶头 部下

面，蝴蝶完成。

步骤说明
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鸭子
ya zi

鸭子爱在水里

游来游去，会“嘎嘎”

地叫。它的脖子弯弯

的，嘴扁扁的，身上

长着漂亮的羽毛，羽

毛的外面有一层油，

防止水浸湿身体。带

着蹼的脚掌像船桨

一样划开水波。
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步骤说明
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5 .向下压折鸭头。

1 . 集中一角折。

2 .再集中一角折。

4 .向上压折鸭颈。

3 .向后对角折。

6 . 鸭子完成。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



青蛙

青蛙穿着黄绿

色条纹的花外衣，

有又大又圆的鼓眼

睛和宽大的嘴巴。

它小的时候叫蝌蚪，

生活在水里。长大

后，尾巴渐渐没了，

长出了四条腿，可

以在陆地或水中生

活。
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1 . 沿虚线对折。

3 .沿反折线按箭头方向朝里折。

4 .沿虚线折叠，然后翻转。

5 .沿反折线向里折。

步骤说明
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6 . 青蛙完成。

2 .沿反折线按箭头方向朝里折。



蘑菇

幼
儿
阶梯

折
纸

第 7页

mo  gu

蘑菇喜欢长在

阴暗潮湿的地方，

刚下过雨的树林里，

会长出一片片的蘑

菇，像撑开了的一

把把小伞，很好看。



步骤说明
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6 . 翻过来，

即成蘑菇。

3 .两角向后折。

2 .沿虚线向下折。

1 .三个角向

中心折。

4 .翻过来，把里

层两角向中心线

折。

5 . 将上下两

角向箭头方

向 折 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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蜗牛背着螺

旋状的硬壳，柔软

的身体一伸一缩地

爬行。它的一对触

角用来探路，遇到

危险，胆小的蜗牛

会把身体缩进壳

里。它爬过的地方

总会留下一道白色

的痕迹。



步骤说明
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1 . 沿虚线朝箭

头方向折叠。

2 .将两个角向

右压平。

3 .沿反折线朝箭头方向折叠，

与左端重合。

4 .沿反折线朝箭头方向向里折。

5.沿虚线朝箭

头方向折。

6.将上层纸撑

开，下端向上

折，折入上层

里面。

7 .沿虚线正反连折。

8 . 沿反折线

向里折。

9 . 蜗牛完成。



瓢虫
piao chong

瓢虫长得像

一颗圆扣子，背部

有美丽的斑点。有

七颗斑点的叫七

星瓢虫，它喜欢吃

蚜虫和介壳虫，是

益虫。
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步骤说明
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1.沿虚线朝箭

头方向折叠。

3 .沿虚线再

朝箭头方向

折叠。

4 . 翻过来。

5.沿虚线朝箭

头方向折叠。

7 . 瓢虫完成。

2.沿虚线朝箭

头方向折叠。

6 . 翻过来，沿

虚线朝箭头方

向折叠。



蝉
chan

夏天，可以听

到树上的蝉发出“知

了知了”的叫声。它

长着扁扁的头，下面

还藏着一根长长的

像针一样的吸管，吸

食植物的汁液，是

害虫。

幼
儿
阶梯

折
纸

第 13页



步骤说明
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3 . 沿虚线朝箭头

方向折叠。

6 .两边沿反折

线向后折。

1 .沿虚线对角折。

2 .沿虚线朝

箭头方向折

叠。

4 . 将第一层纸沿

虚线朝箭头方向

折叠。

5 . 再将第二层纸

沿虚线朝箭头方

向折叠。

7 . 蝉完成。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


