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小学�年级上学期
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������������

小学�年级下学期
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热点专题����方位感问题 ��������������������������
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书书书

热点专题�

�������������� 约分法与简算

8�8�8�8�考 点 归 纳 约分法就是将分数或分数形式的算式的分子、分母同时除以它们的公因

数或公因式，从而简化计算过程的方法�

8�8�8�8�夺 冠 技 巧 运用约分法的关键是将分子、分母进行适当的分解变形，准确地找分子、

分母的公因数或公因式，再运用分数的基本性质约分，以达到简便计算的目的�

示范赛题

示范���全国夏令营赛题

（�）计算����������������
；

（�）计算 ����
���������

�������I J������
������������������

8�8�点 拨 ��������������������������������������������
（�）应先找出分子、分母的最大公约数，一般可用辗转相除法求，但
这里分子、分母比较特殊：���������，���������，所以可将分

子、分母进行分解，然后约分；（�）四个分数都可约分变为����
，接下

来就简便了�

解答��（�）�����������������������
��������
������������������

；

（�）����
���������

�������I J������
�����������������

��� ��
�����

���I J��
�����

��������
��
�����

示范���乌鲁木齐赛题

计算������������⋯������������
������������⋯�������������

8�8�点 拨 ��������������������������������������������
分子部分每个加数（连乘积）都有因数�����，分母部分每个加数
（连乘积）都有因数������可运用乘法分配律，把它们提出来，就
可以约简�

解答��������������
⋯������������

������������⋯�������������

������������（�����）�⋯�������������（�����）
������������（�����）�⋯�������������（�����）

������
（�����⋯�����）

������（�����⋯�����）
������������

�
��

迁移演练

迁移�

计算����������
������������

��
���
（��分）

迁移���全国奥赛题
计算

��������������������������
�����������������������������

（��分）

第�周第�次 计时 得分

�

热点专题�约分法与简算



热身演练

热身����小学生数学报�赛题
计算（��分）

（�）����������������������������������
；

（�）
����������������������

�
���

�
��

������������������������
�
���

�
��

�

热身�

计算
（�����������）�����

����������� �（��分）

第�周第�次 计时 得分

拓展演练

拓展���全国夏令营赛题
计算（��分）

��������������⋯ ��������� ⋯�� �����
����个����

��������������⋯ ��������� ⋯
�� �
����

����个����

�

拓展���全国奥赛题

计算（�����
�
�
）�（���

�
�
）�（��分）

第�周第�次 计时 得分

�

天天练奥赛����小学�年级数学



热点专题�

�������������� 单位分数的拆分

8�8�8�8�考 点 归 纳 将一个单位分数分成两个或两个以上的分数的和或差的过程叫做拆分�

8�8�8�8�夺 冠 技 巧（�）把单位分数�o
拆分成两个单位分数的和的方法：设b，c为o的两个

约数，则�
o�

b�c
o�（b�c）�

b
o（b�c）�

c
o（b�c）

，特例：�
o�

�
o���

�
o（o��）�

（�）把单位分

数�
o
拆分成两个单位分数的差的方法：设b，c为o的两个约数，则�o�

b�c
o�（b�c）�

b
o（b�c）�

c
o（b�c）

特例：�
o�

�
o���

�
o（o��）�

以上拆分方法反复使用即可按要求将一个

单位分数拆分成若干个单位分数的和或差�

示范赛题

示范���I�J武汉选拔题��I�J宁波赛题

在 中填上适当的数�

（�）���
���；��������（�）����

����

8�8�点 拨 ����������������������������������������
（�）先将�分解质因数�����，再写出�的约数：�、�、�、�，

从中选出两个约数�如�、�，再将��
分子、分母都乘以���即

可获解�由于约数的选法不惟一，故拆分的结果也是不惟一
的�（�）与（�）类似�

解答��（�）��
���
��� （���）�

�
����

�
����

�
���

�
��
；

（�）���
����

���� （����）
���������

�
������

�
���

�
���

（（�）、（�）还有哪些拆分方式，试试看）
示范���美国赛题

将下面的和表示为一个最简分数：

�
����

�
����

�
����

�
����

�
����

8�8�点 拨 ����������������������������������������
将每个分数拆分成两个分数的差，中间有一些分数便可相互

抵消�

解答�� �
����

�
����

�
����

�
����

�
���

�（����
）�（���

�
�
）�（���

�
�
）

�（���
�
�
）�（���

�
�
）������

�
��

迁移演练

迁移���成都外国语学校招生试题

（�）如果���
�
B�

�
C�

�
D�

�
E

则B�C�D�E� �
（�）三个数的分母都不大于��，并且是

各不相同的分数，它们的和是�
�
，这三

个分数是（�� ��）、（����）、（�� ��）�
（��分）

迁移���南京市�兴趣杯�赛题

计算（��分）

�������
�
����

�
����

�
�����

�
���

第�周第�次 计时 得分

�

热点专题�单位分数的拆分



热身演练

热身�

在下面的方框里填上不同的自然数，使等式成

立�
���

������（��分）

热身���全国�我爱数学�夏令营赛题

在下面算式的括号中，各填入一个三位数，使

等式成立�（��分）

�
�����

�
（����）�

�
（����）�

第�周第�次 计时 得分

拓展演练

拓展���全国�希望杯�初试题

计算�
��

�
��

�
���

�
���

�
���

�
���
（��分）

拓展�

在算式�
���

�
7��

�
<��

�
>���
中，符号7�、<�、>�

代表不同的整数，求这三个数的和�（��分）

第�周第�次 计时 得分

�

天天练奥赛����小学�年级数学
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热点专题�

��������������分数四则运算中的技巧

8�8�8�8�考 点 归 纳 在进行分数的运算时，一要熟练掌握四则运算法则，二要灵活运用运算

定律�此外还应该掌握一些特殊的运算技巧，达到准确而迅速地进行计算的目的�

8�8�8�8�夺 冠 技 巧 在进行分数的运算时，首先要通过观察和分析，找出规律，确定好运算顺

序和运算方法�常用的运算技巧有：（�）凑整法、（�）约分法、（�）转化法、（�）拆合法�每
一种简便运算技巧都是以基本的运算法则和运算定律为基础的，要根据题目的特点合理

选择�

示范赛题

示范���全国奥赛题

计算（����
）�（����

）�（����
）�（����

）�⋯

�（�����
）�（�����

）�

8�8�点 拨 ������������������������������������������
通过观察可发现：（����

）�（����
）��，（����

）�（����
）�

�，⋯，（�����
）�（�����

）���可用乘法交换律和结合律，将原式

中积为�的因式结合在一起乘，便可求解�

解答��（����
）�（����

）�（����
）�（����

）�⋯�（�

����
）�（�����

）�［（����
）�（����

）］�［（��

�
�
）�（����

）］�⋯�［（�����
）�（�����

）］�（�

���
）�（�����

）���
������

������

示范���重庆赛题

计算 ���
���

�������
����I J���

���� ���
�������

����I J���
���� ���

�������
�������

����I J���
���� ���

����I J��� �

8�8�点 拨 ������������������������������������������
把四个括号中相同的部分用字母表示，然后再运用运算定律，可
使运算简便�

解答��设������
�������

��������B
，���
���

��������C

原式�B�（C�������
）�（B�������

）�C�B�C�B�

���
����B�C�

���
����C�

���
����
（B�C）�������

�������
�������

�

迁移演练

迁移���全国奥赛题

计算（��������
）�（��������

）

�（��������
）�⋯�（���������

）�
（��分）

迁移�I�J全国奥赛题 I�J武汉市赛题
计算（��分）
（�）���������������

�
�
；

（�）������������������
�
�����

第�周第�次 计时 得分

�

热点专题�分数四则运算中的技巧



热身演练

热身���全国夏令营赛题
计算（��分）

（�）����
（�����

�
�
）������

�
��
；

（�）������
�
����
⋯⋯� �

������������

热身����祖冲之杯�赛题

计算

（�������
）�（��������

）�（��������
）�（��

��
����
）�（��������

）�（���������
）�（��分）

第�周第�次 计时 得分

拓展演练

拓展����祖冲之杯�赛题

将����减去它的��
，再减去余下的�

�
，再减去

余下的�
�
，⋯依此类推，直至最后减去余下的

�
����
，最后的结果是 �（��分）

拓展���全国奥赛题

计算���������������
�
�������

（��分）

第�周第�次 计时 得分

�

天天练奥赛����小学�年级数学



热点专题�

��������������错位相消法与裂项相消法

8�8�8�8�考 点 归 纳（�）一列数，如果从第�个数起每一个数与它前面一个数的比是同一个
常数，这样的数列叫做等比数列�等比数列求和常用错位相消法�（�）在进行分数加减法
时，把每个分数适当拆开，使得拆开后的一些分数在运算过程中可以互相抵消，这种方法
叫裂项相消法�

8�8�8�8�夺 冠 技 巧（�）等比数列中后一项与前一项的比叫做公比，求等比数列之和，可先设和式等
于T，再将等式两边同乘以公比，然后将两式错位相减（加），便可很快求出结果�（�）裂项相消法的主

要公式：（字母都是整数）� �
o�（o�n）�

�
n�
（�
o�

�
o�n
）�特别地� �

o�（o��）�
�
o�

�
o���

o�n
no

��n�
�
o�

示范赛题

示范����小学数学报�赛题

计算�����
�
��

�
��

�
���

�
���

�
���

8�8�点 拨 ��������������������������������������������
此题为等比数列求和，公比为�

�
，可用错位相消法计算�

解答��设T������
�
��

�
��

�
���

�
���

�
�� �

����
，得

�
�T�

�
��

�
��

�
��

�
���

�
���

�
���

�
��� �

���（错位相减）得����T���
�
���
，T�������

������

其他方法：�����
�
��

�
��

�
���

�
���

�
�����

�
��

�
��

�
�

�����
�
���

�
���

�
���

�
�����

�
��

�
��

�
��

�
���

�
���

�
���

�
���
⋯���������

������

示范���全国奥赛题

计算（�） �
������

�
������

�
������

⋯� �
�����
；

（�）����
�
（���）�

�
（���）�（�����）�

⋯�

��
（������⋯��）�（������⋯���）�

8�8�点 拨 ��������������������������������������������
根据分母的特点，宜用裂项相消法�
解答��（�）题用公式�，（�）题运用上述公式�
（�）原式���

（�
���

�
��
）���
（�
���

�
��
）�⋯���

（�
���

�
��
）�

�
�
（�
���

�
���

�
���

�
���
⋯�����

�
��
）���
（�
���

�
��
）����
；

（�）原式��� �
����

�
����

�
�����

⋯� ��
��������

（��

�
�
）�（���

�
�
）�（���

�
��
）�

⋯�（����
�
��
）����� ���

�
��

�
��

�
��

�
���
⋯�����

�
���

�
���

迁移演练

迁移����祖冲之杯�赛题

计算� ������
�
����

�
����

�
���

�������
�
����

�
��
（��分）

迁移����小学数学报�赛题

计算（��分）

（�） �����
�
����

�
�����

⋯�

�
������

；

（�）���
�
��

�
���

�
���

��
���

��
���

第�周第�次 计时 得分

�

热点专题�错位相消法与裂项相消法



热身演练

热身���上海市竞赛题

计算（�
��

�
��

�
���

�
���

�
���

�
���

�
����

�
���
）

�����（��分）

热身����祖冲之杯�赛题

计算（��分）

（�）���
�
���

�
���

�
���

�
��
；

（�）�� �
����

�
������

�
��������

⋯�

������
�
⋯����

第�周第�次 计时 得分

拓展演练

拓展���全国夏令营赛题

计算

�����
�
��

�
��

�
���

��
���

��
���
（��分）

拓展���吉林省夏令营赛题��全国夏令营赛题

计算（��分）

（�）���
��
���

��
���

��
���

���
���

���
����

���
����

���
���
；

（�） �
������

�
������

�
������

�
�����

� �
������

�
�������

第�周第�次 计时 得分

�

天天练奥赛����小学�年级数学



热点专题�

�������������� 繁分数的计算方法

8�8�8�8�考 点 归 纳 分子和分母中还含有分数或四则混合运算的分数叫做繁分数�

8�8�8�8�夺 冠 技 巧 通常无法应用运算定律和运算性质进行计算，因此繁分数的计算过程就

是化简的过程，方法是：把分子与分母先分别计算出来，再用分子除以分母，从而转化为一般

的四则混合运算�但在具体计算时要灵活运用所学知识和计算技巧，以达到化繁为简的目的�

示范赛题

示范���全国奥赛题

（�）计算
�
��
（����

�
��
）

（�������
）��

�

8�8�点 拨 ��������������������������������������������
分别化简繁分数的分子、分母，然后转化为除法运算�

解答�����（�
�
��

�
��
）�����

�
��

�
���

�
�
，

（�������
）��������

�
������

�
��

��
�
，

原式�

�

��
�

�

����
��
��

�
��

�
���

��
���

示范���南京�兴趣杯�赛题

计算

�

��

�
�
�

�

�
�

（����
）（����
）
�

�
�

（����
）（����
）（����
）

�⋯�

�
����

（����
）（����
）⋯（�� �

����
）
�

8�8�点 拨 ��������������������������������������������
先把每个繁分数化简，再整体寻找规律，运用裂项相消法进行计算�

解答��原式�
�
�
�
�

�

�
�

�
��

�
�

�

�
�

�
��

�
��
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�

�⋯�
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��
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�
�
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�
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�⋯� �
�����������
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�
��

�
��

�
��

�
��

⋯� �
�����

�
����
）��（���

�
����
）��� �

�����
���
�����

迁移演练

迁移���全国奥赛题

计算
�����

�
��

�

���

�
�
��������

�
�

�（��分）

迁移�

化简

����������������
�

�����������

�（��分）

第�周第�次 计时 得分

�

热点专题�繁分数的计算方法



热身演练

热身���北京�迎春杯�试题

计算（��分）

（ ��������
���������
）� �

�����
������

��
���

�

热身���北京华罗庚学校入学试题

计算
�����

�� ������

�����
���� �������

�（��分）

第�周第�次 计时 得分

拓展演练

拓展���美国长岛赛题

将下式写成最简分数�（��分）

��

�

��

�

��

�
�
�

拓展�

化简（��分）

�����
�
���

�
��
⋯����������

��
���

�����
�
���

�
��
⋯������������

��
���

�

第�周第�次 计时 得分

��

天天练奥赛����小学�年级数学
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