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中学生物科技活动



绪    论

一、开展中学生物科技活动的意义

生物学是研究生命的科学，是研究生命现象的本质并探讨生物发生、发
展规律的科学，其目的在于阐明和控制生命活动，改造自然，为农业、工业
和医学等实践服务。近三四十年以来，由于现代数学、物理学、化学的渗透，
电子显微镜、电子计算机等新技术的应用，使生物学沿着微观和宏观两个方
面迅猛发展。在微观方面，日益向亚显微结构和分子水平方向深入；在宏观
方面，在群体水平上不断向生态系统生态学的领域进行探索。
面对生物学的发展形势，培养生物科技人才是一项十分重要的任务。生

物科技人才的培养应从小开始，在培养途径上，中学除了开设生物课以外，
还应该在校内和社会上广泛开展生物科技活动。
开展生物科技活动的意义主要有以下三点。
1.完善学生的生物学知识结构
生物学的内容异常广泛，中学生物课只能讲授其中规律性的内容，对应

用部分很少接触，学生也很少有观察操作的机会。中学生物科技活动则能更
好地接触生物学的应用部分，而且可以进行大量观察和操作，弥补生物课的
不足。这说明，在进行生物课堂教学的基础上，只有充分开展生物科技活动，
才能完善学生的生物学知识结构。
2.形成学生的各种能力
中学生物科技活动内容丰富多采、形式多种多样，无论是野外采集、调

查和考察，环境监测和观测，田间、饲养场的种植和饲养，室内培养和观察，
去科普单位、科研部门参观和访问，都需要反复进行观察、操作和分析，这
就能使学生形成敏锐的观察能力、准确的操作能力和敏捷的思维能力，而这
些能力正是一个科技工作者所不可缺少的基本素质。
3.培养学生的爱国主义思想感情
我国动植物种类繁多，资源丰富，而且有不少特有的珍稀动物和植物。

中学生在参加生物科技活动中，由于经常接触各种动植物，使他们对祖国的
一鸟一兽和一草一木更加热爱，从而激发他们的爱国主义思想感情。另外，
由于中学生物科技活动广泛联系农业、林业、畜牧业和渔业等生产领域，这
就使学生在对各种生物发生浓厚兴趣和不断加深认识的基础上，能够逐渐树
立献身于祖国的农业、林业、畜牧业和渔业的远大志向。

二、中学生物科技活动的特点

同其它中学科技活动相比，中学生物科技活动具有以下特点。
1.内容丰富多采，紧密联系生产生活实际
地球上已知的生物种类约有 200 万种。它们形态不同，结构各异，生活

习性也千差万别，共同组成了形形色色的生物界。按照五界分类系统，整个
生物界分为原核生物界、原生生物界、真菌界、植物界和动物界。我国学者
在五界系统基础上，又提出了无胞生物界（包括病毒和类病毒）、从而将生
物界分成了六个彼此不同的大类。
生物界的种类繁多、分界复杂的情况，使得生物学的内容多种多样。我

们如果从生物类群的角度来划分，生物学可分为植物学、动物学、微生物学、



真菌学、病毒学等；从生命特点来划分、生物学可分为形态学、分类学、生
理学、胚胎学、遗传学、生物化学、进化论等；从生物的结构水平来划分，
生物学又可分为分子生物学、细胞学、组织学、器官系统学、个体生物学、
群体生物学、生态系统生物学等。生物学不仅分科复杂，而且与农业、林业、
渔业、畜牧业、医学、副业等生产领域以及人类的衣、食、住、行等生活领
域有着非常密切的联系。
生物学的众多分科以及各分科与生产生活的广泛联系，为中学生物科技

活动的开展，提供了广阔范围和大量选题，使中学生物科技活动不仅内容丰
富多采，而且密切联系生产和生活实际。
2.受生命活动规律的制约
自然界有生命的物体称为生物。生物的生命活动有其特殊的规律，这种

规律主要表现在新陈代谢、应激性、生长、发育、繁殖、遗传、变异、进化
及系统发生等方面。其中，新陈代谢是生命活动的基本规律。
生物体内所有化学变化的总合称为新陈代谢。新陈代谢包括同化作用和

异化作用两个方面。生物通过同化作用，不断从环境中摄取养料转变成自身
的组成物质，并贮存能量；同时生物通过异化作用，将自身的组成物质分解，
并释放能量，将代谢产物排到体外。同化作用和异化作用二者相互矛盾、相
互依存、不可分割。由于新陈代谢，生物体要求一定的环境条件，并影响和
改变着周围环境。在新陈代谢基础上，生物个体进行着生长、发育、繁殖、
遗传和变异；生物群体经历着进化和系统发生。
各种生物的生命活动都具有上述规律，但其各种规律的具体内容却是多

种多样，互不相同。生命活动的规律及其多样性表现制约着中学生物科技活
动的方法步骤。科技活动的题目一旦确定，必须按照研究对象所需要的环境
条件、生长发育过程、繁殖方式、遗传变异特性以及系统发生特点，设计研
究方案，这样方能获得成功。例如，必须按照野生动植物的生活环境和生长
发育时期进行采集或观察；必须根据农作物所需要的栽培条件和繁殖特点，
进行有性杂交；必须了解接穗和砧木的系统发生特点，进行无性杂交以获得
所需要的变异等等。
3.野外活动多
研究各种生物，除少数内容可在实验室进行外，一般须深入到它的生活

环境，并在它生活状态下进行。这就需要到野外，田间和园林绿地里去采集
观察、栽培和观测。其中尤以野外活动所占的比例最大，如野生动植物采集、
野生动植物资源调查、野生动植物生态考察、水生浮游生物调查等，都是野
外活动的项目，而且大多在远离学校的山地进行。
野外活动的项目多，带来了交通、食宿和安全等问题，这就要求教师和

活动小组在活动开始前要做好各项准备工作。
4.活动时间长
动植物的生长发育往往需要一段比较长的时间。因此许多生物科技活动

项目、少则几个月、多则一年甚至更长的时间才能完成。例如组织培养、微
生物培养课题需要几个月的时间；无土栽培、植物嫁接、物候期调查、植物
资源调查等课题，都需要一年左右的时间。至于农作物有性杂交，第一年用
于进行杂交，第二年种植杂交种子，以验证杂交是否成功，至少需要 2年才
能完成。
活动时间长的特点，要求教师必须在活动开始以前，从活动小组人选、



时间安排、物质条件等方面妥善安排，不可有始无终、半途而废。

三、中学生物科技活动的类型

中学生物科技活动，按其活动内容和活动场所的不同，可分为以下五种
类型。
1.野外考察型
野外考察型是指从形态学、分类学和生态学的角度，对野生动植物个体

或群体进行考察的科技活动。其内容主要有野生动植物的采集、生态考察和
资源调查等项目。
野外考察型主要在野外动植物群落中进行；须在动植物生长发育期间开

展活动，季节性强；一般不需要精密仪器，凭借肉眼观察和少量简易用具就
能完成任务。通过本类型科技活动，可以使学生掌握野生动植物考察的基本
方法，并培养其野外工作能力及观察能力。主要适合在城市和农村中学的初
中学生中开展。
本书第一章至第七章，除少量培养方面的内容外，均属于野外考察型科

技活动。
2.实验操作型
实验操作型是指在学校实验室中，利用各种仪器用品对动植物、微生物

进行培养和观察的科技活动。其内容主要有植物组织培养、藻类培养观察、
低等动物培养观察、微生物培养观察、浮游生物采集后的显微鉴定及无土栽
培等项目。
实验操作型主要在实验室中进行；一年四季均可开展、季节性不强；活

动开展时需要较多的仪器设备、玻璃器皿和化学试剂。通过本类型科技活动，
可以使学生掌握各类生物的培养技术，能够反复练习各种仪器用品、化学试
剂的使用、配制方法，形成准确、熟练的操作能力。本类型主要适合城市和
农村高中学生进行活动。
本书第八章至第十一章全部内容，属于室内操作型科技活动。
3.栽培饲养型
栽培饲养型是指在田间或饲养场内开展有关栽培饲养研究的科技活

动。其内容主要有作物栽培实验、小动物饲养实验、农作物有性杂交，果树、
蔬菜嫁接等项目。
本项活动主要在田间和饲养场内进行；季节性比较明显，项目开展所需

的时间较长，需要一定的设备和用品。通过本类型科技活动，可以使学生掌
握农作物和家养小动物的栽培饲养研究方法，并学会相应的栽培饲养技术。
本类型主要适合农村中学初、高中学生进行活动。
本书第十二章至第十五章的内容，属于栽培饲养型科技活动。
4.环境观测型
环境观测型是指在城市室外利用一定仪器设备，对环境污染问题进行观

测的科技活动。其内容主要有环境污染和园林绿地生态效应等观测项目。
环境观测型科技活动主要在室外进行；需要一定仪器设备；但通常不受

季节限制；并能在较短时间完成活动。通过本类型活动，可以使学生掌握环
境监测的各种方法和技术，并培养学生观察能力和操作能力。本类型主要适
合于城市中学初、高中学生参加。
本书第十六章和第十七章两章内容，属于室外观测型科技活动。

需要全本请访问 www.ertongbook.com



5.参观访问型
参观访问型是指到科普展览单位或科研部门进行参观访问的科技活

动。参观访问的单位主要有植物园、动物园、自然博物馆、生物科研单位及
大专院校生物系等场所。
参观访问型一般不需要仪器设备；活动时间短，通常一天就能完成。本

类活动可以使学生开扩眼界、开拓思路。主要适合城市中学初中学生参加。
本书第十八章、第十九章两章内容属于参观访问型科技活动。

四、开展中学生物科技活动的一般方法

1.组织活动小组
生物科技活动小组是中学生物科技活动的基本组织形式。开展一个课题

活动时，应成立一个学生人员固定的活动小组。
活动小组的组员应具备以下三个条件；对各种动植物有浓厚兴趣；努力

学习生物课，生物学基础知识扎实；耐心细致，心灵手巧，具有较好的观察、
操作能力。辅导教师应根据上述条件物色人选。
2.选择活动题目
活动小组应有固定的活动题目。活动题目可根据学生基础、学校设备条

件和教师辅导能力三方面因素进行选择。一般来说，初中活动小组应多选择
野外考察型、栽培饲养型和参观访问型的题目；高中活动小组可多选择实验
操作型和环境观测型方面的题目。
3.制定活动方案
活动方案是整个课题活动的依据。其内容应包括活动目的、活动设计、

活动用具用品、活动步骤及注意事项等。方案应由活动小组全体成员讨论和
制定。教师进行辅导，不要包办代替。
4.做好活动开展的准备工作
(1)准备各项用具用品。中学生物科技活动，除参观访问型外，均须使

用各种用具用品，因此，必须事先做好准备。对学校没有或购买不到的用具，
可发动小组学生自己动手制作。
(2)预查。除了实验操作型科技活动以外，其它类型的活动场所，一般

都在校外，有的甚至远离学校。这就需要事先进行预查，将活动场所的各种
有关情况了解清楚。预查的内容主要有地理位置、地形、动植物状况、交通
食宿条件和安全问题。其中以动植物状况最为重要，因为它是课题的研究对
象，必须将它们的数量、分布、生长发育状态、物候期等项内容调查清楚，
以使活动能够顺利进行。
(3)提出参考书目。应根据活动题目的需要，提出一份适合学生阅读的

中级或普及性读物的参考书目，供活动小组成员查阅，以补充和提高学生的
生物学知识。
5.积累科技活动资料
科技活动资料是课题总结的依据，应注意积累和保存。生物科技活动的

资料主要有原始记录、动植物标本、照片和录音带等。在各种资料中，以原
始记录和动植物标本最为重要。应要求小组成员及时做好各项记录，并将采
集的动植物及时制成标本，妥善保存。
6.做好活动总结
总结是提高中学生物科技活动质量不可缺少的步骤，可采取以下几种方



式进行。
(1)举办成果展览。将活动小组采集制作的各种标本、照片、图表等活

动成果进行展览，既能使活动小组的学生得到提高，又能将科技活动的成果
在学校扩大影响。这种方式主要适合初中学生使用。
(2)召开成果汇报会。将科技活动成果在一定范围内开会进行汇报，也

能起到总结提高的作用。汇报内容应侧重活动小组成员所创造的实验新方法
（包括自己设计的简易方法）、新发现（如动植物在本地分布的新记录）、
自制的实验用具及新的实验结果等。这种方式对初中、高中学生都适用。
(3)写小论文。组织活动小组成员将整个课题活动写成小论文，是一种

对科技活动最好的总结方式。小论文应包含实验方法、实验结果及分析讨论
等项内容，使文章的论据充分、论点明确。这种方式主要适合高中学生使用。

（杨  悦）



第一章  种子植物采集和标本制作

导    言

在植物学方面开展中学生物科技活动，首先要认识各种种子植物，并且
还要将已经认识的植物种类制成标本，作为进一步开展其它科技活动的资
料。因此，种子植物采集和标本制作，不仅是一项独立的科技活动，也是开
展其它生物科技活动的基础。
开展中学生种子植物采集，要充分注意中学生的年龄、知识、能力等各

方面的特点。采集开始以前，应作好资料、采集用具、安全教育和采集地点
预查等方面的准备工作；采集过程中应教给学生正确的采集方法，强调作好
野外记录的重要性，并培养学生识别植物的能力；采集结束后，应指导学生
正确制作腊叶标本，并进行活动总结。
本章编写了“植物采集和标本制作的意义”、“采集前的准备工作”、

“采集方法和步骤”、“腊叶标本的制作”和“活动方案举例”等六节内容。
本章还附录了“植物检索表及其使用方法”，作为学习本章时的阅读材料。

1.1  植物采集和标本制作的意义

全世界共有植物 40 余万种，其中种子植物约有 22.5 万种，占全部植物
种类的一半以上，是植物界中种类最多、分布最广、和人类关系最密切的植
物类群。我国共有种子植物 2.5 万种，在世界各国中仅次于热带国家马来西
亚和巴西，是世界温带地区种子植物种类最多的国家。我国繁多的种子植物
种类为开展植物采集和标本制作提供了十分优越的条件。
植物采集是一项具有多方面意义的科技活动，其主要意义有以下三个方

面。

一、植物分类学产生和发展的基础

植物分类学是一门区分植物种类、探索植物间亲缘关系、阐明植物界自
然系统的科学。它不仅担负着全世界已发现的几十万种植物的分类工作，而
且还要为不断发现的新的植物种类进行鉴定，命名和分类。所有这些，都离
不开腊叶标本，因而就需要进行野外植物采集和标本制作。
在人类早期阶段，原始人在利用各种野生植物时，总要对植物进行采摘

挖掘，观其形，尝其味，并带回住地进一步加工利用，这实际上就是原始的
植物采集和标本制作。植物分类学就是在原始人类这种植物采集的基础上产
生的。
人类对植物进行科学分类，已有 200 多年的历史。现代植物分类工作者

们所鉴定命名的各种新的植物种类，都要在植物采集和标本制作的基础上，
凭借着采集制作的腊叶标本和原始记录，查阅文献资料，确定模式标本，进
行命名和归类的。
所以，没有植物采集和标本制作，就没有植物分类学。植物分类学就是

在植物采集和标本制作的基础上产生和发展起来的。中学生进行植物采集活
动，目的是识别植物种类、学习植物分类知识和方法，但在活动中所采集和
制作的各种植物标本，都是植物分类有价值的资料，他们所进行的这一活动



也是为植物分类学的发展做贡献。

二、为利用植物资源提供分类依据

我国的种子植物不仅种类多，而且资源非常丰富。但由于我国土地辽
阔，很多植物在全国各地的名称常不统一，出现了许多同名异物或一物多名
的现象，致使很多资源植物无法利用。
中药白头翁就曾是同名异物的一个典型例证。在过去，中药白头翁的原

植物种类很多，要找到真正的白头翁并不容易。我国的药检单位曾在 18 个大
城市收集 18 种白头翁样品进行研究，结果竟收集到 16 种不同的植物，而且
分属于 4个不同的科。在这16 种原植物中，只有一种原植物是真正的白头翁
[Pulsatilla chinens-is（Bge.）Regel.]，属于毛莨科白头翁属。白头翁是
治疗虫痢的重要药物，但上述其它 15 种植物中，有的植物种类如蔷薇科的委
陵菜（Potentilla chinensis Ser.），是清热解毒、收敛止血的药物，还有
的植物种类如菊科的祁州漏芦[Rhaponticum uniflorum（L.）DC.]，竟是一
种排脓止血药物。然而在过去，它们都被称为白头翁。这种同名异物现象，
曾严重妨碍了白头翁的正确使用。
中药益母草（Leonurus japonicus Houtt.）是一物多名的典型例证。

益母草在东北叫坤草或益母蒿，江苏有的地方叫野麻或田芝麻，浙江叫三角
胡麻，四川叫青蒿，福建叫野故草，广东叫红花艾，广西叫益母菜，青海叫
千层塔，云南叫透骨草，等等。益母草的这一物多名现象，同样给人们利用
它带来了很多困难。
要解决上述植物名称的混乱现象，必须利用植物分类的方法，确定每种

有关植物的正式名称和分类地位，而这就需要到野外采集有关植物，制作腊
叶标本，然后根据标本所展示的形态特征，进行检索鉴定，把种鉴别清楚。
这样就为各种资源植物的利用，提供了分类依据。中学生在植物采集中也会
遇到植物名称的混乱现象。应该学习根据标本特征鉴定植物的方法，为清除
植物名称混乱现象做出贡献。

三、识别植物种类的主要途径

只有亲身到野外采集和制作腊叶标本，才能真正认识各种植物。
所谓认识一种植物，应包括以下五个方面的内容。
第一，了解该种植物的形态特征，尤其要了解花和果实的形态特征，这

是识别一种植物的主要标准和依据；
第二，了解该种植物的分类地位，即了解该种植物与其它各种植物之间

的亲缘关系；
第三，了解该种植物的地理分布，并进一步了解该种植物在不同分布区

的性状变化幅度；
第四，了解该种植物的生活环境，进而了解该种植物与同环境的其它植

物之间的生态关系；
第五，了解该种植物的资源价值，这在很多情况下是从生理生化上进一

步了解一种植物。
要作到以上五点，必须在该种植物地理分布范围内和它的生活环境中反

复进行观察和采集，从各个方面来认识它。此外，对一个初学者来说，腊叶
标本制作的过程，也是反复认识一种植物的过程。因为制作一份腊叶标本，



必须在一段不太短的时间内，对采集的植物标本进行整形、换纸吸水、装帧
和检索鉴定等项工作。一份腊叶标本完成的过程，往往也就是对该种植物由
陌生到熟悉的过程。
因此，要想认识更多的植物种类，就必须经常到野外去观察和采集植

物。观察、采集得越多，认识的植物种类就越多，而且对每种植物认识得就
越深刻、全面。
在植物资源学、植物群落学、植物形态解剖学、植物生理学等学科以及

农林医药等方面的研究中，所研究的各种植物，都需要正确的植物名称、准
确的分类地位、确切的分布范围和生活环境。因此，中学生参加野外植物采
集和标本制作，不仅是一项独立的科技活动，也是开展其它科技活动的基础。



1.2  采集前的准备工作

野外植物采集，最忌草率从事。草率从事不仅影响活动质量，而且很容
易发生安全问题。因此，在活动开始以前，必须做好各种准备工作。采集前
的准备工作主要有选择和确点、准备图书资料、进行安全教育、学习植物采
集方面的知识以及准备采集的用品、用具等内容。

一、选择和确定采集地点

1.选择和确定采集地点的原则
采集地点的好坏，直接关系到采集活动的质量。选择和确定采集地点

时，应遵循以下各项原则。
(1)应有比较丰富的植物种类，起码要具备常见的植物种类，否则就难

以保证采集质量。
(2)要有发育良好的植被类型，如良好的森林、灌丛、草地和水生植物

群落等。只有在发育良好的植被类型中，才会生长各种典型代表植物，从而
才能使学生容易理解植物与外界环境统一的原则，以及植物分布的规律性。
(3)交通要方便，采集地点比较安全。
2.做好采集地点的预查工作
采集地点一旦确定，就要进行预查工作。预查应在临近采集活动开始前

进行，其内容主要有以下几点。
(1)调查可供采集的植物种类及其分布区域。
(2)选择最佳采集路线和中途休息点。
(3)了解在采集中可能出现的各种不安全因素，并准备好一旦发生安全

问题时的解决措施。
(4)从学校到采集地点的沿途交通情况。

二、准备图书资料

采集开始前应准备好以下图书资料，供采集时使用。
(1)本地区的植物志。
(2)采集地点的植物检索表（根据预查所得植物名录，由教师进行编

写）。
(3)有关采集地点的地形图和地质、地貌、气候、土壤等资料。

三、学习植物采集方面知识

植物采集是一项知识性和技术性很强的科技活动，应事先向学生讲解有
关的知识，使学生有所了解和准备。应讲解的知识主要有以下几点。
(1)种子植物形态学术语。
(2)植物检索表的组成及其使用方法。
(3)植物采集的方法和步骤。
(4)采集地点的植被类型、植物主要组成、地质、地貌、气候、土壤等

知识。

四、进行安全教育

野外采集中存在着许多不安全的因素，诸如蛇咬、摔伤、迷路、溺水等。
为了防止出现这些事故，出发前应对学生进行安全教育，并宣布一些必要的

需要全本请访问 www.ertongbook.com



纪律，如采集过程中不准单独行动、不准捉蛇、不准下水游泳、必须穿着长
袖上衣、长裤、高帮鞋和遮阳帽等。

五、准备采集用品用具

为了能采集到完整的植物标本，使标本得到及时处理，并且回校后能立
即制成腊叶标本，必须准备一套用品用具，这套用品用具包括采集器具、记
载用品、防护和生活用具、标本制作器具等四类。
1.采集器具
(1)采集袋：用人造革、帆布或尼龙绸制成，用于盛取标本和小型采集

用品用具，其体积可为 44×39×15 厘米。
(2)小标本夹和吸水纸：小标本夹由上下两片木质夹板组成，中间放置

吸水纸，用于在采集途中临时装压标本。吸水纸最好用黄草纸，小标本夹长
43 厘米，宽 29 厘米，板条厚 1厘米。
(3)掘铲：用于挖掘一般草本植物。
(4)小镐：用来挖掘深根的或具有变态茎、变态根的草本植物。
(5)树枝剪：分为枝剪和高枝剪两种，用来剪取木本植物的枝条。
(6)树皮刀：可以折叠，用于割取树皮。
(7)望远镜：用来瞭望远处的地形和植物种类。
(8)高度计（即海拔仪）：用于了解采集地点的海拔高度。
(9)指北针：用来指示采集路途的方向。
(10)纸袋：用牛皮纸制成，长约 10 厘米，宽约 7 厘米，用于盛取种子

以及标本上脱落下来的花、果和叶。
(11)小塑料袋：长约 15 厘米，宽约 10 厘米，用来盛鳞茎、块根等。
(12)广口瓶：内装福尔马林、酒精、冰醋酸固定液（FAA 液），用于浸

泡花和大型肉果。FAA 液的配制方法：福尔马林 5毫升、冰醋酸5毫升、70～
80％酒精 90 毫升。
2.记载用品
(1)采集记录册和铅笔：用来记载植物标本。采集记录册中每一页记载

一号植物（不同地点采集的同一种植物，要按不同号记载）。采集记录册的
格式见表 1－1。

表 1－1  种子植物采集记录册



号数 日期

采集人

产地

海拔高度

生活型 环境

高度 茎的习性

树皮 胸高直径

叶

花

果

科名

学名

中名

其它

为了使记录工作迅速准确，可事先按上列格式印刷，并装订成册，供野
外采集时用。
(2)标本号牌：用白色硬纸做成，长宽各 3 厘米左右，系以白线，挂在

各个标本上。
(3)钢卷尺：用来测量植物的高度、胸高直径等。
(4)手持放大镜：用来观察植物的细小形态。
3.防护及生活用具
(1)护腿：用厚帆布制成，用于防蛇咬伤（图 1－1）。

(2)蛇药：用来治疗毒蛇咬伤。
(3)简易药箱：内装治疗外伤、中暑、感冒等医药用品。
(4)长袖上衣、长裤、高帮鞋和遮阳帽，这样的穿着是为了尽可能避免

扎伤和咬伤。
(5)水壶及必要食品。
4.标本制作器具
(1)大标本夹、吸水纸和绳子：大标本夹由上下两块木板组成，内装吸

水纸，并用绳子固定，大标本夹坚固，用于压制标本，它的长度为 47 厘米，
宽 33 厘米，板条厚 1厘米。用来捆绳的板条长 41 厘米，厚 2.5 厘米。
(2)镊子：用于压制标本时的标本整形。
(3)直刀（刻纸刀）：用于标本上台纸时切开台纸。
(4)台纸：为 8开的白版纸或道林纸，用来承载标本。
(5)盖纸：为 8开的片页纸、薄牛皮纸、拷贝纸等纸张，不一定要透明，

用来盖在台纸的标本上，保护标本。
(6)2～3 毫米宽的白纸条、白线、针、胶水：用来固定台纸上的标本。
(7)野外记录复写单：其内容和大小跟野外记录册完全一样，但不装订

成册，用来安放在台纸的左上角。
(8)标本签：用于安放在标本的右下角。其格式见表 1－2。

表 1-2  标本签



植物标本签

采集号数 登记号数

科名

学名

中名

采集者 鉴定者

产地 日  期

(9)消毒箱：木制，用于标本杀虫，密闭性能要好，体积大小不限，一
般要能容纳几十份腊叶标本，箱内距底部以上约 5厘米处，按水平方向，放
置带木框的铁纱，将消毒箱分成上下两部分，上面的空间放置待消毒的标本，
下面的空间放置四氯化碳。
(10)四氯化碳和玻璃皿：用于标本消毒。
标本制作须在返校后进行，所以标本制作的器具无须带到采集点。



1.3  采集方法和步骤

一、采集标本

1.采集时要仔细观察，尽量采集
初学者采集标本时，常常把注意力放在花朵鲜艳的植物种类上，因为这

类植物容易引起人们的注意，也容易为人们所喜爱。但是，植物采集不是游
山玩水，是一项严肃的科学活动。要知道，一种花朵不鲜艳、体态不好看的
植物（例如禾本科植物），它的理论意义和经济价值，可能比另一种花朵鲜
艳的种类大得多，所以在采集过程中，不管好看的还是不好看的，常见的还
是罕见的，大形的还是小形的，都要采集。要采集所遇到的各种植物。这就
要求每个成员都必须仔细观察，不能马虎，更不能凭个人的喜好随意取舍。
还有，野外采集对学生来说也是检验和提高观察能力的一次难得机会。在采
集过程中，只要仔细观察，尽力搜寻，不仅可以采集到更多的植物种类，而
且也可以从中培养自己敏锐的观察能力。
2.要采集完整并且正常的标本
什么是完整的标本？对木本植物来说，必须是具有茎、叶、花、果的标

本；对草本植物来说，除了茎、叶、花、果以外，还应该具有根以及变态茎、
变态根。
上述的根、茎、叶、花、果 5类器官中，以花果最为重要。因为花果的

形态特征是种子植物分类的主要依据，只有营养器官没有花果的标本，科学
价值很小，甚至没有科学价值。由于许多植物的花果不可能同时存在，采集
这类植物时，花果二者只要有一项，就算是完整的标本。
正常的标本是指所采到的标本体态正常。我们在采集过程中，常常会遇

到一些体态不正常的植株，例如：由于昆虫和真菌的为害，有的植株茎叶残
缺、皱缩、疯长以及产生虫瘿等现象，这些不正常的体态，都会给识别和鉴
定工作带来困难，只要有挑选的余地，就尽量不采这样的标本。
3.标本的大小和采集份数
野外采集的植物标本，主要用来制作腊叶标本，因此，标本的大小取决

于台纸的大小。学生制作腊叶标本用的台纸，通常是 8开的白版纸或道林纸，
其大小为 38×27 厘米，所以标本的大小以不超过 35×25 厘米为适度。采集
木本植物时，可按照这一尺寸剪取枝条，草本植物虽然要采集全株，但一般
不会超过 35×25 厘米，如果超过 35×25 厘米的范围，对高大草本植株，则
可分别剪取其上、中、下三段作为标本。
每种植物标本在可能条件下要采 3～5 份，以供应用及与有关单位进行

交换。在采集标本的同时，应采集一些花和果实，放入广口瓶中浸泡，留待
返校后进行解剖观察。

二、标本的编号和记录

1.标本的编号
采好的标本一定要编号，编号的方法是在号牌上写上号码，然后将号牌

拴在标本的中部，号码要用铅笔写，以免遇水退色。
标本编号时应注意以下几个问题。
(1)在同一时间，同一地点采集的同一种植物，不管多少份，都编同一



号。同一时间不同地点或不同时间同一地点采的同一种植物，都应编不同号。
(2)雌雄异株的植物，其雌株和雄株应编不同号。
(3)剪成三段的草本植物标本，应分别拴上同号的号牌，以免遗漏。
(4)盛装种子花果等标本的纸袋，也应放入号牌，其号码应和该植物标

本的号码相同。
2.标本的记录
(1)标本记录的重要性。野外记录是一项非常重要的工作，因为一份标

本，当我们日后对它进行研究时，它已经脱离了原来的环境，失去了生活时
新鲜状态，特别是木本植物标本，仅仅是整株植物体上极小的一部分。根据
标本的这些特点，如果采集时不作记录，植物标本就会丧失科学价值，成为
一段毫无意义的枯枝。因此，必须对标本本身无法表达的植物特征进行记录，
记录越详细越准确，标本的科学价值就越大。所以对记录工作要一丝不苟，
认真对待，即使因采集而身体劳累，也要坚持作好记录。
记录应尽量在采集现场进行，作到随采随记，如果时间紧或有别的原因

不能当时记录，也不要迟于当天晚上。
(2)各项记录项目的填写方法。
号数：一定要跟标本号牌上的号码相同。
产地：要写明行政区划名称以及山河名称等。
环境：是指植物生长的场所，如林下、灌丛、水边、路旁、水中、平地、

丘陵、山坡、山顶、山谷等。
海拔高度：本项记录很重要，因为每种植物都有自己分布的海拔高度范

围，如果没有海拔计，可在事后向有关单位询问后补上。
生活型：是指乔木、灌木、草本等。
茎的习性：是指直立茎、匍匐茎、缠绕茎、攀援茎等类型。
胸高直径：是指乔木树种的主干从地面往上到 1.3 米处的直径（此处相

当一般人胸的高度，故名）。
树皮：记载树皮的颜色及开裂状态。
叶：主要记载毛的类型及有无，有无乳汁和有色浆液，有无特殊气味等。

至于叶形、叶序，标本本身展现得很清楚，不必记载。
花：主要记载花的颜色、气味、自然位置（上举、下垂、斜向）等。至

于花序类型，花的结构，花内各部分的数目，则不必记载。
果实：主要记载颜色和类型（尤其是小型浆果和核果在干后彼此不易区

分，必须将类型记载清楚）。
科名、学名、中名：如果当时难以确定，可以在以后补记。

三、标本的临时装压

植物标本编号记录以后，将根部和其它部分的泥土去掉（必要时用水冲
洗），集中放入采集袋中，到达休息地点时，压入小标本夹的吸水纸层间，
临时装压。
由于时间很紧，标本又很坚挺，向小标本夹内放置标本时，不必讲求标

本的整形，标本整形工作可留待正式压制时进行。另外，对于体形较大的草
本，先将标本折成 V、N或 W形，然后再放入标本夹内，弯折时要小心，不要
折断，可先在弯折处扭转一下再进行弯折。

四、各类植物采集时应注意的事项



1.木本植物
木本植物包括乔木、灌木以及木质藤本植物。采集木本植物应注意以下

两个问题：
(1)木本植物树皮中的韧皮纤维大多很发达，采集时应该用枝剪或高枝

剪剪取，不要用手去折，否则会撕掉部分树皮，不但影响标本的美观，而且
还可能影响标本质量。
(2)有些木本植物，开花在发叶之前，例如杨、柳、榛、榆、金缕梅、

木棉等。对这样的植物种类，应分春夏两次采集，而且第二次采集时，应该
在春天采过花枝的那株乔灌木上采集枝叶，这就必须在树上挂一个跟花枝标
本号码相同的号牌，必要时，还可在记录册上确切记明该树所在的位置，以
免搞错。
2.草本植物
采集草本植物，应该多注意它的地下部分，不少草本植物例如百合科植

物，具有鳞茎、根状茎，这些变态茎的形状特点往往是分类的依据，采集时，
一定要把地下部分挖出来，否则就不是完整的标本。
3.水生植物
水生植物，如金鱼藻、狐尾藻、眼子菜和浮萍等，植株纤细，把它们由

水中取出后，枝叶会互相粘在一起，以至很难进行压制，对待这样的标本，
在压入标本夹以前，要先将它们放入盛有清水的水盆内，使标本的各部分展
开，然后用一张干净的 16 开或 32 开的道林纸、放入水中标本的下方，缓缓
向上将标本托出水外，使标本展开在道林纸上，最后，将标本连同道林纸一
起压入标本夹中（将来压制时，也可以使标本与道林纸一起更换吸水纸）。
4.寄生植物
种子植物中有些种类寄生在其它植物体上，叫寄生植物，如列当、菟丝

子、锁阳、槲寄生、檀香、百蕊草等，这些植物跟它们的寄主有密切关系，
应连同寄主一起采集和压制标本。特别是那些用寄生根寄生在寄主根上的种
类（如列当）在采集时，应小心地将二者的根一起挖出，并尽量保持二者根
的联系，以利于鉴定工作的进行。
5.大形植物
有些植物如楤木、棕榈、芭蕉等，叶和花序都非常大，采集这样的植物

标本，可用以下方法进行。
(1)如果标本的叶片大小超过了台纸，但仅超过一倍长度时，可以不剪

掉那部分，只须将全叶反复折叠，并在折叠处垫好吸水纸放入标本夹内进行
压制。
(2)如果是比上述叶更大的单叶，则可将 1片叶剪成 2～3段，分别压制，

分别制成腊叶标本，但在每段上要栓一个注有 A、B、C字样的同一号码的号
牌。
(3)如果叶的宽度太大，则可沿中脉剪去叶的一半，但不可剪去叶尖。

如果是羽状裂片或羽状复叶，在将叶轴一侧的裂片或小叶剪去时，要留下裂
片和小叶的基部，以便表明它们着生的位置。还有，顶端裂片或小叶不能剪
掉。
(4)如果是两回以上的巨大羽裂或复叶，则可只取其中 1 个裂片或小叶

进行压制，但同时要压制顶端裂片和小叶。
(5)对于巨大的花序，可取其中一小段作为标本。

需要全本请访问 www.ertongbook.com


