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医药新技术与传统医药业的新发展

以保障人类健康为目的的医学，正在经历着一次巨

大的进步，因为作为医学的理论基础的生命科学、以及

作为其技术基础的生物技术提供了巨大的动力。医学正

在进入一个新纪元。

医药新技术将推动传统医药业向现代医学业发展、转化，

从而将为保障人类的健康作出巨大的贡献。 

激光技术在生命科学中的应用

激光的产生，已对科学技术的各个领域产生了巨大

的影响，生命科学领域也不例外。激光在生命科学领域

中已深入应用于细胞学、分子生物学、光合作用、遗传

学、生物化学、生物物理学和生态学等各个学科。从而

把光和生命科学的联系推进到一个新的阶段。

(一)精密的激光微细加工系统

以细胞工程和基因工程为中心的生物工程技术领

域，将一个一个生物体细胞加工或加以操作是最基本的

要求。以往主要使用手工操作玻璃微量吸管，需要熟练

的操作技术，并存在成功率低和缺乏再现性等问题。

通过运用激光所具有的优良特性，进行激光的生物

体计测、诊断和控制技术的开发研究，可能实现前所未

有的全新细胞操作法。包括激光俘获法和激光精密微加

工法两大类。将这两种技术组合，就能对细胞进行俘获、

转移、回转、切断、穿孔、移入、移植、融合等操作，
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可以实现细胞的非接触、安全的远距离控制。

1 激光部分

光常被作用计测生物体的手段。使用激光照射强度

应充分低，对生物体不能有丝毫损害，若照射强度增大，

会对生物体造成障碍。其主要原因是生物体分子和组织

会吸收激光，而产生热、压力和光化反应等，由此造成

生物体组织发生切开和蒸发。由于是以生物体为加工对

象，故必然将照射的激光束聚焦到远远小于细胞自身的

大小，其照射部位也必须进行精密控制。

2 图像处理

待加工的生物体细胞的显微镜像由 CCD(固体光电

耦合阵列)摄像机摄录，并由电视监控器映出，也可送入

图像处理机进行处理。细胞图像边用电视监控器监视，

边指定照射激光的位置以及观察相互作用的实况。

3 位置控制部分

必须用精密的导光技术，才能将照射的激光束正确

引导到细胞部位。因激光照射的对象是生物体细胞，所

以使用光学显微镜作为该系统的基本光学系统。激光由

显微镜内的分色镜向下反射，通过物镜照射试样细胞。

控制聚焦激光的位置，有调节试样(移物)和调节激光本

身(移光)两种方法。一般来说，为使透镜的象差控制在

最小限度，并使聚焦激光经常保持恒定状态，以采用移

动试样的方法较好。一种压电元件的步进式马达，为显

微镜载物台作二维移动提供了可靠的保证。这种马达以

步进方式移动。1 步大约 4 纳米，大体能连续平滑移动，

行程为 25 毫米，具有优良的位置分辨率和宽范围的动作

距离，移动精度在 1 纳米以内。

图像处理，激光以及位置控制均可以由一台微型计
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算机控制。实验者能方便地实施所需的精密细胞加工的

手术。

(二)遗传物质巧“嫁接”

在历史的长河中，生物进化的过程是非常缓慢的，

有的物种几千万年也没有什么变化。但在一定因素的作

用下，则可能由于在遗传过程中发生“突变”，而产生新

的物种。所以人们早就梦想着有一天能够人工地控制遗

传基因，将基因物质直接转移到细胞内，这种更深层次

的“杂交”方法，对遗传工程的发展无疑是非常有价值

的。这种非常尖端的技术，可以完全摆脱有性生殖过程

和种属的限制，实现遗传物质的交换，从而为人类创造

和培养有用的动、植物和微生物新品种，以及为治疗人

类遗传疾病，提供了前所未有的有效手段。

激光打孔法，是将激光聚焦成微米级或亚微米级的

微小光点，照射在细胞上，在细胞上打开一个小孔。这

个小孔能在一秒钟内自动封闭。生物学家将细胞浸在含

有基因物质的培养基里，然后用激光束瞄准细胞，在细

胞上开一小孔。基因物质通过小孔流入细胞内，完成基

因的直接转移。然后小孔自动封闭，恢复原状，成为一

个携带新基因的细胞。这样就完成了遗传物质的“嫁接”

过程。

日本三宝乐啤酒公司和日立制作所，利用这种技术，

已成功地把外来基因注入大麦有细胞壁的细胞中。他们

用激光同时在细胞壁、细胞膜和核膜上打孔，培养液中

的基因从这个孔注入细胞。用此法注入基因，几万个细

胞在 30～40 分钟内处理完毕。

(三)激光镊子“捉”细菌

在生活中，人们常用金属、塑料或竹子制作的镊子，
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夹取手指不易拿住的微小物品，但要想夹取象细菌那样

小的微生物是根本办不到的。

美国新泽西州的贝尔实验室，研制成功了一种称作

“激光捕捉器”的十分新奇的激光装置。这种装置能够

捕捉、操纵象细菌、病毒这样小的微生物，而又不致伤

害它们。这种装置的作用就象镊子一样，所以人们又叫

它为“激光镊子”。这种装置的研制成功，给微生物学家

们提供了对指定的单个活体微生物，进行一系列实验的

必要条件。

“激光镊子”的原理很简单。在日常生活中，人们

对于带电物体能够吸住轻的不带电的物体，如纸屑、灰

尘等，这些现象大家都是很熟悉的。这是因为不带电的

物体，在电场中被极化，处于非均匀电场中的被极化物

体，受到电场力的作用，而移向电场强度高的地方。但

平时我们所能掌握的电场是有一定的空间占位的，所以

远不能达到“镊”住一个细菌的要求，而是“吸”了一

“大堆”。

早在 1979 年人们就提出了利用激光束来捕获中性

原子。1985 年实现了用激光束来俘获悬浮于空气或液体

中的微粒。经过科学家们不懈的努力，终于实现了用激

光俘获原生动物、酵母菌的梦想。

光也是一种电磁场。激光束的光强呈高斯分布，即

光束中心强度最高，向外逐渐减弱。聚焦的激光束中，

在光轴方向上，离焦点越近，光强越强，也就是说电场

越强。一旦小的微生物落入激光束中，就会受到激光束

的作用力，而被推向光束最高的区域。激光束的焦点处，

就像漩涡的中心一样，使它们无法逃出。因此可以把这

些微生物“镊”住，并可以予以控制和移动。
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可能存在的问题是，在“镊”住细菌等活体微生物

的同时，也许会使它们受到损伤。这项技术的一个关键，

就是要选择合适的激光波长和功率。例如利用近红外的

波长和 5～80 毫瓦功率的掺钕钇铝石榴石激光器，可以

对大肠杆菌和酵母菌进行无损伤俘获，并可以将其悬浮

在激光“陷阱”中，观察其分裂繁殖过程的细节。

(四)纤纤光手“焊”细胞

一种在细胞水平上的遗传工程，就是细胞融合技术。

细胞融合，是指两个或多个细胞融合在一起，形成复合

细胞，以实现工程杂交。通俗地讲，就如同金属的焊接

一样，把细胞“焊”接起来。

细胞融合最早是由森德威尔斯发现的，人们一直采

用的是使用聚乙二醇(PEG)等物品的化学方法和附加高

压电脉冲的物理方法。但这两种方法只能在短时间内处

理大量细胞，无法在任意期望的细胞间进行有选择的融

合。而利用激光技术则可以实现这种期望。

细胞激光融合原理，是用高强度、短脉冲的激光束，

在极为精确的引导下，同时照射两个以上的某种生物细

胞，使细胞的原生质体膜受到损伤，在这种短暂的损伤

下，使之和相邻的细胞原生质体膜融合在一起。

细胞融合技术可以用于不同组织，或不同大小的原

生质体之间，形成杂交细胞，由此可以达到改造生物特

性和生物物种的目的，对于在相对较短的时间内创造和

培养新物种有着极其重要的意义。

(五)染色体上动手术

每种生物都有一定数目的染色体，每条染色体上都

有排列顺序一定的基因。基因是生物遗传的密码，任何

染色体数目的变化和染色体上基因排列次序的变化都会

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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引起生物遗传性的变异。

在人类的疾病中，有不少是和遗传基因有关的，对

这类疾病的研究，已经发现某些遗传疾病基因所在的染

色体区域。如果能够将这一区域的染色体切除，移植上

正常的染色体片断，就可以达到治疗遗传疾病的目的。

原来人们已经考虑到这一点，但苦于缺乏精细的“镊

子”和“手术刀”。采用激光技术，从理论上来讲是不成

任何问题的。目前科学家们已经进行了激光染色体“手

术”的尝试，用激光束切割染色体的特定区域，使染色

体的某些区域分离出来，不参与遗传表达。

激光染色体“手术”还可以用来分离在动、植物遗

传育种中有益或有经济价值的基因，为改良生物品种找

到了一种捷径。如果把激光切割染色体和细胞培养等生

物技术相结合，则有可能为基因定位、基因分离、遗传

密码的重新组合开拓一个新的领域，为人类最终控制生

物的遗传、变异过程创造条件。

(六)人类的首例无性生殖激光手术

据外刊报道，西班牙的生物遗传学家杰罗多·卢克

博士已经 52 岁了，事业成功，经济殷实，但美中不足的

是膝下无子。为了解决这一问题，他与太太合作，进行

了一次大胆的尝试。

卢克博士采用一种特殊的激光刀，将太太玛丽娅子

宫内的一个卵细胞的染色体串分开，让卵细胞自己繁殖，

就如同她自己受孕一样。玛丽亚怀孕了 9 个月，已顺利

地生下一个活泼可爱的小女儿，取名叫伊莎贝拉。

意大利的一位专家杰诺福图内特说，卢克博士成功

地运用激光和无性生殖技术，复制了他的太太，因为这

孩子体内所有的染色体与母亲都是一样的。从单纯技术
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的观点上来讲，伊莎贝拉是玛丽娅的妹妹，而不是她的

女儿。

儿科专家发现，伊莎贝拉的成长过程与母亲一样。

他们将玛丽娅小时候的医疗记录与伊莎贝拉作了比较，

连他们的 X 光片也一样。女儿完全沿着母亲的脚印成长，

两人在同一个年龄说话和走路。医生们预计，伊莎贝拉

甚至可能与玛丽亚在同一个年龄出麻疹和水痘。

这例天方夜谭式的手术和结果，离开了激光技术显

然是不可能实现的。

激光技术在医疗上的应用

(一)光刀显神威

激光在医学上的应用最早使用在外科，因为激光给

以人们的第一印象就是锋利无比。激光外科的先驱者使

用光束，是看中了它能产生高热。直至现在，大多数激

光外科手术仍是利用这种热。激光成了良好的手术刀，

还在于它极有选择性并能精确控制。因为可以通过光学

系统，把激光束聚成小于 1 微米的光斑，远胜过一般的

锋刃。尤其是光导纤维和内窥镜技术的发展，扩大了“刀”

的概念。因为它可以使医生们深入器官内部动手术，而

不损伤外部。

1 开刀未必要流血

在医院里，一提起动手术，总会引起病人和家属们

的恐慌。这也难怪，因为传统的外科手术动刀动剪，都

免不了要流血。为了保证手术的顺利进行，护士们总要

准备一大推止血器械和脱脂棉、纱布之类的东西，更增

添了手术室的紧张气氛。
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现在，外科手术中的很多场合已用上了激光刀，它

改变了人们认为开刀就一定得流血的观念。

所谓激光刀，就是利用激光束对人体组织作切降、

凝固、止血、汽化等手术的一种新型医疗仪器。它通过

激光器辐射一种波长很容易被人体组织吸收的激光束，

在人体组织吸收的过程中，将光能转化为热能，以破坏

病态组织，达到治疗的目的。

人体的各个部位对激光的吸收程度是不同的，而不

同波长、不同功率激光对人体的某个部位的作用也不相

同。所以采用不同振荡频率的激光器，获得不同波长的

激光，制成各种激光刀，就可以有选择性地对人体组织

产生不同的影响，达到不同的治疗目的。目前常用的激

光刀有以下几种：

(1)二氧化碳激光手术刀。这种激光器能辐射波长为

10.6 微米的激光束。这种波长的激光几乎全部能被人体

组织中的水所吸收。

(2)掺钕钇铝石榴石激光手术刀。这种激光器的辐射

波长为 1.064 微米。人体组织中的水对这种波长的吸收

能力比较弱，用它作为切除组织的手术刀，效果要比二

氧化碳激光器略差一点。

(3)氩离子激光手术刀。氩离子激光器的辐射波长为

0.488～0.515 微米，几乎不能被人体组织中的水所吸

收，但它能被血液中的血红朊吸收，使血管中的血因此

而被凝固，因此有很好的止血作用。

(4)组合式激光手术刀。近年来，出现了一些“组合

式激光手术刀”。如由掺钕钇铝石榴石激光器与二氧化碳

激光器合成的所谓“组合激光手术器”，就是两种激光同

轴工作，经反射镜和聚焦作用到人体组织上。血液丰富
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的器官(如肝、脾)可用此法。其特点是一边止血凝固，

一边开刀切割，所以出血极少，时间又快。

(5)二极管激光手术刀。众所周知，采用半导体二极

管的激光器，功率一般都比较小，只能适用于通信、音

响、监控等领域，而直接用于切割的产品极为罕见。

2 神采奕奕整容术

随着科技的发展、社会的进步、人们生活水平的提

高，人们对自己的容貌有了新的要求。而相貌有缺陷的

人在社交活动中常因此而造成自卑的心理，为了解除他

们的这种心理负担，这就需要求助于整形外科。而激光

整形外科则为他们带来了福音。

激光整形外科除了恢复机体功能外，更重要的还有

改善形态的任务。它的对象是先天或后天组织和器官的

缺损与畸形，皮肤软组织、肌肉、骨骼等创伤和某些疾

病的后遗症。

在整形外科中，术后出血和形成血肿是整形手术的

重要障碍，有时即便是细微的出血也会影响手术的成败。

用激光作整形手术可以封闭小血管，使手术区达到几乎

完全无血的状态。医生可以根据不同区域皮肤的厚度与

应去除病损的深度而掌握激光剂量，可有效地防止术后

遗留瘢痕。激光在切割或气化创口时的同时可以消灭细

菌，不致伤口感染，伤口愈合很快。

用激光整容的适应范围很广，但可以分为激光切割

和激光气化两大类。适应作激光作切割手术的大都为位

置较深的病变和深部整形手术，如皮肤良恶性肿瘤、重

睑成形术和腹部脂肪切除等。激光汽化适用于治疗表浅

的皮肤病损和作美容手术。如雀斑、黄褐斑、皱纹、各

种瘢痕、色素痣、舌系带过短、异常疣和扁平疣等。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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以激光除痣为例，医生把激光聚焦后的光束对准病

灶、只需一、两分钟，有痣部分便在高能量下被汽化。

手术完毕之后不需特殊处理，医生只是在伤口涂点药膏，

并会嘱咐在一个星期内不要让伤口沾水。大约一周后，

疤结脱落，色痣就完全被割掉了。我国同济大学附属协

和医院，10 多年来，用二氧化碳激光治疗了 300 多名面

部色素痣患者，均获得了满意的效果，其中有 279 人连

一点痕迹都没留下。

一些用传统的手术无法处理的美容手术也可以考虑

选用激光。如对皮肤异常色调的处理，传统的方法是无

能为力的。但色素斑、血管瘤、移植皮肤变色、瘢痕等

皮肤色调异常的患者特别多，这往往会成为患者的最大

苦恼。而钕玻璃、铜蒸气和染料等激光器对变色的皮肤

比正常的皮肤有较强的作用，可以在不损伤皮肤的功能

和形态的情况下，只去掉色调异常的部分。美国坎德拉

激光公司宣称，他们制成了一种新型激光器，可消除良

性着色病变而无疤痕和白斑，并强调这是同类产品中第

一个通过了联邦食品药物管理局苛刻的考评而获得了许

可证书。这种仪器首先得到了高加索人的欢迎，因为他

们有 70%的人有不雅观的雀斑和老年斑。据负责临床审

查的一位博士介绍，其平均治愈率为 85%～90%。

3 游刃有余关节腔

传统的矫形外科，为修复膝关节和其他关节受损伤

的软骨，都采用切开和剥离、研磨的方法。尽管最近在

切口和挟取的工具以及方法等方面有了较大的改进，但

仍会导致出血和留有伤口。患者会产生手术痛疼并需几

个月的时间来恢复组织损伤。

新的外科手术通过仅 4～5 毫米长的两、三个切口进
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行。医生把被称之为“关节器”的一种装在不锈钢探头

里的彩色成像装置，插入一个切口，当看到关节并确定

病变组织所要采取的手术手，再将装在不锈钢探头里的

光纤插入第二个切口，在医生的观察下，把激光能量通

过光纤引导到关节上，切去受伤的软骨而不损伤邻近的

组织。由于这种手术是采用热量切割，产生瞬间烧蚀，

几乎消灭了出血现象。与机械切除的另外不同之处，还

在于机械切除后的软骨不会再生，切口有毛刺。而激光

切除的创面光滑，还能刺激有益的自愈再生。

之所以要选用钬钇铝石榴石激光器，是因为它所辐

射的 2.1 微米波长的激光束，可以通过很细的柔性光纤

传递，医生可以借此到达以前不可能接近的部位。所以

类似的手术并非仅仅适用于膝关节腔。如在内窥镜的控

制下，可以通过光纤把激光能量传输到膀胱内，以粉碎

膀胱结石。目前还有报道配合内窥镜技术，作胆囊切除

术，因为可以通过光纤将胆囊里的结石用激光粉碎，否

则医生往往因结石太大，无法从小孔拉出而中途采用开

腹手术补救。

4 难言之隐一“光”驱

有些疾病往往因其特殊的原因而成为某些人的难言

之隐，这比普通可诉症状的疾病更为折磨患者。

一位阴茎癌患者，因肿瘤已沿阴茎长满一圈，不得

不到山东省肿瘤防治研究所准备手术。

按照常规的方法治疗，像这种患者的就得作全切手

术，其后果可想而知。经该所吴思恩主任仔细检查后，

认为采用激光治疗比较好，因为患部血管、淋巴比较丰

富，常规手术无法保证止血和防止癌细胞随淋巴扩散。

而激光手术恰恰在切割分离的同时，就将血管和淋巴封
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闭。令医生和患者双方都很兴奋的是，患者术后两个月

就恢复了如同正常人一般的排尿和性功能。此病例已在

激光医学分科分会第 5 次学术会议上作了报道。

“十人九痔”，是对痔疮患者之多的形容。而在浙江

省萧山城东激光医院里，用激光治疗痔疮的手术只能算

是个“小儿科”。一位记者在院长汪连兴的邀请下，当场

观看了他用二氧化碳激光器，为一位老者作痔疮治疗的

手术，手术前后不到 2 分钟就顺利结束了。院长告诉记

者，这位病人是在他儿子治好以后，才放心地到这里接

受激光治疗的。

一些青年男女，因为腋臭，常常会引起婚姻上的麻

烦。有位姑娘模样挺俊俏，只是因为“狐臭”，找了几个

男朋友都告“吹灯”，在工厂住集体宿舍都不受欢迎，甚

至到食堂吃饭都没人愿意和她坐一张桌子。买了一种广

告上吹得很好的化妆品，抹了以后味道更怪。姑娘为此

几乎失去了生活的信心，还是城东激光医院，为她做了

激光治疗后，症状全部消失。后来喜结良缘还专程前往

道谢呢!

现在出于各种原因到医院施行人工流产的妇女为数

可观。但人工流产手术需事先进行宫颈扩张，使受术者

非常痛苦。西安某医院采用激光有选择地照射有关穴位，

起到止痛麻醉作用，帮助流产者的子宫颈自然松驰张开

口，整个手术在几分钟内一次完成，对人体无伤害，无

副作用，无痛疼，很受受术者的欢迎。

山东滨州医学院附属医院，1988 年 4 月至 1991 年

10 月，共收治了处女膜闭锁患者 11 例。如采用传统的

治疗方法，需施以 X 形切开手术，并对出血点进行缝扎

止血，手术较麻烦。该医院用二氧化碳激光器，采用汽
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化的方法切开闭锁的处女膜，孔径约 1 厘米。具有操作

方便、造成的损伤和出血少，不需缝合和住院等特点。

经随访，无粘连发生，成功率为 100%。

病毒性皮肤病会给病人带来非常沉重的精神负担。

有的影响面容，有的疼痛难忍。如带状疱疹损害人的神

经系统，单纯性疱疹专门侵犯生殖部位和皮肤粘膜，疣

常常能自身扩散和传染给家人。这些病毒性皮肤病用传

统的方法治疗，要么是久治不愈，要么是很难断根。而

采用激光治疗疗效就非常好。因为激光除了“光到病除”

的烧蚀气化外，还同生物体互相作用，而产生种种生物

效应，使局部血管扩张、改善血液循环，增强局部的免

疫力。我国某医院激光治疗 2000 余例病毒性皮肤病患

者，治愈率达 100%，证实了激光的可靠疗效。

5 激光“拉”直老弓腰

人到了一定的年龄，通常是 40 岁左右，脊柱的椎间

盘就开始从正常位置凸出出来。这种凸出会引起疼痛、

麻木或肌肉萎缩，形成令人难堪的“老弓腰”。

目前治疗这种椎间盘凸出的技术有三种：(1)使用某

种酶，(2)通过抽吸除去中心核，(3)用外科手术除去部

分或全部脊椎骨层。但纽约圣卢克斯/罗斯福医院医疗中

心的一位教授，却另辟蹊径，开创了用激光缓解腰背疼

痛的技术。

称之为“激光减压”的激光技术的原理是：组织体

积的微小变化会导致压力的指数变化。在离体试验中发

现，组织体积增加 0.3 毫升，椎间盘的压力便增加 113

千帕斯卡。基于上述原理，在局部麻醉下就可以进行体

内减压手术。具体的是将一根针插到椎间盘的中心部分，

再把能传输 1.32 微米波长的掺钕钇铝石榴石激光束导
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光纤维插入该针，激光便开始以每秒一个脉冲工作，直

至向该部位传送 800～1000 焦耳的能量为止。压力用直

径为 1 毫米的传感器测量。在激光外科手术前、手术期

间和手术后对椎间盘所作的测量发现，激光手术后减压

作用异常显著。

据这位教授说，接受这种手术的病人中，80%的疼痛

缓解。经过一个阶段的功能煅炼，其中部分人的腰杆可

以直起来。

由于负重或猛烈的冲击，常常会造成椎间盘骨核粉

碎，而导致行动障碍和低位背痛。盘西娃尼亚医学院矮

形学与修复部，采用了一种叫做“椎间盘激光切除术”

的方法，治疗由非生长性盘骨疾病引起的低位背痛和坐

骨神经痛。他们用一根直径约 1 毫米的微细光纤，把激

光束导入盘骨核体和一部分盘骨中间，大约有一个橄榄

大小的地方可以被激光气化。这种钬激光器的波长为

2.1 微米，因为它的组织穿透性较浅，所以盘骨产生的

热量很少，对健康的组织损伤最轻。在所有治疗粉碎性

盘骨核体去除手术中，此项技术在人体背部的切口最小。

6 无针无线巧缝合

作完手术后，医生需用肠线或丝线将切口缝合，但

在断肢再植和脑外科手术中，对于较细的血管的吻合就

成了一件令医生十分头痛的事情。因为缝合针和缝合线

的直径、操作夹持的器具、观察的手段都有一定的极限。

所以只能吻合有限的血管，以沟通主要的回路，而数量

众多的微细血管只能忍痛放弃功能。而手术的成败与接

通血管的数量是成正比例的关系的，脑部的精细手术更

是如此。

能不能象焊接金属那样来焊接血管呢?为此科学家
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们进行了不懈的努力。1985 年，终于取得了第 1 例对慢

性肾功能衰竭的患者进行左前臂动静脉的激光吻合成功

手术。从此，激光吻合血管由试验进入临床。目前在美

国、日本的血管激光吻合不但广泛应用于临床，而且水

平也都比较高。他们采用氩离子激光器对动脉和静脉血

管进行切开和融合，大都取得了成功。试验数据表明，

动脉与静脉相比，它有较厚的血管壁、搏动式的血液流

动、较大的管壁张力，系统的动脉压和动脉固有的收缩

性，都给焊接带来了一定的困难。而静脉血管和细微的

动脉血管用激光焊接则显得又快又准。

对于较大的血管，一般先用缝线作四点或三点缝合，

然后施以激光吻合手术。有时采用两点、甚至一点缝合，

也能取得良好的效果。

7 揭了伤疤忘了痛

外科的护士在换药时，对揭除伤口的敷料时所遇到

的麻烦深有体会。因为纱布往往和创面的痂疤结在一起，

很难清除。有时还会因为操作不慎而引起大出血，患者

也会痛得呲牙咧嘴。现在有的医院已采用激光蒸散法，

将紧贴伤口的敷料同疮痂一同汽化掉，在施术的同时也

给创面消了毒。由于激光作用的深度只有 0.5 毫米左右，

所以可有较大的选择性，而不会伤及下面含水量较多的

创面。

重度烧伤病人在移植皮肤前必须除去疤痂，这时也

可用激光进行蒸散。日本有人用数种激光器对兔子的烧

伤作激光蒸散试验，发现采用氪氟激光器效果最佳。

(二)心脏、血管的修理新法

在医疗技术不断提高的今天，心血管疾病已成为人

类仅次于癌症的第二杀手。所以，激光医疗的发展，除
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