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编 写 说 明

为了帮助参加圆园园远年高考的考生更好地使用教育部考试中心

编写的《圆园园远年普通高等学校招生全国统一考试大纲》（以下简称

《考试大纲》），也为了考生在冲刺复习中更有针对性，北京天利考

试信息网联合全国学习科学研究会考试研究中心特邀了大量教学

一线的特、高级教师以及《中国考试》杂志社（教育部考试中心主

办）编写了《圆园园远考试大纲导读》。

本书几大板块：

● 高考科目大家谈摇林林总总的冲刺招数和复习方法总是让

很多即将参考的考生不知所措，为了帮助考生理清思路、合理备考，

我们精心选编了各科奋斗在教学一线的特、高级教师的教学心得和

近几年高考状元的考试体会，以供大家参考。

● 如何做好后两轮复习摇第二、三轮的复习是对知识系统归

纳、全面总结，把各考点串联成知识网，并加深理解和应用，使自己

的学科知识和综合能力全面提升的重要过程，我们在这个板块中，

给出了全面的复习计划和合理的复习方法，供大家借鉴。

● 考试大纲导读摇为加深考生对主要考点的了解，我们在本

板块相应考点后选用了最新高考真题给出了试题举例，使考生可以

更准确地把握高考考查要求。另外，本板块后还附有新旧考纲对照

表，单独命题省市对考纲的补充说明，新大纲测试卷选摘等内容。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



● 高考知识大盘点摇针对各学科的学科特点及考生的复习习

惯，本板块对高考知识点进行了系统归纳和总结，作为考生最后阶

段冲刺复习的必备资料。

● 圆园园缘年高考试卷评析及圆园园远年高考命题走向摇从整体上

对圆园园缘年高考试题进行了分析总结，对圆园园远年的高考命题方向做

了预测，以便考生复习中有的放矢。

● 阅卷评分规则、应试答题技巧摇从如何答题更容易找到得

分点，怎样快速准确地审题、攻克难题等各个方面给考生以指导。

几点说明：

员援本书适用于根据新《考试大纲》命题的各省市（上海除外）

考生。

圆援数学科采用了文理合书形式；物理、化学、生物、政治、历史、

地理等科目对考查文科综合、理科综合、单科或文理综合的考生

通用。

猿援书中准圆字体为圆园园远年《考试大纲》的内容要求。

感谢《中国考试》（教育部考试中心主办）为本书特别提供权威

解读、新大纲测试卷和名师指导等内容。同时感谢为本书提供信息

和指导的全国各省市专家学者。

衷心希望考生如愿以偿，考上理想的大学！

编者

圆园园远年猿月
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第一章摇高考历史大家谈

桑永记摇特级教师
【注重知识点的“三化”】

考纲比较重视我国古代政治经济制度的改革，如“察举制”“科举制”“北

宋时期科举制度的变化”等知识点串联或联系起来，可形成一个主题型选择题

的知识条块。大纲对知识点条目的名称、顺序进行重新整理和组合，反映了注

重对知识点的体系化、时序化、专题化的考查。

高考专家

【复习四大误区】

误区一：重覆盖面广、轻重点主干。在备考复习中，有些同学为了以不变

应万变，认为只要把课本的点点滴滴，一字一句都复习到且记住了，就一定能

考好。其实这样做，既不科学，也不能适应现在的文综高考。在复习时要注意

对重要历史知识点的内在联系进行分析和理解，抓住主干知识点，以点带线，

以线带面，形成点线面一体的主干知识结构，从而掌握历史发展的基本特征和

规律，把握历史发展的基本线索，构建完整的历史主干知识网络，同时要注意

对同类问题进行归纳和总结，以应对学科内综合。

误区二：轻学科内综合、重跨学科综合。在近几年的文综试卷中，真正跨

学科知识的综合题目并不太多，绝大多数题目都是单一学科知识，或是几个学

科知识拼盘，往往是只要用单科的知识就能基本正确答出。为此在历史学科

复习时，不应在难度和跨学科渗透上过多地做文章，应把好自己的“门”（即复

习好历史本学科），构建好学科知识体系，牢牢把握住重点内容、主干知识。在

临考前一个月左右时，再进行串“门”（使政史地三科相互交流，渗透），以扎实

的学科基础知识的不变去应对高考题目的万变，才是真正的出路。

误区三：重强化训练、忽视思考的误区。练是必要的，但选题一定要有针

对性和适用性，在用资料或做题的过程中，能对所复习的知识进行加工整理，

分析反思。

员第一章摇高考历史大家谈



误区四：强调社会热点焦点问题、忽视基础知识训练和基本技能的培养。

关注社会热点和焦点、不回避社会热点和焦点，是近几年“文综试题”的一大特

点，正是这一大特点，导致历史复习时易步入过分关注热点和焦点，忽视基础

训练和基本技能培养的误区，出现了捡了芝麻而丢了西瓜的现象。所以这里

建议在文科综合历史复习中不要盲目地去追逐热点问题，以至对每一热点都

进行专题复习，而应在复习中注重基础知识的训练和基本技能的培养，从而真

正提高分析问题、解决问题的能力。

【注意比较学习法的运用】

世界近代史不仅阶段划分明显，而且几条线索也非常清楚。即资本主义

的发展、资产阶级革命或改革运动的开展、资产阶级思想运动、殖民扩张及社

会主义运动和民族独立运动等知识在各个阶段基本上都有涉及，学习时要注

意比较、归纳、概括，找出其共同点和不同点。

如资产阶级革命或改革运动有 员苑，员愿世纪早期资产阶级革命（英、法、
美）、员愿源愿年欧洲革命和员怨世纪六七十年代资产阶级革命与改革，不同阶段发
生革命的相同原因都是资本主义发展，但资本主义发展的程度不同决定了不

同时期资产阶级革命发生的具体原因、革命的根本任务、革命的进程、革命的

结局和影响有很大的差异。

又如思想领域出现的人文主义、理性主义、自由主义等进步思潮，其产生

的原因、思想观点、性质都有相同或相似之处，但处于不同阶段的这些思潮其

具体主张、历史作用和影响又有很大的不同。学习时对一些相关历史事件进

行纵向联系、比较、归纳，就能更好地掌握历史知识，认识历史发展规律，提高

学习效率。

北京天利考试信息网

【背书也是一门学问】

不少人都认为历史这东东就是死记硬背，可是这死记硬背也是有一定的

技巧的，俗话说：“留心处处皆学问”。其实这背书也是一门学问。如何“背好

历史”呢？我觉得应该有知识框架的头脑观念。这一点相信在校的老师们都

会讲到的，当时感觉没有什么用处，因为考试就考“血与肉”的内容。对“骨

头”并没有什么考的。可出了高中校门，进入高校学习，你会发现真的很重要。

我与一些学历史的同学聊天时，发现他们在这方面做得就不尽如人意，只能模

圆 圆园园远考试大纲导读
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糊地记住人物、地点，时间也是记得零零碎碎。这样学习历史，不能把历史学

活，只能对历史产生很大恐惧与排斥心理。

李明赞摇特级教师
【冲刺复习七要点】

第一，要回归教材，我想这是各科复习到现在都在强调的一点。第二，这

个时期作为历史科切实加强记忆，尤其在近两三年考题当中显得尤为重要。

猿垣圆考试重记忆，考试中单纯记忆的题目并不是很多，但是现在考试之前需要
记忆的很多。第三，注意知识的取舍。之所以提这个问题，主要是说针对不同

类的学生，要根据自己掌握知识熟练、充实的程度，该取的取，该舍的要大胆

舍，后面我还要提到大胆的舍。第四，检查自己的知识结构。对历史科来讲，

尤其到这个阶段，你的知识结构是否完整、充实就显得尤为重要。第五，在这

个阶段越临近考试，我们的知识越要向两头发展，一个是知识的粗化，另一个

是知识的细化。我们的知识要粗那些梗概性的，有的时候粗化章、节的要求，

为什么呢？如果你做主观性的题目的时候，有些时候知道很多的事，但是不知

道从哪个方面去答，在这个时候知识的粗化能为你解决一些问题。有一些考

生知识比较混乱的地方要细，还有一些考生知识掌握不熟的地方要细，把这些

混乱、不熟的知识掌握住。实际上知识的粗化和细化，就是知识结构的宏观和

微观要相结合。第六，历史关注哪些事和知识呢？关注社会重大转型时期，这

个往往是命题经常爱命的一些侧重点。社会转型首先是指社会性质、形态，比

如从资本主义到社会主义，这是一类转型。还有一类转型，历史发展进程当中

一些转型，比如中国近现代史，员怨世纪末和圆园世纪初这一块，高考题经常在这
儿命题，这块民族危机很重要。最后，这一阶段要有相当量的题训练，找感觉，

没有这个感觉，真正答题会生，思路也不熟，我想这几个方面是这个阶段非常

重要的。

猿第一章摇高考历史大家谈



第二章摇如何进行后两轮复习
摇摇进入高三下学期以后，以全面阅读教材，彻底扫除知识结构中理解上的障

碍为主要目的的第一轮复习已基本结束，在新的《考试大纲》正式发布以后，如

何结合《考试大纲》做好以综合能力突破和应用能力提高为主的二、三轮复习

就很是重要。结合多年的教学实践，我们建议大家不妨这样复习。

一、第二轮复习

第二轮复习要明确重点、难点。深刻理解每一个知识结构及其知识点中

的重点，突破难点，把握知识结构内部之间的联系。同时进行解题训练，提升

应战能力。

在掌握住基础知识的前提下，为了提高思维和解决问题的能力，有必要进

行关于知识的整合、迁移和运用的训练。

关于知识的整合和迁移的方式，大体上有以下几个方面：

员郾把握重要的历史线索

例如：

中国古代经济区变化和环境问题

员援先秦及秦汉时期

（员）西北地区的重要地位和开发状况

政治中心和经济中心摇水利设施

（圆）农耕区域的扩大及其利弊

南方地区摇北方地区

圆援三国两晋南北朝至宋元时期

（员）三国两晋南北朝至隋唐时期江南开发

孙吴政权的开发摇东晋南朝的开发

北方地区的状况摇大运河的开凿

源 圆园园远考试大纲导读



（圆）宋元时期经济区变迁的完成

江南地区的继续开发和经济中心的南移

西北地区衰落的开始

猿援明清时期

土地的开垦及其利弊

将教材上的知识依据一些专题重新组织起来，最好不要做成流水账的样

子，高考不会出那样低水平的问题，应该根据历史发展的内在特点，找到发展

的重大阶段和规律性的东西。

圆郾把握历史发展的阶段特征

在历史发展过程中，会呈现出明显的阶段性来，这些阶段性呈现给我们一

个一个重要的历史横断面，这些横断面既是我们认识历史的重要依据，相应地

也就会成为考查我们历史知识和对历史现象认识的重要切入点。与考查历史

发展的线索相比，考查一个历史横断面在命题上自由度更大，也就是说，命题

者在这种命题思路下有更多思考和选择的余地，同时，多数这类题目的难度也

要高于依据历史线索形成的题目。

这一阶段的复习主要是要求我们正确地划分历史阶段，然后根据中国古

代史、中国近代现代史、世界近代现代史的不同特点来确定应该从哪几个领域

分析其特征。

中国古代史通常包括政治、经济、民族关系、对外关系、文化五个方面。中

国近代现代史的近代史部分（中华人民共和国成立以前）可以从帝国主义对中

国的侵略、中国社会政治经济的变化、中国人民的救国和革命斗争三个方面来

分析；建国以后部分主要从政治、经济等方面分析。世界近代现代史部分主要

是三条线索：资本主义发展史、殖民地问题和民族解放运动、社会主义运动；而

其中的资本主义发展史涵盖了世界近代现代史的大部分内容，在每一个阶段，

可以根据情况涉及政治、经济、国际关系、科技文化等几个方面。

我们在本书重点、难点突破章节给出了中外历史发展的主要阶段，供同学
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们参考。

中国古代史部分：

专题一摇祖国历史的开篇———先秦时期

专题二摇封建大一统时期———秦汉时期

专题三摇封建国家的分裂和民族大融合———三国两晋南北朝

专题四摇封建社会的繁荣———隋唐时期

专题五摇封建经济的继续发展和民族融合的进一步加强———五代、辽、

宋、夏、金、元

专题六摇统一的多民族国家进一步发展和封建社会由盛而衰———明、清

（鸦片战争以前）

中国近代现代史部分

专题一摇清朝晚期中国开始沦为半殖民地半封建社会

专题二摇中国半殖民地半封建社会的形成

专题三摇资产阶级民主革命和北洋军阀的统治

专题四摇新民主主义革命的开始和国民大革命

专题五摇猿园至源园年代的中国政局

专题六摇中华人民共和国史

世界近代现代史部分

专题一摇资本主义工场手工业时期的世界

专题二摇进入工业资本主义时期的东西方世界

专题三摇垄断资本主义形成时期的世界

专题四摇俄国十月社会主义革命和苏联的社会主义建设

专题五摇一战后的资本主义世界

专题六摇第二次世界大战

专题七摇二战后的东西方世界

二、第三轮复习

进入第三轮复习，也就是传统意义上的冲刺阶段复习。在这一阶段的复
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习过程中，应合理地分配时间和精力，做到有所为，有所不为。具体到历史科

的复习就应该：

员援越是临近高考越是要抓牢基础知识，将“应该拿的分”都拿到。每年都

会有一些考生在考完后为丢了“应该拿的分”而捶胸顿足。这些应得分题，依

据考生的实际水平，完全有可能答对，但若考生对其中的基础性知识识记欠准

确，也极有可能丢分。因此，冲刺阶段仍然应该以基础知识为主，多做一些背

诵和基本概念、基本定义方面的梳理工作，将掌握得不是很准确的内容记准记

牢。因为要在短短的十几天内再要使能力提高一个档次困难相当大。

圆援此时的练习切忌盲目，一定要有针对性、计划性，讲究实效。要在老师指导

下，针对教材的重点，易考的热点，自己的薄弱点，加强针对性训练，做到缺什么补

什么。侧重对选择题的训练，因其不用书写，可以在短时间内做相对较多的试题；

选择题是分数比重最大的题型，有着举足轻重的地位。其他类型的试题，则需要有

选择地做一部分。为了节省时间，简答题只要写上三言两语的要点。问答题可只

写审题角度，历史小论文也要练习，但写上四五篇即可，不必用过多精力。

猿援完整地做几套近几年的历史高考题。“热身赛”对考生很有帮助，一方

面，能够帮助大家进一步掌握答题思路和技巧；另一方面，也有助于考生熟练

把握答题节奏。此外，考生还可以通过实战积累心理调适的经验。遇到不会

做的题怎么办、遇到模棱两可难以选择的题怎么办、怎样化解紧张情绪等。

源援时间安排上也应该有个计划。考虑到历史高考一般都在上午进行，因

此做题时最好也在上午训练，并且注意限时，完全按照高考的模式来。

缘援仔细阅读以前做的练习试卷。这些卷子记录着你的学习过程，从中可

以回顾史实，调整视角，了解如何审题，如何解答。特别对做错的习题要多加

审视，吸取教训，避免重蹈覆辙。
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第三章摇文科综合下历史科
考试大纲导读

摇摇本章导读部分参考了《中国考试》（教育部考试中心主办）为本书提供的
名师指导和解读部分内容。

Ⅰ郾考试性质
普通高等学校招生全国统一考试是由合格的高中毕业生和具有同等学力

的考生参加的选拔性考试。高等学校根据考生的成绩，按已确定的招生计划，

德、智、体全面衡量，择优录取。因此，高考应有较高的信度、效度，必要的区分

度和适当的难度。

Ⅱ郾考试内容
一、考核目标与要求
文科综合能力测试强调对历史、地理、政治各学科知识的整体、综合把握。测

试既反映学科和学科间的联系，又注重多层次、多角度分析、解决问题的思维能力。

据此，本大纲拟订了“文科综合能力测试”的考核目标与要求。其中“考核目标”

即综合测试的能力目标，“要求”是分别对每一考核目标不同层次和水平的界定。

要求

摇摇摇摇
目标

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

获取和解读信息

获取试题提供的信

息，理解试题要求

以及考查意图。

提炼信息的有效内

容和价值，并对其

进行分析与整合。

组织和应用相关学

科的信息，形成综

合性的信息解读。

调动和运用知识

将所学知识与试题

的形式和内容建立

正确的联系。

准确地运用相关知

识和有关信息，认

识和说明问题。

体现学科渗透，运

用相关学科的知识

原理分析问题。

描述和阐释事物

正确表述事物的现

象，准确描述和解

释事物的特征。

把握事物的本质和

规律，并作出正确

的阐释。

辩证地、历史地考察

事物，对事物进行学

科的和跨学科的描

述与阐释，意义完整。

论证和探讨问题

运用判断、归纳、演

绎、比较、概括等方

法论证问题。

在论证中观点明

确、表述清晰、逻辑

严谨。

综合运用相关学科

的原理和方法论证

与探讨问题，体现

创新性思维。
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摇摇二、考试范围

摇摇第一部分摇中国古代史
员郾先秦

（员）夏、商、西周的更替和制度

夏朝的建立

商朝的兴衰

武王伐纣和西周的分封制

国人暴动和西周灭亡

（圆）春秋战国纷争和民族融合

诸侯争霸和兼并战争

民族融合

（猿）春秋战国时期的社会经济和社会变革

农业、手工业、商业和城市、土地所有制的变迁

【试题举例】（圆园园缘年高考全国卷）

春秋时，楚相孙叔敖主持修建芍陂，推动了所在地区农业生产的发展。该

水利工程位于 （摇摇）

粤郾成都平原 月郾河北地区 悦郾渭河流域 阅郾淮河流域

【答案】阅

【解析】位于成都平原的水利工程是都江堰，排除 粤。由“楚相”知道芍陂

是南方的楚国修建的，而月、悦均在北方。所以选阅。

春秋战国时期的改革和变法

【试题举例】（圆园园缘年高考天津卷）

春秋时期，鲁国实行税亩制的目的是 （摇摇）

粤郾增加国家赋税收入 月郾确立贵族土地私有制

悦郾增加地主租税收入 阅郾确立国家土地所有制
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【答案】粤

【解析】本题考查学生调动和运用知识的能力。税法制度的直接目的是为

增加国家的财政收入，不是变革生产关系的制度，且 月、阅在春秋时已经存在，

故月、阅不正确。本题为春秋时期的鲁国，还是奴隶主阶级政权，不代表地主阶

级的利益，故悦也不正确。

（源）先秦时期的文化

老子和孔子

百家争鸣

文学和艺术

天文和物理

扁鹊

【导读】这部分内容考查的重点有：夏、商、西周三代的准确纪年，禹与启在

创立国家和国家体制方面的异同，春秋战国时期的改革和变法等。

圆郾秦汉

（员）秦朝建立统一的多民族的中央集权国家

秦朝的统一

专制主义中央集权制度的建立

【试题举例】

废除分封制、建立郡县制以后，秦朝 （摇摇）

粤郾郡县长官直接由皇帝任免

月郾贵族不得担任地方行政长官

悦郾家族势力在地方绝迹

阅郾县以下不设立基层组织

【答案】粤

【解析】本题旨在考查再认再现历史事实的能力。秦朝郡县制是中央集权

制的地方机构，而其长官直接受皇帝任免，体现了专制主义中央集权政治的
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特点。

（圆）秦末农民战争

【试题举例】

下列关于陈胜、吴广起义的表述，不正确
獉獉獉
的是 （摇摇）

粤郾迫使汉初统治者采取休养生息政策

月郾提出“王侯将相宁有种乎”的口号

悦郾是中国历史上第一次大规模的农民战争

阅郾推翻了秦始皇的统治

【答案】阅

【解析】本题旨在对陈胜、吴广起义的考查，要求考生全面准确掌握秦末农

民起义爆发的时间、提出的口号，以及产生的作用。秦末农民起义是秦二世统

治时期爆发的。

（猿）两汉时期的政治经济制度

郡县制与封国制的并存

察举制

编户齐民

（源）两汉时期边疆各族的发展和民族关系

匈奴的兴衰

张骞通西域

西南夷与百越

（缘）两汉时期的对外关系

与朝鲜的关系

与日本的关系

与西亚、欧洲的往来

丝绸之路

（远）秦汉时期的文化
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科学技术

哲学与宗教

史学与文学

【试题举例】（圆园园缘年高考全国卷）

生活在东汉末年的曹操是建安文学的代表人物，他的诗歌总体风格是

（摇摇）

粤郾慷慨苍凉 月郾朴实恬淡 悦郾缠绵婉转 阅郾浮艳华丽

【答案】粤

雕塑与绘画

【导读】本部分内容是高考考查的重点，主要以选择题或问答题的形式出

现。其中，秦汉政治、经济制度及形成原因，秦汉时期的文化及对外关系等更

是高考的热点。

猿郾三国、两晋、南北朝

（员）三国、两晋、南北朝时期的社会经济

江南经济的发展

均田制

（圆）三国、两晋、南北朝时期的文化

科学技术

道教与佛教

【试题举例】（圆园园缘年高考全国卷）

南北朝时期，陶弘景建立起道教的神仙体系，其中吸收了 （摇摇）

粤郾佛教教义 月郾法家思想

悦郾墨子学说 阅郾《神灭论》的观点

【答案】粤

【解析】本题主要考查佛教对道教发展的影响。解题时抓住两个关键词

“南北朝时期”和“神仙体系”，就可以排除月、悦，因为法家和墨家的思想不属于
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