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序

    诵读古代诗歌，已经作为一个教育工程提出来了，古代

诗歌在教材中的比重越来越大了，试题中古代诗歌的分越来
越多了，对于学生来说，古代诗歌越来越重要。于是，有许

多人提出·已经是21世纪了，为什么要这样重视古代诗歌的

阅读?

    一、现代化指的只是科学技术，只有科学技术能现代

化，而人类的情感是无所谓现代化、古代化的。古代诗歌永

远是中华民族情绪的瑰宝，它所负载的美好，现在、将来都

不可以过时。陶冶情操、理解世界、认识我们的民族，古代

诗歌恰恰是最好的教材。古代诗歌永远不可能因电子与数字

而过期作废。

    二、我们完全可以不写诗，但是，不能不读诗，特别是

古代的诗。诗写了几千年，而我们通常所见的不过是几百

首，这是中华民族文明的结晶，是祖国语言的钻石，要想学

好语言，最好就是从古代诗歌开始。学好语文，先读古诗，

其实是一条捷径，受了古代诗歌的熏染，不知不觉中已经提

高了语言能力，阅读与写作自然越来越好。对于不读古诗的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人、该 声依泊断慈缓不豹簇洛贻了，<在水一方》《青青河
巍掌含已经褪色了矛感谢古人，为我们留下了好诗，现在不
读将来定是遗憾。

    三、我们是中国人，中国是诗之国，如果说黄皮肤、黑

头发是中国人血统的特征，那么古代诗歌就是中国人文化的

特征。不了解古代诗歌，已经是不了解中国了，不了解古代

诗歌，已经不能算是真的中国人了。读古代诗歌，将我们的

伸v1   '" R K,失奈。中国的文化都没
明白，英 先用，因为你翻译不了。

    四、最重要的是，诗的写作是最典型的创造过程，一首

好诗的产生，其创造意义并不亚于一次大的发明。也正是因

为这样，诗人与化学家、物理学家，在诺贝尔奖的领奖台上

是并列在一起的。新时代是最需要创新的时代，阅读古代诗

歌，体会其中的创造意义，正是训练创造能力的最佳方式。

阅读古代诗歌，体会创新、感受新意，使我们自己也成为具

有创新精神、创新能力的人，这是阅读古代诗歌最大的意义

所在。

    目前，书店里这方面的参考书可以说已经多得不能再多

了，但多是陈陈相因，不是抄录名人，就是翻译古人。对美

丽诗歌的解说，变成了无味的条文:一作者姓名字号，二生

卒年籍贯，三当过什么官，受过什么打击，四诗写于什么时

间，五诗中的某地是现在的某地，然后是 “耐人寻味” “意

境深远”“格调清新”之类的话。没有以创新的精神解读创

新的诗歌，这样的书，读了自然没有兴趣。

    鑫本书的草溉李身纳毓狼激起阅读的激情，商不是先
缪攀黔么。读诗磁该是犷入激动收、解释诗也应该是有激



惰韵。所以本书力图以散文笔法，用轻松的方式、通俗的语

言讲出作者的见解，而不想写成说明文或解说文艺理论。

    第二个目的是，引发创新精神。写诗是创造，读诗也应

该是创造的过程，只是记些注释，背诵佳句，并不是根本目

的。本书意在引导学生，从新的角度，以新的思维阅读古

诗，从而用这样的思想看世界。让大家觉得，诗是活的，诗

完全可以这样读，不必拘泥于课本与参考书，甚至可以对传

统结论大胆提出问题。

    2000年以来，我为学生写了二百多篇引导阅读古代诗歌

的小文，这些小文已经在 《阅读与写作》<学习方法报》

<中学生阅读报》<现代语文》《语文天地》《读写月报》

等报刊发表，文章发表后，收到了各地读者的来信，许多人

想看到更多，受不了这样的鼓励，于是选了88篇集成了这本

小册子。

    首先感谢中华工商联合出版社，出版社的王静编辑主动

收留了文稿，并说了许多鼓励我的话。我是个极幸运的人，

每到激情将息时，同事王岩、李超，就为我添火加炭，一有

稿件寄出，都能收到《学习方法报》任承敬老师、《中学生
阅读报》白玉彬老师等热情的鼓励.广西大学的《阅读与写

作》为我发了几十篇稿，却不告诉我编辑的姓名，只是怕我

说出感谢的话 黑龙江大学的张一鸣同学帮助细细地校对了

稿件⋯⋯这一切，让我变成了时间的贫儿，兴奋的富翁，我

却只能以一本并不成熟的小书还给社会。

    但愿能有一些孩子因为读了这本小书，而喜欢上了诗，

而觉得学习语言是很有意趣的事，这对学生、对家长、对社

会，都是小小的幸事。
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    书中表达的，主要是一种思维方式，绝非 “标准答

案”，不当之处一定多多，希望大家指正。如果能引起争

论，那‘}合是我最希望的。

    好了，到这里，就到这里。我们该读书了。

        张港

2003年暑期于鹤城
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“新婚宾尔”本是离婚之作

    现在的 “新婚宴尔”是形容结婚时的快乐样子。这个成

语出自《诗经·邺风·谷风》的 “宴尔新昏，如兄如弟”，

  “昏”通 “婚"。

    《谷风》这首民歌说的是，一个一心一意和丈夫过日子

的妇人，只因色衰而被丈夫休回娘家的事。诗中抒发的是这
个妇人离婚后心中的不平，及对前夫和新妻在婚礼上寻欢作

乐的反感。

    全诗共六个小节，前两节是:习习谷风.以阴以雨。龟

勉同心.不宜有怒。采翰采菲。无以下体。德奋莫违，及尔

同死。 行道迟迟，中心有违。不远伊迩.粼送我徽。谁

谓挤苦.其甘如葬。宾尔靳昏，如兄如弟。其中的 “龟勉”
意思是努力。 +薪  � “菲” “茶” “养”都是植物。这两节

诗译成现代汉语就是:“本来生活如春风和煦好天气，可你

却偏弄出阴和雨。日子过得齐心合力，你却使性发脾气。薪

茎菲叶本是美食，因根须不美你就嫌弃。我的心志一直没有

改，原想生死与你在一起。 心中不平啊，不愿意离去。你

连送都不送，就把我扔进娘家大门里。我心如茶苦啊，你却

美得像吃了甘养。看你婚礼上高兴的那个样子，和那新老婆
亲得像兄弟。”
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      “宴尔新昏”，本是被休弃的妇人对前夫在再婚婚礼上

的得意样子的不满。这里的 “新昏”，就是 “新婚”，是相

对于原配婚姻而言的，并不是指第一次结婚。“宴尔”本是

形容在宴席上欢乐的样子。“宴尔新昏”后来转写成 “宴尔

新婚” “新婚宴尔” “燕尔新婚” “新婚燕尔”，意思也来

了个一百八十度的大转弯，用于形容新婚(第一次结婚)时的欢

乐样子。

    我们现在看到的成语，多是源自于古代诗文，因时代变

化，有些成语的意思也发生了很大的改变。 “血气方刚”本
是说人到中年，血和气全到了最旺盛的时候，意思是 “血气

并刚” “血气全刚”，现在成了年轻人的专用。 “丧家之

“难兄难弟”本读nfinxionq nfindi，难为其兄难为其弟，意
思是两个人难分高下。“每况愈下”原作 “每下愈况”，.1[%

来之食”本是 “/S!来之!食。”
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“静女”实为 “靓女”

静女其蛛，候我于城隅。爱而不见，搔首吻踢。

静女其奕，贻我形，。形管有炜，说择女美。

自牧归黄，询美且异。匪女之为美，美人之贻。

                          — 《诗经 ·邺风 ·静女》

    这 “静女”，许多人解释为:娴静的少女，安详的姑

娘，这是误解。

    诗中的话是一个小伙子的口吻，从诗中看， “静女”是

很爱这小伙子的，对小伙子又是送礼物，又是约会的。可

是，她明明跟人家约好了在 “城隅”相见，到了时候她却躲

了起来，让人家 “爱而不见”，弄得小伙子 “搔首N橱"，

她却在一边儿角落里偷偷地笑。这么 ·看，这个姑娘哪有

点安静的样子，纯粹是个爱玩爱闹的疯‘{失。这 “静女”解

释为:安柳勺少女，幽角 勺姑娘，是不合诗意的，是不妥当的。

    中国古代的那些约束妇女的 “规矩”，是随着历史一步

一步形成的，并不是一开始就很 “完备”的。先是周代的

  “周礼”，这主要是约束贵族的，对下层人不大管用，后来

是汉代董仲舒的 “三纲五常”，再往后是南宋朱熹的理学。

到了南宋中国封建社会的伦理才算是真正完善，所以不可以
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用朱熹以后的封建理学来解释整个的中国古代社会。产生

《诗经》的时代，各种让女孩子安静的礼俗还没有形成，当

时的社会也不见得需要女孩子安静，女孩子自己也用不着像

后来的闺中之女那样以 “静”为美约束自己。 《静女》本是

一首充满了天然的活泼的极富动感的爱情诗，如果突然胃出

来了一个安安静静的 “静女”，诗味就大减了。

    解释 《诗经》的著作可谓是汗牛充栋，最有影响的，直

被认为是最权威的就是朱熹的 《诗集传》。朱熹的 《诗集

传》以比较科学的态度对前人的注释进行了批判的总结，但

是同时，他也时时不忘通过解释 《诗经》，阐发自己的理学

思想。朱熹在解说这首诗时就说 “静者，闲雅之意。”今天

许多人对 “静女”的解释就是源自于这里的。

      “静女”的正确解释应该是 “靓女”，“靓”通 “静”，

读 j in g，意为美好。 《史记 ·屈原贾生列传》中引用贾谊

  (({}及鸟赋》的 “澹乎若深渊之静”，到了 《汉书·贾谊传》

这句话就成了 “澹虚舟乎若深渊之靓”，“静”变成了

  “靓”，可见，这两个字在古代是相通的。 《汉书·扬雄传》

  “稍暗暗而靓深”，颜师古注 “靓，即静字。” 《说文句读》

  “静”字下曰 “靓者，静字之假借”。 《诗经·郑风·女日鸡

鸣》 “琴瑟在御，莫不静好”。既然是有 “琴瑟在御”，应该

是载歌载舞，怎么可以 “静，’? 这个 “静”也就是 “靓”，美

好的意思。

    应该恢复历史的真面目，应该将 “静女”解释为 “靓

女”，美M 女子。 “静女其妹” “静” “妹”是同义词。 “静

女其妹，侯我于城隅”翻译过来就是:一个美丽的女孩约我城外

相见。若译成:一个安静的女孩约我城外相见，HIS多没意9o
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《月娜风 ·静女》的侧面描写

      (Ws风·静女》是 《诗经》中的精品，这首诗只有三个

小韦，总共不过50个字，却有极高的美学价值。这首诗之所

以有惊人的魅力，重要的一点是它成功地塑造出一个美好的
  “静女”形象，而这个美好人物形象，又是通过人物描写完

成的。教科书课文后的练习中有 “把 《静女》改写成白话诗

或小故事”这一训练，如果我们能够理解这首诗的人物描

写，就一定能够很好地完成这一练习。

    诗中的 “静女”是一个极美的形象，可是作者却并没有
具体地写出她的眼睛如何，她的身材如何，她的皮肤如何，

只是说了 “静女其妹” “静女其耍”。只是这样笼统地写

人，照理说应该是写作的大忌，可是，这首诗中的人物形象

却又是那样的可爱，那样的鲜明，那样的真切，这是为什么

呢?答案是成功地运用了侧面描写这一技巧。

    如果真的光是写 “静女其妹” “静女其耍”，读者自然

是不会有什么印象的，可是作者在第一节写的是 “静女其

妹，侯我于城隅。爱而不见，搔首m橱。”不写女子了，而

是将笔锋转向了一个小伙子。这样一来可就不同了。一个能

够让小伙子急成这个样子的姑娘，应该是什么样子呢?这是作

者有意让读者也跟着着急。不直接写那个女孩，而是写等待
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她的小伙子，可其实又是写女孩的美丽，这样的写法就是侧

面描写。

    第二韦是 “静女其耍，贻我彤管。彤管有炜，说怪女

美。”还是不说姑娘的美，而是写小伙子看了彤管的感受。

彤管就是彤管，它不过是乐器，可是现在小伙子手中的彤

管，早已不再是单纯的乐器了，这个青年人，摆弄着手中的

彤管，怎么看怎么好看，它的颜色好看，它的光彩也美丽。

因为是美人赠送的，所以它才这样的美丽，这是从侧面说自

己心上人的美。

    第三节是 “自牧归黄，询美而异。匪女之为美，美人之

贻。”手里是一把夷草，可是这草美得不得了，因为这草是

爱人从郊外采来的，所以，不是草美，而是因为那个

美人儿。到了这里，作者说出了 “彤管” “黄”美的

原因。

    诗到这里就完了，没有下文了，可是，读诗的人却在等

待着，诗里写的那个美人到底是个什么样子呢?读者也在搔首

翻橱。可是作者，点到为止，不再写下去了。接着写下去好

不好呢?不好。诗到这里，已经将读者的情感调动起来了，下

面的完全可以让读者去想像。人就是这样，你越是不告诉他

的东西，他越是想知道;你要是告诉他一半，而不说下面的

一半，那是最急人的。而这又恰恰是文学的魅力所在:全说

透了，就是画蛇添足，就是繁冗。

    关于侧面描写，有一个精典的例子，那就是古希腊《荷

马史诗》中对美女海伦的描写。作者没有直接写海伦如何如

何的美，而是写看台上一群老年的将领，这些上了年纪的人

看见海伦后，叹道:为这样的美人，发动一场战争是值得
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