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历代儒家故事提要

两千五百年前，孔子集中国古文化之大成，创立了

中国历史上第一个，也是最大的学派 儒家。儒家学

派流传了两千五百年，成为中国文化的主体。

两千五百年的儒学，经历了子学、经学、理学、心

学、气学和新学六种历史形态。

本书是《中国儒家小故事 册，主要介绍经》的第

学儒家、理学儒家、心学儒家、气学儒家和新学儒家的

思想和他们的生平故事。

秦始皇焚书坑儒之后，儒家经典除了《易经》卜筮

的书得以幸存外，其余各经都被焚毁。汉代的“五经”

全凭记忆，由 隶书师徒间相传，用当时通行的文字

记录，所以称今文经。

后来，一些古本经典从地下或孔子旧宅中发掘出

来，这些是用先秦六国文字写成的，所以称古文经。今

文经和古文经原来只是记录的文字不同，后来却成了两

个互相对立的学术派别。

西汉盛行的是 胡母生、董仲今文经学，主要代表有
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舒、公孙弘、刘向、刘歆等。

古文经在汉武帝时才陆续发现，经过刘歆的努力，

古文经学逐渐兴起。主要代表有许慎、马融、郑玄等

人。被誉为“五经无双”的许慎是当时被公认的古文经

学大师，他著的《说文解字》和《五经异议》，有力地

捍卫了古文经学的地位。马融有弟子数千人，对古文经

学的传播作出了重要贡献，他的学生郑玄在古文经的立

场上兼采今文经学的经说，从而取得了古文经学的最后

胜利。

理学是汉唐经学到明代心学和明清气学的中间形

态。理学由周敦颐开创，以张载和程颢、程颐为其尊

者，而以朱熹为集大成者（朱熹的故事专成一册）。

心学又称“阴阳学派”，是明代王守仁创立的唯心

主义哲学流派。明代中叶以后心学影响开始壮大，并分

出好几个支派，其中最著名的有以王艮为首的泰州学

派。

泰州学派的李贽是正统儒学的叛逆，被正统儒家和

封建统治阶级诬为“妖人”。

儒家气学又称关学，是宋代理学的四个主要学派之

一，其主要代表是北宋的张载、陈亮、叶适等人。陈亮

在哲学上主张朴素的唯物论，陈亮和叶适以事功之学和

程朱理学展开了针锋相对的论战。

明清以来，顾炎武、黄宗羲、戴震等气学儒家，对

气学又各有研究和发展。集大成者王夫之创立了辩证气
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学，在儒学理论上取得了巨大的进步和成就。

清末，儒家学说走向近代，魏源、龚自珍、康有

为、谭嗣同、梁启超等人受西学影响，在中国社会兴起

了早期资产阶级改良思潮。康有为提出实现太平世大同

社会的美好理想时，也把近代西方社会自然科学的成果

引入传统儒学之中，建立了具有近代色彩的资产阶级新

儒学。

谭嗣同进一步建立了以仁为核心的资产阶级启蒙思

想体系，以便冲破封建主义的重重罗网，为变法维新清

除障碍。

梁启超提出的新民说突破了封建的旧儒学，在中国

近代史上首次提出国民性的改造问题，直到今天乃有着

积极的现实意义。

维新三大儒分别从不同的方面完成了近代资产阶级

新儒学的理论建构，维新运动虽然失败了，但失败的经

验给后来的革命者改造社会提供了完善改革借鉴。

严复是封建清政府派出的第一批留学西方的儒生之

一为富国强民及改造旧学，严复将《原富》、《天演

论》等西方名著的翻译引进，客观上促进了中国的资产

阶级革命。

从此，中西文化在思想理论领域大规模地碰撞和接

轨，新儒学在革命中也开始走向现代⋯⋯
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古文经学大家许慎

汉代经学的发展，可分为两个阶段。西汉盛行的是

四博士之学，今文经学， 即十 主要代表有伏胜、叔孙

通、晁错、胡母生、辕固生、韩婴、孔安国、董仲舒、

公孙弘、江公、儿宽、夏侯胜、后苍、韦玄成、匡衡、

戴圣、翟方进和刘向、刘歆父子。其中刘歆既是今文经

学大家，又是第一个倡导古文经学的人。古文经在汉武

帝时才陆续发现，但一直只在民间私授。西汉末年以

后，通过刘歆的努力和王莽的支持，古文经学逐渐兴

起，到东汉中叶时，已大有取代今文经地位而跃居独尊

之势。

东汉古文经学的主要代表有郑兴、郑众父子、 卫

宏、孔奋、杜林、贾逵、许慎、马融、卢植和郑玄等。

其中被誉为“五经无双”的许慎，是当时人 古们公认的

文经学大师，所著《说文解字》和《五经异义》，有力

了古文经学的地位。此外，马融有弟子地 数千捍卫 ，对

古文经学的传播作出了重要贡献他的学生郑玄在古文

经学的立场上兼采今文经说，从而取得了古文经学的最
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后胜利。

许 捍卫古慎《说文解字》的写作动机，原来是为了

文经学。今文经学发展到东汉，其内部已经腐朽，“说

《尧典》篇目两字之义，至十余万言”，胡乱发挥，繁琐

之极，更有用谶纬附会经义，早已失去了经学的原旨。

为了重新焕发儒家经学的生命力，许多有识之士纷纷转

向了古文经学，一方面斥责今文经学的荒唐，同时极力

强调文字训诂对治经的重要性。卢植在给皇帝的奏疏中

认为：训诂不明则经义不彰，应该重视语言文字学，把

它作为经学的重要内容。许慎说：“文字者，经义之本，

王政之始。”正因为如此， 他才撰写《说文解字》，以发

挥“五经之道”。

许慎的《说文解字》是祖国文化中的一朵奇葩。这

本书是我国最早的、内容翔实、体例完善、分类系统的

字典，直到今天仍洋溢着蓬勃的生命力。

许慎（公元 字叔重，东汉时期豫州汝南

郡召陵县（今河南省郾城县东）人。许慎小时候家里并

不富裕，但他从少年时代就开始大量地、孜孜不倦地学

习各种经典著作，后来在古文经学派创始人之一的贾逵

门下学习，学业突飞猛进，被人们称作“五经无双许叔

重”。

许慎还奉诏与许多学者一起对古籍进行了大规模的

整理，他的博学赢得了学者们的尊重。

许慎写了《五经异义》、《孝经古文说》、《淮南子
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注》等书，可惜的是，流传下来的只有《说文解字》一

本。

人们常说：“学而优则仕”。饱读经书的许慎也曾担

任过郡功曹、校长、太尉南阁祭酒等职务，特别是在担

任郡功曹一职期间，他对朝廷忠心耿耿，对百姓谦恭有

礼，很受大家的爱戴与尊敬，因此被推举为孝廉。

正如时势造英雄的道理，许慎能写出《说文解字》

也绝不是一件偶然的事情，他首先得益于当时的文化大

环境。

中国的文化发展到汉代已有相当高的水平，加上汉

代统治者提倡经学，这一政策也促进了文化的繁荣与发

展。

西汉时期，用当时较通行的隶书写的典籍比较多，

因此围绕它们形成了今文学派。但就在这样一个今文学

派占主体地位的时期，人们发现了一种古文字，这种古

文字往往出现在一些古代的钟鼎器皿、或者是侥幸保存

下来的免遭焚毁的藏书里，于是也有一些学者开始研究

它们。

到了汉武帝时期，人们又在孔子旧宅中发现了用古

文字书写的《尚书》、《周礼》、《论语》等书，引起了不

小的震动后来，这些典籍经过刘向、刘歆父子的研究

整理，逐渐引起人们的重视，古文学派也应运而生了。

当时学者中，今古文学派的对立也可以说是促使许

慎写出《说文解字》的直接原因。今文学派的一些学者
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不认识古文字，但为了谋求个人私利，居然信口开河地

解释文字甚至经书的内容，说什么“人持十为斗”，“虫

者，居中也”。这种望文生义的解释令许慎生气。他认

为语言文字是约定俗成的，是有其自身规律的，任何人

都不能随意地、主观地去解释。他毅然拿起笔，本着

“理群类，解谬误，晓学者，达神旨”的宗旨开始撰写

《说文解字》，目的就是为了保存古文，捍卫古文的尊

严。

决心已定，许慎便开始了呕心沥血的编写过程。从

汉和帝永元十二年（公元 年）开始，到安帝建光元

年（公元 年），经历了二十一个春秋。功夫不负有

心人，终于完成了这一著作。而这时的许慎也已心力交

瘁，老病在床，已无法亲自呈上给朝廷，只能让自己的

儿子许冲上表，献出这本几乎耗尽毕生心血的著作。

整本书共有十五卷，共收字 个，其中重文

（即古 个。单说这书名就很有学问。籀异体字）

“说文”与“解字”其实是并列的，古文学习惯上称独

体为“文”，合体为“字”，把“说文”和“解字”放在

一起，是比较完整与科学的，这里不难看出作者严谨的

治学作风。

《说文解字》的体例比较复杂，如果从较大的方面

来看，它的一个特点就是创立了部首，所以书中九千多

个部首的，这些部字是按照偏旁部首归纳为 首绝大

多数是形符，只有少数是声符，除了一头一尾的两个部
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首，其余的部首大体上是“据形系联”的，一般只要是

形体相关或相近的，就被排在一起，如“人、匕、从、

比、北”等部首，就是这样一种情况。如果从小一些的

方面来看，《说文解字》解释文字的办法，多为先解释

字义，再分析形体构造，有的还写明读音。解释的方式

还多种多样，但显得清晰而不杂乱。

《说文解字》的确是一本伟大的书。它在书写形式

上，先列小篆，有的还写出古文，籀文，让我们能比较

清楚地了解一些关于文字演变过程的情况，同时通过书

中记载的汉以前的古训古音，也使我们的研究更加具有

真实性、科学性。从《说文解字》当中，我们还可以了

解到不少古代的政治、社会制度、经济、文化以及风俗

习惯，丰富我们的历史知识。

所以说，这本书不仅是一本文字学著作，也是中国

古代的一部百科全书。
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经学家郑玄

郑玄，字康成，北海高密（今山东高密西）人。郑

玄是东汉著名的经学家。

这里，先要说一说什么是经学。

秦朝的时候，秦始皇“焚书坑儒”，焚烧了许多儒

学家的经典著作，谁家胆敢私藏儒家经典也要治罪，所

以在秦朝时没有人敢公开传授和学习儒家经典。

西汉文帝时，又允许大家学习研究儒家经典。然

而，这时社会上已经很难找到儒家经典著作。

一些老学者凭着记忆，将经典口头传授给自己的学

生，学生们则用当时通行的隶书，把老学者们背诵的经

典和对这些经典的解释记录下来，这样的经典就叫做

“今文经”， 传。解释这些经典的叫

汉文帝还设经学博士，由今文经学家担任。汉武帝

时，又设五经（指《诗》、《书》、《易》、《礼》、《春秋》）

博士，也是由今文经学家充任。这些学者还在太学开课

授徒这样，今文经在社会上得到了广泛的传播。

但是，今文经是凭着老学者各自的记忆写出来的。
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每个人的记忆当然不可能完全相同，对这些经典的解说

也是各不相同，于是出现了一种经典就有几家说法的情

况。

西汉的时候，人们陆续发现了一些秦朝统一之前的

儒家经典。原来，秦始皇下令焚书，烧掉了很多很多儒

家经典，但是，仍有一些知识分子冒着生命危险，把这

些书偷偷地藏了起来。有的书就藏在房子的砖墙之中，

很难被人发现。到西汉时，这些房子破损了，人们要拆

旧房建新房，就发现了墙里面夹藏着的这些古书。这些

书抄写的。古书上的字，都是用篆（ 汉武帝时

曾下令民间把这些古书献给朝廷，汉成帝时又专门设官

收集这些古书，并对这些书进行整理研究。

西汉末年，有人在整理这些古书时，发现这些用篆

书写的经典不仅内容与今文经不一致，而且篇章数量也

比今文经多。这些新发现的经典就被人称为“古文经”。

有人建议在太学设立学官，但这个建议遭到今文经博士

们的激烈反对。

古文经虽然没有设立学官，但在民间广泛流传，形

成了一批古文经学家。古文经学家按字的形、音、义来

解释经典的本义，不作随意的发挥。古文经学发展到东

汉，出现了一大批的古文经学家，其中最著名的是贾

逵、马融和郑玄。

郑玄小时候很好学，再大一点，就在家乡当一名乡

啬夫（官名，这是一种管收税之类杂事的小官），郑玄
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不感兴趣。回家休息的时候，就跑到有学问的人家里去

求教。

有一次，郑玄刚回家休息，又要出门，父亲知道他

又去讨教学问，就对他说：“人家当小官的，都往大官

家里跑，指望着有朝一日，被上司赏识而得到提拔。你

从不去巴结上司，却常往那些读书人那儿跑，这样，你

何年何月才会被提拔呢？”

郑玄说：“我志不在此。这种差事，我早就不想干

了。”

母亲也过来对郑玄说：“你看邻村几个孩子，读书

没你好，可如今却早已做了不小的官，穿着漂亮的衣

服，多么神气！”郑玄不以为然，说：“母亲，当官做大

做小，我无所谓，我喜欢研究学问。”

父母见郑玄真心喜欢读书，就把他送到京城去。在

太学拜师，学习了《京氏易》、《公羊春秋》、《九章算

术》等经典著作，后又跟张恭祖学《周易》、《礼记》、

《左氏春秋》、《毛诗》、《古文尚书》等。最后，郑玄拜

马融为师。

马融是东汉著名的经学家。右扶风茂陵（今陕西兴

平东北 分精通，他曾）人。马融对儒家那些经典著作十

对《周易》、《尚书》、《毛诗》、《论语》、《孝经》等进行

注释，他还对（老子》、《淮南子》、《离骚）等古书也作

了注释。马融在当时名气很大，拜他为师的学生很多，

经常有几百人跟他学习。不过，因为马融学生太多，所

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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以马融一般对几十个学生讲课，其余的就让自己的得意

门生去教。

郑玄从山东不远千里来到洛阳，到马融那儿读书求

教。但他也没能直接受到马融的教育。不过，郑玄觉得

那儿的学习气氛好，还是能学到不少东西。他日以继

夜，刻苦读书，从来不敢稍微放松自己。

一天，郑玄正在屋里读书，一个同学高兴地跑来叫

他，说老师叫我们。郑玄也很高兴，放下书便随同学一

起赶到老师马融那儿。马融问他们的姓名，老家在哪儿

后，便与他们开始讨论。

这次讨论，郑玄用自己学到的知识，很好地回答了

老师提出的各种问题，并提出了一些独到的见解。马融

非常满意。临别的时候郑玄向老师告别，马融这才知

道，郑玄已在这里学了三年，快要回家了。郑玄出去

后，马融对其他弟子说：“这个郑玄真是个好学生，他

离开我们东归故乡，我想，我的思想、学说就会被他带

到东面去了！”

郑玄学成回故乡，就在家乡收学生讲学。因为郑玄

学问大，来听讲的学生越来越多，最多时有好几百人，

甚至上千人。后来发生了“党锢之祸”，郑玄干脆闭门

不出，专心研究经学。

《春秋》是我国现存的一部最早的编年史。《春秋》

记载历史是粗线条的，好像现在的大事记，所以后来有

许多学者为（春秋》作注解。人们把（春秋）称为
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经”，为《春秋》作的注解叫“传”，最有名的“传”

梁传是《左氏传》、《公羊传》和《鹮 》三种。

东汉时，对三传谁优谁劣，争论很多。有个学者叫

何休，他写书推崇《公羊传》，郑玄不以为然。他也写

书，对何休的书进行反驳，何休看了后对郑玄的学问佩

服得五体投地。

郑玄看到，长期以来，对儒家经典众说不一，对传

播思想文化不利。他打破各家传统和门户之见，广泛采

纳各家好的地方，然后再对各种经典重新加以注释。因

为郑玄对今文经和古文经都很精通，他不是只承认某一

学派的说法，而是把各派学说综合起来研究，所以他对

经典的解释，得到了今文经和古文经两派的赞同。当时

号称“郑学”。

“郑学”的出现，基本上结束了今文经和古文经两

派长期的争论。有人称赞郑玄的工作，博采众长，对今

后的学者学习研究很有帮助。当然也有人反对郑玄，认

为他是硬把今、古文经派的学说混合在一起。事实上，

郑玄对各种经典的注释是存在不少问题，也有牵强附会

之说，但总体上看，他的工作集汉代经学之大成，为后

人解释那些经典著作奠定了良好的基础。

郑玄活了七十四岁。临死时，他留下遗言要求家人

不要搞厚葬，丧事从俭。郑玄入葬那天，他的学生、朋

友都赶来为他送行，送葬的队伍有千人之多。人们都为

一代学者 分悲痛。的去世感到十
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理学先驱周敦颐

儒家学说在历史演变中经历了子学、经学、理学、

心学、气学和新学六种历史形态。

所谓“理学”，是从汉唐经学到明代心学和明清气

学的一个中间形态。理学主要体现了以程朱为代表的宋

代儒学思想。理学一派由周敦颐开其端，以程颐、程颢

和张载为奠基者，而以朱熹为集大成者。

与程张及朱熹同时，也有其他一些理学家，他们壮

大了理学的阵容。

朱熹之后，仍有不少理学家，元代和明初的理学家

仍有可观处。以后，理学已趋于没落。明清统治者执持

的理学是堕落和反动的，成了儒学思潮之外的残渣。

以程朱为代表的宋代理学的基本特点，就是以“天

理”为宇宙本体和道德本体，把人性二重化为天命之性

和气质之性，以天命之性为秉受于超越气质的天理而来

的至善神情，而以气质之性为由肉体气质而来的人欲兽

性和罪恶渊薮，因此主张存天理而灭人欲，以致用道德

理性来戕害生命感性，最后成为反动统治者以理杀人的
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工具。

宋理学家的基本倾向是强调德性之知的广大精微和

神秘性，而较轻视见闻之知。这种倾向一旦成为社会思

潮的主导，就造成轻视自然科学和具体的社会实践，以

至阻碍科学技术发展的严重弊端。

字茂理学的开创者周敦颐（ 叔，原名

敦实，后避英宗旧讳而改名敦颐，道州营道（今湖南道

县）人。祖上“族众而业儒”，父亲为进士出身，官至

贺州桂岭 五而父 亡，县令，累赠谏议大夫。周敦颐年十

遂偕母入京师开封，投靠舅父龙图阁直学士郑向，由郑

向抚养成人。二十五岁时任洪州分宁县主簿，表现出高

超的断案才能。二十八岁时，吏部使者高其才推荐他为

南安军司理参军。次年，狱有一犯，法不当死，而转运

使王逵要对此犯处以死刑，当时无人敢辩。周敦颐据理

力争，王却不听，他愤然欲弃官而去。王逵为之感动，

就免了那个犯人的死刑，并荐周敦颐为彬州县令。周敦

颐为彬州令七年，治绩斐然，颇得诸大臣推荐，遂改任

大理寺丞。后来，周敦颐官至国子博士，通判虔州，路

过江州时，他喜爱庐山景物之美，就买田建书堂于山

下，定庐山为引退传道之所。

五十岁时，他迁朝奉郎，摄邵州事，大兴学校，成

为复兴孔子之学的一代宗师。后来，他归隐于庐山莲花

峰下，终其天年。

周敦颐为官一生，清正廉洁，被士大夫们赞为高雅
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之士。黄庭坚说：“春陵周茂叔，人品甚高，胸中洒落，

如光风霹月，好读书，雅意林壑，初不为人窘束世故。”

他生活清贫如洗。年五十，作诗一首寄家乡族人说：

老子生来骨性寒，

宦情不改旧儒酸。

停杯厌饮香醒味，

举著常餐淡菜盘。

事冗不如筋力倦，

官清赢得梦魂安。

故人欲问吾何况，

为道喜陵只一般。

周敦颐这种清廉简朴的仕宦生活，与他深厚的道学

修养有关。他博览群书，出入佛老而返归六经，自创道

学本系，传道授业，以成圣为宗旨。他还深研佛理，并

作《爱莲说》一篇，以出污泥而不染的莲花自喻。周敦

颐虽然身在仕途，却一心挂记着兴学传道。

周敦颐一生妙悟玄机，参透大道，却惜墨如金，语

必惊人。他除了留下少量诗文外，只有《太极图》一

幅、二百多字的（太极图说）一篇和二千多字的《通

书》一卷。区区一幅太极图，寥寥二百五十字的《太极

图说》，却为统治中国上千年、甚至影响整个东亚社会

的宋代儒学构 远而深宏的本体论大厦，被后筑了一座广
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儒誉称为“有宋理学之宗祖”

朱熹声称，《太极图说》粹然为孔孟渊源， 上接

《论语》《孟子》，凌驾汉唐诸儒“，真是千圣以来不传之

秘”朱熹的话未免说得太过，却也道出了此文在他心

目中的崇高地位，难怪后儒们要封其作者为“理学宗

祖”了。

《太极图说》构造了新儒学的本体论；后言人道，

奠立了新儒家的伦理学。

通过《太极图说》和《通书》的理论创造，儒佛道

三教各领风骚的历史宣告结束，中华民族的理论思维开

始走向三教合一、广大精微的新儒学方向，随之而来的

是一个哲学思维天马行空的新时代。

周敦颐对圣人的要求，是非常高的，但又是普通人

可以通过主观努力达到的。人们一旦修养成圣，就成为

象 牟尼一样可以主宰宇宙和十方世界的太上老君和释迦

超人。 他心目中的圣人，其实就是儒家的孔子、道家的

老子和佛家的释迦牟尼的有机统一体。新儒家有了这样

伟大而包容的圣人，其取代佛道二家而占据中国哲学的

主导地位，也就指日可待了。
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