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把握思维航向摇摇驶向胜利彼岸
———《解题思维导航》丛书（初中版）序

我国中学生在全面实施素质教育中，经过数年的探索和实

践，已初步积累和总结出了一些成功的经验。夯实学生的基础，

启迪学生的思维，拓展学生的思路，提高学生的思维能力，是我国

素质教育和中、高考改革向我们提出的时代要求，也是考查教育

质量和学业成绩的主要内容。根据中学教育发展的新形势，我们

从广大中学生的实际需要出发，以素质教育的基本理论为指导，

以提高解题思维能力为宗旨，精心编写了这套高品位、高质量的

解题指导用书。

这套丛书立意深刻，栏目新颖，例题典型，讲法创新。总结解

题思维规律，发掘解题思维潜能，提升解题思维能力，走出解题思

维误区，是这套丛书的编写思想和编者的执著追求。这套丛书有

别于其他教辅图书的显著特点是：

员郾以思维为核心，以能力为目标，注意打好科学思维基础。
圆郾以演练为主线，以练带讲，适度拓展，点拨要害。
猿郾紧贴教改要求，瞄准中、高考，使平日的学习与中、高考接
轨。

这套丛书与人教社最新教材同步到章或节。各册以章或节

为编写单元，每章或节按以下四个栏目编写：思维基石、思维范

例、思维升级、思维训练。

在“思维基石”中，从思维的角度画龙点睛地精析“三基”（基

础知识、基本技能、基本思维方法），并予以适当迁移和拓展，特

别提出重点、难点、考点和误点。把握思维基石就可以提高思维

策略和思维品质，产生认识上的质的飞跃。在“思维范例”中，根

据中学生的思维特点，以典型题开路，强化思维方法的培养和思

维能力的提升。从每道例题可以学到发散思维方法和运用这些
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方法解决实际问题的本领。在“思维升级”中，分两部分精析：归

纳和运用思维技巧；剖析和避开思维误区。在第一部分中，分析、

综合、归纳和拓展本章或本节的重点和难点，特别是结合难度较

高的新颖综合题，归纳出思维技巧，使学生摆脱题海战术，真正做

到举一反三，触类旁通。在第二部分中，结合实例，剖析典型的思

维误区，并给出避开思维误区的有效途径。在“思维训练”中，以

滚动训练的形式，帮助学生理解和掌握新课，巩固和加深旧课，起

到串讲知识点和综合训练的作用。题目设计典型、新颖，并展示

了一些宝贵的新题。

要编写好这套富有创意的丛书是有较大难度的。以具有

员园园多年辉煌历史的济南五中（其前身是齐鲁中学）为基础，组织
一大批辛勤耕耘在教学第一线的优秀教师，在繁忙的教学中精心

编写，反复修改，力求完善。书中若有不当之处，谨请各位读者在

使用中提出宝贵意见，以便我们修订再版时改正。

祝愿中学生朋友们健康成长为喜欢动脑、善于解题的小灵

通！

《丛书》编委会主任摇陈仕学
圆园园圆年源月
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前摇摇言

［匀栽缘云］随着我国加入宰栽韵，大步走向经济全球化，飞速发展的新形势

向我国的基础教育提出了更高的要求。夯实学生的学业基础，提高学生的

综合思维能力，是基础教育的重要任务和时代要求。

数学是一门思维的科学，数学活动是一项思维的运动。数学在提高人

的推理能力、抽象思维能力和创造能力方面有着独特的作用。同时，数学为

其他科学提供了语言、思想和方法，是一切重大技术发展和突破的基础。

本书的显著特点是：

员郾以学生为主体，以思维为核心，以能力为目标，以中考为基点。

圆郾紧扣最新数学课程标准和现行教材，适度拓展，注重实践，点拨要

害。

猿郾构筑了培养学生的思维能力的阶梯。栏目设置富有创意。

在“思维基石”中设立了猿个子栏目：“重要知识点精析”、“难点误点点

拨”和“基本思维方法”。每个子栏目都精心编写到位。在“思维范例”中，

范例新颖，不少题是近年中考试题中的优秀题目。注重展示思维过程，每道

题都按思路分析、解、思维拓展猿部分编写。一题多解，一题多问，目的是开

阔学生思路。在“思维升级”中，设立了两个子栏目：归纳和运用思维技巧；

剖析和避开思维误区。在第一个小栏目中从逻辑思维的角度分析、归纳、综

合和拓展本章或本单元的重点和难点。结合新颖综合题进行思维分析，归

纳出思维技巧。在第二个小栏目中，结合实例，剖析典型的思维误区，并指

出避开思维误区的有效思维途径。在“思维训练”中，强化综合思维，理解

掌握新课，巩固加深旧课，起到综合练习和串讲知识点的作用。

本书由刘颖丽主编，刘凤莲副主编，参加编写的还有董晓杰、马洪全、刘

晔、李龙华、刘霞、张永会、宁延国。在编写过程中，编者得到高校专家和市

区教研人员的指导和帮助，不胜感谢。我们深信，本书对发展学生的思维能
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力和创新能力大有裨益。书中疏漏和不足之处，恳请读者批评指正。

主摇编
圆园园圆年源月
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代 数

第八章 因 式 分 解

重要知识点精析

（一）因式分解的有关概念

员郾因式：几个整式相乘，每个整式叫做它们的积的因式。例如 葬（葬原
员）（葬垣员）越葬猿原葬、葬、葬原员和 葬垣员都是 葬猿原葬的因式。
圆郾公因式：几个整式公有的因式叫做这几个整式的公因式。如 皂葬、
皂遭、皂糟三个整式中都有因式皂，则 皂叫做这三个整式的公因式。
猿郾因式分解：把一个多项式化成几个整式的积的形式，叫做因式分解。
（二）因式分解的几种常用方法

员郾提公因式法：如果多项式的各项有公因式，可以把这个公因式提到
括号外面，将多项式写成因式乘积的形式，这种因式分解的方法叫做提公因

式法。如 皂葬垣皂遭垣皂糟越皂（葬垣遭垣糟）。
圆郾公式法：用公式进行因式分解的方法叫做公式法。
因式分解有以下公式：

（员）平方差公式：
葬圆原遭圆越（葬垣遭）（葬原遭）

（圆）完全平方公式：
葬圆依圆葬遭垣遭圆越（葬依遭）圆

有时也用到公式：

员



葬圆垣遭圆垣糟圆垣圆葬遭垣圆遭糟垣圆葬糟越（葬垣遭垣糟）圆

猿郾分组分解法：利用分组来因式分解的方法叫做分组分解法。
分组分解法有如下几种情况：

（员）分组后能直接提公因式；
（圆）分组后能直接运用公式；
（猿）展开后重新分组；
（源）添项、拆项后再分组分解。

难点误点点拨

本章的难点是分组分解法。在进行分组的时候，一定要有预见性，预见

到下一步整体分解的目的能否达到。即分组之后各组之间是否有公因式，

是否能用公式。因此要能纵观全局，合理分组，避免盲目性。如对多项式

葬圆原圆葬遭垣遭圆原糟圆越（葬圆原圆葬遭）垣（遭圆原糟圆）的分组，虽然局部都能分解，但
不能达到整体分解的目的。

误点点拨：

员郾因式分解与整式乘法互为逆变形。例如：

（葬垣遭）（葬原遭）
整式乘法
幑 幐帯帯帯帯
因式分解

葬圆原遭圆

搞清这个关系就会避免出现因式分解走“回头路”。例如同学们常出现

下面的错误：

葬源原遭源越（葬垣遭）（葬原遭）（葬圆垣遭圆）越（葬圆原遭圆）（葬圆垣遭圆）
圆郾找公因式的顺序：
（员）系数：各项系数的最大公约数。
（圆）字母因式：各项都有的字母的最低次幂。
（猿）多项式因式：各项都有的多项式因式的最低次幂。
按照这个顺序一般能比较准确地找出公因式，避免公因式找得不全。

例如：员愿遭（葬原遭）圆原员圆遭（葬原遭）猿，找公因式时，若不按上述顺序，容易漏掉
遭，正确的公因式应为远遭（葬原遭）圆。
猿郾如果多项式的第一项系数是负数，一般先提出“原”号，在提出“原”

号时，多项式的各项都要变号。其根据是添括号法则。例如：

原源皂猿垣员远皂圆原圆远皂越原（源皂猿原员远皂圆垣圆远皂）
源郾如果多项式某些项的系数为分数，可以把它提出来，不可以去分母。

例如：把
员
圆曾
圆原曾赠垣员圆赠

圆因式分解，可以化为
员
圆（曾
圆原圆曾赠垣赠圆），不可以
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化为 曾圆原圆曾赠垣赠圆。因为因式分解是恒等变形。
缘郾如果多项式的某项正好是公因式，提取公因式后此项在括号内剩 员，

不能漏写。

远郾在因式分解时，常用到以下变形：
（员）当 灶为自然数时，有

（葬原遭）圆灶越（遭原葬）圆灶

（葬原遭）圆灶垣员越原（遭原葬）圆灶垣员

（圆）（曾原皂）（赠原皂）越（皂原曾）（皂原赠）
（曾原皂）（皂原赠）越原（曾原皂）（赠原皂）
苑郾用公式法因式分解的多项式，必须符合公式的形式。
（员）用 葬圆原遭圆越（葬垣遭）（葬原遭）分解的多项式，必须是二项式，且这两
项的符号相反。葬、遭可表示数，亦可表示字母或代数式，每项都能写成数
（或式）的完全平方的形式。

（圆）用 葬圆依圆葬遭垣遭圆越（葬依遭）圆分解的多项式，必须是三项式，且其中
两项符号相同并能写成数（或式）的完全平方形式，而余下的一项是这两个

数（或式）的乘积的圆倍。如果三项中的两个完全平方项都带有负号，则应
先提出负号，再运用完全平方公式分解因式。

（猿）运用公式时，一定要明确多项式的项与公式中的字母如何对应，不
要出现怨皂圆原源灶圆越（怨皂垣源灶）（怨皂原源灶）这样的错误。
（源）运用公式法进行因式分解时，为了构建公式形式，经常用到以下一
些变形。

①积的乘方法则反用，即 葬灶遭灶越（葬遭）灶。例如：
源
怨皂
圆原园援园员灶圆越( )圆猿

圆

皂圆原（园援员）圆灶圆越 圆猿( )皂 圆原（园援员灶）圆
②幂的乘方法则反用，即 葬圆灶越（葬灶）圆。例如：

曾源原赠源越（曾圆）圆原（赠圆）圆

愿郾四项式分组的方法：
（员）二、二分组，即两项一组。此种分法关键是两组之间要有公因式。
（圆）三、一分组，即其中三项一组，另一项一组。此种分法关键是两组之
间要能用公式。

例如：把 曾圆垣远曾垣怨原赠圆因式分解。若分成（曾圆原赠圆）垣（远曾垣怨），因
式分解就无法进行。正解的分法是（曾圆垣远曾垣怨）原赠圆。
怨郾检验因式分解的结果：
（员）必须是几个整式的乘积的形式；
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（圆）必须分解到每个因式都不能再分解为止；
（猿）积中若有相同的因式要写成乘方的形式；
（源）对不能再因式分解的又能化简的多项式因式，要进行化简整理。

基本思维方法

本章的重点就是利用三种基本方法进行因式分解。一般按照下面的思

路进行。

（员）先看多项式各项有没有公因式，若有公因式，则首先提取公因式，简
称“一提”。

（圆）再看能否套用公式，简称“二套”。
（猿）四项或四项以上的多项式要考虑用分组分解法，简称“三分组”。
（源）除灵活应用上面三种基本方法外，还要注意对特殊形式的多项式要用
特殊的方法进行因式分解。如展开后重新分解；添项或拆项后分组；换元法等。

例员 下列各式从左至右的变形中是因式分解的是 （ ）

粤郾葬圆垣源葬原源越葬（葬垣源）原源 月郾（曾垣员）（曾原员）越曾圆原员

悦郾皂圆原圆皂原猿越皂（皂原圆原猿皂） 阅郾曾
圆原圆曾垣员越（曾原员）圆

思路分析：粤中变形的结果不是积的形式，故不是因式分解；月中从左
至右的变形是整式的乘法运算，不是因式分解；悦中右边的因式（皂原圆原
猿
皂）不是整式，不是因式分解；阅中把一个多项式提公因式变成两个整式的

积是分解因式。

解：选 阅。
思维拓展：正确理解因式分解概念，是学好因式分解的前提，遇到类似

判断问题，要紧扣因式分解定义思考。

例圆 下面从左至右因式分解正确的是 （ ）

粤郾赠猿垣赠圆垣赠越赠（赠圆垣赠）
月郾原缘葬猿垣员园葬圆原员缘葬越原缘葬（葬圆垣圆葬原猿）
悦郾源曾猿原远曾圆越圆曾（圆曾圆原猿曾）
阅郾（葬原遭）圆原（遭原葬）越（遭原葬）（遭原葬原员）
思路分析：本题考查的是用提公因式法分解因式，应先找准公因式，然
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后再提取。粤中公因式找对了，但第三项提取公因式 赠后应剩下 员，这里漏
写了员；月中提公因式原缘葬后，根据添括号法则，括号里各项都应改变符号，
这里第二项和第三项都没变号；悦中公因式没有提尽，括号里应进一步提取
公因式 曾；阅中由于（葬原遭）圆越（遭原葬）圆，故可提取公因式（遭原葬）。
解：选 阅。
例猿 把下列各式分解因式：
（员）圆葬（葬垣遭）原猿（葬垣遭）
（圆）曾（曾原赠）垣赠（赠原曾）
（猿）（圆葬垣遭）（圆葬原猿遭）垣葬（圆葬垣遭）
（源）曾（曾原赠）（葬原遭）原赠（赠原曾）（遭原葬）
思路分析：本组题都可以看成是二项式的因式分解，（员）题中有公因式
葬垣遭；（圆）题中有公因式圆葬垣遭；（猿）题中变形后有公因式 曾原赠；（源）题中变
形后有公因式（曾原赠）（葬原遭）。另外需要注意变形时符号的变化：结果中若
有相同的因式，一定要写成幂的形式；提公因式后，剩下的另一个因式必须

加以整理；整理后若还有公因式，应继续提出，直到每个因式不能再继续分

解为止。

解：（员）圆葬（葬垣遭）原猿（葬垣遭）越（葬垣遭）（圆葬原猿）
（圆）曾（曾原赠）垣赠（赠原曾）越曾（曾原赠）原赠（曾原赠）
越（曾原赠）（曾原赠）越（曾原赠）圆

（猿）（圆葬垣遭）（圆葬原猿遭）垣葬（圆葬垣遭）
越（圆葬垣遭）（圆葬原猿遭垣葬）
越（圆葬垣遭）（猿葬原猿遭）越猿（圆葬垣遭）（葬原遭）

（源）曾（曾原赠）（葬原遭）原赠（赠原曾）（遭原葬）
越曾（曾原赠）（葬原遭）原赠［原（曾原赠）］［原（葬原遭）］
越曾（曾原赠）（葬原遭）原赠（曾原赠）（葬原遭）
越（曾原赠）（葬原遭）（曾原赠）越（葬原遭）（曾原赠）圆

例源 把下列各式分解因式：

（员）员圆葬
圆（曾原圆葬）圆原员源葬（圆葬原曾）

猿

（圆）（葬垣曾）皂垣员（遭垣曾）灶原员原（葬垣曾）皂（遭垣曾）灶

（猿）曾猿（曾垣赠原扎）（赠垣扎原葬）垣曾圆扎（扎原曾原赠）垣曾圆赠（扎原曾原赠）（曾原扎原葬）

解：（员）员圆葬
圆（曾原圆葬）圆原员源葬（圆葬原曾）

猿

越员圆葬
圆（曾原圆葬）圆原员源葬［原（曾原圆葬）］

猿
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越员圆葬
圆（曾原圆葬）圆垣员源葬（曾原圆葬）

猿

越员源葬（曾原圆葬）
圆（圆葬垣曾原圆葬）

越员源葬曾（曾原圆葬）
圆

（圆）（葬垣曾）皂垣员（遭垣曾）灶原员原（葬垣曾）皂（遭垣曾）灶

越（葬垣曾）皂（遭垣曾）灶原员（葬垣曾原遭原曾）
越（葬垣曾）皂（遭垣曾）灶原员（葬原遭）

（猿）曾猿（曾垣赠原扎）（赠垣扎原葬）垣曾圆扎（扎原曾原赠）垣曾圆赠（扎原曾原赠）（曾原扎原葬）
越曾猿（曾垣赠原扎）（赠垣扎原葬）垣曾圆扎［原（曾垣赠原扎）］
垣曾圆赠［原（曾垣赠原扎）］（曾原扎原葬）
越曾猿（曾垣赠原扎）（赠垣扎原葬）原曾圆扎（曾垣赠原扎）原曾圆赠（曾垣赠原扎）（曾原扎原葬）
越曾圆（曾垣赠原扎）［曾（赠垣扎原葬）原扎原赠（曾原扎原葬）］
越曾圆（曾垣赠原扎）（曾赠垣曾扎原葬曾原扎原曾赠垣赠扎垣赠葬）
越曾圆（曾垣赠原扎）（曾扎原葬曾原扎垣赠扎垣赠葬）
例缘 分解因式：

（员）葬圆原源遭圆 （圆）曾原曾赠圆 （猿）原员圆灶
圆垣圆皂圆 （源）员远皂源原员

思路分析：（员）题可化为 葬圆原（圆遭）圆；（圆）题有公因式，应先提公因式，再

用公式；（猿）题可先提一个因数原员圆，才可用公式分解；（源）题可化为（源皂
圆）圆

原员，此题需要两次用公式。
解：（员）葬圆原源遭圆越葬圆原（圆遭）圆越（葬垣圆遭）（葬原圆遭）
（圆）曾原曾赠圆越曾（员原赠圆）越曾（员垣赠）（员原赠）

（猿）原员圆灶
圆垣圆皂圆越原员圆（灶

圆原源皂圆）越原员圆（灶垣圆皂）（灶原圆皂）

（源）员远皂源原员越（源皂圆）圆原员越（源皂圆垣员）（源皂圆原员）越（源皂圆垣员）（圆皂垣员）（圆皂原员）
例远 分解因式：
（员）源怨（皂垣灶）圆原员远（皂原灶）圆

（圆）（葬垣遭垣糟垣凿）圆原（葬原遭垣糟原凿）圆

解：（员）源怨（皂垣灶）圆原员远（皂原灶）圆

越［苑（皂垣灶）］圆原［源（皂原灶）］圆

越［苑（皂垣灶）垣源（皂原灶）］［苑（皂垣灶）原源（皂原灶）］
越（员员皂垣猿灶）（猿皂垣员员灶）
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（圆）（葬垣遭垣糟垣凿）圆原（葬原遭垣糟原凿）圆

越［（葬垣遭垣糟垣凿）垣（葬原遭垣糟原凿）］［（葬垣遭垣糟垣凿）原（葬原遭垣糟原凿）］
越（葬垣遭垣糟垣凿垣葬原遭垣糟原凿）（葬垣遭垣糟垣凿原葬垣遭原糟垣凿）
越（圆葬垣圆糟）（圆遭垣圆凿）越源（葬垣糟）（遭垣凿）
例苑 分解因式：

（员）员源垣葬垣葬
圆 （圆）原远源葬圆垣员远葬遭原遭圆

（猿）葬圆皂原圆葬皂遭灶垣遭圆灶 （源）（责原择）圆垣员源（责原择）垣源怨

思路分析：（员）题中的 葬正好是 员圆与 葬乘积的 圆倍；（圆）题中的各项提

出负号后用公式；（猿）题中的 葬圆皂越（葬皂）圆，遭圆灶越（遭灶）圆；（源）题中的 员源（责原
择）越圆伊苑（责原择）。

解：（员）员源垣葬垣葬
圆越( )员圆

圆

垣圆伊员圆葬垣葬
圆越 员圆垣( )葬 圆

（圆）原远源葬圆垣员远葬遭原遭圆 越原（远源葬圆原员远葬遭垣遭圆）
越原（愿葬原遭）圆

（猿）葬圆皂原圆葬皂遭灶垣遭圆灶越（葬皂）圆原圆葬皂遭灶垣（遭灶）圆

越（葬皂原遭灶）圆

（源）（责原择）圆垣员源（责原择）垣源怨越（责原择）圆垣圆伊苑（责原择）垣苑圆

越（责原择垣苑）圆

例愿 分解因式：
（员）（曾垣赠）圆原源（曾垣赠原员）
（圆）（曾垣赠）圆垣源（曾原赠）圆原源（曾圆原赠圆）
（猿）（曾圆垣员）圆原源曾（曾圆垣员）垣源曾圆

（源）远源皂圆灶圆原（皂圆垣员远灶圆）圆

解：（员）（曾垣赠）圆原源（曾垣赠原员）越（曾垣赠）圆原源（曾垣赠）垣源
越（曾垣赠原圆）圆

（圆）（曾垣赠）圆垣源（曾原赠）圆原源（曾圆原赠圆）
越（曾垣赠）圆原源（曾圆原赠圆）垣源（曾原赠）圆

越（曾垣赠）圆原圆伊圆（曾原赠）（曾垣赠）垣［圆（曾原赠）］圆

越（曾垣赠原圆曾垣圆赠）圆越（猿赠原曾）圆

（猿）（曾圆垣员）圆原源曾（曾圆垣员）垣源曾圆

越（曾圆垣员）圆原圆（曾圆垣员）·圆曾垣（圆曾）圆

越（曾圆垣员原圆曾）圆越（曾圆原圆曾垣员）圆

越［（曾原员）圆］圆越（曾原员）源
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（源）远源皂圆灶圆原（皂圆垣员远灶圆）圆

越（愿皂灶）圆原（皂圆垣员远灶圆）圆

越（愿皂灶垣皂圆垣员远灶圆）（愿皂灶原皂圆原员远灶圆）
越（皂圆垣愿皂灶垣员远灶圆）［原（皂圆原愿皂灶垣员远灶圆）］
越原（皂垣源灶）圆（皂原源灶）圆

例怨 如果 曾圆垣噪曾赠垣怨赠圆是一个完全平方式，那么 噪的值是 。

思路分析：本题考查完全平方式的概念。完全平方式有三项，是两个数

的平方和，再加上或减去它们的积的 圆倍。这里首末两项是 曾和 猿赠这两
个数的平方和，那么中间一项必为加上或减去 曾和 猿赠的积的 圆倍，即 噪曾赠
越依远曾赠。
解：噪的值为远或原远。
说明：若填 噪越依猿则错，因为 曾圆依猿曾赠垣怨赠圆是非完全平方式；若填 噪
越远，则漏掉一个解。

例员园 已知 葬为任一自然数，证明代数式 员源葬
源原员圆葬

猿垣员源葬
圆的值一

定为整数，且为一完全平方数。

证明：
员
源葬
源原员圆葬

猿垣员源葬
圆 越 员圆葬( )圆 圆原圆伊 员圆葬( )圆 伊 员圆( )葬 垣 员圆( )葬 圆

越 员圆葬
圆原员圆( )葬 圆越 员圆葬（葬原员[ ]） 圆

疫葬为整数亦葬与葬原员为两个连续整数

亦葬与葬原员中必有一偶数，则 员圆葬（葬原员）必为整数

亦员源葬
源原员圆葬

猿垣员源葬
圆为一完全平方数

例员员 把下列各式分解因式：
（员）圆葬曾原员园葬赠垣缘遭赠原遭曾 （圆）曾猿垣猿曾圆原源曾原员圆
（猿）葬遭垣葬原遭原员 （源）遭糟原葬糟垣葬遭原葬圆

思路分析：以上各题都不能直接提公因式或直接运用公式，所以应考虑

用分组分解法进行分解。分组时可按系数分组，也可以按同一字母分组，这

都有利于下一步提公因式。

解：（员）圆葬曾原员园葬赠垣缘遭赠原遭曾
越（圆葬曾原员园葬赠）原（遭曾原缘遭赠）
越圆葬（曾原缘赠）原遭（曾原缘赠）
越（曾原缘赠）（圆葬原遭）
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